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PRZEDMOWA AUTORA.

tugoletnie doswiadczenia obserwatora i ba-
dacza zjawisk spotecznych, oraz lekarza
studjujgcego hygjene i patologje umystu ludz-
kiego, doprowadzity mnie do pewnych wnios-
kow i przekonan dotyczacych metody, wedle
ktérej kazdy cztowiek winien pokierowaé¢ swem
zyciem, jesli chce wydoby¢ z niego cala sume
szczescia, jaka ono da¢ moze.

Doswiadczenia te i wnioski i oparte na nich
zasady ztozylem w tej oto ksiagzce.

Sadze bowiem, ze dla kazdego czlowieka
wogolle, a dla miodziezy w szczego6lnosci—jed-
Nng z najwazniejszych rzeczy jest poznanie zy-
cia praktycznego, zdobycie wskazowek w ja-
kim rynsztunku w to zycie praktyczne wejs¢
nalezy i jakg droga iS¢ przez nie, by unikngé
rozczarowan i doswiadczen bolesnych, dojs¢ do
postawionego sobie celu, a nie zejS¢ na bez-
droza.

W zyciu kazdej prawie jednostki przycho-
dzi chwila, gdzie ona staje wobec szeregu py-
tan, na ktoére trudno jej, a nieraz i niemozli-
wie znalez¢ odpowiedz. Jakg droga dazy¢ do
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szczescia i do zadowolenia z zycia? Jakim spo-
sobem zdoby¢ w spoteczenstwie stanowisko po-
zagdane? Jak dopig¢ celow postawionych sobie
i zapewni¢ sobie prawdopodobienistwo powo-
dzenia? Jak zuzytkowaé swe wilasciwosci fi-
zyczne i moralne? Jak walczy¢ o byt? Jak za-
chowywac sie w zyciu prywatnem wobec ludzi—
mezczyzn i kobiet—z ktorymi musimy Kkiedys
sie zetkng¢ i zy¢? Jak pojmowac grzecznosg,
jak pojmowac przyjazn i jak ja praktykowac?
Jaka drogg dazy¢ do zatozenia wlasnego ognis-
ka domowego i czego przestrzega¢, by znalezé
przy niem szczescie i spok6j? Jak uzywac przy-
jemnosci, rozrywek i rozkoszy tego swiata i gdzie
ich szuka¢? Oto niewyczerpany, nawet i w cze-
Sci, szereg zagadnienn, wobec ktorych kazdy
cztowiek staje w pewnym momencie swego zy-
cia, szukajgc mozolnie ich rozwigzania i nieraz
nie mogac go znalez¢.

Przewodnikiem jego w tym labiryncie moze
by¢ tylko sztuka zycia spotecznego, kto-
rej opanowanie-wskutek dzisiejszych warunkow
i metod wychowania domowego i publicznego—
jest nietatwe i najczesciej osiega sie dopiero
wskutek doswiadczen osobistych, nieraz bardzo
ciezkich i bolesnych.

Na wszystkie postawione wyzej pytania nau-
ka i teorja, a w szczegdlnosci najrozmaitsze sy-
stemy etyczne i dzieta z zakresu hygjeny do-
starczajg odpowiedzi niedoktadnych, niewyczer-



pujacych przedmiotu, niewystarczajacych, po-
zbawionych bezposredniego zwigzku z zyciem
i wartosci praktycznej.

Mojem zdaniem najlepsza kwalifikacja do
udzielania wskazéwek w tym kierunku, najod-
powiedniejszem przygotowaniem po temujest do-
Swiadczenie osobiste, bystra obserwacja zjawisk
spotecznych, kultura psychologiczna, a wreszcie
wyksztatcenie fachowe w zakresie medycyny;
wszystkie bowiem zagadnienia, przytoczone wy-
zej majg zawsze prawie, chocby posredni zwigzek
z fizjologjag, patologja, psychologja, albo hygjena.

Tem samem umotywowatem i mojg wiasng
kwalifikacje do traktowania kwestji w ksigzce
tej poruszonych. W przekonaniu zas, ze wszed-
tem na dobrg droge, ze daje rzeczywiscie po-
karm duchowy posilny i potrzebny, — w prze-
konaniu tem utwierdza mnie i powodzenie
innych dziet moich tego samego przedmiotu
dotyczacych i fakt, ze ze wszech stron docho-
dza mnie zapytania, prosby o rady i wskazéw-
ki, zapytania pochodzgce przewaznie od mio-
dziezy, a dotyczgce najrozmaitszych zagadnien
etyki praktycznej, watpliwosci nasuwanych
przez zycie powszednie, przeciwienstw i prze-
szkod, ktérych zwalczenie jest koniecznoscia,
kwestjg doli, albo niedoli calej przysztosci te-
go, ktory szuka rady i wskazowki.

Jest to zresztg jeszcze jednym dowodem za-
sadniczego zwrotu w umystowosci wspobiczes-



nej, — zwrotu od mglistych teorematéw filozo-
ficznych do zycia, do nauk przyrodniczych
i praktycznego zastosowania zdobyczy najnow-
szych badan i odkry¢ naukowych, — od teorji
ostabiajgcych tylko energje zyciowg do zasad
opartych o praktyczne sprawdziany, energje te
wzmagajacych.

Ksigzka ta dba przedewszystkiem i wytgcz-
nie o zycie o byt powszedni, wnika w jego
szczegoty i w kazdej watpliwosci chce daé ra-
de, wskazéwke,—na kazde pytanie, odpowiedz.
Ale nie jest ona li tylko zbiorem przepiséw
i regut jak zy¢ nalezy. Przeciwnie; zawiera
i og6lng teorje etyczng, ktdra jest mniej, albo
wiecej ukrytym kosccem catosci, podstawg rad
i wskazéwek poszczeg6lnych, — teorje, ktorej
zastosowania w kazdym poszczeg6lnym wypad-
ku nie spos6b byto wskazywac, ale ktérg kaz-
dy czytelnik w razie potrzeby znajdzie i odczu-
je tak, jak nalezy.

Jednej jeszcze zasady trzymatem sie piszac
te ksigzke: zawsze, wobec kazdego zagadnienia,
przy odpowiedzi na kazde pytanie staratem sie
jasno i doktadnie wyttémaczy¢é przyczyny, kto-
re mnie do takiej, a nie innej odpowiedzi zmu-
szajg,—staralem sie wskaza¢ podstawy, na ktoé-
rych odpowiedz swag opartem.

Odpowiedzi na pytania, rozwigzania zagad-
nien nie szukatem w ksigzkach innych pisarzy.
UmysSinie, piszgc to dzieto, staratem sie zapom-



nie¢ o wszystkiem co méwi teorja, o wszyst-
kich doktrynach i hipotezach, o wszelkim ba-
lascie uczonos$ci. Pisalem zawsze to, co mi
dyktowato moje tyloletnie doswiadczenie, wy-
probowane walka z przeciwnosciami zyciowemi,
doswiadczenie cztowieka i lekarza. Ono dykto-
wato mi odpowiedZ na pytanie: jaka ma by¢
nowozytna etyka, ta nowa moralnos¢, pozosta-
jaca w zgodzie z pradem zyciowym, ktory nas
unosi, a zawsze oparta o obserwacje fizycznych
i moralnych wiasciwosci ludzkich, ktére, praw-
dopodobnie niewiele zmienity sie od czasow,
gdy ludzie spisywac¢ zaczeli swe mysli i ttoma-
czy¢ swe czyny...

Ten podrecznik etyki praktycznej
przeznaczony jest dla ,przecietnego” cztowieka
dzisiejszego. Nie dla ludzi nadzwyczajnych, ge-
njuszéw, a dla tych zwyczajnych, ktorzy stano-
wig wiekszos$¢ przeogromna.

Przenika go ta daznos¢ do réwnosci i spra-
wiedliwosci spotecznej, ten potezny prad, ktory
kieruje wszystkiemi duszami, wszystkiemi su-
mieniami. Wskazuje on—bardzo czesto posred-
nio tylko — te liberalne zagadnien spotecznych
rozwigzania, ku ktérym obowigzek spoteczny
kieruje wszystkie czyny, nalezgce nawet do
prywatnego zycia jednostek, a ktére w przy-
sztosci, w niezbyt odleglej dobie, stang sie pod.
stawg etycznej rekonstrukcji spoteczenistw. Ale
przedewszystkiem musze mie¢ na oku dobe dzi-



siejsza, teraZzniejszy stan spoteczny. To tez nie-
raz méwie o walce o byt, mimo, ze przekona-
niem mojem jest, ze wkroétce spory i walki w to-
nie spoteczenstwa wyzbedag sie brutalnosci i bez-
wzglednosci, ktéra je charakteryzuje obecnie.
To tez nieraz doradzam sposob postepowania,
ktéry wkrétce juz moze straci racje bytu i byt-
by wtedy w sprzecznosci z ogélnym nastrojem
spotecznym, z formami zycia i bytu blizkiej
przysztosci. Wskutek tego nieraz wydac sie
moze, iz rady, ktdérych udzielam, sg w sprzecz-
nosci z memi przekonaniami; tak jednak nie
jest; konsekwentny jestem zawsze, cho¢ zawsze
pierwsza mojg troska jest terazniejszos¢, a nie
przysztos¢ mniej wiecej odlegta.

Pragne by kazdy uznal, ze tego rodzaju nau-
ka etyki praktycznej, nauka powodzenia w zy-
ciu i w poszukiwaniu szczescia, zastosowana
nawet do najdrobniejszych przejawéw osobiste-
go dziatania, nie jest wcale niezalezng od wiel-
kich i trwatych zasad moralnych. Wrecz prze-
ciwnie wlasnie sie o nie opiera.

W koricu niech mi bedzie wolno wyrazic¢
zyczenie, by wszyscy, dzieki swej kulturze in-
tellektualnej, albo swej potedze spotecznej uprzy-
wilejowani zechcieli wspotdziata¢ w tym samym
kierunku—wspétdziata¢ w niestychanie waznej

pracy nad rozumng i racjonalng emancypacja
umystow.



CZESC PIERWSZA.

ZYCIE PUBLICZNE.

ROZDZIAL 1.
O WYBORZE ZAWODU.

(Dyletant i fachowiec.—Wady dyletantyzmu.—Kazdy winien
by¢ ,fachowcem*.—Wyb6r zawodu.—,Powotanie” jest nie-
raz tylko popedem nasladowczym.—Cztowiek o inieligen-
cji Sredniej najczesciej nie ma zadnego powotania. —Wy-
ksztatcenie zawodowe.—Wptyw Srodowiska na uksztatto-
wanie sie charakteru Zdolnosci istotne.—Trzeba umieé
wszystko.—Sztuka i artysta. — Rodzice wybiera¢ powinni
zawéd dla swego dziecka.—Dwa réwnolegte zycia.—Kobie-
ta i zawod.—Dwie ambicje.—Kazdy powinien postawi¢ sobie
cele wysokie).

pojeciu artysty dyletant to Smieszny
zawsze ,burzuj” w wolnych od innego
zajecia chwilach zajmujacy sie malarstwem, rzez-
ba, muzyka, pisaniem wierszy i t. d. i t. d—wo-
gole jakakolwiek sztuka. Nieraz sie zdarza, iz
prace jego zdradzajg pewien talent. Ale tego



nikt nie uznaje. A gdyby nawet posiadat ta-
lent wiekszej miary, to dziela jego zawsze ten
dyletantyzm zdradzajg, zawsze brak im tych
charakterystycznych ryséw, ktére posiadajg dzie-
ta artystow zawodowych.

Przyczyng tego jest z jednej strony to, ze
dyletantom brak wyksztatlcenia zawodowego,
bez ktérego niema wybitnego artysty, — brak
im bezposredniego kontaktu ze sferg sztuki,
Z jej przedstawicielami, tego wplywu, ktory
ksztattuje dusze artysty i nadaje jej charakte-
rystyczne pietno. Z drugiej strony brak im
skoncentrowania wszystkich dazen i mysli dojed-
nego celu: do osiggniecia doskonatosci w swym
zawodzie i odznaczenia sie w nim,—brak ambi-
cji (w najszlachetniejszem tego stowa znacze-
niu), brak krytyki rownych i temi samemi uczu-
ciami ozywionych, brak wreszcie walki o zdo-
bycie stawy i wybitnego stanowiska w Swiecie
sztuki. Dlatego tez dyletant zawsze pozostanie
dyletantem; sztuka nie jest jego zawodem.

Nie wystarcza wiec pracowa¢ w jakimkol-
, wiek kierunku, oddawac sie czemukolwiek z za-
jmitowaniem. Trzeba bezwarunkowo by praca
ta byla zawodowg, by gtéwne pole dziatania,
zatrudnienia jednostki byto zawodowe.

Tak tez i ,pracowite pr6znowanie” cztowie-
ka, ktory cate swe zycie poswieca (!) wylgcz-
niefstosunkom towarzyskim, bywaniu w salo-
nach, na wieczorach, balach, obiadach it. d.—



ktorego jedynym celem jest bezmysine, mniej,
albo wiecej dowcipne gawedzenie, szukanie roz-
rywek, zabijanie czasu, nie daje nigdy tych
korzysci, ktore daje praca zawodowa, ani tych
radosci i przyjemnosci.

Dlatego, by znalez¢ zawdd zapetniajagcy zy-
cie, dajgcy mu tres¢ i cel, ludzie bogaci odda-
wali sie i oddajg systematycznym, zmudnym
pracom naukowym i starajg sie o zaszczyt przy-
jecia do najwybitniejszych stowarzyszenn uczo-
nych, ktérym wyniki swych studjéw przedkia-
daja do oceny. Czyni to np. ksigze Monaco,
wybitny i wielce zastuzony badacz na polu
oceanografji i ksigze Roland Bonaparte, ktorzy
sg cztonkami Akademji francuskiej i innych sto-
warzyszen naukowych.

Tak samo tez i wiasciciel wielkich obsza-
réw ziemskich stara sie zosta¢ ,fachowcem”,
zawodowym rolnikiem i ukonczywszy szkoty
zawodowe, uczestniczy w stowarzyszeniach rol-
niczych, kongresach, wystawach i innych insty-
tucjach, z ktoérych czerpie pierwiastki coraz to
racjonalniejszego, coraz metodyczniejszego dzia-
tania, pobudki doskonalenia sie i wspotzawod-
niczenia z innymi pracownikami na tern polu.
Ziemianin, ktéry wystawia wyhodowane przez
sie ptody i otrzymuje za to odznaczenia, w ni-
czem nie rozni sie od przemystowca.

Kazdy cztowiek rozumny—choéby warunki
spoteczne, w ktérych zyje, byly napozér naj-
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mniej po temu podatne-dgzy do usystematy-
zowania swej pracy, do zorganizowania jej ta-
kiego, jakie realizuje sie w ksztalcie korporacji
zawodowych.

Wynika wiec stad zasada, ze kazdy czio-
wiek winien pracowa¢ systematycznie i celo-

wo, — ze praca kazdego cziowieka winna byc¢
zawodowa.

* *

Ale jaki zawod obra¢ ma sobie jednostka
wstepujgca w zycie?

Teoretycznie kwestja ta obchodzi tylko owag
jednostke, a sita rzeczy rozstrzygnieta bywa
najczesciej przez rodzicow tej jednostki. Roz-
strzygniecie to powinnoby nastgpi¢ wtedy, gdy
zdolnos$ci dziecka i kierunek ich przejawig sie
wyraznie. Najczesciej wielkg role odgrywa tu
wychowanie domowe, a nieraz i szkolne w pierw-
szych latach. Ale decydujgcym nie jest Kieru-

} nek umystowosci jednostki i jej uzdolnienia,
lecz zawdd i zatrudnienie rodzicéw, oraz ich
stosunki majgtkowe.

Zwykle syn wchodzi w Slady ojca i wybie-
ra zawod ojcowski, pozostajgc w tej samej war-
stwie spotecznej. | tu wihasnie przejawia sie

\niesprawiedliwos¢ i nieréwnos¢. Przy jednakim
zasobie inteligencji i zdolnosci, a li tylko dzie-
ki moznosci ksztatcenia sie, wynikajgcej z ma-
jatkowego potozenia rodzicéw, syn adwokata,



lekarza i t. d. zostaje lekarzem, adwokatem,
inzynierem i t. d. podczas gdy syn robotnika
pozostaje robotnikiem, syn rzemieslnika rze-
mieslnikiem.

Pewnego dnia rozmawialem ze Slusarzem,
ktéry przyszedt do mnie, by naprawi¢ zamek
u biurka. Miodzieniec ten mial wyglad bar-
dzo dystyngowany, maniery ujmujace i ele-
ganckie, wyrazat sie poprawnie i rozumnie,
mimo skromnos$¢ i grzecznos¢ widac¢ byto, ze
jest pewny siebie i energiczny. Patrzac na
niego, przyszedtem do przekonania, ze miodzie-
niec ten bylby réwnie dobrym adwokatem, le-
karzem, inzynierem, urzednikiem bankowym,
jak wielu innych jego rowiesnikow, a musiat
zosta¢ Slusarzem, poniewaz rodzicom jego bra-
kto srodkéw materjalnych na ksztatcenie syna,
ktére posiadali rodzice tamtych. Musiat to by¢
cztowiek bardzo zdolny, skoro w swym ciez-
kim zawodzie zdotat zachowa¢ maniery dzen-
telmena i ruchliwg, wszystkiem interesujacqg sie
inteligencije.

Tak samo i mnéstwo innych ludzi, nie po-
siadajgcych talentow specjalnych i wybitnych
w pewnym Kkierunku, brak s$rodkéw materjal-
nych zmusza do pozostania w nizszej warstwie,
do ktorej nalezeli ich rodzice, podczas gdy inni
wcale od nich nie rozumniejsi ani inteligent-
niejsi, wskutek wzglednej zamoznos$ci swych ro-
dzicébw zajmujg wyzsze stanowiska spoteczne.
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Niejednokrotnie widzi sie szczegélne uzdol-

nienie, talent specjalny tam, gdzie niema nic
wiecej procz wynikow systematycznego, meto-
dycznego wycéwiczenia S$redniej zresztg inteli-
gencji. Aby zaja¢ niezte stanowisko w zawo-
dzie handlowym, urzedniczym, lekarskim, nau-
czycielskim i t. d. wystarcza posiada¢ zwyczaj-
ng mozgownice, zwyczajng inteligencje, przy
pewnej, niewielkiej zreszta réwniez, dozie pil-
nosci i pracowitosci.
Mojem zdaniem kazda jednostka ,przeciet-
, Zwyczajna, moze by¢ zuzytkowana w kaz-
dym kierunku i z jednakim rezultatem. W pew-
nych odpowiednich warunkach spotecznych i ma-
terjalnych z jednej i tej samej jednostki mozna
zrobi¢ przy pewnej pracy réwnie dobrego prze-
mystowca, jak oficera, urzednika, jak nauczy-
ciela, lekarza i ksiedza. Wszyscy zwyczajni
ludzie, bez szczegdlnych, wyjatkowych talen-
téw specjalnych, majg w sobie jednakie kwa-
lifikacje do wszystkich zawodow i w kazdym
zdobyliby pewne, nie pierwszorzedne moze, ale
w kazdym razie niezle ,przecietne” stano-
wisko.

Majac stosunki z wielu kolegami zawodo-
wymi, lekarzami, wypytywatem wszystkich pra-
wie, czy z powotania zostali lekarzami. Wszyscy
prawie odpowiedzieli mi na to pytanie, ze le-
karzami zostali wtasciwie... przypadkiem. Obie-
rajac sobie ten zawod, a nie inny, poszli za

na
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radg rodzicéw, krewnych, znajomych, za przy-
ktadem kolegéw. Bylo im to wszystko jedno;
z jednakg checig byliby pod innym wplywem
zostali inzynierami, albo adwokatami. Z wy-
jatkiem synéw lekarzy, inni pochodzg z najroz-
maitszych $rodowisk; sg to synowie przemy-
stowcow, kupcow, wojskowych, urzednikéw,
prawnikéw i t. d. Rozpoczynajgc studja me-
dyczne kazdy z nich posiadat jeszcze charakte-
rystyczne rysy srodowiska, z ktérego wyszedt.
Ale potem wspolnos¢ pracy, kierunek studjéw,
poglady i zapatrywania wyrobione w tej wspol-
nosci, zblizyty ku sobie wszystkie te odrebne
jednostki, nadaty im mnostwo cech wspélnych,
wytworzyty pewien typ charakterystyczny dla
wszystkich. | ten typ odrebny, te umystowosé
zawodowg, ajednolitg zachowali wszyscy i wp6z-
niejszem zyciu, rozrzuceni po wszystkich kran-
cach swej ojczyzny. To tez syn stolarza, oku-
lista w wielkiem miescie, niczem wiasciwie nie
rézni sie od kolegi swego, zamieszkatego o set-
ki mil chirurga, syna wysokiego dygnitarza
i cztowieka zamoznego. Tak samo bracia tych
lekarzy, obrawszy inne zawody, nabyli cech
charakterystycznych, typéw wspdlnych wszyst-
kim swym kolegom zawodowym, czy to biu-
rokratom, czy handlowcom, czy technikom, czy
kupcom. Woyrabia sie wiec w kazdym zawo-
dzie pewne podobienstwo, pewien typ wspdlny
wsréd kolegdéw pochodzacych z najrozmaitszych



warstw spotecznych, z najrozmaitszych Srodo-
wisk tak, ze wszyscy oni zatracajgc podobien-
stwo rodzinne, zdobywajg w zamian podobieri-
stwo zawodowe.

Ani mysle przeczy¢ istnieniu specjalnych
talentéw, szczegélnych uzdolnien w pewnym
scisle okreslonym kierunku. Chce tylko wystg-
pi¢ przeciw rozpowszechnionemu bardzo mnie-
maniu, ze do osiggnhiecia powaznego stanowi-
ska w jakimkolwiek zawodzie ,uczonym”, nie-
zbedne sg szczegolne i wybitne zdolnosci fa-
chowe. Chce dalej wskaza¢ fakt, ze najczesciej
za szczeg6lne uzdolnienie fachowe uchodzi to,
co jest tylko wpltywem oddziatywania sSrodo-
wiska zawodowego, wrodzonej kazdemu czto-
wiekowi zdolnosci nasladowniczej i nastadow-
niczego popedu.

W rzeczywistosci kazdy prawie cziowiek
ma odrebne zdolnosci w pewnym Kkierunku.
Bardzo pozadane bytoby, aby wiedza psycho-
logiczna rychto doszia do tego stopnia rozwoju
i doskonatosci, zeby kazdej jednostce wskazy-
waé mogta zawdd najodpowiedniejszy jej uzdol-
nieniom i wiasciwosciom umystowym. Ale na-
stapi to dopiero w dalekiej przysztosci. Na ra-
zie wiec zadowolni¢ sie musimy $Swiadomoscia,
ze kazde prawie uzdolnienie, kazdy talent nie
obejmuje najczesciej jednego tylko zawodu, je-
no grupe pokrewnych zawodow; zdolny zegar-
mistrz posiada zatem uzdolnienie do wszyst-
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kich zawodoéw majagcych zwigzek z mechanikg
i konstrukcja maszyn; przecietnie zdolny ofi-
cer okaze niemniej zdolnosci w zawodach, w kté-
rych trzeba zdolnosci wydawania rozkazow
i wymagania Scistej dyscypliny; dobry rysow-
nik, albo malarz (niema tu mowy o szczegol-
nie wybitnym talencie w tym Kkierunku) bytby
rownie dobrym dekoratorem, malarzem poko-
jowym, albo w innych warunkach krytykiem
sztuki.

Obowigzkiem rodzicéw jest przygotowac
przysztos¢ dziecku swemu i o ile to w ich
mocy, ufatwi¢ muja, wyposazy¢ go—o ile moz-
nosci—we wszystko co mu w przysztosci moze
by¢ potrzebne, uzbroi¢ go we wszystkie nie-
zbedne wartosci umystowe i moralne.

Obowigzkiem ich jest da¢ dziecku wyksztat-
cenie elementarne o szerokim zakresie, grun-
towne i wyczerpujace, uksztattowac jego umyst,
wpoi¢ w nie zasady etyczne, otworzy¢ mu sze-
rokie widnokregi.

Jesli praca w tym Kkierunku nie rozpocznie
sie w tatach dziecinnych, to pdézniej sta¢ sie
moze zupetnie daremng i nie wyda zadnych
rezultatbw dodatnich. Zie stanie sie nieute-
czalnem, jesli podwalin tego wyksztatcenia za-
sadniczego nie potozy sie przed nastaniem lat
miodziericzych. Chiopak opuszczajac szkole
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w tym wieku przetlomowym, traci wszelkie
szanse powodzenia w dalszem zyciu i musi za-
ja¢ stanowisko spoteczne nizsze od swych uprzy-
wilejowanych réwiesnikow, ktorzy dalej do
szkét uczeszczaja.

Bytem pewnego dnia w restauracji i chcac
wysta¢ depesze, musialem zazada¢ pewnych
informacji w poblizkim urzedzie telegraficznym.
Poniewaz sam nie mialem czasu pGjs¢ tam,
wiec na mag prosbe postano do biura telegra-
ficznego piccola stuzacego w restauracji. Byt
to chtopak mniej wiecej dwunastoletni, zywy,
rozgarniety; natychmiast pojat czego mi po-
trzeba. Widzac jego pojetnos¢ i rozum, jego
ustuznos¢, jego elegancki wyglad w tadnej bie-
kitnej ze ztotymi guzikami liberji, z ktorej byt
bardzo dumny, — widzac jak chetnie i wesoto
petnit swe obowiazki, jak dbat o to by jaknaj-
lepiej spetni¢ dane mu polecenie, pomyslatem
sobie, jak dumna i zadowolona musi by¢ z nie-
go matka, a rownoczesnie jak musi ona byc¢
nieszczesliwa, ze inaczej chiopcem swym po-
kierowa¢ nie byla w stanie, nie mogac go
ksztatci¢ dalej i zapewni¢ mu innej przyszio-
sci. Wynikajgca z dzisiejszego ustroju spotecz-
nego konieczno$¢ zarabiania na zycie w tak
miodym wieku, zwichneta calg przysztos¢ tego
chiopca, dokonata zamachu na utajone w nim
sity intellektualne, ktére i w przysztosci nie be-
da mogly znalezé¢ pola do zupelnego rozwoju.
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W innych warunkach, w innej epoce nie do-
puszczajgcej takiego marnowania energji indy-
widualnych, chiopak ten bytby ksztalcit sie da-
lej w szkole, zdobywajgc tem samem kwalifi-
kacje do zupelnie innego zawodu, niz ten,
ktéry mu narzucono.

Dla wszystkich spoteczenstw nieunikniong
koniecznoscig jest reforma szkolnictwa. Mojem
zdaniem szkoty elementarne i szkoty $rednie
nie powinny stanowi¢ dwoéch odrebnych insty-
tucji, ale powinny by¢ zigczone w jedng ca-
tos¢, przyczem szkota Srednia stanowi¢ winna
stopien wyzszy, szkola elementarna stopien
nizszy; Srednia winna by¢ dalszym ciggiem
elementarnej.

Obowigzkiem rodziny jest —tam, gdzie szkol-
nictwo nie odpowiada wymaganiom nowoczes-
nym—adziata¢ w tym Kierunku, by ostania¢ zie,
ujemne wptywy szkoty i tych wptywéw wy-
niki. Oto najwazniejszy obowigzek rodzicow
wobec dzieci wydanych przez nich na swiat.

Poniewaz wiekszo$¢ umystow nie posiada
wybitnie zaznaczonych odrebnych wiasciwosci,
ani tez jasno zaznaczonego kierunku uzdolnie-
nia, wychowanie domowe i ksztatcenie szkolne
winno zawsze stosowaé¢ sie do tego. Celem
ksztatcenia tak domowego, jak szkolnego winno
by¢ jaknajintensywniejsze rozwijanie umystéw
dzieci. Zadaniem jego by¢ powinno otwarcie
dzieciom jaknajszerszych widnokregoéw, cywili-

Dr. Toulouse. —Jak zy¢ nalezy. 2
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zowanie ich, wyposazanie ich w kulture ogol-
na, ktorej pierwiastkami sa nauki humanistycz-
ne, nauki Sciste i sztuka.

Stusznie zauwazono, ze bronigc jakiejkol-
wiek sprawy nalezy przytoczy¢ wszystkie argu-
menty i dowody przemawiajgce na jej dobro;
niewiadomo bowiem ktéry argument przekonac
moze sedziow wyrokujagcych. Tak samo tez
jest i w sprawie”™wychowania. Dziecko powinno
zakosztowaé¢ wszystkiego; dowiedzie¢ sie na-
turalnie w zakresie odpowiednim jego latom—
o wszystkiem; niewiadomo bowiem co najsil-
niej podziata na jego umyst, co moze obudzi¢
drzemigce jeszcze szczegllne uzdolnienie, nie-
uswiadomiony talent w pewnym kierunku.

Znalem miodzienca, ktory uchodzit za le-
niucha i nieuka; nic go w szkole nie intereso-
wato, do zadnego przedmiotu nie odczuwat ja-
kiegokolwiek pociggu; wuczy¢ sie nie chciat.
Chcac w jakikolwiek sposdb rozbudzi¢ te uspio-
na zupetnie inteligencje, rodzice na prébe ka-
zali go uczy¢ rysunkéw. Natychmiast, po pierw-
szej lekcji, chiopak wzigt sie do rzeczy z nad-
zwyczajnym zapatem, okazujgc rzeczywiscie fe-
nomenalne zdolnosci. Dzi$ jest on wybitnym,
znanym powszechnie artystg. Ogrodnik posiaw-
szy na jednej grzadce mnostwo nasion, widzi,
ze obok roslin rozwijajgcych sie bujnie i silnie,
sg inne, marne i karle; gdy za$ przesadzi na
inng grzadke te skarlate, marniejgce roslinki,
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przekonuje sie, ze w innem miejscu rozwijajg
sie zdrowo i poteznie.

Jezeli chlopak nie okazuje zadnych wybit-
nych i specjalnych zdolnosci i niczem nie wy-
réznia sie z posréd mnoéstwa réwniez ,niezdol-
nych wynalezé prochu” réwiesnikéw, wtedy
rodzice winni skierowa¢ go do zawodu najod-
powiedniejszego warunkom spotecznym i ma-
jatkowym, w ktorych na Swiat przyszedt i wy-
rost, a dajgcego mu prawdopodobieristwo zdo-
bycia stanowiska przyzwoitego i gwarantujgce-
go przysztoscé.

W zasadzie rodzice nie powinni stawiac
przeszkod dzieciom chcgcym poswiecic sie sztu-
ce. Ale w takiej sytuacji spada na nich obo-
wigzek przekonania sie (o ile to mozliwe) czy
to ,powotanie artystyczne” nie jest ztudzeniem
miodocianej wyobrazni i czy jest oparte na rze-
czywistym, samodzielnym talencie.

Poniewaz zawsze mam tu na oku wytgcz-
nie jednostki zwyczajne, niczem sie nie odzna-
czajace, a nie wyjatkowe inteligencje i nad-
zwyczajne talenty, wiec nie waham sie dobit-
nie i stanowczo ostrzedz rodzicéw, by nie liczyli
na to, ze ich dzieci sg wyjatkowo uzdolnione
i majg talent stanowczo skierowany w jednym
tylko kierunku, ku jednemu tylko celowi. Niech
wiec nie ksztalcg ich tak, by jeden tylko za-
waéd obra¢ mogly, ale tak by z posréd wielu
wybraty pézniej najodpowiedniejszy ze wzgle-
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du na rézne warunki S$rodowiska, w ktorem
wzrosty i zabezpieczenia sobie najodpowiedniej-
szej i najkorzystniejszej przysztosci. Idac lo-
gicznie dalej, wypowiadam przekonanie, ze —
z wyjatkiem nadzwyczajnych okolicznosci, istot-
nego powotania w jakimkolwiek wyraznie za-
znaczonym kierunku—jednostka w wyborze za-
wodu poddac¢ sie winna wptywowi rodzicow
i wptyw ten powinien by¢ decydujacy. Wybor
ten powinien nastgpi¢ stosunkowo wczesnie.
Stad jednak nie wynika wecale, by rodzice
mieli prawo zmusza¢ swe dziecko do wyboru
zawodu, ktory im sie podoba, a do ktérego ono
ma wstret, albo niecheé¢. Wogdle w tej kwe-
stji rodzice nie powinni wywiera¢ na dziecko
nacisku energicznego i moralnego przymusu.

*

Jednostka jest wolna.

Wyobrazmy sobie, ze obrata sobie zawdd
i pracuje w nim fachowo, nie po dyletancku.

Ale nieraz zdaje sie jej, ze obrata sobie za-
woOd nieodpowiedni, ze w innym bytaby szcze-
Sliwsza i bardziej zadowolona, mogtaby dziataé
korzystniej dla siebie i dla drugich. Cierpi, ze
nie moze zmieni¢ zawodu, zmieni¢ trybu zycia.

Ot6z cierpienie to polega czesto na niepo-
rozumieniu, a wiasciwie na braku u tej jed-
nostki krytycyzmu wobec jej wiasnych zdolnosci.
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Niejeden np. urzednik bankowy, czy kolejowy
wyobraza sobie, ze wlasciwym jego zawodem
jest dziennikarstwo w wielkim stylu, — ze gdy-
by inaczej nim pokierowano, bylby zostat zna-
komitym publicysta, jeszcze znakomitszym re-
daktorem wielkiego dziennikait. d.it. d. Tym-
czasem nigdy w zyciu nie prébowal napisac
choc¢by najmniejszego artykuliku, a gdyby fak-
tycznie urzeczywistnit swe marzenia i plany
i poswiecit sie zawodowi dziennikarskiemu, to
okazatoby sie, ze ma zaledwie kwalifikacje na
marnego, licho ptatnego reportera, jakich na
bruku wielkiego miasta bywa bez liku.

Inny zndbw—na podstawie wiasnego, bezkry-
tycznego sadu i pobtazliwego, a réwnie bez-
krytycznego sadu krewnych i przyjaciot—wy-
obraza sobie, ze jest w nim materjat na wiel-
kiego poete, zmuszonego jednak ze spetanemi
skrzydtami chodzi¢ w kieracie narzuconego mu
zawodu. W rzeczywistosci wierszyki jego sg
zupetnie bezwartosciowe, ,milutkie”, ckliwe, nie-
dotezne, takie, jakich napisano przed nim bez
liku. | nieraz sie zdarza, iz taki zbatamucony
przez wilasng wyobraznie i niesumienny sad
przyjaciét, biedak porzuci swdj zawdd, dajacy
mu jaki taki byt i przyrzekajgcy wcale dostat-
nig przysztos¢, proébuje swych sit jako rysow-
nik, malarz, poeta, kompozytor. | wtedy spo-
tyka go srogie rozczarowanie, spoteczenstwo
»nie poznaje sie” na jego talencie, a on sam



klepie biede jako zapoznany genjusz i umiera
w nedzy; chyba ze zmadrzawszy wraca do za-
wodu, ktéry porzucit.

Zdarza sie jednak, ze ludzie w jednym za-
wodzie pracujgcy posiadajg rzeczywiste zdol-
nosci w innym Kkierunku. W takim razie—jesli
sg to istotnie talenty wybitne - nic nie stoi im
na przeszkodzie, by poszli za tem, chocby sto-
sunkowo p6zno odkrytem w sobie powotaniem.
Ale uczyni¢ to powinni dopiero wtedy, gdy
przekonajg sie stanowczo, ze talent ich nie-
zwykty i potezny. Jesli zas$ jest to tylko ta-
lencik drugorzedny, w takim razie wiasciciel
jego najlepiej zrobi, jesli petnigc dalej sumien-
nie i dzielnie obowigzki pierwotnie obranego
zawodu, tylko wolne od tych obowigzkéw chwi-
le poswieci umitowanej przez siebie sztuce, czy
nauce, uwazajgc chwile te za najprzyjemniej-
szg rozrywke i ostode zycia. Wtedy wiedzie
on niejako podwéjny zywot: jeden poswiecony
petnieniu obowigzkéw zawodowych,—drugi tej
, »Stabostce”, tej dyletanckiej zabawce. Niema
w tem nic zlego, jesli tylko ta zabawka nie
szkodzi pracy zawodowej, nie zmniejsza jej wy-
datnosci, nie wchodzi jej w droge, nie wyjdzie
z drugiego planu na pierwszy. Bardzo to jest
chwalebne i piekne jesli urzednik, adwokat,
inzynier pu za godzinami poswieconemi zawo-
dowej pracy, wolne chwile poswieca malowa-
niu obrazkéw, muzyce, studjom historycznym,
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czy przyrodniczym i t. d. Rozwija to jego
umyst, chroni przed jednostronnoscig i pedan-
tyzmem, otwiera szersze horyzonty, podnosi po-
ziom kulturalny. )

A jak wybiera¢ ma zawdd kobieta? | jak
ma sie gotowa¢ do tego przysziego zawodu?

Na te pytania—mimo takie mnéstwo prze-
ciwnych gtoséw, mimo tak energiczng femini-
styczng agitacje,—jedng, mam odpowiedz.

Przedewszystkiem kobieta winna gotowac
sie do tego zawodu, ktory jest jej najwiasciw-
szy, przyrodzony niejako i najbardziej od-
powiedni jej umystowym i fizycznym wiasci-
wosciom. Przedewszystkiem ksztalci¢ sie win-
na na dobrg gospodynie i dobrg matke. Ale

‘) W naszem spoteczenstwie, w jego obecnych wa-
runkach kulturalnych i ekonomicznych takie ,podwdéjne
zycie” wies¢ musza ludzie bardzo wybitni, talenty znane
i uznane. | tak pisarz tej miary co $p. Bogustawski byt
urzednikiem Zarzadu kolei Warszawsko-Wiedenskiej, bo to
co zarabial piérem nie byloby mu starczylo na zycie: tak
samo niejeden poeta praca w biurze zapewni¢ sobie musi
egzystencje, niejeden uczony zyje z lekcji udzielanych
w szkotach it d. it d Tu jednak stosunek jest odwrot-
ny; zawdd ,chlebodajny” stoi —mimo wszelka akuratnosc
i sumienno$¢ w jego wykonaniu—na drugim planie, gtow-
nym za$ zawodem jest praca twércza w zakresie sztuki,
czy nauki.

Przyp. tlumacza.
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w tym Kierunku ksztatci¢ sie powinna zawo-
| dowo, nie po dyletancku.

Poza wyksztatceniem elementarnem i—ewen-
tualnie, w razie moznosci—sSredniem, ktére ko-
bieta na rowni z mezczyzng posiada¢ winna,
posigs¢ ona musi rozlegte wyksztatcenie facho-

. we, dajgce jej kwalifikacje na matke i gospo-
dynie domu. Zakres tego wyksztatcenia zawo-
dowego jest bardzo wielki, obejmuje przedmio-
tow mnoéstwo, od somatologji, hygjeny ogélnej
i hygjeny pozywienia poczgwszy, az po rachun-
kowos$¢, pedagogje i t. d.i t. d. A we wszyst-
kich tych przedmiotach kobieta posigs¢ musi
wiadomosci gruntowne, wychodzgce poza ramy
ogolnych, popularnie podanych teoryjek.

Zdobywszy to jedno wyksztatcenie fachowe,
kobieta siegng¢ moze po roéwniez zawodowe
wyksztatcenie w innym Kkierunku. | tu oparte
ono by¢ musi o kulture ogélng, zdobyta w szko-
le elementarnej, czy Sredniej, i o ile moznosci
ogranicza¢ sie nie powinno na przygotowaniu
do jednego tylko zawodu, ale w razie potrze-
by, niewyjscia za mgz, wdowienstwa, koniecz-
nosci pracy na chleb, umozliwia¢ powinno ko-
biecie wybér zawodu praktycznego, jaknajod-
powiedniejszego jej sklonnosciom i uzdolnieniu.

Niema watpliwosci, ze kobiecie znacznie
trudniej dzi$ jeszcze zdobyc¢ prace i stanowisko,
niz mezczyznie. W kazdym razie juz dzisiaj
mnoéstwo zawodéw stoi przed nig otworem i to



zawodOw najrozmaitszych, wymagajacych roz-
maitego stopnia zdolnosci, od pracy S$cisle nau-
kowej poczawszy, od zawodu lekarskiego, pe-
dagogicznego, az po zajecia biurowe i t. d.it d.
Nie tak wiec trudno z posréd tych wielu fa-
chow obra¢ najodpowiedniejszy zdolnosciom
i upodobaniom, oraz potozeniu spotecznemu
i majgtkowemu danej jednostki.

Ale zawsze, nieustannie rodzice pamietac
winni o jednem, t. j. wszelkiemi sitami starac
sie, zeby dzieci ich zdobyty stanowisko wybit-
niejsze i wyzsze, byt lepszy i szcze$liwszy niz
sami w swem zyciu zdobyli. Trzeba wiec prze-
dewszystkiem zawsze wpaja¢c w dzieci wiare,
ze wszystko stoi przed nimi otworem, kazda
najwspanialsza karjera moze sta¢ sie ich udzia-
tem. Trzeba i samemu mie¢ w sobie wiare na-
poleonskich zotnierzy, iz kazdy szeregowiec ma
w tornistrze marszatkowskag butawe i wiare te
wpajaé w swe dzieci. Chcac zdoby¢ stanowi-
sko dobre i byt zapewniony, zawsze trzeba mie-
rzy¢ wyzej i dalej celu, bo zawsze strzata pad-
nie blizej i nizej. Zreszta—poniewaz inteligen-
cja przecietna, zwyczajna, potrafi w zyciu prak-
tycznem przystosowaé sie do wszystkich wa-
runkéw,—wiec jednostka w nig wyposazona,
a posiadajgca odpowiednig kulture umystowa



tak samo uzyteczna by¢é moze na stanowisku
nizszem, jak i wyzszem i podota obowigzkom
ztgczonym z jednem i z drugiem.

Wychowany zostatem w Tulonie, miescie
zamieszkatem przewaznie przez wojskowych;
nieustanny widok mundurow i epoletéw oficer-
skich wcigz tez budzi u rodzicéw namietnie
ambitne marzenia o przysztosci dzieci; galony
i epolety sg niejako ucielesSnieniem tych ambi-
cji rodzicielskich. Miatem sporo kolegéw, sy-
now bardzo ubogich rodzicow—robotnikéw, do-
mokrgzcow, urzedniczkow i t. p.—ktorzy w dzie-
ciach swych wcigz niecili i podsycali jaknaj-
wyzej siegajgce ambicje; wzrastali oni wsrod
snéw cudownych o szczesciu zyciowem i Kkarje-
rze ogromnej, ktora ich ming¢ nie moze. Mio-
dziency ci namietnie pragneli admiralskiego,
albo generalskiego stopnia, katedry uniwersy-
teckiej, stawy piorem, czy pendzlem zdobytej,
stanowiska wybitnego meza stanuit. d. A w do-
datku wszyscy Swiecie byli przekonani, ze ma-
rzenia te w przysztosci niezawodnie sie urze-
czywistnig. W wykrzywionych i podartych bu-
tach, w potatanych, pozieleniatych od stonca
i deszczu ubrankach przechadzali sie wieczo-
rami nad brzegiem morza, rozprawiajgc o naj-
rozmaitszych rzeczach, albo tez przygotowujac
sie wspélnie do egzamindw; a gdy mrok za-
padt zupeilny wracali do rodzicielskich doméw,



by tam dalej pracowa¢ i marzy¢ o Swietnej
przysztosci. Nie wstydzili sie wcale swych po-
dartych butéw, ale gardzili wystrojonymi we-
dle ostatniej mody roéwiesnikami, przesiaduig-
cymi po kawiarniach i kabaretach i leniuchu-
jacymi zawziecie, dzieki kapitatlom zebranym
przez ich rodzicow. Wiekszos¢ tych biednych
miodziernicow ma dzi$ byt zapewniony i stano-
wisko, jesli nie wybitne, to w kazdym razie
powazne.

W Paryzu widywatem i widuje typy zupet-
nie inne, wrecz przeciwne; na kazdym kroku
spotyka sie rodzicéw zamoznych, a nawet bo-
gatych, starajgcych sie wszelkiemi sitami, by
synowie ich otrzymali choéby najskromniejsze
posady. Zdumiony bylem styszac, jak ludzie
ci zwierzali mi sie z swych trosk i planéw,
dotyczacych przysziosci dzieci; wszyscy nie pra-
gneli dla nich nic, précz skromniutkiej posa-
dy, choc¢by buchaltera w niewielkim zakladzie
handlowym. A raz jeszcze podkreslam, ze byli
i sg to ludzie zamozni, nierzadko i bogaci.
Co dziwniejsze, ze i miodziency ich synowie
réwniez nie stawiali wiekszych wymagan i nie
mieli innych ideatéw; natomiast kazdy z nich
miat elegancki garnitur, wspaniaty cylinder
i w reku laske o $licznej raczce. Zal mi byto
tej miodziezy pozbawionej ideatu, nie zdolnej
cho¢by w marzeniach pozgda¢ wybitnego sta-
nowiska, stawy i nauki... Zaden z nich nigdy



nie marzyt o tern, by zosta¢ stawnym wodzem,
znakomitym uczonym, wielkim tworcg na polu
przemystu, albo artystg. Nie starczyto im ener-
gji, by stawi¢ sobie cele dalsze i wyzsze; wy-
starczyt im cel blizki i marny.



ROZDZIAL 1l
JAK zYC ZYCIEM ZAWODOWEM?

(Czy praca zawodowa, to panszczyzna?—Skutki braku wy-
ksztatcenia fachowego.—Korzys$ci jednostki, ktéra je posia-
da. — Czy hierarchja, postuszenstwo, wobec przetozonych,
poszanowanie ich, sg potrzebne?— Dostawcy i ich klijenci.—
Konieczno$¢ uczciwos$ci.—Kontrola podnieca lojalnos¢ pra-
cujacego. — Przetozony, ktéry nie kontroluje swych pod-
wiladnych, staje sie odpowiedzialnym za popetnione przez
nich naduzycia, albo wyrzadzone przez nich szkody).

nam miodego urzednika przeniesionego do
matego miasteczka w Normandji, niezna-

nego mu dotad zupetnie. Natychmiast po przyby-
ciu tam i urzadzeniu sie zaczat przedewszystkiem
zasiega¢ informacji, jakie moze nawigza¢ sto-
sunki towarzyskie i gdzie i jak bedzie mogt
spedza¢ wieczory. Jest on muzykalny, w pierw-
szym rzedzie wiec troszczyt sie o to, czy sa
w miasteczku réwniez muzykalne osoby, z kt6-
rymi mogtby wspdélnie zabawia¢ sie muzyka
kameralng. Zawdd nie interesuje go nic a nic;
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uwaza go za panszczyzne wstretng i nudna,
z ktora zatatwiaC sie trzeba jaknajrychlej, po-
Swiecajac jej tylko tyle czasu, ile koniecznie
potrzeba i robiac sobie wszelkie mozliwe uta-
twienia. J1 jednak do niedawna byt to czio-
wiek bardzo pracowity; w szkotach uczyt sie
chetnie, egzaminy pozdawat bardzo dobrze. Ale
od chwili gdy otrzymat dobrg posade, zmienit
sie gruntownie; wszelki zwigzek przerwat sie
pomiedzy przesztoscig pelng pracy sumiennej
i pelnienia obowigzkow, a terazniejszoscig, kto-
ra jednak urzeczywistnita jego ambitne plany
i rojenia. Od chwili gdy zdobyt stanowisko za-
pewniajgce mu dobrobyt i przysztosé, zawod
przestat go obchodzi¢ i zajmowaé. A jednak
po za tem jest cztowiekiem bardzo inteligent-
nym i mitym

Jest to zjawisko bardzo czesto spotykane
i bardzo fatalne. W zyciu wielu ludzi przy-
chodzi moment, w ktéorym zawodowa praca
staje sie im wstretng; wykonuje sie jg niechetnie,
bez wszelkiej gorliwosci i zamitowania, niedo-
ktadnie i niedbale, jeno pod przymusem ko-
niecznosci.

Z posrod wszystkich krajéw i narodéw naj-
rzadziej spotyka sie to zjawisko w Niemczech
i wr Anglji; w tych dwoéch krajach — szczegol-
niej w Niemczech — miodziez wykonuje swe
obowigzki zawodowe z wiekszg energjg, gorli-
woscig, zamitowaniem, a nawet zapatem i po-
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lekkomys$inie i lekcewazgaco. To lekcewazenie
zawodu weszto w mode wsréd spoteczenistwa
francuskiego i polskiego; mtody cztowiek lek-
cewazy nie tylko swdj zawdd, ale i przyjete na
siebie obowigzki, petni je niedbale i niechet-
nie—jak wstretng panszczyzne. | nie tai sie
z tem wcale; gdy tylko moze, méwi o tern
i drwi z pracy, ktora mu przeciez daje byt
nieraz bardzo dobry.

Zdaje sie, ze ta pogarda, to lekcewazenie
zawodowej pracy najbardziej rozpowszechnito
sie w sferze urzedniczej, wsrod funkcjonarju-
sz6w bankéw, kolei i t. d. oraz w$réd han-
dlowcow nie pracujacych na wlasng reke. Ale
niestety takie samo lekcewazenie, takg sama
pogarde spotyka sie juz i w sferach nizszych,
wsrod rzemieslnikow i robotnikéw, chociaz dosé
rzadko.

Uwazanie pracy zawodowej za panszczyzne
jest wada, ktorej unika¢ trzeba bardziej niz
jakiejkolwiek innej. Obowigzek przyjety na sie-
bie petni¢ trzeba uczciwie, bo postepujac ina-
czej, postepuje sie nieuczciwie i wyrzadza sie
krzywde tym, ktérzy za prace ptaca, lecz takze
aby poznawac coraz doktadniej technike zawo-
du, jego tajemnice, rozmitowac sie w nim i wy-
ciggnac¢ ze swej pracy jaknajwieksze korzysci.
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Wiekszos¢ ludzi wcale nie zna teorji i prak-
tyki techniki swego zawodu, nie zna go tak
jak by¢ powinno—we wszystkich szczegoétach.
Urzednik nie zna instrukcji dotyczgcych wszyst-
kiego, poza praktykg powszednig—nie umie dac
wyjasnien w kwestjach dotyczacych jego za-
kresu dziatania, zdarzajacych sie rzadziej niz
inne, codzien sie powtarzajgce.

Fachowiec, — czy to urzednik, czy pomocnik
handlowy, czy buchalter — zadawalnia sie po-
wszednia, najzwyczajniejszg rutyna, ktora nabyc¢
moze tatwo, w przeciggu bardzo kroétkiego czasu.
Owszystko, copoza tern, w dziewieciu wypadkach
na dziesie¢, nie troszczy sie i nic o tem nie wie.

Stad tez wynika najbardziej rozpowszech-
niona wada pracownikéw czy to handlowych,
czy bankowych, czy w réznych innych zawo-
dach, ze nie majg oni najmniejszego pojecia
o stanowisku instytucji, w ktérej pracujg, w sto-
sunku do calego organizmu spotecznego, o jej
zwigzku z instytucjami innemi, — nic nie wie-
dza o spotecznem znaczeniu swego zawodu,
nie majg szerszych widnokregéw, ani sie o ich
zdobycie nie troszcza.

Wezmy pierwszy lepszy przykiad:

Pomocnik handlowy pracujacy w wielkim
sklepie towardw btawatnych, nie ma najczesciej
pojecia o warunkach i sposobie produkcji to-
waru, ktory dzien w dzien sprzedaje. | tak np.
zapytany czy biata flanela, ktorg pokazuje
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kupujacemu, jest na biato zabarwiona, czy tez
po prostu odbarwiona za pomocg chemicznego
dziatania jakiego kwasu,—zapytany, jaki wptyw
wywierajg rézne sposoby tkania na przenikli-
wos¢ tkaniny, a ktore materjaty rychlej i zu-
petniej wchianiajg w siebie pot, a ktére powol-
niej,—zapytany o tego rodzaju szczegoty, kto-
re wiedzie¢ powinien, nie jest w stanie dac
zadnej odpowiedzi, albo tez stara sie wyktamac
i oblagowa¢ klijenta jaknajzreczniej. Towar,
ktéory dzien w dzien ma w reku, nie obchodzi
go; nie ma nawet na tyle ciekawosci, by poin-
formowac sie o jego pochodzeniu i wyrobie,
nie zapyta o to pierwszego lepszego przedsta-
wiciela fabryki (ktéry najczesciej takze nie
bytby w stanie da¢ zadnej informaciji), nie
przeczyta nic, coby go w tej mierze mogto
objasni¢, nie stara sie zwiedzi¢ fabryk i w ten
spos6b najlepiej sie pouczy¢ w tak waznej
sprawie. Z pewnoscig uczy sie na pamieé
modnych kupletéw i kabaretowych piosenek,
albo sprawozdan z wyscigbw i reporterskich
kombinacji o szansach tych czy owych Kkoni
wyscigowych, ale ani mysli o rozszerzaniu za-
kresu swych wiadomosci zawodowych; zada-
walnia sie rutyna, ktérg zdobywa szybko i to
wystarcza nietylko jemu, ale i jego szefom.
Tak samo w ksiegarniach zdarza sie cze-
sto, ze sprzedajgcy nie jest w stanie poinfor-
mowac, kto jest autorem ksigzki, ktorej tytut
Dr. Tom.ousE. —Jak zy¢ nalezy. 3
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klijent wymienia, albo tez przeciwnie, wymie-
ni¢ dzieta, ktére ten czy 6w autor napisat.
Znajomos$¢ bibljografji tak biezacej, jak i daw-
niejszej pozostawia bardzo duzo do zyczenia.
| tu fachowiec zadawalnia sie rutyng, a o roz-
szerzeniu i pogtebieniu swych wiadomosci za-
wodowych, o oparciu ich o fundament trwaty
i solidny, ani pomysli.

I tak samo jest w kazdej prawie gatezi
handlu i przemystu.

Tymczasem znajomos¢ dokiadna, wszech-
stronna, teoretyczna i praktyczna zawodu swe-
go, to sita ogromna. Jest ona warunkiem po-
wodzenia na wiekszg skale, wyniesienia sie
ponad ,przecietne” bytowanie w nieztych na-
wet warunkach materjalnych. Jest ona zaw-
sze podstawg wielkich fortun i budzacego za-
zdros¢ powodzenia zyciowego. To tez we wszyst-
kich krajach o wysoko rozwinietym handlu
i przemysle,—a w pierwszej linji w Ameryce—
wiasciciele wielkich instytucji handlowych, czy
przemystowych, czy finansowych, wymagaja od
dzieci swych i spadkobiercéw, — o ile poswie-
caja sie temu samemu zawodowi, co rodzice,—
gruntownej i wszechstronnej znajomosci fachu,
w  ktérym majg zajg¢ kierownicze, wybitne
stanowisko. W S$rodowiskach tych wcigz sty-
szy sie powtarzang zasade, ze kazdy miodzie-
niec, poswiecajacy sie przemystowi, albo han-
dlowi, winien rozpoczg¢ od stanowisk i prac
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najnizszych i pozna¢ bezposrednio, wiasnym
trudem wszystko od dotu w goére. Pewien
miljarder o$wiadczyt wyraznie — chcagc moze
drastycznie a dobitnie sformutowaé¢ swe zapa-
trywania — ze aby pozna¢ mechanizm caly
i technike zawodu, nalezy zaczg¢ od zamiata-
nia biur. Niema watpliwosci, ze najlepszem
przygotowaniem do kierownictwa zaktadem
przemystowym, czy handlowym, jest praktyka
czynna i wcale nie krétkotrwata we wszyst-
kich dziedzinach, a wiec w dziale rachunko-
wosci i w dziale korespondencji, w dziale sprze-
dazy i w dziale kupna, nie wykluczajgc wcale
dalszej podrézy jako commis voyageur.
W przeciwnym razie cziowiek, ktory dzieki
jakiemus szczesliwemu trafowi, stanie na czele
takiego przedsiebiorstwa, wydany bedzie odra-
zu na taske i nietaske swych podwiadnych,
bedzie od nich we wszystkiem zalezny i nigdy
nie zdobedzie przenikliwego i jasnego pogladu
na stan interesow.

Nieraz mi sie zdarza spotkac¢ ludzi zmarno-
wanych; zwracaja sie do mnie z prosba o rade,
pomoc i t. d.; spotykam miedzy nimi swych
kolegow szkolnych. Wspdlng im';' wszystkim
wadg jest to, ze nie majg nawet elementarnych
wiadomosci z zakresu swego zawodu. Skarzg
sie na niezyczliwos¢ i ztos¢ innych ludzi, na
fatalne okolicznosci i ,los”, na wrogéw, a nie
widzg, ze sg sami najgorszymi swymi wroga-
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mi; przedewszystkiem wiec sami na siebie
skarzy¢ sie powinni.

Lekarz, ktéremu sie powodzi i ktéory ma
duzg praktyke, ma tez duzo zazdrosnych, to-
maczacych sobie jego powodzenie ,szczesciem”,
albo tatwowiernoscig pacjentéw. Badajac jed-
nak rzecz te doktadnie i zbliska, przekona¢ sie
tatwo, ze lekarz ten powodzenie swe zawdzie-
cza nietylko istotnie cennym wiasciwosciom
intellektualnym, nietylko wiedzy swej i zdol-
nosci jej praktycznego zastosowania, ale i temu,
ze jest wybornym psychologiem, umiejgcym,
przystosowa¢ sie do indywidualnych wtasciwo-
Ssci kazdego pacjenta, a przytern posiada zna-
jomos$¢ mnéstwa praktycznych drobiazgéw, kt6-
re takze przywigzujg don pacjentow i zdoby-
wajg mu ich zaufanie.

Tak samo i w innych zawodach nieocenio-
na jest wszechstronna znajomo$¢ wszystkiego,
co z obranym fachem ma zwigzek bezposredni,
a nawet i posredni. | tak, pomocnik handlo-
wy, ktéry wie wiecej niz jego kolega, zadawal-
niajacy sie zdobytg tatwo rutyng, ma wielkg
wyzszo$¢ nad nim i wnet z niej skorzysta.
Zwrdéci zaraz na siebie uwage statych Kklijen-
téw, ktoérzy przenosi¢ go bedg nad innych jego
kolegéw, zdobedzie wieksze zaufania pryncy-
pata i tem samem wnet wysunie sie na czoto,
whnet stanie sie niezbednym w interesie i od-
powiednio bedzie wynagradzany. Przysztos¢
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wa przed sobg bezporéwnania lepszg i Swiet-
niejsza, niz ten, co nie zna wszystkich tajnikow
swego zawodu.

Posiadajgc wszechstronng i gruntowng zna-
jomos¢é swego zawodu, panuje sie nad nim, poj-
muje sie go inaczej, wzrok siega dalej, widno-
kregi intelektualne rozszerzajg sie ogromnie i co-
raz bardziej. Praca zawodowa staje sie wtedy
przyjemnoscia, rozkosza; staje sie celem zycia,
a nie jego fatalng koniecznoscia; przestaje byc¢
wstretng panszczyzna, a staje sie srodkiem do
osiggniecia celéw wysokich i pieknych.

Jest to rzecz doskonale wnadoma, iz nie
wszystkie zawody mogg obudzi¢ wielkie zain-
teresowanie sie niemi, pogtebi¢ wiedze i roz-
szerzy¢ widnokregi umystowe. Wigkszo$¢ rze-
miost wymaga pracy ciezkiej i jednostajnej, nie
mogacej da¢ przyjemnosci i zadowolenia; tak
samo i praca robotnika fabrycznego wyjatkowo
tylko i w wyjgtkowych jednostkach obudzi¢
moze zamitowanie w obranym fachu i pragnie-
nie ksztatcenia sie w nim; doskonaleniu za$
w zawodzie postawione sg najczeSciej granice
nieprzekraczalne. To tez koniecznoscig jest, by
bezmysing prace ludzkg zastgpi¢ maszyng; obo-
wigzkiem zas$ spotecznym jest dopomaganie ro-
botnikom rzeczywiscie ucisnionym i wydzie-
dziczonym, by zajecia ich trwaty o ile mozno-
Ssci najkrocej i pozostawialy im wystarczajgca
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ilos¢ czasu na ksztalcenie sie i rozwijanie umy-
stowe.

Oni to przedewszystkiem majg prawo do
tego ,podwdjnego zycia” o ktérem byta juz
mowa w poprzednim rozdziale. Czlowiek pra-
cujacy umystowo i pracg tg czesto wyczer-
pany, obejs¢ sie moze ftatwiej bez tych ama-
torsko wykonywanych zaje¢ poza zawodowych;
tatwiej mu obejs¢ sie bez rozrywek, ktére mu
daje zamitowanie w muzyce, malarstwie, ar-
cheologii, botanice i t. d. Murarz tymczasem,
ktory caly dzien stoi na rusztowaniu, — tkacz,
przez caly dzien pochylony nad warsztatem,
bardziej potrzebuje rozrywki pozwalajgcej mu
zapomnie¢ o trudach zawodu. Tymczasem po-
ziom jego inteligencji i wyksztalcenia nie jest
w stanie skierowa¢ go ku szlachetniejszym
rozrywkom, ksztatcacym i rozszerzajgcym wi-
dnokrag umystowy; dzis bardziej neci go Kie-
liszek i knajpa, niz zabawa wymagajgca pew-
nego wytezenia umystu; zanadto zresztg trudzi
go praca fizyczna, by skonczywszy ja, pomy-
Slat o ksztalceniu sie i pracy umystowe;.

Ci, ktorzy pracowaé¢ powinni najkréciej—bo
praca ich wymaga najmniej wysitkOw umysto-
wych—opracujg najdtuzej i najciezej. A oni to
wiasnie—jak stusznie powiedziat Renan — za-
pewniajg burzuazji i wogole wyzszej warstwie
spotecznej przywilej olbrzymi, uwalniajac jg od
wszelkich materjalnych trosk bytu, od wszel-
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kiej pracy fizycznej i dajac jej moznos¢ spo-
kojnej pracy umystowej. Wiasnie ten przy-
wilej jest najpotezniejszym dowodem nierdw-
nosci spoteczne;.

Kazda jednostka pracujaca w jakimkolwiek
zawodzie zawsze zalezna jest od innych jedno-
stek, od przetozonych, czy klijentéw i odbior-
cow; a tak samo od niej zalezne sag jednostki,
podwladne jej i rozpoczynajace swoéj zawodd.

Zasadg stosunkow pomiedzy wszystkiemi
temi jednostkami jest porzadek hierarchiczny.
Autorytet wobec podwiadnych, wiadze ongi
absolutng na wszystkich stopniach hierarchiji,
obecnie zwolna zastepuje szczere wzajemne po-
rozumienie. Wszyscy bez wyjatku winni po-
piera¢ i utatwia¢ te ewolucje tak pozyteczng
dla wspdlnego postepu.

Przetozony nie bedzie patrze¢ na swych
podwiadnych z jednego tylko punktu widzenia
wymagan postuszenstwa biernego i czysto ze-
wnetrznego. Zadaé bedzie petnienia obowigz-
kéw i dobrego wykonywania pracy. | kladac
na to wytaczny nacisk, nie bedzie zwraca¢ uwa-
gi na czysto zewnetrzne i beztreSciowe objawy
poszanowania jego autorytetu, na te formy ze-
wnetrzne giebokiego szacunku. W zwiazku
z tem dazeniem pozostaje dokonane w Kkilku
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panistwach usuniecie z korespondencji urzedo-
wej wiladz wszelkich formutek wymieniajacych
przerozne tytuty przetozonych i zapewniajacych
ich o ,gtebokiem powazaniu” i t. d. i t d.

Pozadane byloby, zeby kazdy przetozony
staral sie odzwyczai¢ swych podwladnych od
okazywania mu przy kazdej sposobnosci uda-
Nnego i nieszczerego najczesciej powazania i czci,
tych form zewnetrznych, pod ktéremi zawsze
prawie ukrywa sie zupetna obojetno$¢ nawszyst-
ko co dotyczy pracy zawodowej, na jej ogoélne
dalsze cele i na jej szczegélty. Bo cO6z majag
wspoélnego najrozmaitsze formy i objawy po-
wazania i pokory z rozstrzyganiem waznych
i ztozonych kwestji ekonomicznych, albo nau-
kowych i t p.? Pomyslawszy nad tern choé-
by chwile, kazdy przyj$¢ musi do przekonania,
ze pomiedzy jednem i drugiem niema najmniej-
szego zwiazku logicznego.

Gdy podwiadny moj wejdzie do mego biu-
ra, natychmiast podaje mu krzesto i prosze go,
zeby usiadt. Nie razi mnie za$ wcale i nie
irytuje, jesli uczyni to sam, nie czekajac az go
poprosze. Nie gniewatbym sie wecale, gdyby
nawet nie zdjat kapelusza, w obawie, ze sie
przeziebi.

Gdy wydam mu dyspozycje dotyczace pra-
cy, ktérg ma wykonaé, nie mam nic przeciw-
ko temu, zeby wypowiedziat mi swe zdanie co
do mych rozporzadzen, a nie lubie, jesli bier-
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nie przyjmie je do wiadomosci, bo wtedy nie
wiem nawet czy mnie dobrze zrozumiat. Pro-
sze go nawet, zeby otwarcie i szczerze wypo-
wiedziat swe zdanie, sformutowat zarzuty, jesli
mu sie cokolwiek nie podoba, wskazat na bie-
dy i usterki. Szacunek dla przetozonego, dys-
cyplina fachowa nie ma z tern nic do czynie-
nia i nie ma zwigzku z dobrem ogétu, o ktore
tu chodzi przedewszystkiem. Chce wiedziec
wszystko; jesli sie omyle, chce, zeby mi na
moja omytke zwrécono uwage; zeby dobrze
zrozumiano czego pragne, do czego daze i chce,
zeby praca wykonana byla dobrze. A poza tem
wszystko inne, to marnos¢.

Moznaby sie obawiaé¢, ze w takich warun-
kach podwladni stracg poczucie tego, ze sa
podwiladnymi, zatracg pojecie hierarchji i jej
koniecznosci, a wskutek tego zmniejszy sie ich
energja, ich pracowitos¢ i obowigzkowos¢. Otédz
wilasnie usuwajgc wszystkie zbedne i na po-
zorach oparte formy postuszeristwa, poszanowa-
nia i pokory, przetozony jaknajbystrzejszg uwa-
ge zwréci¢ winien na wykonywanie obowigzkéw
ze strony swych podwladnych, na to, by prace
swg wykonywali jaknajdoktadniej i w tym Kkie-
runku okazywali bezwzgledne postuszenstwo
rozporzadzeniom jego. Zamiast zgda¢ pozoréow,
powinien zadac¢ tresci. Obowigzkiem przetozo-
nego jest dbac o to, by praca jego podwiadnych
pod wzgledem ilosciowym i jakosciowym wy-
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konywana byta jaknajsumienniej ijaknajlepie;j.
W tym kierunku utrzymywac¢ powinien dyscy-
pline jaknajsurowszg.

Poza tem za$ stosunek przetozonego do
podwiadnych i vice versa oparty by¢ wi-
nien na zasadach grzecznosci i przyzwoitosci
obowiazujacych w stosunkach towarzyskich.
Przetozeni wiec i podwiadni obserwowaé po-
winni te formy grzecznosci, ktére sa przyjete
przez ludzi dobrze wychowanych, zachowywac
sie wobec siebie tak, jak sie w towarzystwie
zachowujag ludzie przyzwoici.

Poniewaz jednak we wszystkich sprawach
odpowiedzialnos¢ ponosi zawsze przetozony,
wiec we wszystkich kwestjach spornych zda-
nie jego powinno by¢ decydujgce. | tak po-
winno by¢ wogodle zawsze. Jezeli argumenty
przytoczone przez podwiadnego nie przekonaja
przetozonego, to powinien podwiadnemu po-
wiedzie¢: ,,By¢ moze, iz masz pan stusznos¢,
ale poniewaz ja jestem odpowiedzialny za to,
co zrobi¢ kaze i odpowiedzialnos¢ te przyjmu-
je, wiec prosze postgpi¢ tak, jak ja uwazam za
stosowne”.

Doswiadczenie dtugoletnie przekonato mnie,
ze ten sposOb postepowania ma zawsze skutki
dodatnie; zamiast Slepego postuszenstwa wyra-
bia on w podwiadnych jasng i dokladnag swia-
domos¢é obowiazkéw i przywigzanie do zawodu,
a réwnoczesnie i zaufanie do przetozonego, kto-
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ry przestaje by¢ niedostepnag wielkoscig, abso-
lutnym wiadzca, a staje sie i blizszym, i w dzia-
taniu swem zrozumialszym, i bardziej sympa-
tycznym. Podwiadny — i to jest niezmiernie
wazne — solidaryzuje sie z przetozonym, staje
sie jego wspotpracownikiem, dbatym nietylko
0 wiasne, ale i o jego powodzenie. Przetozeni,
ktérzy w ten sposOb postepujg, sami na tern
najwiecej korzystajq. —
Taki sam stosunek zapanowac powinien po-
miedzy podwiadnymi, a przetozonymi wszedy.
Na tych samych zasadach oparty by¢ powi-
nien takze i stosunek dostawcéw do klijentow.
1 tu powszechny jest przesad jakiego$ hierar-
chicznego stosunku, przyczem Kklijent (kupuja-
cy) gra role przetozonego, dostawca (kupiec)
podwiadnego. Dostawcy (a tern samem i wszyscy
ich wspotpracownicy) zachowujag sie wobec kli-
jentow z jaknajwieksza unizonoscig, okazuja
im szacunek przechodzacy wszelkg miare, pod-
czas gdy zupetnie wystarczajgca bytaby grzecz-
nos¢ i uprzejmosc¢ taka, jakg ma juz we krwi
cztowiek dobrze wychowany. Ze stosunku kup-
ca do kupujacego wykluczona by¢ powinna
wszelka unizonos¢, tak samo, jak i wszelka
arogancja, Swiadczgca o braku wychowania
i zrozumienia wilasnego interesu. Posrednig
droge znalez¢ nie tak trudno; potrzeba po te-
mu tylko nieco dobrej woli i pracy nad soba.
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Gtéwna podstawg stosunku dostawcy i Kkli-
jenta powinna by¢ wzajemna szczeros¢ i uczci-
WOSC.

Stosunek to przeciez bardzo prosty. Czes¢
dochodu zdobytego ma pracg oddaje rzezniko-
wi dostarczajgcemu mi miesa, — oddaje mu ja,
jako odszkodowanie, za to, ze 0 mieso to sie
wystara, ze mnie w tem zastgpi i dostarczy mi
co dzien ilos¢ miesa, potrzebnag do wyzywienia
mnie i mojej rodziny. Jest to tylko stosunek
oparty na wzajemnosci. A z nas dwoOch ja
jestem mu wiecej obowigzany, niz on mnie,
poniewaz jego praca jest dla mnie niezbedna
i bez niej obejs¢ sie bym nie moégt, moja zas
praca nie stuzy mu bezposrednio (najczesciej)
i on pod zadnym wzgledem nie jest wobec
mnie bezposrednio zobowigzanym. W tym wza-
jemnym stosunku, w tej umowie wzajemnej
jedynym jego obowigzkiem jest uczciwos¢ i do-
bra wiara.

Ze wszech stron dochodzimy wiec do tej
zasady, ktora jest niezbedna i ktdra wystarcza
zupetnie, by uregulowaé¢ stosunki pomiedzy
wszystkiemijednostkami zainteresowariemi w ja-
kiejkolwiek pracy. Konieczne jest by praca
wykonana byta uczciwie i lojalnie i to wystar-
czy w gruncie rzeczy zupetnie.

W oswietleniu tej zasady poja¢ mozna, jak
tatwo rozwigza sie na jej podstawie wszystkie
inne kwestje; wynika z niej sprawiedliwos$¢
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i bezstronnos¢ przetozonego, ktéra jest bezwa-
runkowo potrzebnym warunkiem pozyskania
najlepszych wspoétpracownikow; wynika z niej
zbytecznos¢ Slepego postuszeristwa ze strony
podwiadnych, ktore zastgpi¢ winno wzajemne
zaufanie wszystkich, solidarnos¢ istotna, wza-
jemna szczeros¢ i lojalnos¢, bez czego nie spo-
s6b osiggng¢ sSwietnego i trwalego rozwoju
kazdej instytucji.

* *

Nalezy jeszcze zastanowi¢ sie nad kwestjg
bardzo wazna.

Cztowiek dazy niewatpliwie ku ideatowi
pracy zawodowej; musi jednak przy tern wal-
czy¢ ze swem usposobieniem wrodzonem, kté-
re—wskutek lenistwa, braku wytrwatosci, wa-
han zaleznych od réznych postronnych okolicz-
nosci—skiania sie zawsze ku linji najmniejszego
°poru. Oddany samemu sobie, najlepszy nawet,
najdzielniejszy cztowiek rzadko kiedy unikngé
potrafi tego stopniowego upadku swej energji
i praca jego pozbawiona nieustannej podniety
stawaé sie bedzie coraz mniej ptodnag i wytwor-
cza. Otdéz najlepsza, najpotezniejsza podnietg
energji indywidualnej pracujgcych jest — kon-
trola.

Cztowiek musi wiedzieé¢, ze praca jego pod-
lega nieustannej kontroli, bo tylko w tym ra-
zie staraC sie bedzie wytezac¢ wszystkie swe si-
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ty i dawac¢ z siebie wszystko, co da¢ moze.
Urzednik, ktéry nieustannie ma stycznosc z inte-
resantami i pracuje w oczach publicznosci, zaw-
sze zachowywaé sie bedzie poprawniej, praco-
wal energiczniej i wydatniej, niz kolega jego
pracujacy samotnie, przy drzwiach zamknie-
tych. Tak samo jest wszedzie i zawsze od go6-
ry do dolu. Rada zarzadzajgca instytucji fi-
nansowej, nie kontrolowana przez akcjonarju-
széw, albo komisarzy rzadowych, staje sie
sklonng do przedsiebrania operacji niedozwolo-
nych i niezbyt czystych.

Wszyscy ludzie rozpoczynajacy jakgkolwiek
prace zawodowag, sg mniej wiecej jednako ucz-
ciwi. Znaczenie i wielkos¢ ich wykroczen péz-
niejszych zalezy w wysokim stopniu od Srodo-
wiska, w ktorem pracujq i jego organizacji we-
wnetrznej, i pod tym wzgledem rdznice sa
ogromne, a jednym z czynnikéw, od ktorych
te réznice zaleza, jest sposob kontroli dziatal-
nosci podwiadnych przez przetozonych i do-
ktadnos¢, systematycznos¢ w tym kierunku.

We Francji dos¢ czesto zdarza sie, ze no-
tarjusze w matych miasteczkach popetniajg
rozne malwersacje; bardziej niz potepia¢, nale-
zy ich zatowaé, poniewaz niepodlegajac dosta-
tecznej kontroli, mogg rozporzadza¢ ztozonym
u nich w depozycie majgtkiem swych Kkli-
jentow.
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To tez — i to jest mojem niewzruszonem
przekonaniem — za wspoélnika kazdej zbrodni,
kazdej malwersacji, kazdego wykroczenia, kaz-
dej szkody uwaza¢ nalezy tego, ktory mogac
.jej przeszkodzi¢, nie spetnit swego obowigzku,—
tego, ktory bedac obowigzanym do kontrolowa-
nia, kontroli nie dokonywat.

Kontrole wykonywaé¢ nalezy wszedzie i zawr-
sze, nawet w gospodarstwie domowem. Oto je-
den przykiad z posrdéd wielu: Pani domu przyj-
muje kucharke, dziewczyne uczciwa, ktéra do-
tad nigdy nikomu nie ukradia ani grosza i ma
stanowczy zamiar niewyrzgadzenia zadnej szko-
dy swym nowym pracodawcom. Tymczasem
pani domu nie kontroluje jej wecale; nie kaze
jej zdawac¢ codziennych rachunkéw z wydat-
kéw, nie dba o to, by przekonac¢ sie o ile ra-
chunki te zgodne sg z rzeczywistoscig i czy
rzeczywiscie ilos¢ wydanych pieniedzy odpo-
wiada ilosci zakupionych towaréw. Ten brak
kontroli stawia kucharke w fatalnem potoze-
uiu; z jednej strony czyni ja bezbronng wobec
pokusy, ktéra przyjdzie rychlej, albo pézniej;
z drugiej zas strony uniemozliwia pracodaw-
czym nabranie stanowczego przekonania co do
uczciwosci stuzacej. Najczesciej zdarza sie, ze
uczciwa dotad, bo kontrolowana Scisle stuzaca,
zaczyna okrada¢ swych pracodawcéw, gdy jest
przekonana, ze moze to czynic¢ bezkarnie i bez
obawy. Wiasciwie zitodziejka jest w tym wy-
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padku niewinna, winna jestjej pani, ktéra spowo-
dowata kradziez swem lenistwem, nie wypetnia-
niem spoczywajgcego na niej obowigzku kontroli.

Przetozony winien zatem nieustannie i Sci-
sle kontrolowa¢ prace swych podwiadnych,
a sam dla siebie domagac¢ sie powinien row-
niez jaknajsurowszej kontroli. Bo energja za-
wodowa,—tak samo zresztg, jak kazda sita zy-
ciowa—ma potrzebe nieustannej podniety, by
dziata¢ wydatnie i dobrze, tak jak nalezy.

Ludzka praca zawodowa nie moze by¢ sta-
le prawidtowg i wydatng, jesli nie dodaje jej
nieustannego bodzca, a najlepsza podnietg moral-
ng: — kontrola.



ROZDZIAL 1N

JAK SIE ZAPATRYWAC NA SWA PRACE
ZAWODOWA?

(Dlaczego cztowiek pracuje? - Wszystkie wygody, z ktérych
korzystamy w terazniejszosci wynikaja z wysitkéw naszych
poprzednikéw.— Nalezy odwzajemniac¢ sie innym pracowni-
kom.—Synekura i bezczynno$¢ sg wykroczeniem przeciwko
spoteczenstwu.-Na jakich podstawach mozna sadzi¢, czy
jakakolwiek praca zawodowa jest dobrg?—Zawody mniej
wartosciowe.— Obowigzek twoérczosci. — Rutyna. —Drugo-

rzedne wiasciwosci. — Kazdy winien dawaé wszystko

co moze).

ewnego dnia zapytalem czeladnika piekar-
P skiego, dlaczego wiasciwie pracuje, — co
jest gtdbwnym powodem tego? Namyslat sie
chwile, a potem odrzekt:

— Gtownym powodem, dla ktdérego pracuje
jest to, ze chce i musze zarobi¢ na zycie.

Oto6z nie! Piekarz mylit sie. Zarobek nie
byt gtébwnym celem jego wysitkéw. Musiat
pracowaé¢, by wyrabia¢ chleb dla drugich, po-

Db. Toulouse —Jak zy¢ nalezy. -i
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niewaz w zyciu twem i bycie zalezy bardziej
od drugich, niz od siebie samego.

Ale zapatrywanie piekarza jest zapatrywa-
niem wszystkich ludzi z nielicznymi bardzo
wyjatkami. Nawet wtedy, gdy u ludzi o naj-
wyzszej kulturze intellektualnej, uczucie to
ustepuje miejsca szerszemu i ogélniejszemu po-
jeciu, nawet wtedy, cho¢ utajone, zachowuje
ono swg pierwotng site. | ono to z za kulis
kieruje wszystkimi czynami. Jest to moze naj-
potezniejsza przeszkoda, powstrzymujgca po-
step kulturalny ludzkosci.

W dniu wolnym od pracy obywatel miejski
przechadza sie po dobrze wybrukowanych, czy-
stych ulicach, pod ktéremi, skanalizowane do-
skonale, kraza Scieki, unoszace wszystkie nie-
czystosci. Jesli $pieszno mu gdziekolwiek, ma
do dyspozycji tramwaje elektryczne, dorozki,
nawet automobile. JeS$li chce rozerwacé sie ja-
kiem widowiskiem, moze po6js¢ do jednego
z wielu teatréw, kinematograféw, muzedéw, na
koncert i t d. Jesli mu czegokolwiek potrze-
ba, wszystko moze kupi¢ w doskonale zaopa-
trzonych sklepach. Wréciwszy do domu, ma
lampe, petnag nafty, albo Swiatlo gazowe i nie-
raz elektryczne, ma w kuchni wegiel potrzeb-
ny do gotowania i opatu, ma wszystkie wygo-
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dy materjalne, komfort ogromny, o ktérym nie
marzyli przodkowie jego z niedawnej jeszcze
przesztosci, tak, ze dzi$ rzemiesinik niezamoz-
ny zyje pod wielu wzgledami zbytkowniej, niz
najbogatsi ludzie wiekéw minionych.

Bardzo dobrze bytoby, gdyby mieszczuch
fen zastanowit sie czasem jak wielkiego nakia-
du pracy, wytrwatosci, genjalnej nieraz pomy-
stowosci trzeba byto i to przez wieki, zanim
pierwszy lepszy przedmiot codziennego uzytku,
nP- lampa — stat sie takim, jak jest dzisiaj.
He przedmiot ten kosztowat wysitkow ducha
ludzkiego i sit ludzkich, ile ich dzi$ jeszcze
kosztuje. Bardzo dobrze bytoby, gdyby kazdy
0 tem czasem pomyslat, bo wtedy pojatby, ze
na kazdym cztowieku, bez wyjatku, ciezy obo-
wigzek wielki. Pojatby, ze obowigzkiem jego
jest tej niezliczonej ilosci ludzi — robotnikow,
inzynieréw, uczonych, wynalazcow, posredni-
kéw—Kktorzy dla niego poswiecajg cate swe zy-
cie kazdego dnia, zwrdéci¢ réwnowazng ilosé
wysitku pozytecznego, czastke przypadajaca na
Jednostke i w miare swych zdolnosci i sil
dostarczy¢ egzystencji zbiorowej jakikolwiek
czynnik doskonalenia jej.

Kazdy pojatby wtedy takze, iz jednostka
zdrowa, w pekni sit, rozwinieta zdrowo, umy-
stowo normalna, a nie pracujgca wcale i tra-
wigca dni swoje w lenistwie, popetnia jesli nie
zbrodnig, to wystepek na szkode spoteczen-
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stwa. A chociaz za zbrodnie te, czy wystepek
nie czyni jej odpowiedzialng ustawodawstwo
cywilne, ani karne, jednak zastuguje ona na
potepienie przez moralnos¢ zbiorowg spoteczen-
stwa. Tem samem zyskujemy takze postawe
i zasade do oceny, czy jakakolwiek dziatalnos¢
spoteczna jest dobra, czy zia i w jakiej mierze.

*

Kazdy zapyta sie przedewszystkiem, czy
swg pracg zyciowg odwzajemnia sie innym
pracownikom. A wtedy okaze sie, iz niektére
zawody uznane przez wszystkich za bardzo
pozyteczne, posiadajg wartos¢ bardzo watpliwa.

Pewnego dnia rozmawiatem z miodziericem
zdrowym i inteligentnym, ktory dzieki stosun-
kom otrzymatl posade rzadowg, zapewniajgca
mu jaki taki byt bez pracy, bo pracg niespo-
s6b nazwac¢ bezczynne siedzenie w biurze przez
kilka godzin. Byt z tego zupetnie zadowolony,
a nie tyle przyjemnos$ci sprawiatlo mu w ogoéle
otrzymanie jakiejkolwiek posady, ile pewnosg,
ze bedzie moégt zy¢ bez pracy, ,tracac” tylko
kilka godzin na przebywanie bezczynne w biu-
rze. Zwrdécitem jego uwage na to, ze tym spo-
sobem wyrzadza krzywde i kolegom i innym
wspoétobywatelom pracujgcym ciezko i ze za-
pewne majgc tyle swobodnego czasu, uzyje go
dobrze na jakas prace pozyteczng. Ale mio-
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dzieniec rozesmiat mi sie w oczy i odpowie-
dziat, ze uprzywilejowane stanowisko wystar-
cza mu zupeknie, i ze pracowac¢ ani mysli, do-
poki nie bedzie do tego zmuszony. | nietylko
zadowolony, ale i dumny byt z tego, ze leniu-
chujac zdobedzie wiekszy dochdd, niz inni zdo-
bywaja ciezkg praca.

Czynny w nim byl przezytek pogladéw
owych dawnych i niepowrotnie minionych cza-
séw, w ktérych obowigzek pracy uwazany byt
za dowdd nizszosci spotecznej, a moznos¢ proéz-
nowania za dowoéd i przywilej wybitnego sta-
nowiska spotecznego. | dzieki temu, jak i wro-
dzonemu wielu ludziom lenistwu, mitodzieniec
ten dumny byt z tego, ze Zle czyni i zamiast
ukrywac sie z tem i wstydzi¢ sie, iz zyje kosz-
tem drugich, chwalit sie tem.

Znaczenie ma nietylko ilos¢ pracy wykony-
wanej przez jednostke, zwraca¢ trzeba uwage
takze i na jakosc jej, jej rodzaj, poniewaz osta-
tecznie najwazniejsza rzeczg jest, by kazdy
zwracat rownowaznik tego, co otrzymuje.

Z tego punktu widzenia niektére zawody
nie mozna uwazac¢ za réwnowazne. Jasne jest,
ze szwajcar, ktory otwiera tylko drzwi w tea-
trach, kabaretach, restauracjach i t. p. chocby
czuwatl do podznej godziny i bardzo sie meczyt,
nie wykonywa wcale pracy pozytecznej. Tem-
bardziej za pozyteczng i dodatnig uwazac¢ nie
mozna prace tych, ktérzy spekulujg na namiet-
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nosciach i wadach ludzkich i ciggng z nich
zyski, jak np. utrzymujacy domy gry, domy
schadzek, szynkownie pijackie, lichwiarze wy-
zyskujacy niedoswiadczonych i lekkomysinych,
wydawcy ksigzek pornograficznych i sensacyj-
nych i t. d. i t. d. Ci nie zwracaja spoteczen-
stwu tej ilosci pracy, ktérg zen ciggng i wy-
zyskujg. Ta sama watpliwos¢ powstaje i po-
wstawaC bedzie z coraz to wiekszg stanowczo-
Sscig wobec innych, powazanych dotad zawo-
déw, ktére w obecnych czasach czynig zados$¢
potrzebom zbytkownym, a bezptodnym i bezwar-
tosciowym niewielu bogatych jednostek, nie wie-
dzacych co robi¢ z czasem i pieniedzmi,—dalej
wobec tych wszystkich niepotrzebnych, beda-
cych ciezarem, posrednikow miedzy producen-
tem, a konsumentem. Ale wina tych ostatnich
nie jest tak wielka; reprezentujg oni bowiem
tylko dziatalnos¢ spoteczng, niezgodnag z naszem
dazeniem do sprawiedliwego podziatlu pracy
w zyciu ekonomicznem.

W tym kierunku nie mozna dazy¢ do bez-
wzglednej sprawiedliwosci i bezwzglednej row-
nowagi, rownowartosci wykonywanej przez kaz-
dego pracy. Wartosci te obecnie trudno byto-
by jeszcze okresli¢ Scisle i zupeinie dokitadnie.
Chce zresztg wskazac¢ tu tylko i podkresli¢ do-
bitnie zasade, ideat, ktory przyswieca¢ winien
sumieniu spotecznemu kazdej jednostki, wska-
zywac jej droge w zyciu. Nalezy jednak pod
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tym wzgledem mie¢ duzo wyrozumiatosci i sze-
rokosci pogladow, a nie zaciesnia¢ sie w fana-
tycznem dazeniu do realizowania ideatow swo-
ich. Trzeba zawsze pamietaé, iz wielu jest
dzis jeszcze takich, w ktérych pojeciu zupetnie
zbedne i niepozyteczne, bezcelowe sg wysitki
i prace dokonywane w dziedzinie nauki, lite-
ratury, filozofji, sztuki. A przeciez te wlasnie
wysitki, nie posiadajgc na pozér zadnej warto-
sci praktycznej, bezposredniej, ani w terazniej-
szosci, ani w przysztosci, majg w istocie ogrom-
ne, nie do ocenienia znaczenie i warto$é¢ dla
kultury ogoélnej, dla cywilizacyjnego postepu
ludzkosci calej.

Nie wystarcza wykonywac prace réwnowaz-
ng tym wartosciom, ktdre sie otrzymuje z pra-
cy wspotczesnych, odwzajemniac¢ sie im tg sa-
ma wartoscig, jaka sie od nich bierze. Trzeba
jeszcze dazy¢ do tego, by sptaci¢ diug zaciag-
niety wobec dlugiego szeregu pokolen ludzi,
ktoérzy nas na tej ziemi poprzedzili, a z ktérych
kazde pokolenie pozostawito nam w spadku po-
wiekszony wilasng pracg skarb wartosci intetle-
ktualnych i materjalnych.

Gdyby w pewnym momencie naszej prze-
sztosci dziejowej ojcowie nasi na calej kuli
ziemskiej nagle zadowolnili sie tern, czego ich
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rodzice nauczyli, pod zadnym wzgledem, w zad-
nym kierunku nie dazyli do polepszenia swych
warunkoéw bytu, do postepu i rozwoju tak pod
wzgledem materjalnej, jak i umystowej kultury,
i niczego wiecej procz tego co sami otrzymali, nie
przekazali dzieciom swym, a dzieci te postapity-
by z kolei tak samo, jak poprzednie pokole-
nie, wtedy — gdyby to tylko bylo mozliwe,—
ludzkos¢ stanetaby odrazu w swym pochodzie
cywilizacyjnym i my dzisiaj zylibySmy tak, jak
zyto owo pokolenie, ktére pierwsze zatrzymato
sie w miejscu, nie posiadalibySmy tego pozio-
mu cywilizacji, jaki posiadamy dzieki temu, ze
tak sie nie stato.

Oto proste bardzo, nie ulegajgce zadnej wat-
pliwosci przypuszczenie, ktdrem i samemu prze-
jac¢ sie trzeba i ktére rozpowszechnia¢ nalezy
wokoto siebie. Stwierdzenie faktu nieustanne-
go postepu ludzkosci i obowigzku pracy dla
przysztych pokolen, jako odwzajemnienia sie za
prace pokolenh minionych, z ktérej dzi$ korzy-
stamy, powinno raz na zawsze wpoic¢ sie w prze-
konania wspétczesnych i wpajane by¢ przez
nich w miodziez. Ono jest bowiem zasiewem
przysztych zniw. | dziwne jest, ze obowiazku
tego nie wpaja sie dziS w miodziez z nacis-
kiem, jaki by byl potrzebny i ze cale wycho-
wanie wspoiczesne nie jest ku temu najwyz-
szemu celowi i obowigzkowi skierowane.
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Niedawno spotkatem naczelnika biura pew-
nej wysokiej instytucji rzadowej (naturalnie
francuskiej). Uchodzi on za wzorowego urzed-
nika. Jest pracowity, punktualny, sumienny i—
jak sie zdaje—zatatwia powierzone mu sprawy
pilnie, pojmujac je jasno. Winszowalem mu
powazania, jakiem sie cieszy w sferach urzed-
niczych i dodatem:

— Widocznie zatatwia pan powierzone so-
bie sprawy biezgce w spos6b wprost dosko-
naly. Jest to bardzo pieknie i zapewne uta-
twia panu wysitki w kierunku doskonalenia
calego systemu administracyjnego, ulepszania
tego, co pan zastat w maszynie urzedowej, two-
rzenia czego$ nowego, a lepszego—czego$ co
bedzie panska osobistg zastuga.

Ustyszawszy to, urzednik zdziwit sie niesty-
chanie. Z najwiekszem w Swiecie zdumieniem
oswiadczyt mi, ze w jego wydziale pracy nie-
ma co ulepsza¢, niema co tworzy¢ nowego, po-
niewaz wszystko jest przewidziane z dawien
dawna i ustalone odpowiedniemi przepisami i in-
strukcjami, a wyjatkowo, w razie jakich nowo-
powstajgcych trudnosci, ministerjum w cyrku-
larzach swych objasnia wszystko i daje wska-
zOwki zupetnie wystarczajgce. Urzednik wiec
niema co sam ,tworzyc¢”, ani ulepsza¢. Zresztg
przetozeni nie lubig zadnych innowacji i urzed-
nikow chcacych odznaczy¢ sie inicjatywg, zu-
peinie zreszta nie potrzebujg. Widziatlem do-
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skonale, ze ten dygnitarz, ceniony wysoce
w swym Swiatku, oburzony byt zamachem na
dyscypline i hierarchiczny porzadek, zamachem,
ktory upatrywat w mych stowach.

Daremnie staralem sie zacnemu biurokracie
wyttdmaczy¢, ze niema sfery dziatania, w kto-
rej nie mozna i niepotrzeba byloby czegos
tworzy¢ i ulepsza¢, — ze w jego zakresie dzia-
tania niejedno datoby sie uprosci¢ lub ula-
twi¢, w niejednem datoby sie osiegna¢ oszczed-
nosci i w ludziach i w pienigdzach i w na-
ktadzie pracy, — ze obowigzkiem jego jest wy-
zyska¢ powage swa i wladze, aby ulepsze-
nia te przeprowadzi¢, a przynajmniej zapropo-
nowac. Nie chciat prawie mnie stucha¢ i w isto-
cie nie rozumiat mnie wcale. Przekonany byi—
jak i wiekszos¢ jego wspotobywateli — ze do-
skonale spetnia swe obowigzki, wykonujgc je
scisle w ramach zakreslonych przez przepisy,
instrukcje i regulaminy.

Zdumienie biurokraty opierato sie zresztg na
zupetnie uzasadnionej obawie, ze przetozeni je-
go za zte by mu wzieli, gdyby okazat chocby
najlzejszg chetke reformowania czegokolwiek
i poprawiania w starej maszynie biurokratycz-
nej. | to wiasnie dowodzi, ze zle zakorzenito
sie bardzo gieboko. Nietylko dzieci wychowu-
je sie nie wpajajagc w nie mysli o jakiejkol-
wiek twoérczosci osobistej, nie wpajajac w nie
pojecia o obowigzku tej tworczosci — wszak
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wszystkie egzaminy w szkotach nizszych, sred-
nich i wyzszych nie dajg miary zdolnosci i ini-
cjatywy uczacych sie, ale dajg tylko miare ich
pamieci i umiejetnosci przystosowywania sie
do srodowiska,—ale i potem w zyciu dojrzatych
ludzi utrudnia sie wszelkg inicjatywe indywi-
dualng, nie méwiac juz o zachecie w tym Kie-
runku. W tym kierunku zgodnie dziatajg wszyst-
kie gatezie administracji publicznej, a dopoma-
ga im w tem—spoteczenstwo. Li tylko handel
i przemyst, oraz—naturalnie—sztuka przejawia-
ja tendencje bardziej logiczne.

Nalezatoby kazdego bez wyjatku uswiado-
mi¢, kazdemu dowies¢, ze nie spelnia swego
obowigzku zawodowego, ani spotecznego, jesli—
choéby w najciasniejszym zakresie dziatania—
nie stara sie tworzy¢. Kazdy jesli tylko zechce,
wszedzie znajdzie co$ do ulepszenia, znajdzie
zastarzate wady i btedy do usuniecia, a te drob-
nostki mogg mie¢ nieraz bardzo wielkie zna-
czenie praktyczne i wyjs¢ poza ciasne ramy
instytucji, w ktorej zostaty dokonane. Nieraz
sta¢ sie one moga punktem wyjscia do poste-
poéw jeszcze wiekszych i donioslejszych. Wszak
latawiec — zabawka dziecinna — byt punktem
wyjscia dla wynalazkéw niestychanie donios-
tych w zakresie zeglugi powietrznej i do dzis
dnia jest w doswiadczeniach w tym kierunku
niezbedny.
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Najwazniejsze jest, by umysly skierowaé
w kierunku wynalazczosci i tworczosci, a wte-
dy bujne plony zejdg na wszystkich polach
pracy. Mysl jednostki raz zwrécona w tym
kierunku, nie opusci zadnej sposobnosci i pra-
cowa¢ bedzie nawet w warunkach najniepo-
myslniejszych, najciezszych, i chora, cierpigca
ciezko jednostka tym sposobem stara¢ sie be-
dzie sama przynies¢ sobie ulge i pomoc. Fak-
tem jest, ze niejednokrotnie rozwazni, mysla-
cy, petni inicjatywy pacjenci, podsuneli réwnie
rozwaznym i wynalazczym lekarzom rézne Srod-
ki lecznicze i t. p.

Niema watpliwosci, ze przesady w tym Kkie-
runku unikaé nalezy nadzwyczaj starannie i ener-
gicznie, by nie doprowadzi¢ do zjawiska, jakie
widzimy w Stanach Zjednoczonych, gdzie panu-
je istna goraczka wynalazczosci, przyczem naj-
czeSciej nie posiadajacy odpowiedniego wy-
ksztatcenia ,wynalazcy” nie sg w stanie urze-
czywistni¢ swych pomystéw, nie moga ich ujgé
w ksztatty konkretne i zréwnowazone.

Ale pamietac¢ trzeba, ze tysigce memoijatéw
nadsylanych francuskiej Akademji Nauk Sci-
stych, a napisanych przez ludzi zupetnie albo
cho¢ w czesci obtgkanych, nie byly w stanie
przeszkodzi¢ niepojetemu rozkwitowi awjatyki
i temu, ze maszyna do latania stata sie realno-
Scig obiecujgcg Swietng przysztos¢ zegludze po-
wietrznej.
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Najwazniejsze wiec w pracy zawodowe] —
powtarzam to raz jeszcze z naciskiem—jest to,
zeby kazdy sptacat swoj dtug wobec spoteczen-
stwa i dziatat tworczo. Oto praca istotnie po-
zyteczna. W Swietle tej zasady wszystkie pier-
wiastki sktadowe pracy lgcza sie i stajg obok
siebie w ich wzglednej wartosci.

Niektére instytucje handlowe zgadajg od
swych urzednikéw biurowych, by mieli bardzo
tadny charakter pisma. Otéz zdarza sie czesto,
ze mniej zdolni biorg wskutek tego gére nad
zdolniejszymi, $Swietni kaligrafowie o innych
zdolnosciach bardzo miernych, biorg goére nad
talentami bardzo wybitnymi. Kierownicy zwra
cajgcy przedewszystkiem uwage na kaligraficz-
ne zdolnosci podwladnych, dziatajg na szkode
instytucji im powierzonych. Wystarcza bowiem
zupetnie, by pismo byto czytelne; a najpiekniej
wykaligrafowane, ale przez miernoty, listy, nie
b~dg miaty tych wybitnych zalet, jakie znacz-
nie brzydziej napisanym da wybitny talent ko-
respondenta.

Wszystko co przedewszystkiem niema na
celu produkcji, wytwdrczosci, jest drugorzedne
i nie powinno powodowac¢ wysitkdw i staran
wiekszych, niz wymaga pewien wzglad powaz-
ny i racjonalny, czy to na grzeczno$¢ i przy-
zwoitos¢, czy na hygjene, czy na moralnosc.
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Niewatpliwie dla instytucji handlowej jest
rzecza wazng posiadanie lokalu duzego, jasne-
go i pieknie urzadzonego, funkcjonarjuszéw
dystyngowanych, mitych, ruchliwych i znajag-
cych swdj fach gruntownie, wzorowo urzadzo-
nej buchalterji, okazywanie na kazdym kroku,
przy kazdym interesie uczciwosci nienagannej
i punktualnosci wzorowej. Ale wszystko to,
chociaz zwraca na siebie uwage konsumenta,
nie wywiera nann wptywu decydujgcego. Kon-
sument chce przedewszystkiem by dostarczono
mu pewnych przedmiotéw w najlepszej jako-
Sci i po najnizszej cenie. llez to klesk spotka-
to kupcow i przemystowcéw inteligentnych,
peinych zapatu i bardzo uczciwych, ale zwra-
cajacych za duzo uwagi na te rzeczy zewnetrz-
ne, a za mato na to, co najwazniejsze, na to
dazenie spozywcéw do kupowania przedmiotoéw
im potrzebnych, w jakosci najlepszej, a po ce-
nie najnizszej.

Tak samo tez dobry pracownik wykonywac
bedzie tylko te zadania, ktérym nie podota je-
go najblizszy w hierarchji podwiadny, — te za-
dania, ktore przekraczajg poziom zdolnosci, wie-
dzy i inteligencji owego podwiadnego. Kierow-
nik nie powinien sam redagowac¢ koresponden-
cji, sam odpowiada¢ na listy, précz wyjatkowo
waznych; kierujacy ekspedycjg nie powinien
sam wybiera¢ towaru, ni sktada¢ go w paczki.
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Nie nalezy ttomaczy¢ sie przed sobg samym
i przed innymi, ze ,te drobiazgi tak mato za-
bierajg czasu; robi sie to tak predko, predzej
nizby potrafit kto inny”. Samo nalepianie ma-
rek na listy moze dziennie wymagac dziesieciu
minut; ale o tych dziesie¢ minut skraca sie
wlasny czas pracy, te dziesie¢ minut to czas
zupetnie stracony dla pracy o wiele wazniej-
szej i wydatniejszej, — pracy, ktorej nikt inny
nie zdota wykona¢. W handlu, przemysle, a na-
wet i w nauce praca wielu, nawet bardzo wy-
bitnych intellektualnie jednostek, nie daje ta-
kich rezultatéw, jakieby dawa¢ powinna, a to
dlatego, poniewaz jednostki te najczesciej same
chcg robi¢ wszystko, nie umiejg pracy swej
rozdzieli¢ miedzy wspotpracownikéw, a sobie
zachowac¢ tylko to, czego nikt inny wykonac¢
nie zdola.

Réwniez wynikiem zitej ekonomji pracy jest
niezapamietywanie, niezachowywanie sladu wy-
sitku raz juz dokonanego. Jako kierownik za-
kladu dla obtakanych, prowadzitem z poczatku
cnlg, rozlegta korespondencje tej instytucji; za-
chowatem jednak kopje listow o tresci najcze-
Sciej sie powtarzajgcej, kopje odpowiedzi na
pewne stale powtarzajgace sie pytaniait. d. it d.
Z czasem zrobit sie z tego doskonaty podrecz-
nik korespondencji; podwitadny moj, korespon-
dent, sam wyszukuje w tym zbiorze najodpo-
wiedniejsza odpowiedZz na nadchodzace co dzien
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listy i przepisuje jga tylko, zmieniajgc natural-
nie w razie potrzeby, to co zmieni¢ nalezy.
Dzieki temu, wysitki moje nie poszty na mar-
ne, a oszczedzity mi wysitkébw nowych; zna-
laztszy formute odpowiedzi, ktéra mnie czasem
kosztowata kilka godzin pracy, nie zmarnowa-
tem jej i oszczedzam sobie tym sposobem mné-
stwo czasu, ktéry uzy¢ moge inaczej.

*

* *

Ostatecznie wiec powtarzam raz jeszcze, iz
kazdego od dziecka przyzwyczai¢ nalezy do te-
go, by zawsze uwazat sie za dluznika spote-
czenstwa i zawsze odpowiednio sie zachowywat.
Oto pierwszy i gtdwny obowigzek. Wszystko
inne wynika z tego pojecia wzajemnosci, kto-
rego gtbwnym pierwiastkiem jest przejecie sie
obowigzkiem sptaty ditugu zaciggnietego. Gdy
ta zasada zapanuje, gdy wszyscy wyznawac jg
beda nietylko teoretycznie, ale i praktycznie,
wtedy pogarda skierowana dzi$ juz ku darmo-
zjadom, pasozytom spotecznym, zwrOci sie jesz-
cze sprawiedliwiej przeciwko tym wszystkim,
ktéorzy wyzyskujg wysitki i prace drugich nie
dajac nic w zamian przeciw tym ,niewyptacal-
nym dtuznikom” w powszechnej wymianie pracy.



ROZDZIAL V.
JAK WALCzZYC O BYT?

(Walka o byt.—Kazdy pracujacy na jakiemkolwiek stano-
wisku, zabiera miejsce innemu. —Tylko wieksza zdolnos$¢
usprawiedliwia te krzywde.—Jest zbrodnig przeciwko spo-
teczenstwu korzysta¢ z niezastuzonych korzysci i uzywac
nie etycznych $rodkéw.—Protekcja.—Oszustwo w handlu.
Oszukancza reklama.—Walka o stanowisko spoteczne.—Trzy
kasty.—Szlachectwo dziedziczne ustgpito miejsce nauce.—
Tylko wychowanie i wyksztatcenie zdota ujednostajnic¢
wszystkich cztonkéw spoteczenstwa).

spoteczernistwach cywilizowanych wszyst-
W ko to, co potrzebne wszystkim, znajduje
sie w ilosci wystarczajacej dla kazdego. | tak
np. produkcja chleba zorganizowana jest tak,
by wystarczata na potrzeby wszystkich. Nie
mozna wiec powiedzie¢, ze ten co spozywa
niezbedne pokarmy, zabiera 'je komu$ dru-
giemu.
Natomiast gdy chodzi o przedmioty mniej
potrzebne, ktérych produkcja jest ograniczona,

Dr. Toulouse—Jak zy¢ nalezy. 5
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wtedy twierdzi¢ mozna, iz jednostka konsumu-
jaca, zuzytkowujgca je, wyrzadza krzywde in-
nym. W obecnym stanie ekonomicznym spo-
teczenstw, cztowiek, ktéry np. kupuje sobie fu-
tro, wyrzadza krzywde biedniejszemu konsu-
mentowi, ktory tego futra za te cene, za ja-
kg nabyte zostato, naby¢ nie byt w stanie.

Tak samo ma sie rzecz i w zyciu zawodo-
wem; poniewaz ilos¢ urzednikéw, rzemiesini-
kow i t. d. znajdujgcych prace, jest ograniczo-
na, wiec obecnie jednostka zajmujgca jakiekol-
wiek stanowisko, zabiera miejsce innej i kKrzyw-
dzi jg. | tak wozny w jakiemkolwiek biurze
jest uprzywilejowang jednostka, zyjacg z krzyw-
dy innej jednostki, zupetnie jej nieznanej.

Tak tez jest w zyciu handlowem; wielki
magazyn zabija bezwzglednie pewng ilos¢ ma-
tych sklepikéw.

W kazdym razie ludzko$¢ nieustannie dazy
do polepszenia tego stanu rzeczy. Dzis juz to
wszystko, co jest niezbednie potrzebne do zy-
cia, przestaje by¢ niedostepne dla wszystkich.
Bardzo wiec jest prawdopodobne, iz przyjdzie
chwila, w ktorej wszystko to co cztowiekowi
do zycia potrzebne i uzyteczne, bedzie tanie
jak chleb. 1 tak samo wielce jest prawdopo-
dobne, iz przyjdzie czas, w ktérym przedmioty
tego rodzaju produkowane beda w iloSci wy-
starczajgcej dla wszystkich i sprzedawane po
cenie wszystkim bez wyjatku przystepne;j.
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Ale mimo to, zawsze, w kazdym ustroju spo-
tecznym istnie¢ beda stanowiska kierownicze,
wybitniejsze; konieczne to bedzie nawet w spo-
teczenstwie kolektywistycznem, a wiec i tam
ludzie, zajmujacy stanowiska wybitne, kierow-
nicze zabiera¢ bedg miejsca innym, niemniej,
a moze i bardziej powotanym do pracy wyko-
nywanej przez tamtych.

*

W przysztosci zatem walka o byt zataczaé
bedzie coraz ciasniejsze kregi, zmniejsza¢ sie
bedzie ustawicznie. Ale prawdopodobnie nigdy
nie zaniknie zupetnie, choé¢by z tej przyczyny,
ze ludzie o wybitniejszych zdolnosciach zawsze
dazy¢ beda do zdobycia stanowisk, na ktérych
zdolnosci te najlepiej moga sie rozwinac i naj-
wydatniejsze da¢ rezultaty. Dzis walka o byt
jest nadzwyczaj intenzywna i niesprawiedliwa.
Aby zyé, musimy stosowac sie do tych warun-
kéw, ale réwnoczesnie winnismy dgzy¢ do ulep-
szenia ich pod znakiem ewolucji ku lepszemu.

Walczac wiec o byt, dziatajgc konkurencyj-
nie, kazdy winien wcigz pamieta¢ o tem, iz
wysitki jego dazag ku usunieciu z swej drogi
zyciowej niebezpiecznego rywala, ale réwno-
cze$nie pamieta¢ winien takze, iz powodzenie
w tej walce konkurencyjnej —powodzenie Krzyw-
dzace rywali — usprawiedliwi¢ moze li tylko
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wieksze, wybitniejsze jego uzdolnienie. Ten co
oszukuje podczas egzaminu dajacego jakiekol-
wiek prawa, popetnia czyn zupelnie podobny
do kradziezy; ten co proteguje czy to wobec
komisji egzaminacyjnej, czy przy innej sposob-
nosci jednostke blizkg sobie czy to krwig, czy
znajomoscia, staje sie wspotwinnym kradziezy.
Oto co powtarza¢ trzeba wcigz dzieciom i mio-
dziencom, wpajajac w nich zasade, ze w wal-
ce o byt uzywa¢ wolno tylko lojalnych, uczci-
wych srodkéw walki.

Do niedawna jeszcze stosunki w sferach
handlowych podobne byty bardzo do dawnych
wojen; panowata w tych sferach zasada, ze
wszelka bron, wszelki sposob walki sg godzi-
we, a obowiagzki ludzkosci nie istniejg wcale.
Gdzieniegdzie stosunki te panujg po dzi$ dzien
jeszcze  Przeciwdziatajg temu jednak w nie-
ktérych panstwach ustawy, biorgce w opieke
konsumentéw i dajgce im gwarancje przeciw-
ko oszukanistwom. Z drugiej zas strony syn-
dykaty, trusty, stowarzyszenia zawodowe ogra-
niczajg zakres walki konkurencyjnej miedzy
producentami i walke te umoralniajg, podnosza
etycznie.

Nie jest jednak podniesieniem poziomu
etycznego przesadna, a oszukancza reklama, po-
pierajgca zbyt produktu pozbawionego jakiej$
szczegoblnej, wybitnej wartosci, a stajgca na
przeszkodzie zbytowi produktow réwnie do-
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brych i nie drozszych. Celem reklamy powin-
no by¢ zawiadomienie ogétu o tem, co sie na
rynku sprzedaznym pojawito. Gdy konsument
stanie sie kulturalniejszym i lepiej obznajmio-
nym z warunkami produkcji, uzywana obecnie
oszukancza reklama stanie sie bezcelowg, bo
nikt na nig nie bedzie zwraca¢ uwagi. Juz
dzi$ wystarczy poréwnac¢ system reklamy wiel-
kich, solidnych przedsiebiorstw handlowych
z hatasliwoscig i jaskrawoscig reklamy roéz-
nych ,interesow” spekulujgcych na tatwowier-
nos¢ publicznosci; wystarczy poréwnaé sposo-
by reklamy stosowane do poziomu umystowe-
go Kklijenteli, do ktérej sg zwrdcone.

Nie jest réwniez etyczne, jesli nowe przed-
siebiorstwo przemystowe, samg tylko potega
wiekszego kapitatu, a bez zadnego ulepszenia
i potanienia przedmiotu produkcji, rujnuje inne
przedsiebiorstwa, istniejgce dawniej, uczciwe,
a posiadajace mniejszg site finansowg. W obec-
nej chwili tylko polepszenie produkcji i uczy-
nienie towaru tanszym, a wiec przystepniej-
szym szerokim warstwom spotecznym, uspra-
wiedliwi¢ moze to miazdzenie i usuwanie z dro-
gi stabszych. Przystepujac do nowego, na wiel-
ka skale zakrojonego przedsiebiorstwa, przemy-
stowiec winien postawi¢ sobie zasadnicze py-
tanie, czy to nowe przedsiebiorstwo da jaka-
kolwiek korzys¢ konsumentowi. Gdyby na to
pytanie odpowiedzie¢ musiat przeczgco, wtedy
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wyrzekajgc sie jednego planu, obejrzec¢ sie wi-
nien za innem polem dziatania, a dziedzin
tych zaniedbanych, domagajgcych sie meljo-
racji i wkiadéw, a zapewniajgcych duze docho-
dy, nie brak. Kto chce dziata¢, pole do dzia-
tania znajdzie zawsze.

Celem walki spotecznej winien by¢ zatem
zawszejostep.

Ale obecnie jednostka walke te toczy jedy-
nie w celu zdobycia korzysci osobistych, zys-
kéw pienieznych, albo zdobycia wybitniejszego
stanowiska spotecznego. Wszystkie wysitki
skierowane sg ostatecznie ku wzniesieniu sie
wyzej w obecnem uwarstwowaniu spoteczen-
stwa.

Wszystkie rewolucje nie zdotatly usunaé po-
dziatu spoteczenstwa na warstwy; w tym Kkie-
runku wszystkie byty bezsilne. Zdaje sie, ze
i dzi$ podziat ten jest ugruntowany bardzo sil-
nie i zdotatby sie oprze¢ kazdemu naporowi
dazacemu do obalenia go.

Organizacja biurokratyczna wszystkich pra-
wie panstw europejskich jest dos¢ dokiad-
nym obrazem organizacji obecnej spoteczen-
stwa. Organizacja biurokratyczna oparta jest
o hierarchiczny podziat urzednikéw na oddziel-
ne grupy. Pierwszg stanowig wozni i stuzba;
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jest to niejako warstwa robotnicza. Wyzszg
hierarchicznie, druga grupe stanowig urzedni-
cy rachunkowi, zwani takze ,manipulacyjny-
mi”; zaden wozny, ani stuzgcy nie moze prze-
dosta¢ sie do tej kasty wyzszej; wyzsza niedo-
stepna jest dla nizszej i zamknieta przed nig
na zawsze. Oto dwie warstwy zupetnie odreb-
ne, dwie kasty, oparte na rdznicy poziomu wy-
ksztatcenia, a nie na pochodzeniu jak ongi.

Ale ta druga warstwa urzednicza réwniez
murem nieprzekraczalnym oddzielona jest od
trzeciej, najwyzszej. By zajg¢ stanowisko w war-
stwie drugiej wystarcza wyksztatcenie S$rednie;
w warstwie trzeciej niezbedne jest po temu
wyksztatcenie uniwersyteckie. Urzednicy dru-
giej kategorji pozostang zawsze na stanowis-
kach nizszych; urzednicy kategorji trzeciej
mwszystko majg przed sobg otworem. A tak jak
z pierwszej kategorji do drugiej przedostac¢ sie
nie sposob, tak tez w zaden sposob urzednik
nalezacy do kategorji drugiej, nie przedostanie
sie do kategorji trzeciej, najwyzszej. | tu do-
step zalezny jest od poziomu wyksztatcenia,
a nie jak ongi od pochodzenia i dyplomu szla-
checkiego.

Te trzy kategorje istniejg we wszystkich
srodowiskach. W fabrykach sg robotnicy, urzed-
nicy kancelaryjni i inzynierowie, przyczem ci
ostatni zajmujg pierwszorzedne stanowiska i sg
kastg najwyzszga. W zakladach handlowych sg



72

procz robotnikéw, pracownicy handlowi bezpo-
Srednio czynni przy sprzedazy towaru, oraz pra-
cownicy biurowi zajeci korespondencja i ekspe-
dycjg. Wszedzie sg kierownicy i wykonawrcy
woli kierownikéw, pracujacy pod ich naczel-
nictwem umystowo, a wreszcie — jako trzecia
kategorja - podwtadni, pracujgcy wytacznie pra-
wie fizycznie.

Sa jeszcze inne ugrupowania; istnieje Swiat
arystokratyczny, tworzacy kategorje odrebnag,
ktéra dazy do zlania sie z klasg kierujaca. Ale
w praktyce wszystkie jednostki, tworzace spo-
teczenstwo, podzieli¢ mozna na trzy warstwy
gtébwne, odrebne i odosobnione. Stosunki mieg-
dzy temi trzema kategorjami — chocby nawet
w jednym i tym samym zawodzie—sg trudne,
podczas gdy w obrebie kazdej kategorji, czton-
kowie jej, nalezacy nawet do réznych $rodo-
wisk, zyja kolezensko i przyjaznie.

To ugrupowanie spoteczenstw na trzy od-
rebne klasy jest wynikiem réznych poziomow
wyksztatcenia. Wyksztatcenie wyzsze otwiera
wstep do kategorji najwyzszej; wyksztatcenie
Ssrednie daje przystep do kategorji drugiej; wy-
ksztalcenie nizsze zamyka posiadajgcego je
w kategorji najnizszej. Z tej roéznicy stopnia
wyksztatcenia wynika podziat klasowy.

Obserwujac jednak bystrzej i uwazniej, wi-
dzimy, ze poziom wyksztatcenia nie jest wcale
zasadniczym pierwiastkiem przesgdow kasto-
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wych, uniemozliwiajgcych stosunki wzajemne
najblizszych sobie warstw tych. | tak kobiety,—
jeszcze bardziej niz mezczyzni przejete tym
przesgdem i bez poréwnania bezwzgledniej
przestrzegajace ekskluzywnosci swej kasty i nie-
dopuszczania do niej nalezgcych do warstwy niz-
szej,—nie posiadajg przeciez wyksztatcenia, kté-
re mezom ich dato dostep do kasty wyzszej;
korzystajg one przeciez z praw przystugujgcych
li tylko ich mezom. | to wlasnie dowodzi, ze
czynnikiem tworzacym kasty i czynigcym je
tak zamknietemi w sobie jest zupetnie co in-
nego. W kazdej kascie, czyli warstwie wszyscy,
mezczyzni i kobiety, majg pewien wybitny rys
wspolny, a mianowicie formy towarzyskie, spo-
s6b zachowania sie w zyciu praktycznem, czyli
wszystko co jest przedmiotem i wynikiem wy-
chowania.

Godne uwagi jest, ze banalnos¢ mysli nie
razi w tak wysokim stopniu, jak pospolitosc,
wulgarnos¢ manier. Cziowiek kulturalny bez
trudu potrafi kilka godzin przegawedzi¢ z czto-
wiekiem mato inteligentnym, ale nalezacym do
tej samej warstwy towarzyskiej, podczas gdy
nuzy¢ i przykros¢ sprawia¢ mu bedzie diluzsza
rozmowa z czlowiekiem bardzo inteligentnym,
ale zle wychowanym.

Wynika to stad, ze formy towarzyskie po-
zostajg w zwigzku bardzo blizkim z uczuciem,
to za$ w zyciu jest zawsze potezniejsze niz
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sktonnosci czysto intelektualne, a nawet niz
wyrozumowane zapatrywania. Dlatego tez lu-
dzie nalezacy do warstw wyzszych dbajg tak
bardzo o zachowanie swego stanowiska towa-
rzyskiego i spotecznego. Strata tego stanowi-
ska pocigga za sobg codzienny, bezposredni sto-
sunek—i to na stopie réwnosci—z ludzmi o zu-
petnie innem, o wiele gorszem wychowaniu.
Kobiecie, ktéra zyta w srodowisku zamoznem,
wykwintnem, gdzie otaczano jg wszystkimi
wzgledami, wydaje sie czem$ strasznem zejs¢
O stopien nizej, w Srodowisko, od ktérego zaw-
sze trzymata sie zdaleka, a w ktérem znosi¢
by musiatla pewne poufatosci, pewng swobode
ruchoéw i stéw, razaca jej subtelnos¢, wydajgca
sie jej brutalnoscig i ordynarnym brakiem taktu.
1 to uczucie wstretu i niecheci do ludzi gorzej
wychowanych bywa nieraz w kobietach tak
gteboko zakorzenione, ze jesli zubozejg, to nie
sg w stanie stara¢ sie o prace; wolg zy¢ w ne-
dzy, w glodzie i chtodzie, niz narazi¢ sie na
stosunek z pracodawcami zle wychowanymi,
lekcewazacymi je dlatego, ze sg ubogie i da-
jacymi odczu¢ im swg wyzszos€... pieniezng.
Kazdy bez wyjatku pracowac¢ powinien nad
zmniejszeniem réznic dzielgcych od siebie po-
szczeg6lne warstwy. W tym celu dobrze wie-
dzie¢ jakie sg srodki po temu. Wyksztatcenie,
rozprzestrzeniajgc sie coraz szerzej i siegajac
wszedzie coraz giebiej, ostabi w znacznym stop-
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niu nieréwnosci, ale tylko pod wzgladem kul-
tury ogélnej, intellektualnej. A to przede-
wszystkiem dlatego, poniewaz zawsze istniec
bada wielkie réznice indywidualne pod wzgla-
dem talentu i zasobu wiedzy, a szczegdlnie
wiedzy w dziatach wymagajgcych wigkszej
pracy i wytrwatosci, Bezporéwnania zas$ wiek-
sza sprawiedliwo$¢ panowac¢ bedzie przy roz-
dawaniu stanowisk i posad, ale sprawiedliwos¢
ta tern bardziej zaznacza¢ bedzie dobitnie roz-
nice intellektualne w f{onie warstw zawodo-
wych, im bardziej sprawiedliwsze stawacé sie
bedzie spoteczenstwo.

Jest jednak linja graniczna, na ktérej wszyscy
0 wiele tatwiej zblizy¢ sie do siebie mozemy
wzajemnie, a mianowicie poziom wychowania.
Kazda jednostka, posiadajgca choc¢by najmniej-
szy zasOb inteligencji, postawiona zresztg na-
wet i na nizkim stopniu spotecznym, ale wy-
posazona w pewng wihadze kierownicza nad
swemi myslami i uczuciami, zdolna jest wyro-
bi¢ w sobie formy towarzyskie jaknajlepsze
1 sama da¢ sobie dobre wychowanie. Pocho-
dzenie, krew, rasa majg pod tym wzgledem
niewielkie znaczenie.

Konieczne jest i wystarcza nauczy¢ dzieci
czystosci, ubierania sie przyzwoicie, umiarko-
wania w gestach i panowania nad checig zbyt
zywej gestykulacji, umiarkowania w mowie
i baczenia, by nie uzywac¢ stéw i zwrotéw pro-
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stackich i ordynarnych, grzecznosci, uprzejmo-
Sci, estetycznego sposobu jedzenia, chodzenia
i t. d— wogdle zachowywania sie tak, by nie
razity nikogo i nikomu swemi manierami nie
sprawialy przykrosci. Urzeczywistnienie tej my-
$li, rozpowszechnienie grzecznosci i dobrych
form towarzyskich wiecej sprawi dla zblizenia
sie ku sobie wspotobywateli i zréwnania ich
z sobg, niz wszystko czego prébowano dotych-
czas w tym Kkierunku.

Rozmys$latem o tem pewnego dnia na pero-
nie stacji kolejowej, gdzie ludzie nalezacy do
najrozmaitszych warstw spotecznych, do tej po-
ry nieznajacy sie nawzajem zupetnie, grupo-
wali sie nanowo w rdéznych wagonach i prze-
dziatach, by tam zy¢ wspdlnie, tak samo, jak
w swych zwyczajnych sSrodowiskach, w swych
domach. Podczas przystankéw, na stacjach,
wszystek ten ttum mieszat sie tworzac jedno-
litg mase, ale pozornie tylko jednolitg. Bar-
dziej wysubtelnieni okazywali pewien wstret
dla ztych manier, dla braku wychowania u swych
chwilowych towarzyszy i wtedy poja¢ bylo
mozna, iz nieznosnem cierpieniem bytoby dla
nich nieustanne wspdlne pozycie z tymi, w ich
pojeciu nizszymi ludzmi.

Podzielitem sie z tem spostrzezeniem z to-
warzyszacym mi przyjacielem, a tem surowo
krytykowac zaczgt to jeszcze tak zywe uczucie,
ktéremu przypisywat arystokratyczne pochodze-
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nie; potepiat ludzi kulturalniejszych za ich daz-
no$¢ nieustanng do odosobniania sie i izolowa-
nia od warstw nizszych w ich pojeciu. Aczkol-
wiek przekonania moje sg jeszcze bardziej de-
mokratyczne niz jego, czutem i widziatem jas-
no, ze lekarstwa na ten stan rzeczy szukac¢ na-
lezy gdzieindziej. Widziatem jasno, ze dobre
maniery, w ogoéle dobre wychowanie daje duzo
wyzszosci pod wzgledem hygjenicznym, wyra-
bia panowanie nad myslami i uczuciami, po-
szanowanie cudzych przekonan i wogodle cudzej
.jazni. | bylo mi bardzo przykro, ze ludzie naj-
biedniejsi nie korzystajg z tych dobrodziejstw.

Pojatem jasno, ze pozostaje do spetnienia
wielki czyn spoteczny: przedsiewziecie zbioro-
wej akcji ku udostepnieniu dobrego wychowa-
nia tym, ktérzy go nie posiadajg i wskutek wa-
runkow swego bytu posigs¢é nie moga. Bo zaiste
niestychanie wazng rzeczg jest, by i nizsze i naj-
nizsze warstwy spoteczne mogty posigs¢ dobre
wychowanie. Dniem istotnego braterstwa i row-
nosci bytby dzien, w ktérym wszyscy jadacy
razem podrézni istotnie byliby réwni pod kaz-
dym wzgledem i zadnemu z nich przykrosci
nie sprawiato to przypadkowe zetkniecie z in-
nymi.



ROZDZIAL V.

JAK ZACHOWYWAC SIE W STOSUNKU
DO SPOLECZENSTWA?

(Przez stosunki towarzyskie kazdy przyczynia sie do urze-
czywistnienia zbiorowego ideatu spoteczenstwa. —Kazdy
utworzy sobie ideat i dziata¢ bedzie odpowiednio.—Nalezy
przedewszystkiem istotnie by¢ soba i wyrobi¢ w sobie in-
dywidualno$¢, aby potaczenie w jedno$¢ wszystkich dazen
tworzyto postep wspdlny.—Nasladowanie, zazdro$¢ i god-
nos¢ osobista —Zycie prywatne.—Kiedy nalezy wypowiadaé
swe przekonania?-Poszanowanie drugich jednostek i szcze-
ros¢ w stosunkach wzajemnych.—Pierwszym obowigzkiem
nie jest czyni¢ dobrze.-Surowos$¢ w stosunku do wykra-
czajacych przeciwko moralnosci zbiorowej.—Stosunek wza-
jemny ludzi cywilizowanych jest walkg réznych daznosci
i przekonan, z ktérej wynika istotna prawda).

Poza wszelka pracg zawodowg mamy w zy-
ciu jeden obowigzek do spetnienia. Kazdy
z nas wchodzi w skiad spoteczenistwa, ktorego
poglady, dazenia, obyczaje saijego pogladami,
obyczajami, dazeniami. Szyk, elegancja pary-
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zanki jest wynikiem daznosci do podobania sie,
wspolnej wszystkim mtodym kobietom zamiesz-
katym w Paryzu. Modystka na ulicy spieszaca
raniutko do pracy w magazynie, ubrana tadnie,
szykownie i czysto jest tak samo wyrazem te-
go dazenia, jak wytworna dama, jadgca samo-
chodem do Lasku Bulonskiego. Biedny, pod-
rzedny urzednik, petnigcy uczciwie swe obo-
wigzki i nieprzystepny przekupstwu przyczynia
sie do wyrobienia sferze urzedniczej francuskiej
tej opinji uczciwosci, jakg sfera ta posiada
w catym Swiecie.

Wszystko to dopomaga nam do okreslenia
zasady, na ktérej oparty winien by¢ stosunek
kazdej jednostki do drugich. Kazdy z nas wi-
nien przemienia¢ w czyn ideat, ktéry sobie wy-
tworzyt, -ideat spoteczenistwa, ktérego jest czton-
kiem. Kazdy z nas czyni¢ to winien dlatego,
poniewaz tylko dzieki wysitkom kazdej bez wy-
jatku jednostki ideat ten zbiorowy" da sie urze-
czywistnic.

Ale to nie wszystko; to jeszcze nie wystar-
cza. Kazdy z nas oddziatywa¢ winien i nadru-
gich, by dziatali w tym samym kierunku i w tej
samej mysli. Nasze czyny by¢ winny przykia-
dem dla drugich i podnietg. Ale i to jeszcze
nie wystarcza. Nalezy by¢ bezwzglednie suro-
wym i dziata¢ stanowczo w stosunku do tych,
ktorzy zakidcajg zgode i jednos¢ w kwestjach
zasadniczych.
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Idealy, ku ktorym wspodtczesna nam epoka
dazy¢ powinna, nie tak trudno sformutowac.

Przedewszystkiem kazdy dazy¢ winien do
tego, zeby by¢ samym sobg, posias¢ indywi-
dualnos¢ wybitng i jasno zakreslona.

W stosunku do jasno postawionej, zupetnie
wyklarowanej kwestji, jeden tylko jest sposob
jej rozwigzania, podczas gdy wobec kwestji
podlegajacych indywidualnej ocenie, kazdy po-
glad przyczyni¢ sie moze do jej rozwigzania.
Przy dodawaniu kilku cyfr jedna tylko suma
moze by¢ prawdziwa i dokladna, i jeden tylko
istnieje sposéb dodawania poszczegdllnych cyfr;
tymczasem istnieje mnoéstwo sposobéw pozdra-
wiania ludzi znajomych,—sposob6éw zaleznych
od szerokosci geograficznej i zwyczaju, poczaw-
szy od zdejmowania kapelusza z gtowy, az po
tarcie nosem o nos. W stosunku do przewaz-
nej ilosci zagadnienn brak nam jeszcze metody
Scistej i jedynie mozliwej; musimy wiec do-
piero szukac¢ tej metody i rozwigzania zagad-
nien, a mozliwe to jest jedynie drogg indywi-
dualnej inicjatywy i celowego wspotdziatania
wszystkich.

W okresie poszukiwan, prob, wysitkow ku
zdobyciu dobra prawie wcale nam nieznanego,
najwazniejsze jest, by daznos¢ w tym celu kaz-
dej jednostki byta na tyle silng, by modz z sie-
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bie wyda¢ wszystko co w niej jest twdrcze
i ptodne. Dlatego tez kazdy winien byc¢ indy-
widualnym.

Znam kobiete bardzo inteligentng, posiada-
jaca poglady stuszne i dobre, zdolnos¢ obser-
wacyjna bardzo nieraz przenikliwg; pani tajed-
nak zetkngwszy sie ze Srodowiskiem, ktore jej
sie podoba, albo jej imponuje, nabiera szybko
manier, zwyczajow, nawyczek, sposobow moé-
wienia i t. d. os6b, z ktéremi sie w tem $rodo-
wisku styka. Jest to zresztg wada dzi$ bardzo
rozpowszechniona, wynikajgca z braku indywi-
dualnosci silnej, odpornej, samodzielnej. Te sa-
ma wade ma snob, ktéry przestaje nosi¢ cylin-
der, poniewaz dowiedziat sie, ze krol angielski
cylindra juz nie nosi.

Skionnos¢ do nasladowania,—ktéra jest wia-
Sciwie kroczeniem po linji najmniejszego oporu
i najmniejszego wysitku,—wspdlna jest zresztg
w réznem odstopniowaniu wszystkim wspo6t-
czesnym. Uwolni¢ sie od niej mozna li tylko
nieustannym wysitkiem, nieustannem ¢wicze-
niem sie w kierunku wrecz przeciwnym. Nie
powtarzajmy stéw i zwrotow uzywanych przez
naszych przyjaciot i znajomych, ktérzy nam
imponujg, nie nasladujmy ich gestéw i manier,
poniewaz nawet te drobnostki sg abdykacjg
z wilasnej indywidualnosci i niewolniczem pod-
daniem naszej mysli obcym wpiywom; djob-

Dr. Toulouse.— Jak zy¢ nalezy. 6

[a—
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nostki te sg pierwszymi krokami na drodze,
ktéra zaprowadzi¢ moze bardzo daleko.

Zazdros¢ jest takze jedng z form tego wy-
zbywania sie wlasnej indywidualnosci. Zazdros¢
to najczesciej cierpienie wywotane niemozno-
Scig nasladowania przedmiotu zazdrosci. Otoz
jesli, wytezywszy swe sity, po wielkim nawet
wysitku posigs¢ moge to, co posiada ten, kto-
remu zazdroszcze, wtedy powdd zazdrosci zni-
ka, przestaje bowiem cierpie¢ z powodu wyz-
szosci, ktérg tamta jednostka posiada, ja za$
posiadtem réwniez. Jesli zas pod tym wzgle-
dem zréwna¢ sie z owg jednostkg nie moge,
nie moge posigs¢ tego, co ona posiada, wtedy
wiasciwos¢ owg powinienem uwaza¢ niejako za
nieistniejgcg, tak samo, jak kazdag rzecz, ktora
mi jest niedostepna i obojetna; nie powinienem
jej pozada¢, tak samo jak pragna¢ nie moge,
zebym stat sie brunetem, jesli jestem blondy-
nem, zebym urodzit sie w Paryzu, jes$li urodzi-
tem sie w Marsylji.

Posiadanie wybitnej indywidualnosci rozwi-
ja poczucie godnosci osobistej. Ten co sam
siebie szanuje i posiada poczucie godnosci, nie
bedzie pochlebia¢ nikomu, by wyciggngé tym
sposobem pewne Kkorzysci czy pieniezne, czy
moralne, — nie bedzie stara¢ sie 0 nawigzanie
stosunkéw z sferami dotgd mu nieprzystepne-
mi, poniewaz wszelkie usitowania w tym Kkie-
runku wymagajg pewnego wyrzeczenia sie wilas-
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nych nawyknienn i pewnego upokorzenia sit;,
wymagajg przystosowania sie do czynéw, po-
gladéw, przyzwyczajen, kapryséow tych, kto-
rych znajomos$ci i wzgladéw sig pozada. Czio-
wiek posiadajgcy indywidualnos¢ witasng i od-
rebng nie bedzie zbyt otwarty i zamykac sie
bedzie w sobie, bo i sam sobie wystarczy i wie,
ze chcac by¢ zanadto otwartym nie bedzie
w stanie zachowa¢ swej odrebnosci, oryginal-
nosci i marnotrawi¢ bedzie duzag ilos¢ sit, kto-
're uzy¢ moze korzystniej i ptodniej.

Sa kobiety, ktére lubig zwierza¢ sie ze
swych drobnych cierpien i przykrosci, sadzac,
ze tym sposobem budzg wspoétczucie i sympatje.
. Nierozumnem tern postepywaniem obnizajg tyl-
ko swag powage i szacunek, ktory mie¢ winien
dla nich kazdy. Bytoby im niezmiernie przy-
kro i uwazatyby to za najwieksze upokorzenie,
gdyby ktokolwiek podejrzywat je, ze majg za
mato tualet, albo kapeluszy; ale nie majg spo-
koju dopdki wszystkich znajomych swych nie
przekonajg, ze brak im sit fizycznych, ze sa
cierpigce, albo zapoznane. Tymczasem stan
zdrowia i nastr6j duchowy kobiety, ktora jest,
albo kazdej chwili zosta¢ moze matkg ma i dla
jej narzeczonego, czy meza i dla catego spote-
czenstwa o wiele wiecej znaczenia, niz posia-
danie przez nig garderoby obficiej, czy gorzej
zaopatrzonej. Wstydzg sie one braku dréb-
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nostek, nie wstydzg sie braku tego, co najwaz-
niejsze.

Sa rzeczy, ktore nikogo nie obchodza, précz
jednostki, ktérej dotycza. Nie jest wcale bra-
kiem odwagi, jesli kto nie wynurza sie przed
drugimi w sprawach dotyczacych zycia domo-
wego, nie zwierza sie, co je na obiad, jak sie
zywi, ile ptaci za mieszkanie, albo jak kocha
swg zone i dzieci. Ale gdy chodzi o wypowie-
dzenie zdania w kwestjach ogo6lnej natury,
obchodzacych wszystkich jednako, czy to w/kwe-
stjach dotyczacych organizacji spotecznej, czy
moralnosci publicznej, wtedy kazdy ma obowig-
zek wypowiedzie¢ swe zdanie wlasne," indywi-
dualne. Obowigzkiem jest szukac sposobu wy-
powiedzenia swego zdania, swych zapatrywan,—
uzywaé¢ po temu stéw, albo czynéw,—wybieraé
srodowisko najodpowiedniejsze do uzewnetrz-
nienia swych pogladéwT i do ich propagandy.
I zle czyni ten, kto unika sposobnosci wypo-
wiedzenia swego zdania publicznie, jesli go do
tego wezwano, albo o to proszono.

Sa jednostki bardzo kulturalne i posiadajg-
ce duzy zas6b wiedzy i dobrego wychowania,
a wyznajgce nieustannie zasade, iz nie nalezy
sprzeciwia¢ sie pogladom o0s6b spotykanych
wt towarzystwie, obraza¢ ich wierzenia i prze-
konania, albowiem kazdy poglad winien by¢
uszanowany i nikomu wlasnych zapatrywan na-
rzuca¢ nie wolno. Ale w istocie ci sami lu-
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cizie szanujg tylko swe wiasne przekonania
i nie wstydzg sie wcale gtosno, wobec niezna-
nych im zupetnie os6b, wypowiada¢ twierdze-
nia, ze np. dazenia do poprawy bytu warstw
robotniczych sg zbrodniczem niszczeniem pod-
walin ustroju spotecznego i t. p. Takim Ilu-
dziom grzecznie, spokojnie, ale stanowczo po-
wiedzie¢ nalezy, co sie o ich zapatrywaniach
i postepowaniu sadzi. Katolik nie bedzie sie
tai¢ z tem, ze jest zwolennikiem obowigzko-
wego wychowania wyznaniowego i obowigzko-
wej nauki religji, tak samo jak wolnomysiny
tai¢ sie nie bedzie z tem, ze jest zwolenni-
kiem cywilnych matzenstw, a zyd, ze dgzy do
zupetnego réwnouprawnienia zydow w pan-
stwach, gdzie zydzi tego réwnouprawnienia nie
majg; nikt nie bedzie miat nic przeciwko przy-
stugujgcym im prawom wypowiadania swych
pogladéw, o ile rownoczeSnie uszanujg prawo
innych ludzi do oponowania ich zapatrywaniom
zasadniczo, bez ublizajgcych wycieczek osobi-
stych. Tak samo nikt nie ma prawa opono-
wac, jesli czlowiek wierzacy zazada przed
Smiercig pogrzebu religijnego, a cztowiek nie-
wierzacy pogrzebu bez asystencji duchowien-
stwa.

*

Nalezy zawsze szanowaé¢ cudzg indywidual-
nos¢, tak samo, jak sie szanuje swag wilasng
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i wymaga dla niej poszanowania. Granicg wol-
nosci kazdej jednostki jest zawsze krzywda,
ktéra wyrzadzi¢ jej mozna naduzywajgc tej
wolnosci. | ta -negatywna co prawda—cnota
jest niezbednag, a to dlatego, poniewaz dobroci
i innych cnoét czynnych nakazywanych przez
rozne etyki, nie mozna praktykowac¢ bez nara-
zania sie na pewne niebezpieczenstwa. Dajac
np. zapomoge pieniezng nieszczesnemu bieda-
kowi, czynie to poniewaz polecit mi go krew-
ny moj, albo przyjaciel. Otdéz wedle wszelkie-
go prawdopodobieristwa jest sporo ludzi o wie-
le godniejszych tej zapomogi. Popetniam zatem
pewng niesprawiedliwosé. Gorzej nawet czynie,
poniewaz dopomagajac temu biedakowi, nieraz
zmniejszam tern samem jego energje, szkodze
wiec i jemu i catlemu spoteczenstwu. Nie ina-
czej rzecz sie ma i to samo niebezpieczenstwo
zagraza, gdy wspotczujg cierpieniom moralnym
wspomaganej przezemnie jednostki.

Trudno wiec czyni¢ dobrze. Ale to wcale
inie jest przyczynag, by zaniecha¢ praktykowa-
Inia mitosierdzia. W obecnych warunkach spo-
tecznych potrzebne jest zawsze Swiadczenie mi-
tosierdzia, cho¢by ono potaczone byto z watpli-
woscig, czy istotnie wywiera wptyw dodatni.

W kazdym razie watpliwos¢ ta wystarcza,
by te cnote czynng postawi¢ nizej niz cnote
bierng unikania krzywdy wyrzadzonej drugim.
Bo nie wyrzadzajac szkody, ani krzywdy dru-



87

gim, nie przeszkadzajgc swobodnemu rozwojo-
wi ich indywidualnosci, tem samem dopomaga
sie wszystkim pierwiastkom spoteczeristwa we
wspolnem ich dazeniu do postepu iw tym kie-
runku sie je orjentuje.

Uszanowac osobistos¢ innego cztowieka, to
znaczy przedewszystkiem uwazac¢ go za réwne-
go sobie i odpowiednio do tego z nim sie
obchodzi¢. Zwalczajmy przesady klasowe, oraz
inne oparte na pysze ludzkiej z wyzszego wy-
ksztatcenia, lepszego wychowaniai t. d. wyni-
kajace, — zwalczajmy pyche, zarozumiatosé
i wszystko to co dzieli ludzi, odpycha jednych
od drugich i daje tym co stoja na nizszym
stopniu spotecznym odczu¢ pogarde i niecheé
tych, co staneli wyzej.

Nie nalezy stara¢ sie dowiedzie¢, co inni
ludzie robig w swem zyciu prywatnem, jak
zyja w zyciu rodzinnem. | ta ciekawo$¢ bo-
wiem jest probg nalozenia wiezéw na indywi-
dualnos¢ cudzg. To tez nie troszczmy sie o in-
nych ludzi, niechaj robig, co im sie podoba, do-
poki nie stajg sie szkodliwi i nie przeszkadzajg
innym.

Ale i to jeszcze nie wszystko.

Postawmy sobie pytanie, jakie formy wza-
jemnego stosunku ludzi pomiedzy sobg bytyby
najpozadansze i dlaczego sg najpozadansze?
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Nie wystarcza postawi¢ zasade, ze trzeba
by¢ lojalnym wobec drugich, ale kazdy z nas
wiedzie¢ powinien, dlaczego jest to potrzebne.

A wiec lojalnym nalezy by¢ dlatego, ponie-
waz w zakresie moralnosci szukamy ustawicz-
nie tego samego, czego szukamy w zakresie
wiedzy, a mianowicie—prawdy.

Umyst nasz w réznych dziedzinach dziata-
nia i pracy zawsze ma jedng i te samag daz-
nos¢, mianowicie ustalenie doktadnych, $Sci-
stych stosunkéw pomiedzy faktami. Gdy wcho-
dzg w gre stosunki wzajemne ludzi pomiedzy
soba, wtedy dokltadno$¢ ta staje sie sprawie-
dliwoscig. Szczero$¢, lojalnosé, wstret do plot-
karstwa to tylko inne objawy tej samej po-
trzeby.

Oto zasadniczy, podstawowy, racjonalny pier-
wiastek stosunkéw spotecznych. Wszystko in-
ne — uprzejmos¢, grzecznosé, dobro¢ — to pier-
wiastki uczuciowe. Lojalnos¢, szczeros¢, oto
pierwiastek rozumowy. Cztowiek dla cztowieka
staje sie rozrywka i przyjemnoscig dzieki swe-
mu wdziekowi, dowcipowi, swej inteligencji,
swemu dobremu wychowaniu. Mam przyjacie-
la, ktory jest nietylko bardzo wyksztatcony, ale
zna takze mnostwo zabaw i gier towarzyskich.
Mity, dowcipny, dobrze wychowany gotéw jest
kazdej chwili dopomaga¢ drugim do szukania
rozrywki i zabawy i to za pomoca Srodkéw tak
najprostszych, jak i najbardziej intellektual-
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nych. Rozmowa o0 najpowazniejszych i o0 naj-
Izejszych rzeczach, gra w karty, muzyka, wszyst-
ko stuzy mu do tego celu w petnieniu funkcji,
ktérg wykonuje poza swag pracg osobistg, ory-
ginalng i wartosciowg. Przedstawia on dosko-
naty typ tego, co jest najprzyjemniejsze w sto-
sunku towarzyskim ludzi kulturalnych; jest on
srodkiem rozrywki tak samo jak teatr, albo
ksigzka.

Zaznaczylem juz, ze nalezy energicznie i su-
rowo postepowaé wobec tych, ktoérzy popetnig
wykroczenie przeciwko moralnosci zbiorowej.

Ale na tern stanowisku sedziego nalezy by¢
bardzo ostroznym i nie dziata¢ lekkomyslinie,
bez gruntownego zbadania sprawy. Dobrze tak-
ze bedzie stosowa¢ sie wtedy do podstawo-
wych zasad, ktore okreslitem i wskazatem po-
wyzej.

Ten co nie szanuje swej whasnej indywidu-
alnosci, nie zastuguje na wielki szacunek. Ten
zas, co nie szanuje indywidualnosci drugich,
jest czynnikiem szkodliwym spotecznie. Jesli
nie praktykuje obowigzku lojalnosci i szczero-
Sci, wtedy jest burzycielem umowy zbiorowej,
obejmujacej wszystkich cztonkdw spoteczen-
stwa. Ten zas, co obraza osobe fizyczng, czy
moralng drugiego czionka spoteczenstwa, po-
petnia wielka zbrodnie.
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Ale prawo do takiej oceny dziatania dru-
gich posigs¢ moze tylko ten, kto sam wierny
jest zawsze obowigzkowi bezwzglednej lojalno-
sci wobec drugich. Zwolni¢ sie wiec nalezy
przedewszystkiem od wszystkich wzajemnych
zobowigzan mitosci i dobroczynnosci, ponie-
waz — jak juz powiedziano — te zobowigzania
pozytywne nie sg bezwzglednie dodatnie, ani
absolutnie nakazane w stosunkach spotecznych.
Poza tem nie spos6b stosowaé systemu wza-
jemnosci w stosunku do jednostek ujemnych,
a wiec byc¢ tgarzem i fatlszywym w stosunku
z klamca, nieuczciwym w stosunku z oszus-
tem; tu obowigzek lojalnosci i wzajemnosci sie
konczy w imie obowiazku spotecznego, obo-
wigzku wobec spoteczenstwa, ktéry jest wyz-
szy niz obowigzek wobec jednostki. A jesli
w takim razie wykroczenia przeciwetyczne
owej jednostki zdradzajg jej gruntowne zepsu-
jcie, wtedy nalezy zerwac¢ wszelkie stosunki
z tym niepoprawnym winowajcg wobec moral-
nosci zbiorowe;.

Wogéle wzajemnych stosunkéw' pomiedzy
jednostkami nalezgcemi do pewnej grupy spo-
tecznej nie nalezy uwazac za Srodek uprzyjem-
niania sobie zycia zbiorowego; w takim razie
bowiem lojalno$¢ wzajemna nie roznitaby sie
w niczem od pewnej wytwornosci form towa-
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rzyskich. W tem zrozumieniu, jak tuje przed-
stawiono, stosunki te majg by¢ Srodkiem wza-
jemnej pomocy w dagzeniu do postepu etycz-
nego.

| oto wzglad, dla ktérego walka najrozmait-
szych pogladéw i przekonan jest na tem polu
réwnie koniecznie potrzebna, jak jest niezbed-
na w dziedzinie stosunkéw i prac zawodo-
wych.

Nieraz, czesto nie nalezy cofa¢ sie przed
dyskusja i jawnem wypowiedzeniem swego
zdania nawet wtedy, gdyby to mialo zmartwié
osobe bardzo zresztg blizkg i sprawi¢ jej przy-
krosc.

Walka ta powinna by¢ utrzymana w grani-
cach przyzwoitosci, rozwaznej, nikomu nie ubli-
zajacej, nikogo bezwzglednie nie potepiajacej
dyskusji; ale poza tem zawsze pamieta¢ nale-
zy, iz walka nigdy nie moze by¢ niczem innem
niz—walka...

Tak wiec stosunek najgrzeczniejszy, najmil-
szy miedzy ludzmi najkulturalniejszymi zawsze
by¢ musi, powinien by¢ walkg, w ktorej zwy-
ciestwo odnosi prawda etyczna, z kazdym dniem
coraz to czystsza, coraz to jasniejsza.



ROZDZIAL VI

JAK NALEZY BYC GRZECZNYM?

(,Obrzedy” grzecznoéci; forma i tres¢. —Wysitki hygjeny.
Przy jedzeniu.—Ubranie.—Pocatunek.—Szacunek dla dru-
gich.—Ukrywanie zycia fizjologicznego. - Nago$¢ u japon-
czykéw.-Granice grzecznosci.-Galanterja.—Sztuka grzecz-
nosci.—Prawdziwa elegancja).

rzecznos¢ w pojeciu wielu ludzi jest czerus

bardzo podobnem do religji. Religja ta

nie ma widzialnego dobrze przedmiotu Kkultu,

ale obrzedy jej przechowywane sg z poszano-

waniem, wykonywane wiernie, bronione za-
ciekle.

Pewnego dnia rozmawiatem z cztowiekiem
nalezagcym do tak zwranego ,eleganckiego to-
warzystwa”, w ktorem piekne i -wytworne for-
my towarzyskie sg czem$ niezbednem i prze-
strzeganem skrupulatnie. Bylo to na ulicy.
Wtem przystagpit do nas mdj kolega, znakomi-
ty uczony, ale dziwak i niezalezny zupetnie.
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Przystepujac do nas, ledwie dotknagt rekg ka-
pelusza. Przedstawitem go eleganckiemu panu;
uczony podat mu dwa palce i—co najgorsze—
nie podnoszac do goéry tokcia prawej reki.
Rozmawiajac z nami trzymat reke w Kkieszeni
od spodni. Popelniwszy jeszcze Kkilka takich
Lnieprzyzwoitosci” pozegnat sie z nami lako-
nicznie, jednem stowem:

— Adieu!

Wytworny $Swiatowiec zgorszony byt nie-
stychanie temi nadzwyczajnemi manierami, dla-
tego, poniewaz— mimo calg swa inteligencje —
przez diugi szereg lat przyzwaczajono go przy-
pisywac¢ wiecej wartosci formie, niz tresci.

*

Spotyka sie czesto dzieci uchodzace za bar-
dzo dobrze wychowane. | rzeczywiscie spoty-
kajac znajomych, czy to starszych, czy miod-
szych ktaniajg sie, zdejmujgc kapelusz gestem
bardzo eleganckim i okragtym. A jesli sie do
nich zagada, wtedy z wielkim respektem poda-
ja reke, wypytujg sie o zdrowie i zachowujag
sie wzorowo. Ale to ,dobre wychowanie” nie
powstrzymuje ich od tego, ze bawiac sie, rzu-
cajg starszym piasek w oczy, hatasujg tak, iz
nie sposdb rozmawiaé¢, bo nikt wiasnych stéw
nie styszy, mieszajg sie do rozmowy starszych,
aby przy tej sposobnosci nieraz ich wySmie-
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wacé, drwigc z ich wieku, zdrowia, wygladu fi-
zycznego, albo potozenia. Dla tych miodziut-
kich istot grzecznos¢ polega tylko na formach
zewnetrznych,—jest tylko pantoming. Nauczo-
no je tylko gestow 1 tych tez nauczyly sie
i powtarzajg je przy kazdej sposobnosci. Ale
tresci nie pojety; nie -wpojono im jej.

Aby mdédz dobrze oceni¢ formy grzeczno-
Sci, trzeba naprzéd wiedzie¢ czem one sa wia-
Sciwie.

Chcac godnie uczci¢ pewnag osobe, ktos,
kiedy$s wymyslit, albo udoskonalit pewien gest,
pewne pozdrowienie. Bylo to praca twdrcza,
skierowana ku pewnemu celowi.

Wnet gest ten zaczeto nasladowac i powta-
rza¢ przy takich samych sposobnosciach. Po-
tem nauczono dzieci wykonywa¢ go réwniez
w tych samych warunkach. | tym sposobem
gest ten powtarza¢ zaczeto automatycznie;
przekazywano go z pokolenia na pokolenie, na-
wet wtedy, gdy nie stosowat on sie do pier-
wotnego przedmiotu i gdy nikt juz nie miat
pojecia o jego pierwotnem znaczeniu.

| tak np. dlaczego i skad powstat zwyczaj,
by wobec ludzi, ktérych sie powaza i zna, obna-
za¢ gtowe, a ubiera¢ rekawiczki na rece?

Zdaje sie, ze na to pytanie zaden z elegan-
tow najbardziej przywigzanych do tego zwy-
czaju i najwiecej do niego przywigzujacych
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wagi, nie bedzie w stanie da¢ odpowiedzi ra-
cjonalnej i uzasadnionej.

Obok takich gestéw istniejg inne, ktérych
pozytek i cel widoczny jest zawsze i zawsze
zrozumialy. | tak np. dobrze wychowany czto-
wiek podaje gosciowi krzesto i prosi go, zeby
usiadt. Ta forma grzecznosci ma swg tresc
i swe znaczenie. Tern samem wzywa sSie go-
Scia, zeby byt zupetnie swobodny, uprzyjemnia
mu sie pobyt i daje mu sie mozno$¢ wypo-
czynku, jes$li jest znuzony, a w dodatku daje
mu sie do poznania, ze jest mile widziany.

Ale jesli sie bacznie obserwuje formy towa-
rzyskie, ujete niejako w kodeks obowigzujgcy
w wzajemnych stosunkach ludzi kulturalnych,
wtedy przy kazdej prawie sposobnosci, na kaz-
dym prawie kroku spotyka sie wysitek nie-
ustanny w kierunku wprowadzania w zycie
i zachowywania pewnych przepiséw hygienicz-
nych. A obok tego spotyka sie nieustanng
dgznos¢ do szanowania indywidualnosci dru-
gich.

To tez dazeniem dobrego wychowania po-
winno by¢ wyrobienie w jednostkach zrozu-
mienia tresci form towarzyskich, ich celu, aby
potem, w dalszem zyciu—i wtedy juz zupetnie
automatycznie—z posréd wszystkich tych form
wybieraty one i wykonywaly te, ktére sg naj-
pozyteczniejsze, a w dalszym ciggu przyczynia-
ty sie i dopomagaty do ich doskonalenia i przy-
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stosowywania nieustannego do nowych i nowo-
powstajgcych warunkoéw zycia, co jest rzeczg
réownie konieczna, jak tworzenie wymaganych
przez te ciagle zmieniajgce sie warunki form
nowych. Pamieta¢ bowiem nalezy, iz kazdy
cztowiek, ktorego nauczono tylko pewnej licz-
by form grzecznosci, bedzie zawsze w klopocie,
gdy znajdzie sie w sytuacji nieprzewidzianej,
w ktérej znane mu formy nie wystarczajg i gdy
umyst jego, nieprzyzwyczajony do pracy twor-
czej w tym kierunku, do tych nieprzewidzia-
nych warunkéw przystosowac¢ sie nie bedzie
w stanie.

*

* *

Przedewszystkiem zwréci¢ nalezy uwage na
formy towarzyskie wytworzone przez troske
0 ulepszenie hygjenicznych warunkoéw zycia.

W XVII jeszcze wieku kazdy z wspotbie-
siadnikow uzywat swej wiasnej tyzki i przy-
nosit ja z soba; tyzka ta nietylko jadt, ale i na-
bierat na talerz potrawy z wspdlnego poétmiska,
czy wazy; tyzka ta niezawsze byla czysta. To
tez pan de Montausier pierwszy wymyslit choch-
le do nabierania zup i sos6w, a potem zaczeto
do kazdej potrawy podawac¢ osobne tyzki i wi-
delce, ktéremi potrawy te ktadziono na talerze.
Zwyczaj ten szybko przyjat sie powszechnie
wsrdd ludzi dbatych o przestrzeganie popraw-
nych form towarzyskich; szybko tez wyszedt
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i poza te warstwy. Hygjenicznego znaczenia
tej reformy ttdbmaczy¢ chyba nie trzeba.

Daznos¢ do tego, by kazdy biesiadnik miat
przy stole dos¢ miejsca, nie potrgcat sgsiadéw
i nie krepowat ich ruchéw, wynika takze ze
wzgledéw hygjenicznych, cho¢ pierwotnie mo-
ze i nieuswiadomionych, a instynktownie wy-
czutych. Z hygjenicznych tez wzgledéw wy-
niklo wymaganie, by biesiadnik, nabierajgc po-
trawe z podanego mu potmiska, nie mowit przy-
tem wecale, bo tatwo bardzo moze sie zdarzy¢, ze
przy tej sposobnosci do wspolnego potmiska pa-
datyby odrobiny jego S$liny. Dlatego tez moéwiac,
nalezy przy stole patrzy¢ przed siebie, a uni-
ka¢ pochylania sie ku sgsiadowi, albo tez przed
sgsiadem ku biesiadnikowi siedzgcemu dale;.
Dlatego wreszcie nie zaprasza sie na obiad, czy
Sniadanie wiecej biesiadnikoéw, niz ich wygod-
nie przy stole pomiesci¢ mozna.

Do $niadania czy obiadu chleb podawany
by¢ winien juz pokrajany w kawatki, aby nie
zmusza biesiadnikéw do krajania chleba wias-
nymi nozami, powalanymi sosem, czy resztkami
potrawy. Mieso, owoce i t. d. powinny by¢ poda-
wane do stotlu w ten sposob, by nietylko kazde-
mu oszczedzi¢ chocby najmniejszego wysitku,
ale by takze oszczedzi¢ wspotbiesiadnikom wi-
doku réznych gestéw wykonywanych przez sa-
siadéw, gestow nieuniknionych, ale niebardzo
apetycznie wyglgdajgcych. Stad tez wynika da-

Dr. Toulouse. —Jak zy¢ nalezy. 7
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zenie do tego, by jedzacy, zadnej potrawy, czy
to na pétmisku, czy na talerzu wlasnym nie
dotykali bezposrednio palcami; wynaleziono tez
w tym celu mnéstwo najrozmaitszych przyrzg-
déw, ktére nieprzywyklym do ich uzywania
wydadzg sie dziwacznym wymystem. A jed-
nak te wlasnie ulepszenia sg nadzwyczaj hy-
gjeniczne i przez kazdego hygjeniste zaapro-
bowane by¢ musza bezwzglednie, tak samo,
jak np. zwyczaj, zeby lokaje podajacy do sto-
tu mieli zawsze na rekach biale rekawiczki.

A jednak ilez pod tym wzgledem panuje
jeszcze niekonsekwencji! | tak np.jabtka i grusz-
ki podaje sie na odpowiednich naczyniach, i bie-
siadnik kiadzie je na talerzyk; bardzo to piek-
ne i odpowiednie, ale jeSli postepuje sie tak
z owocami, ktérych jadalna cze$¢ pokryta jest
grubg skora, to dlaczego chleb pozbawiony
wszelkiej ostony kiadzie sie obok talerzy, Kkie-
liszkéw, serwet i t. d?

Gospodarz, czy gospodyni domu nie powin-
ni zwraca¢ uwagi, czy go$¢ ich bierze z pot-
miska jakgkolwiek potrawe, czy tez odmawia
i jes¢ jej nie chce. Pod tym wzgledem kazde-
mu pozostawiona by¢ powinna zupetna swobo-
da; nikogo nie nalezy do jedzenia przynaglac,
zmusza¢ moralnie najrozmaitszemi perswazjami
i prosbami; goscinnos¢ taka jest i biesiadniko-
wi niemita i Zle pojeta. Najmilszym gospoda-
rzem jest ten, ktéry pozornie wcale nie zwra-
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ca uwagi na swych gosci, chyba, ze ma u sie-
bie jednostki niesmiate, ktérym nalezy doda¢
odwagi.

Nietylko formy towarzyskie przyjete przy
jedzeniu wywotane zostaly wzgledami hygje-
nicznemi. Te same wzgledy, cho¢ w znacznie
mniejszym stopniu wptynely i na przyjecie
pewnych zwyczajéw tualetowych. Ale u ko-
biet wzgledy hygjeniczne zawsze muszg ustag-
pi¢ wobec nakazéw mody, albo wymogoéw ko-
kieterji. Gorsety przybierajg najfantastyczniej-
sze ksztatty, jedynie ze wzgledu na kréj su-
kien, ktérych modne cechy uwydatni¢ moze
tylko odpowiednio skonstruowany gorset. Wo-
bec nakazéw mody i kokieterji wszystkie wy-
mogi hygjeny idg w kat; gorset, ktéry powi-
nien stuzy¢ tylko do upinania sukien na mane-
Kinie, jest dzi$ niezbedng czescig kobiecej tualety,
i wyrzadza niepowetowane szkody, uciskajgc naj-
wazniejsze narzady trawienia i oddechania.

Mezczyzna, ktéry jeszcze wiek temu ubie-
ral sie podobnie jak kobieta, w koronki i wstgz-
ki, stworzyt sobie stroj przystosowujgcy sie
zwolna do warunkéw jego dziatalnosci i do hy-
gjenicznych wymogoéw organizmu. Cylinder tyl-
ko jest dzi$ anomalja, przezytkiem, ktdérego po-
zby¢ sie nalezy jaknajrychlej i raz na zawsze.

Bezwzglednie wymaganym, a nadzwyczaj-
nie hygjenicznym dowodem dobrego wychowa-
nia i jedng z zasad przestrzeganych surowo
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i nakazanych przez kodeks form towarzyskich
jest dbatos¢ o czystos¢ i o przyzwoity wyglad
wszystkich czesci sktadowych tualety. Obowia-
zuje to réwnie mezczyzn, jak i kobiety. Nie
wolno ludziom dobrze wychowanym ubrac sie
w strgj, cho¢by najmodniejszy, najszykowniej-
szy, skrojony z najlepszej materji, a poplamio-
ny i podarty.

Charakterystyczne jest jednak, ze i tu ko-
biety, poswiecajgc tak tatwo wzgledy hygje-
niczne dla celéw kokieterji, bardziej dbajg o nie-
pokalanie czysta suknie, niz o ukryte pod suk-
nig czesci tualety, ktére nieraz bywaja bardzo
watpliwej czystosci i Swiezosci. W mezkim ro-
dzie zdarza sie to réwniez, ale bezporéwnania
rzadziej. Nieprzyzwoicie jest nosi¢ ubrania nie-
czyszczone, ktére wskutek tego stajg sie zbior-
nikami brudu i pytu.

tatwo skonstatowaé, ze w stosunkach towa-
rzyskich zycia zbiorowego, troska o hygjene,
0 przystosowanie sie do jej wymogéw staje sie
coraz to wiekszg. | tak juz nieprzyzwoicie jest
dzis catowac¢ cudze dzieci; stusznie bardzo po-
stepujg matki, ktére na to nie pozwalajg, chro-
nigc tem dzieci swe od niebezpieczenstwa za-
razenia sie réznemi chorobami. Wogdle poca-
tunek staje sie czem$ coraz bardziej unikanem
1 wnet bedzie juz tylko przezytkiem. Jesli wa-
runki towarzyskie wymagajg ucatowania sie
ludzi dorostych, wtedy coraz czesciej zatatwia
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sie to... w powietrzu, nie dotykajgc ustami cia-
ta czy ust przyjaciela, albo krewnego. Reforma
ta jest nadzwyczaj racjonalna i powinna jak-
najrychlej przyja¢ sie wszedzie. Serdeczne kilka-
krotne wycatowywania sie krewnych, czy zna-
jomych, powinny by¢ uwazane za wielkg nie-
przyzwoitosc¢.

Coraz bardziej znika¢ zaczyna z salonow
i pokojow, w ktorych sie przyjmuje gosci,—
spluwaczka. Nareszcie ludzie przychodzg do
przekonania, ze nieprzyzwoicie jest pozostawiac
drugim wydzieliny nieraz bardzo szkodliwe;
nalezy to zatatwi¢ w chustke do nosa.

Poszanowanie drugiej jednostki staje sie co-
raz bardziej rozpowszechnionym zwyczajem i do-
wodem dobrego wychowania.

Nietrudno dostrzedz w tern stosowania pier-
wiastka wzajemnosci, ktérego znaczenie w sto-
sunkach towarzyskich i spotecznych podkreslano
tu juz dobitnie i niejednokrotnie. Traktuje sie
ludzi tak, jak sie chce by¢ traktowanym przez
uich; zwalnia sie ich od przestrzegania niekt6-
rych wzgledéw o tyle, o ile samemu chce sie
pozyska¢ wobec nich wiekszg swobode.

Aby uszanowac¢ delikatno$¢ ludzi, ktérych
praca bardziej intellektualna coraz bardziej od-
dala nieustannie od zycia fizycznego, dobrze
Wychowana warstwa stara sie coraz bardziej
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ukrywaé zjawiska zwigzane z dziatalnoscig
ciata.

W XVII wieku nie widziano w tern nic
zdroznego, jesli gosciom po sutym obiedzie —
odbijato sie gtosno; owszem uchodzito to na-
wet za objaw dobrego wychowania, jesli tym
sposobem upewniano gospodarza, iz ugoscit
swych przyjaciot wspaniale. Nie brano za zle
i gorsze jeszcze, jeszcze nieapetytniejsze rzeczy.
Poniewaz za$ ani w Luwrze paryzkim, ani
w wersalskiej rezydencji monarszej nie bylo
klozetéw, wiec dworacy zmuszeni diugo wy-
czekiwa¢ na kréla, albo tez petniacy stuzbe
przez dtugie godziny, zatatwiali rozne potrzeby
po kurytarzach patacowych, albo tez w ogro-
dach. To tez mefityczne wonie otaczaty pata-
ce monarsze i musialy poteznie dokucza¢ na-
wet mato wymagajgcym wspotczesnym, skoro
wzmianki o tern znajdujemy w réznych pa-
mietnikach z owej doby.

Dzisiaj zas nie mowigc juz o podobnych
rzeczach—publiczne przejawianie funkcji fizjo-
logicznych uchodzi nietylko za nieprzyzwoite, ale
i potepiane jest powszechnie. Nie nalezy za-
tem ziewac, drzemacd, a przedewszystkiem cho-
dzi¢ miedzy ludzi wtedy, gdy sie jest niezdro-
wym i czyni¢ ich Swiadkami swych cierpien.
Dobrze wychowany cztowiek nie bedzie nawet
okazywa¢ znuzenia i chocby zmeczony byt nie-
stychanie, panowa¢ bedzie nad soba i w salo-
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nie zachowywac sie, jakby byt zupetnie wypo-
czety i Swiezy.

Podczas wojny rosyjsko-japonskiej dziwiono
sie niejednokrotnie, ze japonczycy, pod wielu
wzgledami tak zblizeni do nas wysokim pozio-
mem swej kultury, jednak pod innymi znow
wzgledami roznig sie od nas obyczajami swy-
mi, a przedewszystkiem zwyczajem pojawiania
sie publicznie—nago. Literaci upatrywali w tern
odbicie greckiego, starozytnego kultu ciata i wy-
chwalali te obojetno$¢ na zupeinie naturalne
widowisko. Mojem zdaniem jednak japonczycy
w kulturze swej pod tym wzgledem stojg ni-
zej od nas i niedosiegli jeszcze tego stopnia,
na ktérym ukrywanie zycia fizjologicznego sta-
to sie zasada powszechnie przyjeta.

Z tej daznosci wynikto ukrywanie nagosci
pod ubraniem, ktére nietylko ostania ciato, ale
i okrywa je, zabezpiecza od szkodliwych wpty-
wow klimatu. Kobieta i pod tym wzgledem
pozwala sobie na wyjatki wynikajgce z jej spo-
tecznej potrzeby podobania sie mezczyznie.
Dotyczy to jednak przewaznie kobiet préznu-
jacych; bo kobiety pracujgce w jakimkolwiek
zawodzie, majgc wiecej niezawistosci, a mniej
czasu na Swiatowe rozrywki, idg i w tym Kkie-
runku za przyktadem mezczyzn, stosujac sie do
powszechnej dgznosci.

Czystos¢ ma obecnie to samo znaczenie i lu-
dzie dbajg o czystos¢ nietylko ze wzgledow hy-
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gjeny indywidualnej, ale ze wzgledu na to, ze
brudem nie chcag robi¢ przykrosci tym, z kté-
rymi zyjg i stykajg sie w zyciu. Nawet w ma-
to kulturalnych $rodowiskach niedopuszczalne
jest, zeby ktokolwiek w obecnosci drugich urzg-
dzat polowanie na dokuczajgce mu pasozyty
(pchty i t. p.), podczas gdy jeszcze w XVIII
stuleciu na dworze krdélewskim francuskim nie
widziano w tem nic zlego i nieprzyzwoitego.

To poszanowanie wrazliwosci estetycznej
innych ludzi i ich wstretéw do r6znych funkcji
fizjologicznych rosnie w miare postepu cywili-
zacji i jej subtelnienia wsréd réoznych narodéw
i wsréd roznych warstw spotecznych. Mimo to
jednak réznice zwyczajow poszczeg6lnych warstw
spotecznych pod tym wzgledem sgjeszcze bar-
dzo wielkie, i nie tak rychto warstwy obecnie
uwazane za hizsze, dordéwnajg warstwom spo-
tecznie wyzszym.

Poszanowanie cudzej indywidualnosci siegac
jednak powinno dalej i wkracza¢ w dziedzine
etyczng. Dlatego tez nikt nie ma prawa byc¢
ciekawym, niedyskretnym w stowach i czy-
nach, ani tez brutalnie krytykowa¢ pogladéow
i czynéw ludzi drugich.

Pod tym wzgledem obowigzek poszanowa-
nia cudzych przekonan, przyjety przez kodeks
grzecznosci, stwierdzony réwniez zostal przez
ustawodawstwa wszystkich prawie panstw, uzna-
jace swobode wypowiadania przekonan politycz-
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nych, spotecznych i t. d. nawet na zgromadze-
niach publicznych. Energiczng jednak jeszcze
przyjdzie rozwing¢ dziatalnos¢, i to latami, by
obowigzek ten przestrzegano Scisle w réznych
okolicznosciach zycia prywatnego.

Maniery réznigce sie znacznie od przyjetych
powszechnie, spotykajg sie z energicznag i nie-
raz przesadng opozycjg, nawet wtedy, gdy ni-
komu nie sprawiajg przykrosci. | tak, dobrze
wychowany cztowiek nie przyjdzie do teatru,
albo na koncert w kostjumie sportowym, albo
choéby tylko w sportowej, flanelowej koszuli.
Opozycja wobec niezachowujacych przyjete po-
wszechnie formy towarzyskie, jest bardzo ener-
giczna przy sposobnosci réznych ceremoniji zy-
cia prywatnego, na pét publicznych nawet, jak
np. podczas S$lubow, albo pod wzgledem wizyt,
ukionéw i t. d. Tu jednak powinno sie mieé
wiecej pobtazliwosci i nie oponowac przeciwko
manierom, ktére w niczem nie czynig przykro-
sci pod wzgledem wprost fizycznym, albo nie
dotyczg moralnej strony tych, ktérzy z owym
gorzej wychowanym cztowiekiem zetkng¢ sie
sg zmuszeni.

Roéwniez nieprzyzwoicie jest nudzi¢ drugich
opowiadaniem o swych wlasnych interesach
i klopotach, albo o swych cierpieniach fizycz-
nych, czy moralnych, albo nuzy¢ ich dtugiemi
nieskoniczenie opowiadaniami i rozmowami.
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Ale poszanowanie cudzej indywidualnosci
nie powinno byc¢ przesadne i przekracza¢ wszel-
kie granice. Sa ludzie zanadto dobrze wycho-
wani, ktérzy swemi zanadto dobremi maniera-
mi nuza drugich niestychanie i sg nie do znie-
sienia, witasnie dzieki swemu zanadto dobremu
wychowaniu. Rozpoczynajac rozmowe ze znajo-
mym zasypuja go tradycyjna serjg zapytan
o stan zdrowia i niestychang masg komplimen-
téow. Pochlebiajg kazdemu przy kazdej sposob-
nosci. Przechodzac z pokoju do pokoju, nie do-
puszczg, by ktokolwiek wszedt za nimi, chca
zawsze by¢ ostatni; przy kazdej sposobnosci
ceremoniujg sie, doprowadzajagc do rozpaczy
kazdego, co sie z nimi styka.

Grzeczno$¢ ta przekracza wszelkie granice,
a nigdy nie umie zastosowac sie i do okolicz-
nosci i do jednostek. Ludzie tego pokroju jed-
nako traktujg jednostki istotnie zastugujace na
najwiekszy szacunek, jak i pierwsze lepsze, po
raz pierwszy spotkane indywidua.

W nowozytnem spoteczenstwie wszyscy lu-
dzie powinni zachowywac sie wobec siebie, jak
réowni wobec rownych, mimo wszelkie roznice
stanowiska i majatku. Ten zas, co w prze-
strzeganiu form towarzyskich i grzecznosci nie
zachowuje miary, widocznie tego samego wy-
maga od drugich w stosunku do siebie, tem
samem wiec zdradza ogromny zaséb zarozu-
miatosci i dziecinnej préznosci. W dodatku
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maniery tego rodzaju sg dowodem pewnej stu-
zalczosci; ten zas, co jest przedmiotem takich
przesadnych grzecznosci pomysle¢ moze, iz bu-
dzi pewien lek, albo ze sg one spowodowane
checia przypodobania mu sie, zdobycia jego
Wzgledoéw i wyzyskania tego. Niegodne wiec
jest, jesli podwiadni wobec przetozonych zacho-
wujg sie z przesadng unizonoscig i pochlebiajg
im, gdy tylko majg po temu sposobnosc.

Przetozeni za$ nigdy nie powinni wobec
podwiadnych zachowywaé sie niedostepnie,
dumnie i brutalnie. A jednak sg ludzie tak zle
wychowani, ze grzecznos$¢, uprzejmos¢ i swo-
bode zwierzchnika uwazajg za dowdéd jego sta-
bosci i nieporadnosci. Ostatecznie wiec racjo-
nalnie i stusznie postepuje przetozony, stopniu-
jacy swa uprzejmosc¢ i kolezeriskos¢ stosownie
do poziomu wychowania ludzi, ktérzy od nie-
go w pewnej mierze zalezg. Tak samo prze-
ciez cztowiek uczony i kulturalny, ttémaczac
cokolwiek analfabecie, albo mato inteligentnej
jednostce, uzywac bedzie zwrotéw zrozumia-
tych kazdemu, wyrazac¢ sie bedzie jaknajprzy-
stepniej, byle tylko go zrozumiano. Grzecznosé,
tak samo jak stowo, jest gestem, ktory przy-
stosowywac nalezy do okolicznosci. A najwaz-
niejsze, zasadnicze jest to, by zosta¢ zrozu-
mianym.

Kobieta przyzwyczajona jest do szczegél-
nych wzgledoéw, wynikajgcych z tak zwanej
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»galanterji” wobec dam. Mezczyzna w ten sam
sposob okazuje jej nieraz uczucia zupeinie ze
soba sprzeczne; daje jej odczué swag wyzszosE
fizyczng i moralng, a réwnoczesnie szacunek
dla jej wysokiego stanowiska w rodzinie i spo-
teczenstwie; nie raz zas z tem wszystkiem 13-
cza sie pozadania i mysli mniej zacne. Wszyst-
ko to mezczyzna okazuje kobiecie wjeden i ten
sam sposob; pod jednag i tg samg forma Kkryja
sie uczucia i mysli wprost sprzeczne. A jednak
nieraz sie zdarza, iz Kkobiety rozprawiajgce
ogromnie energicznie i wymownie 0 emancy-
pacji, réwnouprawnieniu kobiet i t. d. i t d.—
bardzo nawet czynne w pracy nad urzeczywist-
nieniem tych ideatéw, mimo to sg nadzwyczaj
wymagajgce pod wzgledem hotdoéw i objawow
uszanowania ze strony mezczyzn i zadajg za-
chowania wobec nich tych wszystkich wzgle-
doéw, ktore kobiety zawdzieczajg swej dotad
ograniczonej wolnosci spoteczne;.

Zdaje mi sie, ze kobiety bardzo dobrze
uczynia, jesli przyzwyczaja¢ sie zaczng do in-
nego zachowania sie mezczyzn wobec nich,—
zachowania sie mniej hotdowniczego, mniej
czotobitnego, a za to szczerszego i pelnego
rzeczywistego poszanowania ich indywidual-

nosci.
*
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Ostatecznie grzeczno$¢ jest sztuka.

Dobre maniery sa czem$ takiem, jak ta-
niec, muzyka. Wyrazajg one mysli w sposéb
odrebny, inny, oryginalny. Na pewnym stop-
niu wyrafinowania grzecznos¢ jest darem przy-
rodzonym.

Sztuka ta dazy do tego, by kazdej jed-
nostce stworzy¢ role powiekszajacg, upiek-
szajgcg wykonawce tej roli. Rola ta ma byc¢
zewnetrznym przejawem pewnej wielkosci mo-
ralnej i godnosci. Pod tym wzgledem grzecz-
no$¢ i przyzwoitos¢ jest waznym czynnikiem
doskonalenia sie, poniewaz wytwarza daz-
no$¢ do zestrojenia harmonijnego tresci z for-
ma i jest nieustanng podnieta do panowa-
ta nad ujemnemi dagzeniami i wadami jed-
nostki.

Ale z drugiej strony sztuka ta staC sie
moze marng, a nawet szkodliwa, jesli jed-
nostka bierze z niej tylko jej formy zewnetrz-
ne>— czynigc z nich maske pokrywajaca
moralng nicos¢, albo zwyrodnienie. To tez
najlepiej szuka¢ w niej mysli, a nie dbacé
0 gest, czesto automatyczny, a nieraz klam-
iiwy.

Zasadg grzecznosci powinno by¢ okazywa-
nie drugim tolerancji dla ich przekonan i my-
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Sli,—szacunku dla ich uczué,—troskliwosci o ich
potrzeby fizyczne.

Kazdy, co wyraznie i dobitnie, stowami
i czynami przejawia ten potréjny wysitek, jest
cztowiekiem wytwornym i Swietnie wycho-

wanym.



ROZDZIAL VIL

JAKI POWINIEN BYC WZAJEMNY STOSU-
NEK MEZCZYZN | KOBIET?

(Walka o réwnouprawnienie pod wzgledem politycznym

> spotecznym.— Zasada réwrtouprawnienia i réwnosci obu

pici nie jest wcale mylniejsza od zasady réwnouprawnie-

nia i rownosci wszystkich mezczyzn. - Otwarcie kobietom

dostepu do zawodéw wykonywanych przez mezczyzn —

Konflikt uczuciowy.—Paralogizm namietnosci. Nowozytne
przesady literackie).

IVTiektobrzy moéwig, ze cztowiek dla drugiego
cztowieka wilkiem jest, i tym sposobem
okres$la sie stanowisko kazdej jednostki w wal-
ce o0 byt. To samo wrogie stanowisko zajmuje
takze i mezczyzna wobec kobiety; ostaniajg je
ledwie troche pozory galanterji i dobrego wy-
chowania. Ale nawet wtedy, gdy mezczyzne
- i kobiete tgczy potezne uczucie, nawet i wtedy
jedno pozostaje przeciwnikiem drugiego.
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Bo w kazdym z mnéstwa przypadkéw, na-
poz6r najodmienniejszych, zawsze istnieje choé-
by utajona walka o jakgkolwiek korzys¢. Mi-
tos¢, ktoéra zbliza dwoje ludzi w wysitku wza-
jemnego posiadania, réwnoczesnie przeciwsta-
wia nawzajem oboje kochankéw, z ktérych kaz-
dy chciatby raczej posiadaé¢, niz by¢ posiada-
nym, a przynajmniej bardziej posiada¢, niz od-
dac sie.

W rzeczywistosci potozenie jest zawsze jed-
nakie. Zawsze wszyscy dazg do tego, by co-
kolwiek zdoby¢, osiegng¢ jakis cel. Rodzaj zas
walki nie zmienia sie wcale, gdy przedmiotem
walki jest osoba druga, albo jej uczucie. | oba-
czymy takze, iz nie wptywa to wcale na zmia-
ne zasad etycznych.

Pomiedzy mezczyzng a kobietg istnieje walka
o pole dziatalnosci spotecznej, poniewaz kobiety
domagajg sie rownouprawnienia, rownosci w za-
kresie polityki, wykonywania prawa gtosowa-
nia; istnieje walka w zakresie ekonomicznym,
poniewaz kobiety walczg o dostep do wszyst-
kich urzedow, a— w matzenstwie — o swobod-
ne rozporzadzanie swym majagtkiem, albo za-
robkiem; istnieje wreszcie walka w zakresie
zycia zbiorowego, poniewaz kobiety zadajgjed-
nakiej niezaleznosci w zyciu powszedniem, wy-
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kreslenia z kodeksu towarzyskiego mnéstwa
tych czynow i rzeczy, ktérych im czyni¢ ,nie
wypada”.

Przez bardzo diugi czas kobiety trzymane
byly w Scistej zaleznosci od mezczyzn i przy-
wigzane do ogniska domowego, ktére bylto je-
dynem ich polem dziatania w zakresie macie-
rzynstwa, wychowywania dzieci i gospodarstwa
domowego. Ale w miare jak jednostka coraz
bardziej uniezalezniata sie od parnistwa i coraz
wiecej zyskiwata swobody, w miare tego i réw-
nolegle, coraz bardziej emancypowata sie ko-
bieta.

Ruch ten jest powszechny. Gdy obywatel
zdobyt prawo wolnosci stowa i sumienia, na-
tychmiast rozszerzyt sie takze zakres zycia ko-
biety i jej sfery dzialania. Gdy kazdemu mez-
czyznie stanagt otworem dostep do wszystkich
urzedéw, logicznem i nieuniknionem tego na-
stepstwem bylo, ze i kobieta poszia tg samg
drogg i domaga¢ sie zaczeta dla siebie tych sa-
mych praw. Powstanie syndykatow robotni-
czych, opiekujgcych sie ta najstabsza warstwg
spoteczng, staje sie przygotowaniem gruntu pod
zdobycie przez kobiety prawa gtosowania poli-
tycznego. Daremny bytby wiec wszelki opoér
stawiany tej ewolucji, ktéra konsekwentnie
dojdzie az do ostatecznych swych celéw, do zu-
petnego réwnouprawnienia politycznego i eko-

Dr. Toulousk. —Jak zy¢ nalezy. o
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nomicznego wszystkich warstw spotecznych
i obu pfici.

Nasuwa sie pytanie, czy twierdzenie, ze obie
pici sa réwne i majg réwnouprawnione jedna-
kie prawa jest fatlszywe, czy tez jest w niem
sporo prawdy?

Odpowiedzie¢ na to mozna tylko, ze zasada
réwnosci i réwnouprawnienia obu pici nie jest
wcale mylniejsza i mniej uzasadniona, niz za-
sada roéwnosci i rownouprawnienia wszystkich
mezczyzn, ktore jest podstawg nowozytnych
konstytucji i urzadzen politycznych.

Dos¢ zwroci¢ uwage, jak ogromne roéznice
wartosci intelektualnej i uzytecznosci spotecz-
nej istniejg pomiedzy jednostka posiadajgcq
gruntowng wiedze ekonomiczng a zupelnym
nieukiem w tym Kierunku,—pomiedzy cztowie-
kiem wyksztalconym a analfabetg, — pomie-
dzy jednostka wysoce inteligentng a gtupcem.
A jednak wszyscy maja jednakie prawa i s3
réwni zupetnie, jako obywatele.

Ot6z najzawzietsi nawet przeciwnicy roz-
szerzenia praw kobiety nie osSmielg sie twier-
dzi¢, ze pod wzgledem fizycznym, moralnym,
albo intelektualnym zachodzi wieksza réznica
miedzy mezczyzng a kobietg, niz miedzy mez-
czyzng inteligentnym a glupcem. Nie mozna
zatem odmawiac¢ kobiecie praw posiadanych juz
przez mezczyzne, a odmowe te motywowac roz-
nica pfici.
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Prawa mezczyzn sa polityczne, albo ekono-
miczne; majg oni prawo wyboru i wybieralno-
Ssci do parlamentu i innych instytucji samo-
rzadnych, dalej prawo zarzgdzania wspolnym
majgtkiem i majgtkiem zony, oraz prawo wy-
konywania pewnych funkcji urzedowych.

Co do niektdrych kwestji, to rozstrzygnie-
cie ich jest jasne i nie ulega najmniejszej wat-
pliwosci ze z praw niektérych kobieta korzy-
sta¢ moze i powinna na réwni z mezczyzna,
poniewaz korzystanie z praw tych nie wymaga
szczegblnych zdolnosci i wiasciwosci fizycz-
nych, czy intellektualnych.

Co do innych, to zaznaczy¢ nalezy, iz réwno-
uprawnienie kobiet z mezczyznami nie mozna po-
réwnywac z rownouprawnieniem mezczyzn, kto-
rego korzysci sg wzgledne, bo zalezne przede-
wszystkiem od kwalifikacji indywidualnych kaz-
dego. Kazdy zotnierz ma prawo zosta¢ generatem,
ale aby z tego prawa skorzysta¢, musiprzede-
wszystkiem ukonczyc¢ przepisane studja, zda¢ wy-
magane absolutnie egzaminy i wyréznic sie pomie-
dzy rownymi sobie, aby naprzéd zostac oficerem,
a nastepnie zwolna i$¢ w gore w karjerze woj-
skowej. Kazdy obywatel ma prawo zosta¢ po-
stem do parlamentu, ale musi by¢ postem wy-
branym przez wspoétobywateli, awiec zyskac ich
zaufanie. Kazdy bez wyjatku moze zosta¢ adwo-
katem, lekarzem, urzednikiem, jesli tylko po-
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siada odpowiednie wyksztatcenie i zda przepi-
sane egzaminy.

Najmniejsze niebezpieczenstwo nie zagraza
wiec porzadkowi spotecznemu wskutek réwno-
uprawnienia kobiet do osiagniecia tych wszyst-
kich stanowisk, ale réwnouprawnienia tak sa-
mo wzglednego, jak to, ktére posiadajga mez-
czyzni; mozna wiec przyzna¢ kobiecie prawo
wykonywania adwokatury, ale pod warunkiem
ukonczenia studjéw jurydycznych i zdania od-
powiednich egzaminéw; mozna im przyznaé
prawo (ktore zresztg juz posiadly) zajmywania
posad buchalteréw, o ile udowodnig odpowied-
nie kwalifikacje i odbedg niezbedng praktyke.

Zamiast twierdzi¢, ze kobiety niezdolne sg
do wykonywania adwokatury, do praktyki le-
karskiej i t. d. i t. d. nalezy im da¢ moznos¢
udowodnienia, ze posiadajg takie same uzdol-
nienia zawodowe, jak mezczyzni; jesli uzdol-
nien tych nie posiadajg, praktyka okaze to
szybko i udowodni niezbicie, a wtedy stwier-
dzi¢ bedzie mozna na niezbitych podstawach
rzekomg , nizszos¢” umystowg rodzaju zen-
skiego.

Ale najwazniejszym argumentem przytacza-
nym przez przeciwnikéw réwnouprawnienia ko-
biet, jest twierdzenie, ze przyroda wyznaczyta
im inne funkcje o wiele wazniejsze, a wiec
przedewszystkiem pelnienie obowigzkéw macie-
rzynskich, ktére stanowig najwiekszg przeszko-



117

de do rozwiniecia przez nie wydatnej i stalej
dziatalnosci spotecznej.

Najprzéd nalezy wiec skonstatowac, ze ma-
cierzynstwo nie przeszkodzi nigdy zadnej ko-
biecie w wykonywaniu prawa gtosowania; nie-
ma najmniejszej chyba watpliwosci, ze mozna
réwnoczesnie by¢ matka i wykonywaé¢ prawa
wyborcze. Natomiast prawdopodobne jest, ze
petnienie niektérych obowigzkéw spotecznych
nie da sie potgczy¢ z petnieniem obowigzkéw
matki i zony. Ale sg to sytuacje wyjgtkowe,
bo faktem jest, ze malzeristwo i macierzyn-
stwo nie przeszkadza wcale kobietom w pracy
w zawodzie handlowym, przemystowym, nie
przeszkadza im by¢ robotnicami i stuzgcemi;
pod tym wzgledem praktyka zyciowa data juz
stanowczg odpowiedz, bo wszystkie te zawody
oddawna juz stoja kobietom otworem i zatrud-
niajg ich mnostwo. Skoro kobieta bedgc mat-
ka, moze by¢ przepisywaczkg na maszynie w ja-
kimkolwiek zaktadzie przemystowym i godnie
petni¢ swe obowiagzki, to nie ulega watpliwo-
sci, ze tak samo, bedgc matka, moze by¢ urzed-
nikiem panstwowym, albo lekarzem.

W interesie catego spoteczenstwa lezy, by
nie zmuszac jednostki do wykonywania zawo-
du, ktory jest jej wstretny i ktorego wykony-
wac nie chce.

Stuzba wojskowa, obowigzkowa dla mez-
czyzn, nie jest dla nich zawodem, 'a miodzie-
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nie¢, ktéry obowigzkowi temu zado$¢ uczyni,
wraca potem do swego zawodu i pracuje w nim
dalej; przerwa ta w niczem mu nie zaszkodzi,
owszem ma nawet pewne strony dodatnie. Na
kobiety rowniez natozy¢ mozna obowigzek wy-
konywania przez pewien czas jakichs funkcji
na rzecz dobra powszechnego, réwnowaznych
obowigzkowi stuzby wojskowej, ale sprawiedli-
wos¢ wymaga, by—chocby posrednio przez za-
mykanie im dostepu do innych drég dziatalno-
isci spotecznej—nie zmusza¢ ich do macierzyn-
stwa. Nalezy je co prawda zacheca¢ do petnienia
tego obowiazku kobiecego, czy to stowami, czy
zapewnieniem pewnych korzysci materjalnych
i moralnych, ale nic wiecej; nie wolno w tym
kierunku wywiera¢ zadnego nacisku i przy-
musu.

Mnoéstwo jest zreszta kobiet, ktore zwigz-
kow matzenskich mimo najszczerszych checi
zawrze¢ nie mogly; mnoéstwo innych, ktére nie
mogag, chocby takze chciaty, by¢ matkami.
Wszystkie te kobiety, panny i wdowy, a na-
wet i mezatki muszg wiec stara¢ sie zdobyc
pewien dobrobyt i pewne szczescie przez prak-
tyczne stosowanie swych zasobéw wiadomosci
i swej inteligenciji.

Wynika z tego wszystkiego, ze walka po-
miedzy kobietami a mezczyznami nie powinna
przybiera¢ innej formy, niz walka o byt, kto-
ra tocza miedzy sobg mezczyzni. | jedne i dru-
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dzy majg te same prawa, i stuszno$s¢ wymaga,
by przyzna¢ to kobietom bez wszelkich zastrze-
zen. Wszyscy jednak—tak kobiety, jak i mez-
czyzni—w walce tej nie powinni stosowac in-
nych Srodkéw, niz te, ktére wskazaliSmy tu
w ustepie o walce o byt. W walce tej, ktéra
przybiera¢ bedzie coraz to wieksze rozmiary
i stawaC sie coraz to zacietszg, kobieta nie ma
jednak prawa zada¢ niczego wiecej ponad to
co posiada mezczyzna i nie ma prawa zadac,
by ja traktowano inaczej niz mezczyzne, aby czy-
niono dla niej jako dla kobiety jakiekolwiek
wyjatki i miano jakiekolwiek wzgledy, précz
tych, ktére~nalezg sie kazdemu mezczyznie.

A

W dziedzinie, o ktdérej byta dotad , mowa,
mezczyzni i kobiety walczg z sobg o byt, o zdo-
bycie pewnych korzysci materjalnych, czy mo-
ralnych, a wiec niejako o cele zewnetrzne. Po-
zostaje inna jeszcze dziedzina, w ktorej walczag
obie strony o posiadanie, o zdobycie swych
osOb, a wtedy osobistos¢ mezczyzny, albo ko-
biety, staje sie celem walki, jej przedmiotem.

Przyjazn bowiem, albo mitos¢ jednostki jest
celem tak ponetnym i cennym, ze w walce
0 nig bierze zawsze udziat mniej, albo wiecej
konkurentéw. Gdy zas w gre wchodzi przy-
jazn, albo mitos¢ miedzy kobietg i mezczyzna,



120

wtedy dazenie do jej zdobycia wywotuje inne
rywalizacje.

W walkach tych, ktére—dzieki wchodzace-
mu w gre uczuciu—stajg sie nieraz bardzo za-
palczywe i zaciete, nalezy jednak zachowywac
pewne zasady niewzruszone i dokladnie okre-
Slone.

Przedewszystkiem obowigzkiem jest szano-
wac¢ wolnos¢ jednostki, o ktérej przyjazn, czy
mitos¢ sie stara i walczy.

Pewnego dnia rozmawiatem z miodziencem
namietnie zakochanym w dziewczynie, ktéra
wcale nie odwzajemniata tego uczucia. Roz-
paczat on, to zndw wpadat w gniew szalony.
Przedewszystkiem do szalenstwa doprowadzato
go to. ze okazujgc tej dziewczynie wyraznie
i bez ostony, ze kocha jg namietnie, nie byt
w stanie skioni¢ jej do wzajemnosci. Powta-
rzal nieustannie jedno i to samo: ,Jakze to mo-
zliwe, zeby ona mnie nie kochata, skoro ja ja
tak kocham!”. ..

| to wilasnie jest paralogizmem wspdélnym
wszystkim zakochanym. Nie moga oni pojac,
ze zupelnie czem innem jest ich uczucie, a zu-
petlnie czem innem wuczucie ukochanej przez
nich osoby; jedno niezalezne jest zupetnie od
drugiego. Uczucie zakochanego mezczyzny wpty-
nag¢ moze czasem na zwrot w uczuciu ukocha-
nej kobiety i skioni¢ jg do wzajemnosci (tak
samo, jak uczucie zakochanej kobiety na uczu-
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mocg zdoby¢ wzajemnos¢, wymusic ja niesposob.
Uczucia obu jednostek nie sg niczem zwigzane
wzajemnie, ewolucja kazdego z nich jest zu-
pelnie niezalezna, dazy nieraz we wrecz prze-
ciwnym kierunku.

Ale aby to pojaé, nalezy mie¢ umyst zupet-
nie spokojny i nerwy réwniez spokojne. | pod
tym wzgledem bardziej jeszcze niz w jakimkol-
wiek innym kierunku, pod jakimkolwiek innym
wzgledem uczuciowego zycia, jednostka wszyst-
kiemi sitami dgazy¢ powinna do panowania nad
swemi uczuciami, do poddania ich wiadzy ro-
zumu. | pod tym wiasnie wzgledem niepowe-
towane szkody wyrzadzili i wyrzadzajg poeci
i artysci czaséw nowozytnych, od trubaduréw
poczawszy, szerzac bezwzgledny kult mitosci,
zwalczajgc wszelka dyscypling w tym Kierun-
ku, wszelkie poddanie uczucia witadzy rozumu
i rozwagi.

Zdaje sie, ze w czasach starozytnych mi-
tos¢ nie byla takim tyranem stanowczym i bez-
wzglednym, podczas gdy w ostatnich stule-
ciach zaczeto apoteozowac ja, jako potege, kto-
rej nic nie zdota sie oprzec.

| dzieki temu wlasnie miodzieniec jest zu-
petnie bezwtadny i bezbronny wobec huraganu
namietnosci, ktéry nan przychodzi, gotow zniesé
wszystko i zupetlng da¢ folge swym namietno-
sciom, zamiast by¢ przekonanym, ze moze rea-
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nim tak samo, jak panuje nad innemi skion-
nosciami, innemi uczuciami.

W stosunku do drugiej osoby trzeba wiec
umie¢ panowa¢ nad sobg, trzeba umie¢ usza-
nowac jej indywidualnos¢, nie narzucac jej sie
i nie przesladowac jej wyznaniami swych uczug,
ktére jej sa zupetnie obojetne.

Wskutek przesadéw wytworzonych przez li-
terature skilonni jesteSmy wybacza¢ miodziezy
te przesladowania erotyczne oséb, ktérym one
sq wstretne, wybaczac je, ttbmaczy¢, a nawmnt
zacheca¢, nawrnt wtedy, gdy przesSladowania te
przybierajg formy wprost ohydne zaczepek ulicz-
nych. Otz przesSladowania te, natretne i gtupie,
sg tysigckro¢ godniejsze potepienia, niz owe na-
trectwa ptakow niebieskich, przesladujgcych zna-
jomych i nieznajomych prosbami o pozyczki, a nie
dajacych sie odprawi¢ nawet najbrutalniejsza od-
mowg. Natretny erotoman, przesladujacy ko-
biete, ktorej zupeinie jest obojetny, a pragnie
bysmy okazywali mu naszg sympatje, powinien
by¢ jeszcze surowiej potepiany, niz ,niebieski
ptak”, ktéry ,nacigga” na prawo i na lewo
kogo moze.

Pod tym wzgledem niema zadnej roznicy
miedzy jedng picia a druga. Niejednokrotnie
sie zdarza, iz mezczyzna jest strong przeslado-
wang, kobieta strong przesladujaca. Stwierdzié
to moze kazdy, co sporo lat przezyt na sSwiecie,
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a w szczego6lnosci kazdy ksiadz, albo lekarz,
a to dzieki swemu postannictwu spotecznemu.

Jednego z mych kolegéw przesladowaty Kil-
ka lat temu dwie kobiety, dwie siostry, z kto-
rych jedna zakochata sie w nim szalenie; le-
karz udawat, ze nie zauwazyt tej mitosci, nie
chcac i nie mogac odwzajemni¢ sie réwniez
mitoscig. Owa dama, przyszediszy do przeko-
nania, ze ukochany przez nig nie zrozumie
uczu¢, ktére ona mu daje do poznania, poleci-
ta siostrze swej, by mu jasno i otwarcie wypo-
wiedziata wszystko, czego ona ze wzgledu na
skromnos$¢ i przyzwoito$¢ wypowiedzie¢ nie
moze. Siostra w dtugiej przemowie przytoczy-
ta wszystkie argumenty zdolne wzruszy¢ przed-
miot onej nieszczesliwej mitosci, powotata sie
nawet na szkodliwo$¢ nieodwzajemnionego uczu-
cia, na stan zdrowia rozkochanej, na stan jej
nerwow i umystu, pozbawionego przez to row-
nowagi i spokoju i dowodzita, ze lekarz 6w po-
winien jg pokochac¢, cho¢by z obowigzku, by ja
wyleczy¢ z réznych przypaditosci, ktore jg wy-
czerpuja i niszcza. W gruncie rzeczy byt to
zawsze ten sam paralogizm; ale wszystkie te
argumenty i prosby nie byly w stanie wzru-
szy¢ nieczutego lekarza i skioni¢ go do odwza-
jemniania uczucia, ktore byto mu zupetnie obo-
jetne. Spotykajac potem nieraz owa dame,
znajdywat sie w potozeniu nieco Smiesznem,
Podobnem bardzo do tego, w jakiem znajduje
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sie kobieta przesladowana przez natreta, ktére-
go w zaden sposéb nie moze sie pozby¢. Nie-
watpliwie miat on o wiele wiekszg moznosé
pozbycia sie natretnej adoratorki i moégt to
uczyni¢ brutalnie; utatwialo mu to potozenie
jego spoteczne, stanowisko lekarza i t. d. Ale
ze wzgledu na konwenanse nie mégt zdecydo-
wac sie na energiczne i stanowcze dziatanie;
wtedy dopiero mogt wyobrazi¢ sobie jak wiel-
kg przykros¢ za miodzienczych lat swych spra-
wiat niejednokrotnie kobietom, ktérym narzu-
cal sie z swa miloscig, a ktére nig przesla-
dowat.

Zbrodnie popetnia cztowiek, ktéry chcac
zdoby¢ istote nieodwzajemniajgcq jego uczuc,
wzywa ha pomoc powage i wihadze rodzicéw,
by tym sposobem zwalczy¢ opér jej i zmusié
ja do poddania sie jego zadzy. Jeszcze wiek-
szg zbrodnie popetnia ten, ktéry w tym samym
celu uzywa Srodkéw przymusu ekonomicznego,
jak to niejednokrotnie zdarza sie pryncypatom
wobec podwladnych mu pracownic, szczegoélnie
pochodzgcych z nizszej, biednej, wydanej na
jego taske i nietaske warstwy robotniczej. Po-
i stepywanie takie jest podte, nikczemne i po-
winno by¢ karane powszechng pogarda.

Wszystkie natretne przesladowania erotycz-
nemi propozycjami, osob, nie podzielajgcych
uczu¢, a ktére wywotaly bezwiednie, powinny
! by¢ karane surowo w drodze sadowej. Tym-
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com niepojetg wprost pobtazliwos¢é i tern sa-
mem rozzuchwalajg ich, wzmagaja w nich brak
odpornosci dla erotycznych popedéw, brak pa-
nowania nad namietnosciami.

Ale w pierwszej linji nalezatoby w tym kie-
runku oddziatywa¢ na miodziez pedagogicznie,
wtedy, gdy onajeszcze pozostaje pod wpltywem
i wladza rodzicielska. Rodzice i wychowawcy
wpaja¢ powinni w miodziez przekonanie, ze zu-
petne dawanie folgi erotycznym popedom, do-
chodzace az do przesladowania obojetnych na
wszelkie te zachody oso6b, jest w najwyzszym
stopniu niemoralne, brzydkie i nieaajace sie
w zaden spos6b usprawiedliwic.

W walce o zdobycie ukochanej osoby kaz-
dy winien postawi¢ sobie pytanie, czy jest jej
godnym, czy jest przez nig réwnie pozgadanym,
czy wreszcie charakterem swoim odpowiada
jej usposobieniu. A gdy sie przekona, ze 0so-
ba pozadana nie odwzajemnia sie tem samem
uczuciem, wtedy kazdy czilowiek uczciwy, sza-
nujgc cudza indywidualnosé, bezwzgledng swo-
bode wyboru tej drugiej jednostki, winien usu-
na¢ sie, chocby mu to najwiekszg przykrosé
sprawiato, a natretne narzucanie sie osobie,
ktérej jest obojetny, winien uwaza¢ za naj-
wieksze ublizenie - sobie samemu.
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Zasady postepywania w walce pomiedzy
mezczyzng a kobietg—tamane nieraz pod napo-
rem uczu¢ i pragnien egoistycznych —nie roéz-
nig sie niczem od zasad, na ktérych oparte byc¢
winny stosunki pomiedzy osobami tej samej
pici.

Mezczyzna uwaza¢ powinien kobiete za réow-
ng sobie i odpowiednio do tego wobec niej po-
stepywac.

Wszyscy bez wyjatku, i mezczyzni i kobie-
ty, winni sg sobie nawzajem poszanowanie cu-
dzej indywidualnosci, uznanie zupetnej wolno-
sci pod wzgledem sympatji i antypatji indy-
widualnych, pod wzgledem zapatrywan, tak
samo, jak pod wzgledem swobodnego rozpo-
rzgdzania kazdego swym majgtkiem, swym do-
chodem. Pod tym ostatnim wzgledem ograni-
czenia stosowa¢ mozna tylko do ludzi umysto-
wo chorych, albo inteliektualnie zupetnie nie-
rozwinietych, czyli matotkow.

Tam za$ gdzie w gre wchodzi uczucie, na-
mietnos¢, przedewszystkiem dazy¢ nalezy do
bezwzglednego panowania nad sobg, do zacho-
wania jasnosci pogladu i sgdu na samego sie-
bie i o samym sobie, broni¢ sie zas przeciwko
wszelkiemu zaslepieniu, wszelkiej nielogiczno-
Sci, podsuwanej zawsze przez rozszalate, niepod-
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dane wiadzy rozumu i rozwagi zmysty. Posza-
nowanie cudzej indywidualnosci, cudzej wolno-
Sci, cudzego prawa rozporzgadzania sie samym
sobg, powinno kazdemu wejs¢ w krew i staé
sie niewzruszonym drogowskazem wsréd naj-
wiekszych burz i walk.



ROZDZIAL VIII.

JAK UCZESTNICZYC W PRACY SPO-
tECZNEJ?

(Zycie publiczne.—Przesad dotyczacy pracy spotecznej —

Dobro ogélne. Kwestja glosowania. Stowarzyszenia. —

Udziat w zgromadzeniach publicznych. Polityka i moral-
no$¢.— Dziatalno$¢ prywatna).

ngi, sporo juz lat temu, za czas6w mej
O miodosci, w sferach uniwersyteckich, tak
wsréd profesoréw, jak i wsrod uczacej sie mio-
dziezy panowatlo przekonanie, ze nie nalezy
zajmowac sie politykg, ani zadng dziedzing zy-
cia publicznego, od filantropji poczawszy, az
po dziennikarstwo.

Przesad ten rozwijat sie jeszcze pod wpty-
wem najbardziej powazanych mistrzéw naszych,
najwybitniejszych uczonych i badaczy, ktoérzy
przy kazdej sposobnosci okazywali bezwzgledng
i uparta pogarde dla wszystkich wysitkow
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i prac spotecznych. Zdaniem ich, cztowiek nau-
ki winien byt unikaé'tej podrzednej"sfery dziata-
nia, w ktoérej-tracit jakoby swa powage-i narazat
nawet na szwank swe wartosci intellektualne.
Lekarz, bioracy czynny udziat w zyciu politycz-
nem narodu, uwazany byt za cziowieka zgu-
bionego.

Wsrdéd burzuazji francuskiej, jak zresztg
i we wszystkich $rodowiskach spotecznych,
a nawet w literaturze i sztuce, panowaly te
same poglady,—ten sam duch panowat. Po-
rzadny cztowiek powinien byt pozosta¢ swoje-
go rodzaju egoistg, zyjacym tylko dla matej
grupy ludzi, obojetnym na wszystkie wysitki
i dazenia zbiorowej duszy narodu,--wogéle wy-
zbytym wszelkiego altruizmu.

Dziwne to byto pojecie spotecznych obo-
wigzkow jednostki! Rozwazajgc je jednak spo-
kojnie i objektywnie mozna znalez¢ warunki,
ktére poglad ten do pewnego stopnia uzasad-
nialy, a raczej usprawiedliwialty. W owe cza-
sy, mnostwo ludzi, ktérym nie powiodto sie
w pracy zawodowej, zwrocito sie ku dziatalno-
Ssci spotecznej, jako przystepniejszej, tatwiej-
szej, wygodniejszej pokrywce réznych intere-
séw nieczystych, nieuczciwych.

Zresztg zte to trwa zawsze. Polityka jest
Srodowiskiem zatrutem przez brak powotania
i znajomosci rzeczy, przez kompromisy i szach-
rajstwa wyborcze, wstretne dla ludzi porzad-

ku. Toulouse.— Jak zy¢ nalezy. 9
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nych i nie dajgce sie pogodzi¢ z ich sumie-
niem. Wokoto posta do parlamentu, szczegol-
niej jesli jest to polityk wptywowy, gromadzi
sie zawsze réj podejrzanych indywidudéw, karje-
rowiczéw, natretow, spragnionych obtowic¢ sie
i znalez¢ punkt oparcia dla swych niejasnych
interesdw. Sg to jakby Kklijenci starozytnego
Rzymu, pasozytne jednostki, wytrgcone ze sfe-
ry zawodowego dziatania; wiekszos¢ ich maito
ma skruputéw, albo nie ma ich wcale, a wszyscy
spragnieni sg tatwych korzysci materjalnych,
odznaczen, synekur, protekcji i t. d.

Te roje karjerowiczéw spotyka sie wszedzie,
gdzie istnieje jakakolwiek praca spoteczna, gdzie
mozna obtowi¢ sie tatwo i tatwo skorzystac.

Pilantropja jest dziedzing, ktéra ludzi tego
rodzaju najbardziej ku sobie pocigga, a raczej,
ktéra najbardziej jest przez nich wyzyskiwana.
W kazdej instytucji dobroczynnej spotykatem
bardzo czesto szlachetnych filantropow tego ro-
dzaju, nie posiadajgcych ani stanowiska .state-
go i jasno okreslonego, ani tez statych i jasno
okreslonych dochodoéw; zajmywali oni tam sta-
nowiska opiekunéw nedzarzy, ajentéw rozdajg-
cych zasitki, cho¢ wiasciwie raczej sami otrzy-
mywacé¢ by powinni wsparcia, a nie szafowac
niemi. Czego wiec ludzie ci tam szukali? Cze-
go sie spodziewali? Na co liczyli?

A wyzej, w wielkich organizacjach prywat-
nej dobroczynnosci jest ich jesli nie wiecej, to
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w kazdym razie nie mniej. Mnéstwo awantur-
nikéw, ,ptakéw niebieskich” zyje z eksploatacji
nedzy, a z drugiej strony z wyzysku naiwno-
Sci jednostek nieraz nadzwyczaj szlachetnych,
ale niezdolnych do krytycznego doboru wspot-
pracownikéw w wielkich filantropijnych przed-
siewzieciach.

Stosunki tego rodzaju, cho¢ widziane z da-
leka tylko, te roje ludzi podejrzanych, rozwija-
jacych hatasliwg dziatalno$¢, ttbmaczg wstret
ludzi uczciwie petnigcych swe obowigzki zawo-
dowe, do wszelkiej pracy spotecznej. Ale absty-
nencja tych zywiotéw uczciwych i energicz-
nych, bedaca skutkiem zia przenikajgcego zy-
cie publiczne, stata sie przyczyng jeszcze wiek-
szego pogorszenia sie tych stosunkow, pozwa-
lajagc ztemu rozpanoszy¢ sie wszechwladnie,
bez spotkania najmniejszego oporu czynnego.

| stad wiasnie wynika koniecznos¢ uczestni-
czenia w pracach spotecznych, wogole w zyciu
publicznem ludzi najuczciwszych, najkompe-
tentniejszych, by tym sposobem paralizowaé
ujemne dziatalnosci zywiotdw niemoralnych
i szkodliwych. Staje sie to obowigzkiem bez-
wzglednym , stanowczym. A zresztg zwrot
w tym kierunku zaznacza sie wszedzie bardzo
wyraznie i stanowczo.
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¥ *

Celem tej dziatalnosci publicznej jest za-
dosc¢uczynienie potrzebie ogdlne;j.

Systematy polityczne, to maszyny bardzo
skomplikowane, ktére jednostki, pod wptywem
namietnosci, odrzucajg, albo przyjmujg w ca-
tosci. Tymczasem o wiele racjonalniej bytoby
zastanawia¢ sie zawsze, co w kazdym z tych
systeméw dobre, i to co dobre nalezaloby prze-
ja¢ z kazdego z nich.

Aby zas$ dostrzedz co jest istotnie potrzebg
spoteczng, ogodlnag, trzeba mie¢ wzrok siegajacy
daleko, poza widnokrag chwilowy. 1 tak np.
patrzac dalej, wzrokiem niezaslepionym partyj-
Nng namietnoscig, dostrzedz mozna dopiero, iz
ustawodawstwo otaczajgce opiekg prace kobie-
ty, wyodrebnia jg z posréd grupy robotniczej
i tem samem paralizuje jej rozw6j ekonomiczny.
Tak samo dostrzedz mozna, iz cta protekcyjne
otaczajgc szczego6lng opiekg pewne gatezie wy-
twoérczosci narodowej, wywota¢ mogg zmniej-
szenie tej wytworczosci, ostabiajgc inicjatywe
indywidualna.

Pozyczka panstwowa jest zawsze ziem, po-
niewaz naklada ciezary na przyszte pokolenia
i tem samem krepuje ich dziatalnosé, zmniej-
sza wydatnos¢ ich wysitkéw. Kazdy francuz,
czy niemiec, czy anglik, przychodzac na Swiat,
obcigzony jest juz czastka dtugu wynoszacego
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sporo miljardow i odpowiedzialnoscig za sptate
tego dilugu. Diug zaciggniety pizez panstwo
wtedy tylko jest usprawiedliwiony, jesli jest
produktywnym wkiadem, z ktérego korzystaé
beda przyszie pokolenia, a zyski z tego wkia-
du bogatsze, i jesli zyski te przewyzsza¢ bedg
passywa, ktoremi pokolenia te obcigzy diug za-
ciggniety przez ich ojcéw. W kazdym razie
jednak madrze jest nie obcigza¢ zanadto zobo-
wigzaniami przysztos¢, ktora — dzieki szybkim
postepom wynalazczosci ludzkiej—przybra¢ mo-
ze ksztatty, o jakich my dzi$ nie mozemy miec
pojecia.

* *

Kazdy winien bra¢ udziat w dziatalnosci
publicznej.

Najdostepniejszym, najpowszechniejszym $rod-
kiem po temu jest korzystanie z prawa gtoso-
wania. Niejednokrotnie juz dowodzono, ze pra-
wo to jest wiasciwie obowigzkiem bezwzgled-
nym; w niektérych panstwach istniejg juz na-
wet ustawy, zagrazajgce karami tym, ktoérzy
majac prawo glosowania, nie korzystajg z niego.
| rzeczywiscie tak by¢ powinno, poniewaz wsku-
tek niewykonywania prawa glosowania przez
obojetnych, skiad parlamentéw nie odpowiada
nieraz rzeczywistemu stosunkowi liczbowemu
stronnictw politycznych; wskutek tego w par-
lamentach uchwalane bywajg ustawy przyno-
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szgce korzysci tylko tym stronnictwom, czy
warstwom spotecznym, ktére posiadajg swych
reprezentantow w wiekszos$ci; réwnoczesnie za$
abstynencja wyborcow utatwia obsadzanie urze-
dow zwolennikami wiekszosci, a to demorali-
zuje spoteczenstwo i powoduje szkody nieobli-
czalne. Wogole obowigzek korzystania z pra-
wa gltosowania wynika ze wzgledéw na dobro
spoteczne, niezaleznie od wszelkich wzgledow
politycznych i partyjnych.

Drugiem polem dziatania, od ktérego usu-
waé sie nie wolno, sg stowarzyszenia pracy
spotecznej. Wazne jest, by kazdy wspomagat
je swym wspotudziatem, ajesli mozliwe i wspot-
pracownictwem czynnem. Nietylko ludzie star-
si pracowa¢ powinni na tern polu; w stowa-
rzyszeniach tych uczestniczy¢ winna i mio-
dziez. Pod tym wzgledem nalezy nasladowac
potezne organizacje spoteczne angielskie, gro-
madzace w sobie wielkg ilos¢ zwolennikéw
i tern samem wywierajgce nieraz decydujacy
wplyw na ewolucje zycia narodowego.

Wazne jest, by stowarzyszenia te byly bez-
partyjne i neutralne pod wzgledem wyznanio-
wym i politycznym. Poza tern sfera ich dzia-
tania jest niezmierna, obejmuje wychowanie
dzieci, ksztalcenie poza szkolne (po ukoncze-
niu pewnych szkdt), ksztalcenie zawodowe
i artystyczne, propagande hygjeny, filantropje,
wspotdziatanie w postepie na polu rolnictwa,
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przemystu i t. d.—wogole ogarnia wszelkg ini-
cjatywe.

Ale naprzéd zapyta¢ wypada, jaka korzysé
da¢ moze jakakolwiek dziatalnos¢ spoteczna?
Czy odpowiada ona jakiejkolwiek potrzebie po-
wszechnej i przynosi pomoc w tym Kkierunku,
czy tez stuzy interesom prywatnym, bardziej
albo mniej utajonym, a mogacym przyniesc
szkode spoteczenstwu catemu?

Mniejsza o to, ze w pierwszej chwili z owo-
cow jakiejkolwiek pracy korzysta¢ bedzie nie-
wielka ilos¢ os6b. W dziedzinie przemystu wol-
na konkurencja wnet uprzystepni te korzysci
wszystkim. | tak automobile z poczatku stu-
zyty tylko potrzebom bogaczy i ich przyjemno-
sci, a dzis—jako autobusy (omnibusy motoro-
we)—dostepne sg wszystkim, a jako ciezarowe
automobile stuzg przemystowi i handlowi.

Uczucie nie powinno by¢ wytgcznym prze-
wodnikiem dziatalnosci spotecznej. Smutny jest
niezmiernie widok nedzarzy bezdomnych i nie-
szczesnych; niezmiernie mito przyjs¢ im z po-
moca. Ale milosierdzie, a nawet dopomaganie
ubogim nie ma tak wielkiego znaczenia dla
og6tu, ani nie wpltywa w tym stopniu na po-
step ogdlny, jak s$rodki zdolne przeszkodzi¢ sze-
rzeniu sie nedzy i zdolne usung¢ biede. | tak
medrzej i spotecznie uzyteczniej jest poswiecié
wszystkie swe wysitki walce z alkoholizmem,
niz wspomaganiu wstydzacych sie zebra¢;—Ile-
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piej pracowac nieustannie nad polepszeniem
ekonomicznych warunkéw pracy kobiecej, niz
wspomaganiu dziewczat majacych nieslubne
dzieci. Z tych bowiem sfer dziatalnosci spo-
tecznej jedne sag paljatywami, drugie zas sa
profilaktyczne, zapobiegawcze.

Niezmiernie trudno wiedzie¢ w czem wia-
Sciwie polega dobro. W sferze materjalnej do-
brem jest kazdy s$rodek zdolny ograniczy¢ wy-
sitek fizyczny cztowieka, powiekszyc ilos¢ przy-
jemnosci dawanych mu przez zycie, a zmniej-
szy€ cierpienie; w sferze moralnej, przeciwnie,
dobrem jest kazdy wysitek ku wiekszemu za-
panowaniu nad samym sobg, nad wolg korzy-
stania, albo nie korzystania z tych wszystkich
dobrodziejstw, zas w sferze umystowej dobrem
jest kazdy wysitek zblizajgcy ludzkos$¢ do co-
raz to lepszego, gruntowniejszego poznania
czem jest prawda.

W razach watpliwych i trudnych zastano-
wic¢ sie nalezy, jaki jest stosunek danego za-
gadnienia do ewolucji ogolnej, czy jest ona wy-
nikiem przemijajgcego rychto pradu, czy tez
zgodna jest z kierunkiem ewolucyjnym oddaw-
na wyraznie zaznaczonym, w ktorym ludzkosé
dazy wytrwale. | tak np. jasne jest i stwier-
dzone niezbicie przez badania dziejowe, ze ce-
lem najpotezniejszych moze i najwytrwalszych
wysitkow ludzkich jest oddawna coraz wieksza
swoboda jednostki, a réwnoczesnie poddanie
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tej jednostki jaknajzupetniejsze regutom zycia
praktycznego, zapewniajgcym najlepiej harmo-
nijne zycie zbiorowe spoteczeristwa.

*

Nastepnym sSrodkiem dziatania spotecznego
jest zywe stowo.

Bardzo wiele wybitnych i niepowszednich
jednostek nie mogto wywieraé¢ ;na wspoétczes-
nych takiego wptywu, jakiby wywiera¢ mogty,
poniewaz nieprzezwyciezone trudnosci sprawia-
to im przemawianie publicznie, wobec licznie
zgromadzonych stuchaczy. Podczas gdy szko-
ty ucza starannie pisania ortograficznie, gra-
matycznie i stylistycznie poprawnego, nie trosz-
czg sie one wcale o to, by ksztalci¢ tak samo
uczniow swych w sztuce wymowy; to tez kon-
czg oni szkoly, nie umiejac zajmujgco i z pew-
ng swadag opowiedzie¢ najmniejszego zdarzenia.
A jednak nauka elokwencji przemawiania pu-
blicznie, nie przedstawiataby uczacym sie wie-
cej trudnosci, niz nauka stylistycznie popraw-
nego pisania.

Przypominam sobie poczatki karjery pew-
nego wybitnego polityka francuskiego. Posia-
dat on pewien zaséb zasadniczych wiadomosci,
ale miat te wielkg, tem”bardziej dla dziatacza
politycznego, wade, ze nie umiat sie wystowi¢;
jakat sie troche, styl jego przemoéwien byt fa-
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talny, jezyk wprost barbarzynski. Wzigt sie
jednak do pracy odwaznie; zaczal przemawiacé
jaknajczesciej na zgromadzeniach publicznych,
nie zrazajgc sie tern, ze go nieraz wysmiano
i nawet wygwizdano. To tez z czasem stat
sie méwcag wybitnym, stuchanym chetnie, tem-
bardziej, ze zdobyt i praktyczng znajomos¢ spraw
politycznych i intryg parlamentarnych. Jest
dzi$ méwcg bez poréwnania lepszym, niz wie-
lu jego kolegobw w parlamencie, posiadajgcych
wiecej wyksztatcenia i wiedzy, bo pod tym
wzgledem deputowany ten zostawia troche do
zyczenia. Jest to dowodem, ze wymowa jest
czems, co naby¢ mozna pracg usilng, nawet
wtedy, gdy sie nie posiada szczegoOlnych talen-
tow w tym kierunku. Demostenesow, co tak-
ze pracg pozbyli sie jgkania i podkiadali ka-
myki pod jezyk, byto zdaje sie wielu.

Rodzice popetniajg btad wielki nie starajgc
sie o to, by dzieci ich uczyly sie wymowy, ajesz-
cze wiekszy btad popetnia parnistwo, nie wpro-
wadzajgc nauki wymowy do programu szkét.
Wymowa jest w zyciu spotecznem sztukg bar-
dzo wazna.

*
# *

Po wymowie wspomnie¢ nalezy o kunszcie
pisania. Tu takze nie majgc talentu specjal-
nego, wiele osiegng¢ mozna pracg i ¢wiczeniem.
Ale praca trwa dtuzej i jest zmudniejsza. Zresz-
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tg chodzi tu tylko o to, by kazdy umiat jasno
wypowiedzie¢ pisemnie swe mysli w jakiejkol-
wiek sprawie obchodzgcej ogot.

Ostatecznym kresem dziatalnosci publicznej
jest wykonywanie mandatu poselskiego, praca
parlamentarna.

Ale dziatalnosci parlamentarnej nie nalezy
uwaza¢ za karjere, albo za $rodek zrobienia
karjery. Nalezy przygotowac¢ sie do niej diu-
goletnig pracg przygotowawcza, a nastepnie
uczy¢ sie praktycznie zawodu, w ktérym jedng
Z najwazniejszych rzeczy jest przenikanie po-

zorOw i szukanie istotnej tresci wszystkich
w gre wchodzacych zjawisk, jak z drugiej
strony obejmywanie calej ztozonosci i nieza-

leznosci pierwiastkéw tgczacych sie w spote-
czenstwo.

Zasadniczg wadg dziatalnosci politycznej
jest przyjeta w niej moralnos$¢, inna zupetnie,
niz etyka zycia powszedniego. W polityce do-
zwolone i usprawiedliwione jest klamstwo,
oszczerstwo, rzucanie na przeciwnikow jaknaj-
gorszych kalumniji, przyrzekanie wyborcom te-
go, czego—jak sie o tern wie doskonale,— nie
spos6b im dotrzymac i t. d.

| ta wkasnie, praktycznie stosowana podwoéj-
na moralnos¢ jest przyczyng pogardy i lekce-
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wazenia ze strony og6tu dla wielu dziataczy
parlamentarnych. W zasadzie, tak samo jak
w innych $rodowiskach zawodowych, tak tez
i w srodowisku parlamentamem oswiadczenie
bezczelnie i swiadomie kltamliwe jest czems$
godnem bezwzglednego potepienia i czas byt-
by, zeby ludzie uczciwi —a ci chyba stanowig
wiekszosé—potozyli kres takiemu stanowi rze-
czy i zmusili ogét parlamentarzystéw do uzna-
wania jednej i jedynej etyki, obowigzujgcej
wszystkich ludzi bez wyjatku i w kazdem po-
tozeniu.

Ale polepszenie tego stanu rzeczy jest i tak
koniecznoscig, a wyniknie ono z oddziatywania
innych jeszcze czynnikéw. Stan umystéw, pa-
nujacy ws$rod nieuczciwych dziataczy parla-
mentarnych, poréwnuje ze stanem umystu tych
marnych spekulantéw, ktérzy za pomocag cy-
nicznych ogtoszen po réznych pismach, przy-
rzekajg chorym na nieuleczalne, albo trudne do
uleczenia choroby, srodki lecznicze dziatajgce
natychmiast i niezawodnie. Uwazaja oni czy-
telnikéw tych ogloszen za naiwnych ignoran-
téw, nie majgcych pojecia o chorobie, ktéra
ich neka i o racjonalnem jej leczeniu; pod tym
wzgledem szarlatani nie mylg sie wcale. Ale
w miare postepu kultury zmniejsza sie ich kli-
jentela. Ton ich reklamy zmienia sie stosow-
nie do ceny pisma, w ktérem jg pomieszczajg;
w pismach za 5 centiméw jest inny, niz
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w pismach, ktére kosztuja 15 centiméw.
W miare postepu kultury wsréd wyborcow, re-
klamujacy sie szumnie szarlatani parlamentar-
ni rowniez nie znajdg amatorow, ani glosow.

*

# %

Bardzo wazng dziatalnoscig spoteczng jest
dawanie dobrego przykitadu, a wiec poddawa-
nie sie wszystkim wymogom prawa, regularne
optacanie podatkéw, nieoszukiwanie wiadz po-
datkowych fatszywemi fasjami, nie domaganie
sie szczegodlnych wzgledoéw, nie uciekanie sie
do protekcji, podejmywanie sie wszelkich funk-
cji przez prawo przewidzianych i ponoszenie
wszystkich ciezaréw w zakresie stuzby wojsko-
wej, spraw sgdowych, administracyjnych i t. d.
Jesli jest kupcem, nie powinien oszukiwaé ku-
pujacych na jakosci towaréw, ich wadze i t. d.
Jesli jest kupujacym, nie powinien targowac
sie i obniza¢ cen do tego stopnia, by kupca
pozbawia¢ wszelkiego zysku. Jesli jest praco-
dawca, nie powinien wyzyskiwac tych, co u nie-
go i na jego korzys¢ pracujgi t. d.

Pewnego dnia jechatem kolejg razem z czto-
wiekiemidbardzo "czynnym, wielkim dziataczem
spotecznym, cztonkiem wszystkich waznych sto-
warzyszen w zamieszkatym przez niego okregu.
Stawiat sie on chetnie za przykiad innym wspoét-
obywatelom; sam siebie uwazat za ideat i wzor
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godny nasladowania. PrzyjechaliSmy na stacje;
6w wielki dziatacz, wysiadajac z wagonu kazat
synowi swemu, pietnastoletniemu wyrostkowi
wzig¢ worek, w ktérym, jak wiedziatem do-
brze, byto kilka sztuk dziczyzny. Wielki oby-
watel kazat chtopcu is¢ za soba; poszedt na-
przod i pewny siebie mingt celnikéw, jakby nie
miat zadnego towaru do oclenia; syn doskonale
pojat ojca i szedt krok w krok za nim, tak
samo pewny siebie. Wielki obywatel najspo-
kojniej w Swiecie oszukat rzad swo6j o nalez-
nos$¢ celng; nie przyszto mu na mys$l, ze uczci-
wy, rzeczywiscie petnigcy wszystkie obowigzki
obywatel, przedewszystkiem winien by¢ uczci-
wym i nie oszukiwaé¢, nawet tam, gdzie cho-
dzi o drobnostki.



CZESC DRUGA.

ZYCIE PRYWATNE.

ROZDZIAL IX.

JAK NALEZY TWORZYC OGNISKO RO-
DZINNE?

(Jedynym celem 'matzenstwa jest dziecko.— Matzenstwo
bezpotomne w niczem nie jest wyzsze od celibatu.—Warte
jest nawet mniej, poniewaz kazde z matzonkéw korzysta
z sit drugiego. — Wybér chwili zawarcia matzenstwa.—
Szczegb6lny obowigzek kobiety. — Matzenstwo a wolna
mitosé. Warunki fizyczne i ekonomiczne.— Wiernos¢,
szczero$¢ i autorytet. - Walka rodziny i spoteczenstwa).

awsze szukaé nalezy przyczyny i celu kaz-
Z dego zjawiska, kazdej rzeczy. Nieraz jed-
nak ku wielkiemu zdumieniu w zaden sposéb
nie mozna znalez¢ zadawalniajgcego umotywo-
wania dla czyndw najpospolitszych.

lluz to ludzi zawiera zwigzki matzenskie nie
zastanawiajgc sie wcale nad celem instytucji
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maitzenstwa i jej racjag bytu. Wystarcza im
argument, ze miodzi ludzie powinni zeni¢ sie
i wychodzi¢ za maz i to w istocie jest ich obo-
wigzkiem spotecznym. Ale zwigzek matzenski
jeden tylko ma cel, jedng racje bytu, a tern
jest: dziecko, ktore zapewnia spoteczenstwu
trwate istnienie i ktdrego rozwdj i wychowanie
wymaga w obecnych warunkach wspélnego
zycia dwoéch jednostek oddanych tej trzeciej
i poswiecajacych sie dla niej.

Czy'tych dwoje ludzi kocha sie wzajemnie,
czy im przyjemnos¢ sprawia wspoélne pozy-
cie,- to juz kwestja uczucia, ktére wiele wazy
w zyciu jednostek i wpltywa na nie w wyso-
kim stopniu, ale dla istnienia i bytu narodu,
spoteczenstwa, kwestja ta niema zadnego zna-
czenia. Tam gdzie niema dziecka, tam i po-
zycie wspolne nie jest konieczne; staje sie ono
juz tylko kwestjg osobistej wygody i przyjem-
nosci dwoch osob, ktére chcg zy¢ razem. Bez-
dzietne matzenstwo niczem nie rozni sie od
wspoélnego zycia dwoch przyjaciét i pod zad-
nym wzgledemfnie ma nad niem “wyzszosci.
Nie jest ono juz prawdziwem ogniskiem ro-
dzinnem; niema wiekszej wartosci niz ognisko
domowe bezzennego imezczyzny.

Mylg sie wiec ci, ktorzy, zawierajg zwigzek
maitzenski z powzietym z gory zamiarem nie
posiadania dzieci, a sadzg,'ze sam fakt zawar-
cia matzenstwa daje im wyzszos¢ nad bezzen-
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nymi i niezameznemi. Ci co zyja w celibacie,
stanowig réwnie dobrg i réwnie cenng czesé
spoteczenstwa.

Pod pewnym wzgledem bezdzietne matzen-
stwa sg mniej warte niz stan bezzenny. Bo
zwigzek malzenski dwojga ludzi pozwala kaz-
demu z nich korzysta¢ z sit, stanowiska, wia-
dzy drugiego. Tych dwoje ludzi krzywdzi za-
tem wspolnotg swych sit, majgtkow i t. d. tych,
co zyja samotnie i wspotki takiej nie posiadaja.
Samotnie za$ zyjacy moze nie mogli zawrzeé
zwiazkéw maitzenskich dlatego, ze nie pozwa-
laly im na to ich dochody ograniczone, lub
dlatego, ze przeszkadzaly im w tern ujemne
warunki fizyczne; ale wszystkie te przyczyny,
nie dopuszczajgce do zawarcia maitzenstwa, nie
sq dowodem nizszosci spotecznej pod wzgledem
wydatnosci i wartosci pracy, albo wysitku w da-
zeniu do postepu. Korzysci, jakie zonate, czy
zamezne jednostki ciggna z wzajemnego dopo-
magania sobie pod wzgledem ekonomicznym,
czy intelektualnym, w walce o byt, sg krzyw-
da wyrzadzong zyjacym w celibacie; krzywde
te usprawiedliwi¢c moze li tylko posiadanie
dzieci i ich wychowywanie.

Znam matzenstwo bardzo pomystowe i czyn-
ne. Zona jest osobg inteligentna, ale nie posia-
da zadnego szczegd6lnego wyksztatcenia facho-
wego; dzieki wptywom meza, zajmujgcego sta-
nowisko bardzo wybitne, otrzymata ona posade

Dr Toulouse.— Jak zy¢ nalezy. 10
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kierowniczki naczelnej wydawnictwa szeroko
rozpowszechnionego i dajgcego wielkie zyski.
Gdyby ta kobieta nie wyszta za maz, gdyby
nie miata meza bardzo wptywowego, nigdyby
nie otrzymata stanowiska tak wybitnego i da-
jacego duze dochody; nie otrzymataby go, po-
niewaz nie ma po temu zadnych kwalifikaciji.
Podobnych faktéw moznaby przytoczy¢ mnoé-
stwo; dzieki stanowisku mezéw, zony zajmuja
posady, ktoreby wiasciwie bezwarunkowo za-
ja¢ powinny inne kobiety, istotnie potrzebuja-
ce i istotnie ukwalifikowane do pracy w da-
nym zawodzie.

Moznaby tez przytoczy¢ wiele faktéw wrecz
przeciwnych, w ktorych maz korzysta ze sto-
sunkéw, wpltywow i t. d. swej zony i dzie-
ki temu wysuwa sie na stanowisko, ktdrego ni-
gdyby nie zdobyt wiasnemi sitami i z powodu
bardzo miernych zdolnosci. Niejeden lekarz,
niejeden adwokat fortune swg zawdzigcza po-
krewienstwu swej zony, potozeniu towarzy-
skiemu i wptywom jej rodziny.

Ot6z wszystkie tego rodzaju machinacje
.Spotek maltzenskich” wybaczy¢ mozna tylko
wtedy, gdy ,spoétki” te pracujg w interesie
»,0s0b trzecich”—swych dzieci. Tylko dziecko
usprawiedliwi¢ moze to wzajemne Kkorzystanie
z siebie wspélnikéw, te krzywde dokonang
przez zabieranie miejsca osobom zdolniejszym
i bardziej potrzebujacym. Jesli jednak dzieci
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niema, to tego rodzaju spotki maitzeriskie sg
szkodliwe, tern bardziej, ze zmieniajg stosunek
sit w walce o byt, na niekorzys¢ jednostek
istotnie uzdolnionych i najodpowdedniejszych
na stanowiska zajete przez niegodnych.

Z drugiej strony wspélne pozycie dazy do
ograniczenia niezaleznosci kazdego z matzon-
koéw i maci ich spokéj zyciowy czestymi kon-
fliktami wynikajgcymi z réznicy charakterow.
Te zasadnicze przykrosci i ujemne strony, obok
ktérych znalaztoby sie i sporo innych, znies¢
mozna z rezygnacjg tylko wtedy, gdy wyna-
gradza je posiadanie dzieci.

A wiec, jak stad wynika i dla matzonkéw
i dla spoleczeristwa, maitzeristwo jest zrodiem
niesprawiedliwosci, krzywd i szkod, ktére zréow-
nowazy¢ moze tylko ptodzenie i wychowywanie
dzieci. !)

Zakladajgc zatem ognisko domowe, czynic
to nalezy tylko wtedy, gdy sie odczuwa pra-
gnienie posiadania potomstwa. Kazdy inny
zwigzek matzenski, cho¢by na usprawiedliwie-
nie swe powotywal sie na szczeg6lne warunki
i dazenie do powiekszenia szczescia jednostek,

‘) Autor ma tu na wzgledzie gtéwnie to, co si¢ dzie-
je we Francji, gdzie jak wiadomo matzenstwa starajg sie
albo nie mie¢ dzieci, albo umysinie ograniczajg ich ilos¢.
Skutkiem tego ze wszystkich krajow ludno$¢ Francji po-
wieksza sie bardzo wolno.
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jest dysharmonjg spoteczng i tem samem jest
czem$ nizszem od celibatu.

*

Kiedy i w jakich warunkach nalezy zawie-
ra¢ zwigzek matzenski? Naturalnie pytanie to
dotyczy warunkéw normalnych.

Ustawy kazdego panstwa okreslajg mini-
malny wiek, w ktérym dopuszczalne jest wste-
pywanie w zwigzki matzenskie. Wiek to mi-
nimalny, a wiec dotyczy tylko wypadkéow wy-
jatkowych. Mezczyzna zupetnie rozwiniety jest
dopiero majac lat dwadziescia piec¢; kobieta,
gdy jej minie dwudziesty rok zycia. | to jest
wiek normalny, w ktéorym mozna zenic¢ sie,
albo zamgz wychodzi¢. Ale i wtedy w kazdym
poszczegolnym wypadku zasiegng¢ wypada ra-
dy lekarza. Mtiodzieniec bowiem mie¢ moze
poczatki suchot, nie wiedzgc o tem wcale; mo-
ze roéwniez by¢ nieptodnym i o tem takze nie
wiedzie¢. Dziewczyna znéw, mimo pozoréw zu-
petnego zdrowia, moze mie¢ wade serca, nara-
zajacg ja na wielkie niebezpieczenstwa w razie
gdyby zaszta w cigze.

Rada lekarza jest niezbedng, by za pomoca
kompetentnego fachowca przekona¢ sie, jakie
dla obojga sg szanse posiadania zdrowego i sil-
nego potomstwa i tem samem spetnienia obo-



wiazkéw spotecznych przyjmowanych przez za-
warcie maitzenstwa.

We wszystkich innych kwestjach watpli-
wych, albo zupetnie nieznanych, zasiega sie ra-
dy fachowcéw; nie buduje sie domu, nie radzac
sie budowniczego, nie prowadzi sie procesu bez
adwokata, nie kupuje sie skomplikowanych
maszyn bez porady inzeniera. Dla kazdego
uczciwego cztowieka, wstepujacego w zwigzki
maitzenskie, rada lekarza jest niezbedna.

W obecnych warunkach ekonomicznych nie
wystarcza fizyczna zdolnos¢ do zawarcia mat-
zenstwa. Trzeba takze i odpowiedniego poto-
zenia materjalnego. Obliczy¢ wiec nalezy skru-
pulatnie, czy dochody obojga matzonkéw wy-
starczg na skromne chocby utrzymanie pieciu
osob, wliczajgc w to i przyszie potomstwo.

Nieraz styszy sie zdanie, ze ciezary zwiek-
szajg inicjatywe indywidualng, a tern samem
i dochody. O wiele madrzej jednak postepuje
ten, co nie ryzykuje zanadto, nie podejmuje
sie obowigzku utrzymania rodziny, nie posia-
dajgc—w braku kapitatow—zapewnionego sta-
tego dochodu ze swej pracy i sit fizycznych,
niezbednych do dalszej pracy zawodowej. Nie-
watpliwie, ze w rachube bra¢ mozna takze i to,
ze dochody te stale bedg sie zwiekszaé, z kaz-
dym rokiem, a przynajmniej po uptywie pew-
nego czasu.
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Ludzie Ucza nieraz na szczescie i przypa-
dek. Ale zasadg wytrawnych finansistéw (uczci-
wych naturalnie) jest, ze doradzajg ludziom po-
siadajgcym niewielkie kapitaty, aby lokowaU
ten majatek w papierach pewnych, cho¢by da-
jacych procent mniejszy. Jednostki zawierajg-
ce zwigzki malzenskie, bez pewnosci, ze miec
beda, choc¢by male, ale wystarczajgce na razie
dochody, postepuja tak, jak ci co grajac na
gietldzie, Ucza zawsze na zyski, a o stratach nie
pomysla nigdy. Zawarcie matzenstwa przez lu-
dzi nie posiadajgcych zapewnionego bytu ma-
terjalnego jest lekkomys$inoscia nie do wyba-
czenia, narazajgca na troski i niedole nietylko
tych lekkomysinych, ale i istoty zupetnie nie-
winne lekkomyslnosci rodzicow: dzieci...

Czy zatem ludzie ubodzy powinni odmawiac
sobie radosci, jakie daje posiadanie wlasnego
gniazda i nie powinni sie zeni¢? Nie; nalezy
tylko przed zawarciem matzenstwa posigs¢ wa-
runki ekonomiczne, zapewniajace trwale szcze-
Sscie,—warunki zalezne od potrzeb i wzajemne-
go porozumienia sie przysztych matzonkéw.
Jesli oboje zdecydujg sie zy¢ tak, by grobla
byla wedle stawu, wtedy wszystko jest w po-
rzadku. Ale milodzieniec wczesnie winien za-
cza¢ mysle¢ o tem, ze przyjdzie czas, w kto-
rym zechce sie ozeni¢ i z tg mysla powinien
czyni¢ oszczednosci, odmawiac sobie niepotrzeb-
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nych wydatkéw i tym sposobem przygotowy-
wac sie na przysztosc.

Faktem jest jednak niezbicie pewnym, ze
ludzie najbiedniejsi sa pod tym wzgledem naj-
mniej przezorni. Zawierajgc matzenstwo nie
dbajg oni ani o zdrowie, ani o0 pienigdze,
0 przysztosci nie myslg wcale. Prawda, ze obo-
je matzonkowie pracujg i tozg na wydatki do-
mowe; pewne jest, ze licza na pomoc spotecz-
ng, bardziej niz ludzie nalezagcy do innych
warstw spotecznych. | prawdg jest takze nie-
zbitg, ze spoteczenstwo optaca koszta ich nie-
przezomosci i lekkomys$inosci, bedgcej zarazem
jedng z gtéwnych przyczyn pauperyzmu, —
optaca je, tozac na utrzymanie szpitali, zakila-
déw dobroczynnych, udzielajgc zapomogi i t. d.
1t d

Z wszystkiego co powiedziano wyzej, wyni-
ka, ze obowigzkiem matzonkoéw jest wybierac
zawsze do zawarcia matzenstwa chwile pod
wzgledem fizycznym i ekonomicznym najbar-
dziej odpowiednig i dla przysztego potomstwa
najkorzystniejsza.

Jesli tak postepywaé beda wszyscy i jesli
w zwigzki matzenskie wstepywaé¢ bedg tylko
ludzie pragnacy mie¢ dzieci, wtedy kobiety za-
mezne nie bedg spedza¢ ptodu, jak to czynig
dzi$ czesto, cho¢ prawo — a wiec wola zbioro-
wa, ktdrej prawo jest wyrazem,—zabrania tego
Surowo.

*
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Czy nalezy zawiera¢ zwiagzki matzenskie, to
znaczy zwigzkom miedzy kobietg a mezczyzng
dawac¢ forme legalng. Czy nalezy stosunek ten
uprawniac?

Postawienie takiego pytania temu lat kilka-
dziesigt wydawatoby sie czem$ dziwacznem
i glupiem. Ale od tej pory przyzwyczailiSmy
sie zastanawia¢ nad wszystkiem, wszystko po-
dawa¢ w watpliwosé i poddawaé dyskusji, na-
wet zjawiska najbardziej uswiecone tradycja.
Poniewaz za$ zaczynajac te ksigzke postawitem
sobie za zasade wszystko—o ile to mozliwe—
wyjasnia¢ i motywowac gruntownie, wiec i na
to pytanie obowigzany jestem da¢ odpowiedz.

Matzenstwo winno byc¢ legalne, poniewaz na
dziecku—ktore jest celem malzenstwa—zalezy
calemu spoteczenstwu. Ale niejeden ma swo-
je wilasne zapatrywanie na owg legalnos¢ i rad-
by zmieni¢ obowigzujgce formy maltzenstwa.
Obecna bowiem ewolucja spoteczna dgzy do
jaknagjwiekszgj niezaleznosci wzajemnej obu
stron, zawierajacych matzenstwo, do utatwienia
rozwigzania wiezow maitzenskich i do réwnosci
praw obu matzonkoéw.

To tez akt malzenstwa peten tak waznych
i wielkich nastepstw winien by¢ dokonany do-
piero po gtebokiej i wszechstronnej rozwadze.
Te same wzgledy, dla ktérych potrzebna jest
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przed zawarciem matzenstwa porada lekarza,
wymagajg takze i zasiggniecia porady w innych
kwestjach z matzeristwem zwigzanych. | tu naj-
odpowiedniejszymi i najbardziej powotanymi
doradzcami sg rodzice.

A teraz rzuémy okiem na zawarte juz mat-
zenstwo.

Po pierwszych wybuchach mitosci, ktore
zapewniajg nastepstwo: przyjscie potomstwa,
wzajemny szacunek i sympatja wystarczajg do
umocnienia zwigzku matzeniskiego. Uczucia te
powinny by¢ drogowskazami dla wysitkow me-
za i zony, ktorzy nawzajem stara¢ sie beda na
nie zastuzyc.

Wiernos¢ jest obowigzkiem wynikajgcym
Zz prostego a stanowczego wzgledu, ze sie jg—
przyrzekto. Nie wolno wiec w skomplikowanej
metafizyce namietnosci szuka¢ argumentéw,
usprawiedliwiajgcych zitamanie tego zobowigza-
nia. A zresztg argumentdéw przekonywujgcych
nie znajdzie sie nigdzie. Niema ich wcale.
Nalezy by¢ wiernym, nie dlatego, ze to jest
piekne, opiewane przez poetéw, nakazane przez
poboznos¢, albo po prostu przez mitos¢, ale
dlatego — co raz jeszcze powtarzam, — ze sie
przyjeto na siebie obowigzek wiernosci, i obo-
wigzek ten, jak kazdy inny, wypetni¢ nalezy
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bezwarunkowo; jest to obowigzek zupetnie taki
sam, jak sptacenie zaciagnietego diugu, uznany
przez wszystkie kodeksy. Zresztg okreslenie
wykroczen przeciw temu obowigzkowi, jedno-
lite we wszystkich jezykach, najlepiej Swiad-
czy, jak zapatruje sie na te kwestje zbiorowa
dusza naroddw; zawsze i wszedzie moéwi sie,
ze zona ,oszukuje” meza lub maz zone, czyli
popetniajg najzwyklejsze oszustwo, a wiec wy-
stepek przez wszystkie sady na Swiecie ka-
rany.

Z obowiazku wiernosci wynika réwnolegty
obowigzek szczerosci. Gdyby w matzenstwie
ta strona, ktéra zamierza zdradzi¢ druga, wy-
znata jej to szczerze i uprzedzita jg, wtedy po-
stgpitaby lojalnie i bylaby szczerg, a wedle
wszelkiego prawdopodobieristwa najczesciej obie
strony wspolnemi sitami staratyby sie unikngc
nieszczescia, wspolnie walczylyby przeciw zie-
mu, zagrazajgcemu ich szczesciu i najczesciej
do zdrady nie przyszioby wcale. Gdyby za$
namietnosci nie dato sie zwalczy¢é, matzonek
uprzedzony postgpitby tak, jakby mu rozum nie
zaslepiony gniewem i zawiscig nakazywat, ale
nigdy nie mogtby twierdzi¢, ze go oszukano.
W takim razie rozwdd jest najczesciej jedynym
sposobem rozwigzania kwrestji, sposobem po-
trzebnym, najodpowiedniejszym i najetyczniej-

szym.
Y *
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Witadza w rodzinie nie powinna koncentro-
wac¢ sie w rekach jednej osoby, a przedewszyst-
kiem nie by¢ bezwzgledna.

Gtowa rodziny, ojciec i maz nie moze by¢
przekonanym, ze —jako mezczyzna — przewyz-
sza swa zone we wszystkiem, pod kazdym
wzgledem.

W kwestjach dotyczacych gospodarstwa do-
mowego, wyzszo$¢ jego okaze sie iluzorycznag,
za$s w kwestjach dotyczacych zachowania sie
w zyciu, oboje sg sobie réwni i jednaki gtos
mie¢ powinni. Poniewaz czesto kobieta posia-
da wyzsze wyksztatcenie niz mezczyzna, wiec
w organizacji rodzinnej znikng¢ powinno bia-
kajace sie jeszcze w niej pojecie nizszosci ko-
biety, ktére ongi usprawiedliwiato, uzasadniato
wytaczng powage i wtadze ojca, wobec ktorego
matka gtosu zabra¢ nie $miata.

Jesli za$ oboje matzonkowie posiadajg jed-
nakie wyksztatcenie szkolne, a nawet uniwer-
syteckie, i jeSli—co sie zdarza coraz czesciej—
oboje pracujag w tym samym zawodzie, c06z
w takim razie jest podstawg i uzasadnieniem
witadzy i powagi mezczyzny w rodzinie?

W rzeczywistosci niema dwdch matzenstw
podobnych do siebie; kazde — szczeg6lnie pod
tym wzgledem—jest inne. lle matzenstw, tyle
form stowarzyszenia sig, tyle form wspdlnoty,
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a wiec i tylez form wykonywania kierowniczej
witadzy w rodzinie. Wtadza ta powinna by¢
podzielona miedzy meza i zone; kazde wyko-
nywac jg powinno w swym zakresie kompeten-
cji, odpowiedzialnosci, albo faktycznej potegi
(ktérg nieraz bywa pienigdz).

Zona moja moze decydowaé w kwestjach
organizacji wewnetrznej, jeSli pod tym wzgle-
dem posiada wiecej znajomos$ci rzeczy i kom-
petencji, niz ja; ale ja bede decydowa¢ w kwe-
stji wyboru mieszkania, jezeli moje interesy,
wazne dla gospodarstwa, dla bytu, tego wyma-
gaja; ja moge tez zaoponowa¢, jesli zona moja
ubiera sie zbyt ekscentrycznie, poniewaz w gre
tu wchodzi kwestja obyczajowa, a w tej maz,
jako odpowiedzialny moralnie za zone, ma tak-
ze | prawo decyzji.

Rodzina jak to juz zaznaczytem—wskutek
swego ustroju przeszkadza niejako wytworze-
niu sie zupeinej harmonji w spoteczenstwie.
Pomiedzy tego rodzaju grupami, zwiazanemi
silng solidarnoscig, a spoteczenstwem, istnieje
zawsze przeciwienstwo i walka. Dziatalnos¢
spoteczna tych grup, ich udziat w pracy zbio-
rowej, prawie zawsze jest krepowany, ograni-
czony i zabarwiony stronniczos$cig, ktérej typo-
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wym, charakterystycznym przejawem jest ne-
potyzm.

Sg rodziny bardzo liczne, bardzo rozgatezio-
ne, i one to wskutek swej solidarnosci, rozwo-
ju w tern samem S$rodowisku, stajg sie prze-
szkodg dla spotecznej dziatalnosci innych, a nie-
raz wptywa¢ mogg — wskutek nepotyzmu — na

kierunek i sposob dziatania pewnych gatezi
stuzbypublicznej i przeszkadza¢ jej normalnym
funkcjom. Zte to spotyka sie i w wyzszych

i w nizszych warstwach spotecznych. Niekt6-
re potezne, wpltywowe rodziny zajmujg najlep-
sze i najwybitniejsze stanowiska w pewnych
instytucjach publicznych. Tak samo w innych
instytucjach, dzieki solidarnosci i protekcji wza-
jemnej, nizszy personel rekrutuje sie z posrod
cztonkdéw jednej i tej samej rodziny, i wskutek
tego tworzy sie zwigzek podwtadnych, tworza-
cy nieraz opozycje przeciwko przetozonym, opo-
zycje zwarta, wyrzadzajgcg wiecej szkody swa
biernoscig, nizby wyrzadzi¢c mogta jakiemkol-
wiek dziataniem otwartem. Te wtasnie fakty
sg najlepszym dowodem ztozonosci zjawisk spo-
tecznych i dowodzg jasno, iz w obecnym stanie
rzeczy, nawet uzasadniona i potrzebna organi-
zacja moze mie¢ wptyw szkodliwy na og6lny
stan i rozwéj spraw spotecznych i spotecznego
ustroju.

Przeciwko temu niema innego $rodka zarad-
czego, procz pielegnowania i rozwijania uczué
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altruistycznych. Niema innego $rodka, poza
rozszerzaniem widnokregow intelektualnych mto-
dziezy, poza wyrabianiem w niej przekonania,
ze ponad rodzing stoi spoteczenstwo, tak samo
jak solidarno$¢ narodowa wyzsza jest od soli-
darnos$ci warstw spotecznych i zawodow w swym
ciasnym zakresie.

Aby podnie$¢ etyczny poziom rodziny, trze-
ba w niej wyrobi¢ poczucie jej zadania i celu.
Celem matzenstwa jest—jak juz dobitnie zazna-
czono—dziecko, a poza tern nic wiecej. Wszel-
kie dazenia, wszelkie energje, ktore sie poza
tern rozwijaja i ku innym celom daza, sa nie-
witasciwe i winny by¢ inaczej skierowane. Czto-
iwiek prawy stara sie ich unikaé. Dobrze jest
kocha¢ swa rodzing; jeszcze lepiej jednak jest
[kocha¢ swe spoteczenstwo, swoj narod.



ROZDZIAL X.

JAK SIE ZACHOWYWAC W STOSUNKU
DO SWYCH DZIECI?

(Macierzynstwo jest zjawiskiem biologicznem.—QOjcowstwo
jest zjawiskiem spotecznem. —Zwigzek pomiedzy matka
a dzieckiem jest bardziej fizjologiczny; zwigzek pomiedzy
ojcem a dzieckiem bardziej intellektualny.— Obowigzkiem
matki jest dbato$¢ o fizyczny rozwdéj dziecka; obowigzkiem
ojca dbatos¢ o jego rozwdj intelektualny.— Wiadza rodzi-
cielska i prawo dziecka.—Jes$li rodzice nie posiadajg zdol-
nosci wychowawczych, powinni wychowanie dziecka po-
wierzy¢ powotanym po temu).

bec dzieci i dzieci wobec rodzicow, za-
stanowi¢ sie nalezy przedewszystkiem nad réz-

Q by poja¢ prawa i obowigzki rodzicow wo-

nicag pomiedzy macierzynstwem i ojcowstwem.

Udziat matki w fizjologicznem powstawaniu
i tworzeniu sie nowej istoty wiekszy jest niz
udziat ojca. Po poczeciu swem dziecko rozwi-
ja sie we wnetrzu organizmu macierzynskiego.
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Przez dziewie¢ miesiecy uczestniczy ono w zy-
ciu matki, jest z niem bezposSrednio zwigzane;
oddziatywajg na nie wszystkie zaburzenia w orga-
nizmie matki, choroby i wstrzgs$nienia. Zalez-
nos$¢ ta trwa dalej, cho¢ mniej S$cista, przez
caty czas karmienia dziecka. Dziecko, ktoére
wskutek fizycznego zwigzku rodzicéw powstaje
z nich obojga, jednak wiecej zawdziecza orga-
nizmowi matki, dzieki temu co z niego bierze
przez okres przebywania w jej ciele (brzemien-
nosci) i przez czas, gdy jest karmione jej piersig.
Zaleznos$¢ dziecka od matki, jej wptyw na nie
fizjologiczny sg zatem bezporéwnania wigksze,
niz wptyw i zalezno$¢ od ojca.

Ale to jeszcze nie wszystko. Macierzynstwo
jest bezwzgledng pewnosciag. Matka wie, ze
dziecko jej jest wytworem jej ciata. Jest to
fakt biologiczny, bezwzglednie pewny i auten-
tyczny. Ojcostwo takim bezwzglednym pewni-
kiem nie jest; jest ono faktem spotecznym, kto6-
rego znaczenie zalezne jest od pogladéw, oby-
czajéow, form przyjetych i rozpowszechnionych
w danem spoteczenstwie.

Stad tez wynika réznica uczu¢ matki i ojca
dla dziecka, uczu¢ powstatych bezwiednie na
tle tych zupetnie innych warunkéw. Matke
wigze z dzieckiem wezet fizjologiczny, tak po-
tezny, a czesto i potezniejszy, niz wezet tgcza-
cy oboje matzonkéw. Ojca za$ tagczy z dziec-
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kiem uczucie powstate raczej na tle intelek-
tualnem.

Pod wptywem tych faktow powstajg i ksztat-
tujg sie takze uczuciowe i intellektualne stosun-
ki pomiedzy wchodzgcemi w gre jednostkami.

Jedng z pierwszych konsekwencji jest obo-
wigzek matki zajecia sie prawie wyltgcznie fi-
zycznem zyciem dziecka, podczas gdy na ojca
spada obowigzek wychowania go pod wzgle-
dem intellektualnym i spotecznym. W razach,
gdy zgodne porozumienie obojga rodzicow oka-
ze sie potrzebnem, kazde z nich stara¢ sie po-
winno przestrzega¢ pilnie tego podziatu pracy
i obowigzkow.

Wobec tego kazde z rodzicéw powinno by¢
w stanie wykonywac¢ swe obowigzki i podotac
im; uczucia, przesady nie wystarczg tu wecale.
Dlatego tez kazda przyszta matka powinna po-
siada¢ zaséb choéby tylko zasadniczych wiado-
mosci z zakresu hygjeny domowej, fizycznej
i moralnej i choéby elementarne wiadomosci
z zakresu nauki o dziecku,—pedologiji.

I v tem tez znajduje swe uzasadnienie po-
trzeba nauczania mtodych dziewczat gospodar-
stwa domowego w teorji i praktyce. Kierownic-
two jakiegokolwiek zaktadu przemystowego po-
wierza sie inzenierom dyplomowanym, posiada-
jacym niezbedne po temu wiadomosci teore-

Dr. Toulouse.—Jak zy¢ nalezy. 11
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tyczne i praktyczne; kapitalisci bowiem nie po-
wierzg wyrobu jakiego wytworu chemicznego
niefachowcowi, cztowiekowi nie posiadajgcemu
zadnych wiadomosci w tym kierunku, chocby
to byt cztowiek bardzo inteligentny, bardzo uczci-
wy i peten dobrej woli. Tak samo tez i od ko-
biet, majacych kierowaé¢ gospodarstwem domo-
wem, wychowaniem dzieci, a wogdle instytucja
spoteczng, ktéra jest cho¢ w matym zakresie
fabryka wytwarzajacg sity kulturalne,—wyma-
ga¢ sie ma prawo kwalifikacji zawodowych,
teoretycznej i praktycznej wiedzy w tym za-
kresie.

Logicznym bardzo postulatem bytoby zada-
nie, by kazda mitoda dziewczyna, wstepujgca
w zwigzki matzenskie, zobowigzana byta przed-
tozy¢ Swiadectwo urzedowe, iz posiada kwalifi-
kacje do petnienia obowigzkéw, ktorych sie po-
dejmuje. | nie ulega watpliwosci, ze przyjdzie
dzien, w ktérym nauka gospodarstwa domowe-
go, hygjeny i t. d. wogéle wszelkich wiadomo-
§ci potrzebnych zonie i matce, bedzie obowigz-
kowa i zaden mezczyzna nie ozeni sie z kobie-
ta, ktéra nie bedzie posiadata Swiadectw z ukon-
czenia tego rodzaju kurs6w. Bo rzecza dla spo-
teczenstwa niezmiernie wazna jest, by dzieci
wychowywane byty przez osoby po temu kom-
petentne,- a jest to rzeczg bezporéwnania waz-
niejszg niz to, czy dorozkarze, albo szoferzy
automobilow posiadajg kwalifikacje do wyko-



163

nywania tych zawodow; jednak dzi$ szoferzy
i dorozkarze we wszystkich prawie panstwach
posiada¢ muszg Swiadectwa stwierdzajgce ich
wyksztatcenie zawodowe, podczas gdy przyszie
wychowawczynie dzieci takich dowodow kwa-
lifikacyjnych nie potrzebuja...

JesSli kobieta nie jest w stanie pielegnowad
swego dziecka i wychowywaé je,— jesSli praca
zawodowa nie pozwalajej na to,—jes$li wreszcie
nie ma ona po temu ochoty, w takim razie obo-
wigzkiem jej jest znalezé godng do tego za-
stepczynie, posiadajgca te kwalifikacje, ktérych
brak matce. W obecnej chwili matki powie-
rzajg te obowigzki mamkom, kobietom zupetnie
niekulturalnym, zdolnym tylko karmié¢ powie-
rzone im dzieci, ale nic wiecej, albo stuzacym,
rowniez zadnych kwalifikacji do pielegnowania
i wychowywania dzieci nieposiadajagcym. Re-
formy w tym kierunku, organizacja ksztatcenia
kobiet z ludu na wychowawczynie dzieci jest
konieczna, tern bardziej, ze coraz wiecej kobiet
zameznych i matek pracuje poza domem i wy-
konuje zawdd inny.

Wszystko to doprowadza do sformutowania
jednej zasady, regulujgcej dziatalno$¢ kobiet
w tym kierunku. Kazda matka, ktéra czy to
sama, wtasnemi sitami, czy tez za pomocg od-
powiedniej po temu osoby obcej zapewni dziec-
ku swemu opieke, pielegnowanie i wychowanie
takie, jakie ono mie¢ powinno, moze dokonaw-
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szy tego, swobodnie rozporzadza¢ swym cza-
sem, podejmywac¢ sie pracy zawodowej, jaka
jej sie podoba.

Ojciec, ktérego obowigzkiem jest intellektu-
alne wychowanie dziecka, bardzo czesto prace
te powierza wykwalifikowanym odpowiednio
zastepcom. Czyni on to dlatego, poniewaz nie-
ma wystarczajagcego po temu zasobu wiadomo-
§ci i poniewaz nauczyciele fachowi sa bardziej
po temu kompetentni. A wreszcie i dlatego,
poniewaz praca zawmdowa i dziatalnos¢ jego
spoteczna odrywajg go od petnienia tego obo-
wigzku wzgledem dziecka.

*

Dbatos¢ o rozwdj cielesny i umystowy dziec-
ka i praca w tym Kkierunku, oto pierwszy obo-
wigzek rodzicéw. | to zaznaczy¢ nalezy raz
jeszcze dobitnie.

Jest to bardzo pieknie i dobrze, jesli rodzi-
ce kochajg swe dzieci, poSwiecajg sie dla nich
i t.d it d Ale to nie wystarcza. JeS$li dziec-
ko zapewniong ma dbato$¢ o jego potrzeby
cielesne i umvstow™, jesSli otoczone jest madra
i umiejetng opiekg, to—dowodem tego mnéstwo
sierot—bez mitosci rodzicielskiej obej$s¢ sie moze.
Gitowng wiec rzeczg jest to, zeby rozwdj dziec-
ka odbywat sie racjonalnie i w odpowiednich
warunkach, pod odpowiednig opieka.
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Rodzine uwaza¢ zatem nalezy niejako za fa-
bryke, ktéorej celem ostatecznym jest produkcja
dzieci takich, jakich spoteczenstwo potrzebuje,
odpowiednio wypielegnowanych i wychowanych.
Ewolucja spoteczna dazy prawdopodobnie ku
temu, by rodzicéw zastgpi¢ w tych funkcjach
przez osoby i organizacje dla celu tego odpo-
wiedniejsze i bardziej do petnienia tych obo-
wigzkéw wykwalifikowane. Ale w obecnych
warunkach funkcje te sa obowiazkiem rodzi-
cow, jesli zas obowiazku tego z jakichkolwiek
wzgledéw petni¢ nie moga, to musza znalezé
odpowiednich dla siebie zastepcow, ktoérzy ich
obowigzki przejma i wypetnia.

Po za wychowaniem, na barkach rodzicow,
a w szczego6lnosci ojca,—jako bardziej kompe-
tentnego - spoczywa obowigzek kierowania spo-
teczna dziatalnoscia dzieci.

Nieraz daje sie stysze¢ pytanie, jak daleko
siega wtadza rodzicielska i jakie sg prawa
dzieci?

Odpowiedz na to pytanie nietrudna. Nie na-
lezy sadzi¢, ze dziecko, a cho¢by nawet mto-
dzieniec posiada $wiadomos$¢ i indywidualnosé
zupeitnie uksztattowang. Uczucia sga w nim zbyt
potezne i wptywajg ujemnie na logiczny tok
i rozwéj mysli. Moralnos$¢, ktérej zasady i tech-
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nike naby¢ mozna dopiero po diugim stosun-
kowo czasie, u najlepszych nawet z posrod
mtodziezy istnieje dopiero w zarodku. Prawo
swobody dziatania dawaé mozna dzieciom w mia-
re o ile swiadomos$¢ ich sie rozjasnia i utwier-
dza sie ich panowanie nad soba.

Dla kazdego okresu zycia istnie¢ by powin-
na pewnego rodzaju ustawa, ktdrg w poszcze-
gélnych wypadkach stosowanoby, nie spuszcza-
jac jednak z oka indywidualnos$ci dziecka. Nie-
ma najmniejszego sensu narzucanie jednolitej
dyscypliny dzieciom najrozmaitszego wieku, gro-
madzacym sie w szkotach. Tak jak w szko-
tach dziatalno$¢ w tym kierunku zastosowywac
sie powinna do wieku i indywidualnosci ucz-
nia, tak tez i w pozyciu rodzinnem rodzice po-
winni wykonywanie swej wtadzy stosowa¢ do
wieku i stopnia rozwoju kazdego z swych
dzieci.

Inny system wyszedtby na szkode jednostki,
dla ktérej ma przeciez dawaé¢ wyniki dodatnie.
Znatem sporo rodzin, w ktérych chtopcom, az
po chwile wstgpienia na uniwersytet, nie wol-
no byto wieczorami wychodzi¢ z domu. Po zito-
zeniu egzaminu dojrzatosci dawano im najzu-
petniejszag swobode i to wtedy, gdy byli dale-
ko od domu rodzicielskiego. Oszotomieni bez-
wzgledng wolnoscig, z ktorej korzysta¢ nie
umieli, bo nie byli do tego przygotowani, do-
piero po miesigcach nabywali dosSwiadczenia
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kosztem bardzo wielkim, kosztem mndéstwa przy-
krosci, zawodow i szalenstw, ktérych sie dopu-
scili.

Czy dobrze jest, jesli rodzice swag wtadze
karcenia dzieci i utrzymywania w postuszen-
stwie wykonuja bez zadnej kontroli?

Tu trzeba najpierw zwr6ci¢ uwage na to, ze
czesto rodzice moga by¢ niezdolni do wykony-
wania tej wtadzy; czy dobrze i sprawiedliwie
jest, ze prawa tak daleko siegajgce powierza
sie ludziom niekompetentnym do ich wykony-
wania, niewyksztatconym a nawet nieukom,
chorowitym, albo pozbawionym wtasnej woli
i wtasnego zdania? Coraz wyrazniej zaznacza
sie dazenie do ograniczenia wtadzy rodzicow
w obrebie rodziny, a objawia sie ono przez po-
wierzanie specjalistom — lekarzom i nauczycie-
lom—trosk o szkolne i hygjeniczne wychowa-
nie dzieci; objawia sie zresztg grozg surowych
kar grozacych rodzicom znecajagcym sie nad
swemi dzie¢mi, albo dajacych im zty przykiad
moralny, lub wreszcie sktaniajgcych je do ziego.
Pod tym wzgledem kazde dziecko powinno
mie¢ prawo odwotywania sie do wyzszych,
umyslnie po temu ustanowionych instancji i po-
szukiwania tam sprawiedliwosci.

Oto naprzyktad chtopiec bardzo inteligentny,
zdolny, pracowity, czujacy sie na silach, iz zdo-
ta ukonczyé wyzszy zakitad naukowy, uniwer-
sytet, politechnike i pragnacy sie uczy¢ i t. p.
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Ojciec tymczasem—i to wcale nie zmuszony do
tego wzgledami finansowymi, — postanawia, iz
syn przestanie sie uczy¢, a wezmie sie do ja-
kiejkolwiek pracy zawodowej i zarabia¢ zacznie
na zycie. W takich warunkach dziecku przystu-
giwa¢ powinno réwniez prawo odwotywania sie
do trybunatu bardziej oSwieconego, trybunatowi
za$ temu prawo zmuszenia ojca do zastosowa-
nia sie do woli syna, ktorego catg przysztosc
ztamaé¢ i zmarnowa¢ moze upo6r ojcowski.

Ostatecznie $Srodki wykonywania dyscypliny
wychowawczej zmienia¢ sie powinny stosow-
nie do wieku dziecka i jego rozwoju umysto-
wego i etycznego, oraz indywidualnosci. Ani
tagodnos$é, ani surowos$¢ nie moga staé¢ sie wy-
tacznemi podstawami metod wychowawczych.
Jedna nie powinna wyklucza¢ drugiej; kazda
stosowana by¢ winna wtedy, gdy potrzeba.

Zupetnie btednie bytoby ogranicza¢ inicja-
tywe i swobode wychowawcy wzgledami uczu-
ciowymi i cate wychowanie li tylko na uczuciu
opieraé. Ale tak samo btednie i szkodliwie by-
toby odwotywaé sie zawsze do rozumu dziecka,
nawet wtedy, gdy popedy jego i namietnosci
wybuchajg impulsywnie przy pierwszej lepszej
sposobnosci.

W kazdym jednak razie rodzice i wychowaw-
cy nie powinni naraza¢ na szwank zdrowia
dzieci, pozbawiajac je za kare powietrza, Swiat-
ta i pozywienia. Kary cielesne stosowane po-
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winny by¢ tylko wtedy, gdy sa nieuniknione
i sg jedynym s$rodkiem zdolnym poprawié¢ dziec-
ko i wptynaé¢ na nie.

Wogdle wychowanie ma tylko przygotowac
dziecko do zycia samodzielnego; rodzina to tyl-
ko srodowisko, w ktéorem ono sie ksztattuje.

Prady dzisiejsze daza do tego, by rodzicow
w ich funkcjach wychowawczych zastgpi¢ umie-
jetniewyszkolonymi potemu wychowawcamiipo-
zbawi¢ rodzicow absolutnego prawawychowywa-
nia dzieci tak, jak im sie podoba. Dziecko ma pra-
wo domagac¢ sie wychowania zastosowanego do
jego zdolnosci, do jego indywidualnosci, a jesli
rodzice nie sag w stanie podota¢ temu zadaniu,
nie sa godni petnienia tego obowiazku, albo do-
browolnie sie go zrzekaja, wtedy zadanie to
przypas¢ musi w udziale osobom bardziej po
temu powotanym i fachowo w tym Kkierunku
wyksztatconym.



ROZDZIAL Xl

JAK zYC ODPOWIEDNIO DO SRODKOW
MATERJALNYCH, KTORE SIE POSIADA.

(Obowigzek ekonomiczny. — Budzet. — Granice wydatkéw
i ich rozdziat.—Rachunki — Suma drobnych wydatkéw.—
Kredyt.—Kupno na raty.—Pozyczki zaciagniete ze ztg wolg
a oszustwo.—Stosowanie dochodéw do potrzeb, a nie po-
trzeb d> dochodéw. Oszczedno$é.—Przyczyny oszczedno-
Sci.—Ubezpieczenie — Marnotrawstwo — Spoteczne i indy-
widualne znaczenie marnotrawstwa. — Przyczyny wydat-
ku.— Zbytek. — Dwa punkty widzenia.— Zbytek i sztuka)

a kazdym razem, gdy pisma codzienne ogta-
Z szajg budzety panstwowe, albo sprawozda-
nia rachunkowe wielkich instytucji finansowych,
wséréd niefachowego og6tu powstaje zdumienie,
dlaczego w rachunkach tych skrupulatnos$¢ do-
chodzi az do przytaczania minimalnych, gro-
szowych cyfr. C6z za znaczenie grosze mie¢ moga
obok miljonéw, albo i miljardéw rubli, czy fran-
kéw? Czy ta $cistos¢ nie jest tylko podstepem,
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wymyslonym dla budzenia wiary w uczciwosé,
ktorej w istocie moze niema?

Ludzie znajacy sie cho¢ troche na rachun-
kowosci, wiedza, ze cyfry te sa bezwzglednie
wiarygodne (przynajmniej na papierze, bo rze-
czywisto$¢ moze by¢ inna, zaleznie od uczci-
wosci administracji) i ze te groszowe cyfry sa
niezbedne i by¢ muszg, poniewaz caty ten
wielki budzet sktada sie z ogromnego mnostwa
przewidzianych z gory wydatkéw, wynoszga-
cych nie raz minimalne, groszowe kwoty.

Nie drwiac wcale z tej drobiazgowosci, kaz-
dy winien wzig¢ jg za wzo6r w prowadzeniu
swych witasnych rachunkéw i za podstawe
witasnego gospodarstwa finansowego, w ktérem
'drobnostkowos$é i dbatos¢ o najmniejsze kwo-
ty doprowadzona by¢ winna do ostatecznych
granic.

Niektorzy w ten spos6b urzadzajg swa go-
spodarke finansowga, iz wszystko co moga, prze-
znaczajag na wydatki domowe; po za tern in-
nych wydatkéw nie czynig. Ludzie ci sa prze-
konani, ze sumiennie spetnili swéj obowigzek
ekonomiczny, poniewaz rozchody ich nie wy-
nosza wiecej niz dochody; twierdzg za$, iz to
im wystarcza, tem bardziej, ze ten sposob go-
spodarki zwalnia ich od nudnego prowadzenia
rachunkow.

Tymczasem w zyciu utrzymanie rGwnowagi
pomiedzy dochodami i rozchodami, trzymanie



sie $ciste w tych granicach nie jest rzecza naj-
wazniejszg. Jest to po prostu koniecznos$¢, kto-
rej poddaje sie kazdy cztowiek rozumny. Giow-
na za$ rzeczg jest to, by pienigdz, ktory jest U
tylko srodkiem do zdobycia wygodnych i spo-
kojnych warunkéw bytu i do dagzenia z poste-
pem, ku tym wtasnie celom najmadrzej i naj-
odpowiedniej byt uzyty, czyli by dochody od-
powiednio podzielone zostaty i wydatkowane
na cele, na ktdére je przeznaczono.

Oto6z witasnie podziat ten, czyli preliminarz
wydatkow dokonany by¢é musi madrze i spra-
wiedliwie. Znam rodzine, zyjacg w bardzo do-
brych warunkach zyciowych i w ten sposo6b
gospodarujaca, ze rozchody w poszczeg6lnych
pozycjach zawsze sa mniejsze od prelimino-
wanych na ten cel kwot, tak, iz z koncem ro-
ku kazda pozycja rachunkéw wykazuje pewne
oszczednos$ci. Ale w preliminarzu tej rodziny
nie wida¢ zadnej podnioslejszej mysli, zadnego
szlachetniejszego dazenia; duzo pieniedzy wy-
daje tam sie na bardzo kosztowne podro6ze, pod-
czas gdy kwoty wydawane na wychowanie
i ksztatcenie dzieci sg bardzo male i nie odpo-
wiadaja wymogom kulturalnym. Ludzie ci po-
jeli tylko jedno; ze z gory uktada¢ nalezy plan
catorocznych wydatkow i stara¢ sie o utrzyma-
nie rownowagi miedzy dochodami a rozchoda-
mi; ale tamaé¢ sobie gtowe nad tem, na jakie
cele wydawac¢ nalezy wiecej pieniedzy, a na
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jakie mniej,—cojest wydatkiem produktywnym,
co za$ marnotrawstwem, to jest rzeczg zby-
teczna.

Utozy¢ budzet, preliminarz dochodow i wy-
datkbw—to nie wszystko, to nie wystarcza.
Nalezy jeszcze obliczaé wydatki szczego6towo,
a nawet drobnostkowo, aby moédz kontrolowac
uzytek uczyniony z wydanych pieniedzy i roz-
nice pomiedzy kwotg na pewien cel w preli-
minarzu przeznaczong, a kwotg istotnie na ten
cel wydang. Niektére wydatki sg na pozér
znikomo mate, powtarzajg sie jednak tak cze-
sto, ze suma ich staje sie zbyt pokazna i za
wielkg w stosunku do korzys$ci, jakie data.
Bedac stuchaczem uniwersytetu, miatem kole-
ge, chtopca niezamoznego, ktory zawsze skar-
zyt sie, ze nigdy nie ma tyle pieniedzy, by ku-
pi¢ sobie kilka bardzo potrzebnych, a dos$¢ kosz-
townych podrecznikéw. Kupowat on jednak co-
dziennie mnoéstwo gazet, ktére czytat od deski
do deski. Zaproponowatem mu, zeby wszystkie
kupione numery zbierat i obliczyt w koncu ro-
ku ile na nie wydal pieniedzy. Tak sie tez
stato; po miesigcu obliczyliSmy ilos¢ kupionej
przezen zadrukowanej bibuty i pokazato sie, ze
wydatek potroczny na ten cel wynosit przeszto
100 frankow, czyli sume, za ktéra moznaby
byto kupi¢ ze dwa najdrozsze podreczniki, o kto-
rych posiadaniu kolega méj wcigz marzyt.
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Rozwazne i madre uktadanie budzetu, skru-
pulatne stosowanie sie do niego i niewykra-
czanie poza zakre$lone nim ramy, daje jeszcze
jedna korzys$é, niejako wychowawczg. Oto czto-
wiek przyzwyczaja sie do porzadku, do syste-
matycznosci, do pewnego rodzaju dyscypliny
i do gospodarnosci. A pamieta¢ trzeba zawsze,
ze wszelka dziatalnos$¢ ludzka nabiera przede-
wszystkiem wartosci i wydatnosci, gdy jest sy-
stematyczna i poddana rygorowi.

Nie nalezy przekracza¢ ram budzetu i na-
ruszaé rownowagi miedzy dochodami a roz-
chodami, poniewaz kazdy liczy¢ powinien i
tylko na siebie samego, za$ kazdy deficyt zmu-
sza do odwotywania sie do cudzej pomocy
i cudzej kieszeni, posrednio, czy bezposrednio.

Dlaczego rzemieS$lnik, czy kupiec ma cze-
ka¢ na swg naleznos¢ za przedmioty dostar-
czone, a zupetnie zbyteczne? Dlaczego np. ta-
picer ma czeka¢ na pienigdze nalezne mu za
obicia bardzo tadne, ale za drogie dla kieszeni
nabywcy, a w dodatku zupetnie zbyteczne, bo
dawne byty jeszcze w bardzo dobrym stanie?
Dlaczego np. modystka ma czeka¢ na pienia-
dze za kapelusz przesliczny, ale zupetnie nie-
potrzebny, bo dama, ktéra go nabyta, ma jesz-
cze kilka innych, bardzo tadnych?
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Po temu niema zadnej racjonalnej przyczy-
ny. Jezeli za$ kupiec dostarcza chetnie towaru
na raty, to nieraz bierze za to wygérowany
procent. W dodatku tatwos$¢ kupowania z wy-
ptata na raty, dajac ztudzenie kupowania w do-
skonatych warunkach, budzi chetke nabywania
przedmiotéw zupetnie niepotrzebnych, wytwa-
rza lekkomys$lno$s¢ w czynieniu wydatkéw
i najczesciej doprowadza do skutkéw bardzo
fatalnych.

Ten co kupuje cokolwiek, wiedzac, ze na-
leznosci nie bedzie modgt zaptaci¢c w umoéwio-
nym terminie, popeinia swego rodzaju oszu-
stwo, chociaz moze to by¢é zresztag bardzo ucz-
ciwy cztowiek. Nie widzi jednak nic zdroz-
nego w tern, ze bierze u krawca ubranie na
kredyt, nie majagc wcale zamiaru zaptacenia
ditugu w oznaczonym terminie; w dodatku za$
wcale sie tego nie wstydzi i nie wiele by bra-
kowato, a drwitby jeszcze z ofiary swej lekko-
mys$lnosci. Najgorsze za$ jest, ze ludzie sg na
tego rodzaju czyny bardzo pobtazliwi, byle tyl-
ko nie wyrzadzatly one szkody ich wtasnej kie-
szeni.

Podobne oszustwo popetnia jednostka, kto6-
ra zaciggajac diug za poreczeniem pisemnem
znajomych, nie ma wcale zamiaru sptaty po-
zyczki i caty ciezar dtugu zwala na poreczy-
cieli, narazajgc ich na wielkie straty. Oszu-
stwo to tem gorsze, .ze dokonane wobec bliz-
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kich znajomych i ze jest w dodatku naduzy-
ciem zaufania os6b zyczliwych i uczynnych.

Nieraz zaciggajacy pozyczke jest czlowie-
kiem uczciwym i nie tai sie wcale z tern, ze
nie wie, czy bedzie w stanie wuczyni¢ zados$¢
przyjetym zobowigzaniom i sptaci¢ dtug. Cza-
sem, wyjatkowa pozyczka zaciggnieta w takich
warunkach, czynigcych z niej dtug honorowy,
jest koniecznoscia, jedyng deskg ratunku w nie-
szczesciu. Ale najczesciej wszystkie przytoczo-
ne przez pozyczajagcego argumenty sg tylko po-
zorami dla otrzymania jatmuzny w formie po-
zyczki. Postepujagcemu w ten spos6b groziniebez-
pieczenstwo, ze przyzwyczai sie do tego rodza-
ju zebraniny i stanie sie pasozytem, wyzbedzie
sie stopniowo wszelkiej energji, wszelkiej ambi-
cji, a takze straci swobode dziatania i nieza-
leznos¢.

*

Z drugiej strony niedobrze jest by¢ zanadto
przezornym i pod wptywem tej przezornosci
ograniczy¢ swe potrzeby do tego stopnia, by
moédz im bez zadnego wysitku zadoséuczynié.
Ograniczajgc tym sposobem swe potrzeby, na-
ktada sie zarazem wiezy na swe pragnienia,
na swe dazenia i pozbywajac sie tej podniety,
wpada sie z deszczu pod rynne, narazajac sie
na zywot bardzo marny, zywot skapca, szko-
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dliwy dla wtasnego szczescia jednostki i dla
szczescia ogotu.

Mam nawet ochote wpasé w przesade i twier-
dzi¢, ze cztowiek powinien dazy¢ do tego, by
dochody swe przystosowywaé do swych po-
trzeb, a nie swe potrzeby do swych dochodow.

Przed ctrwilg dowodzitem koniecznosci wiel-
kiej rozwagi w uzytkowaniu dochodoéw, czyli
potrzebylJekonomji w wydatkach. Obecnie wzy-
wam do intensywnos$ci w wytwarzaniu docho-
doéw i powiegkszaniu ich. Nie nalezy obawiac
sie swych potrzeb, swych pragnien, jesli po-
trzeby te i pragnienia podniecajg uczciwy i ma-
dry wysitek ku uczynieniu im zado$¢. Pod
tym wzgledem najwazniejsze jest nieustanne
panowanie nad soba, by zawsze i$¢ drogg uczci-
wy i nigdy nie zej$¢ na bezdroza.

Sita wytwoérczosci i wynik tej wytwdérczosci
zalezy od fizjologicznych warunkoéw jednostki,
te za$ do pewnego wieku rosng i rozwijajg sie
dodatnio, by potem stabnaé¢ i pogarszaé sie.
Wynika stagd zatem, ze kazdy cztowiek naj-
intenzywniej pracowac¢, najwydatniej uzywac
sit swych powinien w kwiecie wieku, wtedy,
gdy wstepuje w zycie czynne. Ale zbyt wy-
teza¢ sit nie nalezy, choc¢by dlatego, ze tatwo
przekroczy¢ granice, poza ktéoremi wszelki wy-
sitek staje sie szkodliwym;jeszcze za$ bardziej
dlatego, by mie¢ dos$¢ sit i czasu na korzysta-
nie z owocéw swej pracy. Nie zapominajmy bo-

Dr. Toulocse. —Jak zy¢ nalezy. 12
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wiem nigdy, ze praca nasza nie jest celem sa-
ma w sobie, ale jest tylko $rodkiem do zapew-
nienia nam szczescia.

Czy nalezy oszczedzaé¢ i w jakiej mierze?

Wielu ludziom pytanie to wyda sie zupet-
nie zbytecznem, poniewaz kwestja ta oddawna
praktycznie i teoretycznie rozstrzygnieta w spo-
s6b nie dopuszczajagcy zadnej opozycji,—ponie-
waz zresztg najlepsza na nie odpowiedzig s3
zasady wpajane w lud i w mtodziez we wszyst-
kich krajach cywilizowanych. A jednak wszyst-
kie te argumenty nie sg dla mnie przekony-
wujagce i wystarczajace.

Ewolucja ekonomiczna nadaje tej kwestji
zupetnie inny obr6t. Dawniej oszczedzano, by
sie zabezpieczy¢ przeciw niedotestwu starcze-
mu, przeciw nieszczesliwym wypadkom, choro-
bom, bezrobociu, réznym nieszczesciom i t. d.
a zresztg by zabezpieczy¢ przysztos¢ dzieci
i wulzy¢ im, zmniejszajac ciezar ich pracy
w przysztosci.

Stopniowo, zwolna wszystkie te wysitki in-
dywidualne zastgpione zostaty przez instytucje
spoteczne, stowarzyszenia, zwiagzki i t. d., tak
samo, jak akcje réznych przedsiebiorstw, pa-
piery wartosciowe zastgpity dawne skarbonki
i skrytki, w ktorych sktadano zaoszczedzone pie-
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nigdze. Ubezpieczenia—dzieto zbiorowe—daza
do usuniecia wszelkiego ryzyka i czynig to
pewniej i taniej, niz dawniej uczyni¢ mogta
jednostka. Trzeba wiec instytucje ubezpieczen
rozszerzy¢ na wszystkie dziedziny; trzeba jak-
najenergiczniej popiera¢ ruch, Kktéry przyczy-
nia sie do tego, ze jednostka zupetnie swobod-
nie rozporzagdza¢ moze swymi dochodami.
Emerytura jest takze rodzajem ubezpiecze-
nia. Z drugiej za$ strony, kazde dziecko, czy
rodzicow bogatych, czy rodzicéw ubogich, wy-
chowane by¢ dzi$ powinno tak, by samo mo-
gto zarabia¢ na swe utrzymanie. Majatek odzie-
dziczony po rodzicach tatwo mozna stracic¢; bez-
pieczniej i madrzej czynig rodzice, ktorzy nie
dbajac o to, by dzieciom swym pozostawi¢ for-
tune, wszelkie wysitki zwracajg ku temu, by
da¢ im wychowanie jaknajstaranniejsze, a procz
gruntownego ogélnego wyksztatcenia, solidne
wyksztatcenie zawodowe. Oto spadek, ktory
ojciec da¢ winien synowi, oto posag najlepszy
dla coérki; nic wiecej im nie trzeba. Ten, co
dzieciom swym daje wiecej i pozostawia im
jeszcze w dodatku majatek, czyni zle, powiek-
sza bowiem i tak zbyt wielkg niesprawiedli-
. wos$¢ spoteczng, utatwiajgc im zbytnio walke
o byt, w Kktorej posiadanie majgtku zawsze
prawie zapewnia jeszcze zwyciestwo nad wspot-
zawodnikiem; ojciec tak postepujacy okazuje
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raczej pyche i che¢ wywyzszenia rodu swego
nad inne, niz istotng mito$¢ ojcowska.

Wszystko przytoczone wyzej stanowi li tyl-
ko obowigzek kazdego cztowieka; o ile czto-
wiek obowigzku tego nie spetnit, nie jest jesz-
cze swym witasnym panem. Ale spetnienie wy-
mienionych juz obowigzkéw, to nie wszystko,
przynajmniej dla tego, kto spetniwszy je wszyst-
kie i obliczywszy wszystkie swe wydatki, wi-
dzi, ze nie doréwnujg one jeszcze dochodom.
Ten powinien czyni¢ oszczednosci, — stosownie
do swego potozenia spotecznego i finansowe-
go—by ubezpieczy¢ sie przeciwko nieprzewi-
dzianym wypadkom, w ktérych pieniagdz bar-
dzo czesto bywa jedynym S$rodkiem ratunku.
\Odktadajgc wiec oszczednos$ci na czarng godzi-
ne, tern samem speitnia on obowiazek wobec
swego narodu i spoteczehstwa, powiekszajac
majatek zbiorowy, o ile za$ oszczednos$ci swe
umieséci w papierach wartosciowych, przyczy-
nia sie do rozwoju jakiegokolwiek przedsie-
biorstwa przemystowego, czy innego; jesli za$
umiesci je w papierach panstwowych, to do-
starcza panstwu $rodkéw do polepszania bytu
zbiorowego; nieraz panstwo za oszczednosci
ztozone w rencie, czy pozyczce pahstwowej,
otwiera szkoty, buduje linje kolejowe, dokony-
wa réznych meljoracji i t. d. i t. d.

Ale poza kwota wystarczajgca na czarng
godzine, wiekszych oszczednos$ci czyni¢ nie na-
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lezy; przeciwnie nalezy wszystkie swe dochody
wydawaé¢, a to na madre uzywanie przyjem-
nosci zyciowych i dostarczanie ich swym naj-
blizszym, tern bardziej, ze jest to S$rodkiem
wspotdziatania w ruchu ewolucyjnym, ktérego
najwazniejszym czynnikiem jest wymiana war-
tosci i postep.

Znam bogacza, ktéry jest melomanem.
Chciatby — i ma pod tym wzgledem zupetng
stuszno$¢ — by korzystanie z produkcji mu-
zycznych, koncertow, przedstawien operowych
i t. d. dostepne byto dla wszystkich, poniewaz
muzyka jest doskonatym S$rodkiem uszlachet-
niania obyczajéw i bardzo zdrowag rozrywka.
A chciatby takze, by kazdy w domu swym ko-
rzysta¢ mogt z muzyki. Ale nauczenie sie gry
na jakimkolwiek instrumencie wymaga czasu,
ktorego niejednemu brak, wymaga tez checi,
ktorych brak ludziom zmeczonym codzienng
praca. MOj znajomy twierdzi zatem, ze wiel-
kie znaczenie w tym kierunku mieé¢ bedg auto-
maty grajace (pianole), gramofony i t. d. i t. d.
Mowit mi o tern z wielkim zapatem i wypo-
wiadat gorace pragnienie, by doczekat chwili,
w ktorej w kazdem mieszkaniu robotniczem
rozbrzmiewaé¢ bedzie dobra muzyka. Zapyta-
tem go wtedy, co uczynit dla urzeczywistnie-
nia tej mysli. Spojrzat na mnie zdumiony i za-
pytat z kolei, co wtasciwie miatby i mogtby
uczyni¢? | znéw ja go zapytatem, czy cho¢



182

raz w zyciu kupit choé¢ jedng pianole, albo
gramofon i instrument taki darowat niezamoz-
nej rodzinie? Odpowiedziat mi, ze nie... Bar-
dzo bogaty meloman i zwolennik idei jaknaj-
szerszego popularyzowania muzyki nie pomy-
Slat nawet o czem$ podobnem. Gdyby wszyscy
melomani tak platonicznie mitowali muzyke, to
fabrykanci w zaden sposéb nie mogliby dazy¢
do doskonalenia wyrobu réznych instrumentéow
i musieliby chyba zamknaé¢ swe fabryki...

Wszystkimi wydatkami Kkierowaé¢ powinna
jedna mysl przewodnia. Twierdzi¢ mozna, iz
kazdy wydatek, dajagcy korzysc¢ realng, jest uza-
sadniony o tyle, o ile jest rzeczywiscie po-
trzebny.

W domu mym nie pozwalam, by brano cho¢-
by o po6t funta chleba wiecej, niz potrzeba.
Mowiono mi nieraz: funt chleba kosztuje tylko
10 centimo6w, a jest to kwota minimalna w sto-
sunku do innych wydatkow domowych. Rozu-
mowanie to jest zupeinie bledne, podyktowane
przez prastary egoizm, wedle ktdérego miarg
marnotrawstwa jest wysoko$¢ dochodéw. Row-
nie logiczne bytoby twierdzenie, ze miljarderzy
mogliby cukrem pali¢c w piecach, poniewaz
wydatek ten nie zawazytby wcale w ich bu-
dzecie. Gdyby jednak panowie ci tak czynili.
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to na catej kuli ziemskiej ceny cukru poszty-
by w gore, a drozyzna ta databy sie przede-
wszystkiem we znaki ludziom ubogim. Poste-
pywanie miljarderow bytoby zatem nieuczciwe.

Je$li w kazdym domu zmarnuje sie pewna
ilos¢ chleba, to ilo$¢ chleba zmarnowanego
w catym kraju powieksza znacznie ilos¢ dni pracy
robotnikéw w przemysle piekarskim zatrudnio-
nych, a tern samem i liczbe robotnikéw wogdle;
ci za$ nie znajdujgc pracy w tej gatezi prze-
mystu, zwrdciliby sie ku innej gatezi, w ktorej
brak dotkliwy sit roboczych, jak np. we Francji
w produkcji wegla, elektrycznosci, gazu. Mar-
notrawstwo drobne w gospodarstwie domowem
pocigga za soba znaczne marnotrawstwo sit
w gospodarstwie spotecznem.

Ale marnotrawstwo to ma rdéwniez znacze-
nie bardziej indywidualne. Jest ono dowodem
ztego uzytkowania dochodow, poniewaz wydat-
ki na pewien cel nie pozostajg w zadnym sto-
sunku do waznosci potrzeb.

Ot6z naprzod trzeba zy¢ i ubezpieczyé swe
zdrowie za pomoca hygjeny mieszkan, hygjeny
pozywienia i ubrania. Kazdy duzo o tern mo-
wi, ale platonicznie, podobnie jak 6w marzy-
ciel o uprzystepnieniu wszystkim muzyki. Sa
tacy, ktérzy duzo rozprawiajg o hygjenie, a sa-
mi sypialnie wurzadzili sobie w ciemnym, ma-
tym pokoju, ktérego okna wychodzg na ciem-
ne i cuchnace podworko, podczas gdy pokoj
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duzy, jasny i hygjenicznie najodpowiedniejszy
na sypialnie, przeznaczony jest na salon, w kté-
rym bardzo rzadko kiedy kto przesiaduje, a kté-
ry zresztg jest zupetnie nieuzywany. Inny znow
wcigz kupuje nowe rekawiczki, i zmienia je
czesto dlatego, aby nie brudzi¢ rak, ale w za-
den sposob nie da sie namoéwi¢, by codzien
zmienia¢ kaftanik flanelowy, ktory nie zdejmu-
je w dzien i w nocy, a nosi tygodniami. Sa
tacy, ktorzy palg drogi tytun w pieknych, a ta-
two ttukagcych sie fajeczkach piankowych, ale
nie zdecyduja sie kupowac jajka drozsze a Swie-
ze, choé¢ spozywanie tanszych a nieSwiezych
jest bardzo niehygjeniczne i moze mieé¢ fatal-
ne skutki. Znam i takich, ktérzy wydajg mno-
stwo pieniedzy na drogie i piekne meble i sg
z tego ogromnie dumni, ale wspaniate to ume-
blowanie stoi w ciemnych pokojach, w ktérych
za dnia trzeba pali¢ Swiatto; dzieje sie za$ tak,
poniewaz wtasciciel wspaniatych mebli zatuje
pieniedzy na mieszkanie hygjeniczniejsze, a nie-
co drozsze.

Obok hygjeny najwiekszg potrzeba jest kul-
tura umystowa. Wydatki na rozszerzenie za-
kresu wiadomos$ci naukowych, na pielegnowa-
nie umitowanej sztuki sg zawsze produktywne.
I c6z znaczag ksigzeczki kas oszczednosci, czy
listy zastawne, wobec powaznych wiadomosci
z zakresu fizyki, filozofji, albo malarstwa?



Korzysci nieustannego ksztatcenia sie zawo-
dowego sg jeszcze bezposredniejsze i uchwyt-
niejsze. Dla pracownika handlowego wieksze
znaczenie ma znajomos$é jezykéw obcych, niz
bogate i drogie urzagdzenie mieszkania. W prze-
mys$le za$ najmadrzejszg oszczednoscia jest czy-
nienie inwestycji i uzywanie kapitatu na coraz
wieksze doskonalenie narzedzi produkcji.

y Al

Obecnie zastanowi¢ sie nalezy nad znacze-
niem zbytku w zyciu ekonomicznem.

Zbytkiem jest wszystko, co siega poza gra-
nice istotnych potrzeb. Z punktu widzenia spo-
tecznego niema pod tym wzgledem dwodch
zdan; jesli posiadanie gronostajowego futra sie-
ga poza granice potrzeb hygjenicznych urzed-
nika kolejowego i jest dla niego zbytkiem, to
tak samo jest to zbytkiem dla miljonera, po-
niewaz takze siega poza granice jego potrzeb
istotnych. Inaczej jednak rzecz sie przedsta-
wia z punktu widzenia indywidualnego; tu
wszystko zalezy od wysokos$ci dochodow jed-
nostki i od nadwyzki dochodéw ponad wydat-
ki na istotne potrzeby. Wobec tego futro gro-
nostajowe, ktore jest zbytkiem dla wurzednika,
a nawet i zamoznego cztowieka, nie jest wcale
zbytkiem dla miljonera.

Ale jedynie racjonalny w tej kwestji jest
punkt widzenia spoteczny i on to zapanuje
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w przysztosci nad wszystkiem innem. W mia-
re o ile nizsze warstwy spoteczne wznosza sie
coraz wyzej pod wzgledem kulturalnym i eko-
nomicznym, produkcja zwraca sie¢ ku zadowo-
leniu potrzeb i wymagan wiekszej ilosci jed-
nostek. Z chwilg gdy niezbedna potrzeba kaz-
dej bez wyjatku rodziny stanie sie piekny i so-
lidny kredens, z tg chwilg fabrykom bilardéw
zabraknie moze robotnik6éw i zamdéwieh.

Dalej wspotczesny ruch ekonomiczny dazy
do obnizenia cen przedmiotéw niezbednej po-
trzeby, a do podwyzszenia cen przedmiotéow
zbytku, wykonanych lepiej i piekniej. Zjawisko
to jest zupetnie stuszne i racjonalne; wazniej-
sze bowiem jest, by kazdy, choc¢by najskrom-
niejszy pracownik posiadat dobre i wygodne
t6zko, niz zeby bogacz miat w kacie salonu
szafke na bibeloty, ktora =zostata wykonang
pracg zmudng i diuga.

W koncu dojdzie prawdopodobnie do tego,
ze istotnie zbytkowne przedmioty znajdowac
sie bedg li tylko w gmachach nalezagcych do in-
stytucji panstwowych, miejskich, spotecznych
i t. p. Dazenie w tym Kkierunku juz sie zacze-
to i spostrzedz je niezbyt trudno. Ongi ma-
gnaci, bogacze zdobili domy swe, patace i zam-
ki wspaniatemi rzezbami, zadali od artystéw
dziet sztuki i byli ich jedynymi prawie odbior-
cami. Obecnie rzezby wytgcznie prawie znaj-
dujg sie w muzeach, publicznych instytucjach,
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placach, ogrodach i t. d. Tylko dzieta mniej-
sze znajda sie jeszcze w domach bogatych
zbieraczy.

W tym samym kierunku dazy réwniez ma-
larstwo. Dzieta sztuki zastepujag ich reproduk-
cje, a oryginaty gromadzg sie zwolna, ale nie-
ustannie w zbiorach publicznych, ktérym ga-
ierje swe oddajg nawet ludzie prywatni. Ludzie
godzag sie z tym faktem i coraz liczniej uczesz-
czajg do muzedéw, na czem zyskuje ogd6lna kul-
tura estetyczna. Pozornie popyt na obrazy sie
zmniejsza, ale choéby tak i byto, to diugo to
potrwa¢ nie moze, poniewaz instytucje publicz-
ne, galerje obrazéw mnozy¢ sie bedg coraz
bardziej i coraz wiecej zakupywac dziet sztuki.
Gdyby zresztg wskutek zmniejszenia sie popy-
tu, zmniejszyta sie ilos§¢ malarzy, to odpadnag
tylko talenty trzecio- i czwartorzedne, na czem
sztuka i jej rozwo6j tylko zyskaé moze.



ROZDZIAL XII.
JAKIM BYC WOBEC PRZYJACIOL?

(Zycie prywatne jest pod pewnymi wzgledami publicznem.—
W zyciu publicznem przyjaciele sa nieraz kulg u nogi. —
Dlatego tez kazdy jest odpowiedzialny wobec spoteczen-
stwa za dobor przyjaciot. — OkreSlenie przyjazni. — Czem
jest przyjaciel, a czem nie jest. — Zaufany doradzca. —
Potrzeba zwierzen. — Doradzca prywatny. — Przyjazn mie-
dzy mezczyznag a kobieta. — Przyjazn w rodzinie i w mat-
zenstwie. — Préba ogniowa przyjazni).

azdy cztowiek chciatby swéj dom, swe zy-
V cie prywatne zamkna¢ przed ciekawemi
spojrzeniami drugich ludzi. A jednak jest to
niemozliwe. Choc¢by dlatego, iz zycie prywat-
ne kazdej jednostki staje sie nieraz przykta-
dem dla innych, tem samem wiec staje sie pu-
blicznem. Ta niemozliwosé¢ wyzwolenia sie
z wiezéw tgczacych jednostke z spoteczen-
stwem przejawia sie w stosunkach ludzkich,
opartych li tylko na tle uczuciowem.
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Przyjaciele sg jakby draga rodzing kazdego
cztowieka, rodzing wybrang, a nieprawng, po-
niewaz jedynymi weztami jednoczacymi te so-
lidarng grape sa: uczucie i korzys¢ osobista.
I wskutek tego wtasnie grapa ta nieraz w roéz-
nych okolicznosciach musi przeciwstawic¢ sie
spoteczenstwu, dazagcemu do korzysci ogdlnych.
Niejeden polityk, poset do parlamentu, (dos¢
pospolity typ ambitnego karjerowicza) najcze-
s§ciej z zupetnie spokojnem sumieniem wyrza-
dza szkode sprawie publicznej, protegujac swych
przyjaciét, stawiajgc ich interes wyzej, niz inte-
res catego spoteczenstwa.

Pewnego razu rozmawiatem 2z przedstawi-
cielem tego typu, zresztg bardzo mitym jego-
mosciem. OSwiadczyt on mi, okre$lajac tern
zupeinie wyraznie, ale i zbytecznie swag meto-
de dziatania, ze jesli ma do wyboru dwédch
kandydatow na jakiekolwiek stanowisko, ajed -
nym z tych kandydatéw jest jego przyjaciel,
to bezwzglednie, na nic wiecej nie baczac,
zawsze, z zasady, gtosuje za swym przyjacie-
lem. | ta nikczemno$¢ wydawata mu sie czems$
zupetnie naturalnem i etycznie dobrem, dozwo-
lonem.

Pod tym wzgledem polityczna dziatalnosé
daje ré6znym indywiduom wptywy zbyt wielkie
i nieraz bardzo szkodliwe. Ale i poza sfera po-
lityki i rozdawnictwa roznych stanowisk, pro-
tekcja okazywana przyjaciotlom, przejawia sie
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z niemniejszg sila, jak np. przy nawigzywaniu
stosunkéw towarzyskich, ktéore niemniej bywa-
ja poszukiwane i korzystne, jak posady rézne-
go rodzaju. Wszedzie panuje ten ohydny sy-
stem protekcyjny, oparty o solidarnos¢ przy-
jaciot, idacych reka w reke i wyrzadza niepo-
wetowane szkody, wzmagajagc i tak zbyt wiel-
ka niesprawiedliwo$¢ w Kkorzystaniu z dobr
zycia.

Przyjdzie czas, w ktorym, dzieki postepowi
moralnemu, wszyscy cztonkowie spoteczen-
stwa pojma ohyde i marno$¢, a takze i szko-
dliwos$¢ tego rodzaju postepowania i wtedy opi-
nja publiczna usuwaé¢ zacznie od wptywow
i znaczenia jednostki w ten sposéb pojmujace
przyjazn i tak jg praktykujace. A zresztg tego
rodzaju ,ustugi przyjacielskie” stang sie czems$
niemozliwem, poniewaz w rozdawaniu wszyst-
kich odznaczen i korzys$ci spotecznych pano-
waé¢ bedzie bardziej bezwzgledna sprawiedli-
wosC¢ i system protekcyjny zniknie bez $ladu.
Wtedy pojecie przyjazni zn6w stanie sie czy-
stem, a przyjazn zredukowana bedzie do zakre-
su dziatalnosci prywatnej kazdego.

Ale w obecnej chwili wptyw stosunkéw
przyjacielskich na zycie publiczne jest jeszcze
bardzo wielki. To tez nawigzujac przyjazni,
dobierajgc sobie przyjaciot, pamietat¢ trzeba
o tem zawsze, by nie obcigzy¢ sie odpowie-
dzialnoscig za zbyt wielkie krzywdy wyrzadza-
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ne niewinnym ludziom w imie i pod pokrywka
przyjazni. JesteSmy bowiem i wobec ogé6tu
odpowiedzialni za ludzi, ktérych dopuszczamy
do poufatosci.

Postarajmy sie okres$li¢, czem powinien by¢
przyjaciel, ktdorym nie powinien by¢é ani moz-
ny protektor, ani kolega zwigzany wspolnoscia
zawodu, ani podwtadny, od ktérego oczekuje
sie ustug interesownych, polegajacych na uza-
sadnionej rachubie wzajemnosci, ze strony po-
tezniejszego i bardziej wptywowego. A zreszta
przyjacielem moze byé i protektor i kolega
i podwtadny, byle tylko warunkiem przyjazni
nie byto to, ze jest on jednocze$nie protekto-
rem, kolega, czy podwitadnym.

A jednak lepiej jest jeSli przyjaciel ani pro-
tektorem, ani kolegg, ani podwtadnym nie jest,
cho¢by z tego wzgledu, by przyjacielski sto-
sunek nie opierat sie na wzajemnos$ci intere-
séw, ktorej fatalne znaczenie spoteczne uwy-
datniono w poprzednim ustepie.

W istocie najlepszymi przyjaciotmi bywaja
ludzie zajmujacy réwne, mniej wiecej, stano-
wiska, ale nie w tym samym zawodzie; przy-
jazn miedzy kolegami nalezy do wyjatkow,
choc¢by dlatego, ze wsp6lna dziedzina pracy
jest polem walki, konkurencji, wspo6tzawodnic-
twa, zazdrosci.
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Dlatego tez serdecznymi przyjaciotmi po-
wiesciopisarzy bywajg malarze i muzycy. Nie-
raz ku wielkiemu zdumieniu ogétu najblizszym
przyjacielem stawnego artysty bywa cztowiek
zupeinie nieznany, pracujacy zawodowo w dzie-
dzinie, ktéora niema zadnego zwigzku intele-
ktualnego z zawodem artysty. Przypadek,
Smier¢ najczesciej, czyni publiczng tajemnica
ten pozornie niedobrany stosunek, budzacy
zawsze zdumienie ogo6tu.

Wszystko to wynika stad, iz kazdy czto-
wiek w swem postepowaniu osobistem — tak
w sferze dziatalnosci spotecznej, jak dziatalno-
§ci zawodowej, jak wreszcie zycia prywatne-
go-potrzebuje pomocy moralnej, rady bezinte-
resownej. A to wtasnie daje mu przyjaciel,
ktory jest wskutek tego powiernikiem i do-
radca. Oto jego gtowna i zasadnicza rola, kto-
ra jednak nie wyrzadza najmniejszej krzywdy
osobom trzecim.

Zdziwi sie moze niejeden z mych czytelni-
koéw, ze za podstawe przyjazni nie uwazam
czystego uczucia, przyjemnos$ci bezinteresow-
nego stosunku miedzy dwoma sympatyzujace-
mi z sobg osobami i wogdle pomijam zupetnie
pierwiastki uczuciowe. Uczucie przejawia sie
dziataniem dagzacem do tego, by pociggnaé
i zblizy¢ ku sobie jednostki; uczucie budzi
w tych jednostkach wzajemne zaufanie, za$ na
podstawie zaufania wzajemnego powstaje do-
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piero poufaty stosunek dwoch ludzi. Ale sto-
sunek ten wtedy dopiero staje sie doskonatym,
staje sie rzeczywiscie przyjaznia, gdy przyja-
ciele stang sie nawzajem powiernikami i do-
radcami.

Dos$¢ rozejrze¢ sie wokoto, by sie przekonad,
ze niema przyjazni na innych podstawach opar-
tej. Zawsze i wszedzie przyjazn gleboka, $ci-
sta i trwata doprowadzi¢ musi do tego, ze przy-
jaciele staja sie nawzajem powiernikami i do-
radcami. Gdzie tego niema, tam pozostaje
tylko mity stosunek towarzyski, w ktorym jed -
nak niema nic szczegdlnego i ktdry w niczem
nie rézni sie od stosunku ludzi obcych dla sie-
bie zupetnie, a spotykajagcych sie tylko dla za-
bawy i rozrywki; stosunek ten przyjaznig jed-
nak nie jest.

Od chwili, gdy w dziecku po raz pierwszy
obudzg sie uczucia altruistyczne, szuka ono
przyjaciela, i nie szuka wtedy mocniejszego,
ktéoryby go w razie potrzeby magt obronié¢, ani
tez bogatszego, ktoryby mu dawat podarki, ale
szuka takiego, ktéremu maogtby sie zwierzyg¢,
ktoryby mu rady udzielit i z tym dopiero na-
wigzuje stosunki poufate. Nieraz bedzie to chto-
pak chorowity, wcale nie silny, a nawet ubogi
i pochodzacy z nizszej warstwy spotecznej.

Tak wiec przyjazn jest wzajemng wymiang
zwierzen i rad, i niczem wiecej nie jest. Na-
lezy jednak odréznia¢ ja od zwyktej sympatji.

Dr Toulouse. - Jak zy¢ nalezy. 13
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Kazdy zna ludzi mitych, uprzejmych, dowcip-
nych, sympatycznych dzieki swym witasciwo-
sciom umystowym, albo dzieki swemu charakte-
rowi; kazdy chetnie nawigzuje z nimi stosunki
towarzyskie i chetnie przebywa w ich towa-
rzystwie, tak samo, jak w teatrze, czy na kon-
cercie, wogole tam, gdzie sie mozna rozerwac.
Ale zabawa, rozrywka jest jedynym weztem
taczacym z tymi ludzmi. Nie jest to wiec przy-
jazn.

Potrzeba wywnetrzania sie i zAvierzania jest
powszechna.

Kazdy lubi moéwi¢ o przezytych rozkoszach
i przyjemnosciach, by tym sposobem raz jesz-
cze je przezyé; kazdy lubi zwierzaé sie z do-
znanych przykrosci i cierpien, aby tern sprawic
sobie ulge; kazdy lubi opowiada¢ o swych do-
brych uczynkach i o swej pracy, aby sie nieco
pochwali¢ i znalezé uznanie.

Wynika to stagd, iz kazda mys$l zawiera
w sobie daznos$¢ do zrealizowania sie, do roz-
rostu; najbezposredniejszym $rodkiem do zados$¢-
uczynienia tej daznosci jest stwierdzenie jej
stowem. Stowo, ktére mysl te wyraza, jest
pierwszym wysitkiem i przejawem jej zycia ze-
wnetrznego. W tem znaczeniu zwierzenie jest
zjawiskiem bardzo pozytecznem, poniewaz przy-
czynia sie do rozwoju i dojrzewania roznych
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pomystow i projektow, ktoére zyskujg juz na
tem, ze przybierajg pierwszy konkretny ksztatt
w stowie i stajg sie przedmiotem wymiany zdanh.
Niejednokrotnie juz wielkie czyny powstaty
z drobnego zarodka fantastycznych na pozor
planéw, snutych przez przyjaciét w poufnej
rozmowie.

W dramacie klasycznym, ktéry tak chetnie
postuguje sie symbolem, gtéwna posta¢ krol,
bohater, czy bohaterka—ma zawsze przy sobie
powiernika, lub powiernice. Kazde spoteczen-
stwo zawsze dostarczato i dostarcza takiej po-
staci dzietom scenicznym.

Przyjaciel powinien by¢ dyskretny; dys-
krecja jest jego pierwszym obowigzkiem. Nie
wystarcza, ze jest bezwzglednie wierny, niezdol-
ny do Swiadomej i celowej zdrady; musi jesz-
cze dawaC bezwzgledng pewnos$¢, ze zachowa
w zupeinej tajemnicy wszystko, co mu zosta-
nie powierzone. Pod tym wzgledem nalezy wy-
stawi¢ na probe przyjaciot swoich, bo i najlep-
sze serce, najgtebszy umyst, najzupetniejsze po-
Swiecenie nie przedstawia w przyjacielskim sto-
sunku tak wielkiej wartosci, jak bezwzgledna
dyskrecja, zdolno$¢ dochowania tajemnicy bez-
warunkowo; za$ gadatliwos$¢ i niedyskrecja, to
wady, ktorych i najwieksze inne zalety nie sg
w stanie zastgpic.

Sa ludzie absolutnie niezdolni do dochowa-
nia sekretu; wszystko, co w zaufaniu im po-
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wiedziano, muszg natychmiast powtérzy¢ lu-
dziom innym; czuja nieprzepartg potrzebe wy-
gadania sie i nie sg w stanie nad nig zapano-
wac, tak samo, jak mate dziecko nie jest w sta-
nie zapanowaé¢ nad swa potrzebg. To tez sg to
ludzie dziecinni, nietylko niegodni zaufania, ale
zaledwie godni politowania.

Zdarza sie nieraz, iz przyjaciele poroznia sie
i stang sie nawet przeciwnikami, albo i nieprzy-
jaciétmi. W takiej sytuacji Swietym obowigz-
kiem jest zapomnieé¢ o wszystkich zwierzeniach,
ktore sie styszato i pod zadnym warunkiem ta-
jemnic tych nie uzy¢ jako broni przeciw temu,
co je w najlepszej wierze wypowiedziat. Wy-
zyskiwanie tajemnic dla wyrzadzenia krzywdy
i szkody temu, co je nam powierzyt, gdy byt
jeszcze naszym przyjacielem, jest postepkiem
niemoralnym, ktéry spoteczenstwo kara¢ powin-
no surowo. Cztowiek, ktory zdradza przyjacie-
la (choc¢by ten przyjaciel juz nim by¢ przestat),
powinien by¢ za to ukarany bojkotem; wszyscy
porzadni ludzie powinni zerwaé¢ z nim stosunki
i reki mu nie podawac¢. Tego rodzaju postepy-
wanie karnejest w interesie powszechnym; to bo-
wiem, co dzi$ spotkato kogo innego, jutro spot-
ka¢ moze kazdego z nas.

Aby jednak nie naraza¢ sie na tego rodza-
ju niebezpieczenstwa, dobrze jest bezwarunko-
wo nie zwierza¢ sie nikomu z pewnych czynow,
pewnych mysli, ktére — jesliby o nich dowie-
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dziaty sie szersze kota — zaszkodzi¢ mogtyby
temu, co sie z nich zwierzyt, albo sprawic
przykrosé, czy wyrzadzi¢ szkode osobom trzecim.
Zaufanie takze powinno mieé¢ swe granice.

Potrzeba rady ma zupetnie inne przyczyny.

Cztowiek nie jest w stanie sadzi¢ zupetnie
objektywnie, spokojnie i racjonalnie o zjawis-
kach i wypadkach, ktére go dotyczag bezpo-
srednio, a wiec jego osobe, jego interesy, sto-
wem o wszystkich kwestjach, w ktérych wcho-
dzg w gre jego uczucia.

Sadzimy Zle o tem, co nas wzrusza, chocby
w najmniejszym stopniu. Przyjaciel, jako oso-
ba bezstronna, bezposrednio niezainteresowana,
moze wyda¢ sad o wiele trafniejszy; bedzie
za$ tem bezstronniejszy, o ile dziatalnos¢ jego
w tej sprawie pozostanie inng, niz dziatalnos¢
osoby bezposrednio interesowanej. Dlatego tez
najlepszym przyjacielem-doradzcg jest i bedzie
zawsze cztowiek obcy, nie nalezacy do rodzi-
ny, nie pracujagcy w tym samym zawodzie,
a nawet nalezacy do innej zupetnie grupy to-
warzyskiej i spotecznej.

Najlepszym doradzca niekoniecznie by¢ musi
cztowiek najwyksztatcenszy i najkulturalniejszy.
Najwazniejsze jest by posiadat umyst logiczny,
6w zdrowy rozsadek, ktory w bardzo wysokim
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stopniu posiadaé moze cztowiek o niezbyt roz-
legtem i gruntownem wyksztatceniu. Nieraz
ze zdumieniem dowiadujemy sie, czyje zdanie
miato najwiekszy wptyw na tego, czy owego
meza stanu, polityka, kierujgcego losami naro-
du; nieraz byto to zdanie cztowieka o bardzo
nizkiem stanowisku spotecznem i wyksztatce-
niu, albo kobiety nie posiadajacej wielkich ta-
lentéw, jeno sporo zdrowego ,chtopskiego ro-
zumu”.

Ten drugi obowigzek przyjaciela-jego sta-
nowisko jako doradcy — jest najwazniejszy.
Zaufanie jest dowodem sympatji, przywigzania;
zasieganie rady, majac takze o wiele wieksze
znaczenie praktyczne, jest dowodem uznania
rozumu i doswiadczenia. Doradcy potrzebni
sg nietylko jednostkom, ale i instytucjom spo-
tecznym. U boku kazdego przedstawicielstwa
wiladzy panstwowej istnie¢ powinna rada spe-
cjalna, a wiec rada municypalna, rada zdrowia,
rada spoteczna, rada szkolna i t. d. i t. d. Kaz-
da ztozona jest z jednostek czy to kompetent-
nych fachowo w danym zakresie spraw spo-
tecznych i publicznych, czy tez powotanych
w sktad rady przez zaufanie wspétobywateli; oby-
watele ci w stosunku do spoteczennstwa petniag
te sama role, jaka przyjaciel petni wobec przy-
jaciela. Doradca jest dla cztowieka prywat-
nego réwnie potrzebny, jak dla spoteczenstwa.
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Dobierajac zatem sobie przyjaciela, wybra¢
nalezy cztowieka zdolnego do rady, do objek-
tywnego, logicznego sadu, posiadajgcego sporg
doze zdrowego rozsagdku, i nic nie nalezy czynié
bezjego porady, ale procz rady niczego wiecej nie
nalezy oden zada¢. Dyskusja miedzy przyja-
ciotmi wystarczy, by kazda sprawe, kazdy po-
myst rozjasni¢, uwydatni¢ stabe strony danej
kwestji. Lecz postanowienie powziete by¢ po-
winno samodzielnie, po rozwazeniu uwag i za-
rzutobw doradcy; czesto rada utwierdza tylko
w powzietem z goOry postanowieniu, czesto
zmienia je w szczegoOtach; rzadko za$ Kkiedy
zmienia je w catosci.

Wobec tego wszystkiego tatwo pojaé, dla-
czego kobieta rzadko kiedy moze by¢ odpo-
wiednig dla mezczyzny przyjaciétkag. Pomiedzy
mezczyzne i kobiete czesto wsuwa sie uczucie,
zadza, pocigg piciowy, wrazenie subjektywne,
ktore staje na przeszkodzie objektywnos$ci sadu
i w stosunek wzajemny wprowadza zamet.

Z tych samych wzgledéw trudno znalez¢
wsrod krewnych, przyjaciot bezinteresownych
i zdolnych by¢ doradcami.

Niewatpliwie ideatem bytoby, zeby maz
i zona byli nawzajem najlepszymi przyjaciot-
mi; ideat ten etyczny rzadko Kkiedy daje sie
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osiegna¢. Matzonkowie, ktorzy chcag zamknagé
dostep do swych tajemnic osobom trzecim i nie
dopusci¢ do siebie zadnej rady, ani wskazowki
pochodzgcej od ludzi obcych, najczesciej popet-
niaja wskutek tego mnéstwo niepowetowanych
omytek i btedéw. Kobieta, ktéra zadnej spra-
wy dotyczacej i jej i jej meza nie chce pod-
da¢ pod rozwage osoby trzeciej, i zadnej obcej
osobie nie chce przyzna¢ prawa udzielania rad
i wskazowek, prawa zyczliwej, bezinteresownej
krytyki, z powodu tej wytgcznos$ci uczucia two-
rzy dla siebie zrodto cierpien i przykrosci.

*

Ostatecznie przyjazh bezinteresowna jest tyl-
ko fikcjg. Stosunek przyjacielski moze mieé
tylko pozory absolutnej bezinteresownosci.

Wobec tego poja¢ tatwo, dlaczego nie nale-
zy wymagac¢ od przyjaciela protekcji, pomocy,
pozyczki pienieznej, bezgranicznego posSwiece-
nia. Ale jesli sie nawet z zakresu stosunkéw
przyjacielskich wykluczy wszystkie tego rodza-
ju czynniki, to jednak sam fakt, ze przyjaciel
udzielajgc rad, przyjmujac zwierzenia, oddaje
tem samem nieocenione przystugi, sam fakt
ten Swiadczy, ze stosunek wigzacy dwéch przy-
jaciot, zupetnie bezinteresowny nie jest.

Jes$li ktokolwiek ma pewne watpliwosci, czy
cztowiek zyjacy z nim w blizkich i zazytych
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stosunkach jest istotnie jego przyjacielem, to-
nie dbajagc wcale o to, czy cztowiek ten zdol-
ny jest dla niego do wszystkich poswiecen, —
niech sie przekona, czy stucha on chetnie jego
zwierzen i czy roéwnie chetnie udziela rady
w kwestjach waznych a watpliwych. Otojedy-
ny i najlepszy kamien probierczy przyjazni.

Wystarcza jesli przyjaciel jest dyskretny,
jest logiczny i ma duzo zdrowego rozsadku;
innych cnét szuka¢ w nim, ani ich od niego
wymagac¢ nie nalezy.



CZESC TRZECIA.

ZYCIE INDYWIDUALNE.

ROZDZIAL XIII.
JAK SZUKAC SZCZESCIA?

(Szczescie jest celem zycia.- Zadowolenie potrzeb natural-

nych jest zalezne od sii fizycznych i zdrowia. — Pod wzgle-

dem intellektualnym i moralnym szczesScie zalezy od na-

stroju psychicznego. — Aby by¢ szczesliwym trzeba znaé

siebie samego. — Wielkie namietnosci. — Jak postepywac,
by korzystaé ze szczescia).

azdy szuka szcze$cia i pragnie go. Jest to
K naturalne i sprawiedliwe. Bo zycie, kto-
rego celem bytoby li tylko spetnianie obowigz-
kéw przyjetych na siebie niechetnie, nie miato-
by sensu i daremne bytyby wszystkie wysitki
dazace do tego, by oparta na tej zasadzie dyscy-
pline zyciowg narzuci¢ ttumom.
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Nie nalezy wiec nikomu zabrania¢ poszuki-
wania szczescia; przeciwnie, dazenie dojaknaj-
wiekszej szczeSliwosci, — ,gonitwa za szcze-
§ciem” — powinno by¢ nieustannym wysitkiem
kazdej jednostki. Ale przedtem kazdy wiedzie¢
powinien do jakiego szczescia ma dazy¢, co
jest dla niego szczes$ciem, jak m aje sobie wy-
obrazac.

Aby pojaé czem jest szczeScie w swych
ksztattach najwznioslejszych, dobrze jest okre-
§li¢ najpierw czem ono jest, na czem ono po-
lega w warunkach najprostszych.

Zadowolenie pewnych potrzeb jest przyjem-
ne; mito jest pi¢, gdy sie ma pragnienie, jes¢,
gdy sie jest gtodnym, spoczaé, gdy sie jest
zmeczonym. Wynika wiec, ze w swych pier-
wotnych przejawach, jako przyjemnos$¢ ztgczona
z pewng potrzeba, szczesciem jest tylko zadosé-
uczynienie tej potrzebie. Jesli chcagc stworzy¢é
jakikolwiek system etyczny, o tern sie zapom-
ni, wtedy caty ten system bedzie sprzeczny
z naturg cztowieka, fatszywy w swem zatoze-
niu i niewykonalny dla jednostki zwyczajnej.

I tak wiec szczescie w najprostszej swej
formie polega na zadowoleniu pewnego instynk-
tu, z tem jednak zastrzezeniem, by pragnienie
nie rosto w miare zaspakajania go.
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Cztowiek gtodny zaspakaja gt6d i odnosi
z tego korzys$¢. Ale aby zaspokojenie tej po-
trzeby dato mu szczescie, nie wystarcza sama
przyjemnoé¢ jedzenia; trzeba jeszcze by zaspo-
kojenie gtodu nie stato sie przyczynag cierpien
fizycznych. To za$ nastgpi¢ musi, jesli apetyt
wzrasta¢ bedzie w miare konsumowania coraz
wiekszej ilosci jadta. Sztucznie podniecany
i wzmagany apetyt zacznie tyranizowac jed-
nostke, sktania¢ jg do czynienia mu zado$é po-
nad miare; poniewaz za$ zdolnos$é trawienia nie
moze zwieksza¢ si¢ w stosunku do ilo$ci spozy-
tych potraw, wiec dysproporcja ta musi dopro-
wadzi¢ do chorobliwych zaburzen.

Pewnego razu rozmawiatem o tern ze znajo-
mym, wielkim zartokiem, ktéry nie jest w sta-
nie oprze¢ sie pokusie zjedzenia z wielkim ape-
tytem kazdej potrawy, przed nim postawionej,
choéby natychmiast po bardzo sutym obiedzie.
Na moje uwagi odpowiedziat. ,,Nie widze po-
wodu, dla ktérego miatbym odmawiaé¢ sobie
najwiekszej przyjemnosci, jakg mam w zyciu.
Jesli zachoruje,—a pod tym wzgledem nie mam
zadnej pewnosci i wcale nie jestem przekona-
ny, ze tak by¢ musi,- jeSli wiec zachoruje, to
wtedy dos$¢ bedzie czasu do poprawy. A jesli-
by nawet byto za p6zno... ha, c6z robi¢; w kaz-
dym razie nie bede zatowaé, zem tak, a nie
inaczej postepywat”.
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Argumenty to bardzo stabe dla uzasadnienia
takiego trybu zycia. Przedewszystkiem nie kazdy
posiada odpowiednie $rodki, ekonomiczne i fi-
zjologiczne, by czyni¢ zados$¢ przesadnym, wy-
gérowanym pozadaniom. Po drugie za$ bardzo
watpliwe jest czy cierpienia fizyczne spowodo-
wane czy to obzarstwem, czy pijanstwem, czy
innym natogiem, ktorego trescig jest nadmier-
ne uzywanie potrzeb zyciowych — czy cierpie-
nia te, gdy nastang, znosi¢ sie bedzie z takim
filozoficznym spokojem, z taka pogoda, jak wy-
obraza sobie cztowiek, ktéoremu jeszcze do
cierpien tych daleko.

O wiele prawdopodobniejsze jest, ze bedzie
wrecz przeciwnie. Gdy cztowiek ma nadzieje,
ze spotka go jakakolwiek przyjemnos$¢, to za-
dowolenie z urzeczywistnienia sie tej nadziej
jest zwykle daleko mniejsze, niz bytaby przy-
kros¢, gdyby nadzieja ta zawiodta. Rozmawia-
tem niedawno z mtodziehcem, ktory wtasnie
z odznaczeniem zdal egzaminy na stopien do-
ktora praw; mtodzieniec ten dziwit sig, ze nie
jest wcale tak bardzo wuradowany ze zdania
egzaminu, a w kazdym razie wuczucie radosci
jest znacznie mniejsze niz byto przed egzami-
nem uczucie obawy i niepewnosci. Poradzitem
mu, zeby sobie wyobrazit, iz egzaminu nie zdat,
a potem dopiero zmierzyt réznice miedzy przy-
kroscig, ktdrej uniknat, a rados$cig, ktéra sie
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i wtedy dopiero pojat swe szczescie.

Aby médz osadzi¢, czy niemiarkowane ni-
czem pozadania sg czem$ dobrem, czy sg obja-
wem dodatnim, wystarczy przekonac sie i uwie-
rzy¢, ze sa one w stanie spowodowac ciezka
chorobe, wogole niedomaganie fizyczne, zdolne
skroci¢ zycie. Poniewaz za$ najbardziej rozpo-
wszechnione sa naduzycia, wynikajgce z nad-
miernego spozywania pokarmoéw, wiec obzartu-
chom udowodni¢ nalezy przekonywujgco, ze
obzarstwo szkodzi zdrowiu, musi mie¢ fatalne
skutki dla zdrowia, ze zatem rozumny cztowiek
stanowczo panowaé¢ powinien nad zanadto roz-
wielmoznionym i nieumiarkowanym instynk-
tem odzywania sie.

Ta sama zasada obowiazuje i wobec innych
instynktow; skutki zwyrodnienia kazdego in-
stynktu, kazdego naturalnego pozadania sgjed-
nakie, zawsze szkodliwe dla zdrowia.

tatwo zresztag przekonaé¢ sie, ze szczeScia
nie nalezy szuka¢ w naduzywaniu alkoholu,
rozwigztosci, albo zados$éczynieniu réznym po-
trzebom sztucznie wytworzonym, jak nadmier-
ne palenie tytuniu, albo morfinizowanie sig;
nie moze rowniez dac¢ szcze$cia przesadne pra-
ktykowanie sportow i rozrywek, ktére—chocby
nawet tak intellektualne, jak muzyka,—dziata-
ja szkodliwie na zdrowie. Wszystkie bowiem
groza jednakiem niebezpieczenstwem, ktdérego
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znamiennym, charakterystycznym symbolem jest
morfinomania. Zados$¢uczynienie potrzebie (cho¢
np. u morfinisty iluzorycznej) sprawia przyjem-
nos$é¢; uczucie przyjemnosci tej budzi pragnie-
nie wznowienia go, to pragnienie rosnie usta-
wicznie, domaga sie coraz to natarczywiej za-
doscuczynienia, ktoére z kolei znobw wzmaga
pragnienie. | tak cztowiek dostaje sie w bied-
ne koto, z ktérego wydoby¢ sie pragnie naj-
cze$ciej dopiero po niewczasie.

Rozwigzanie zagadnienia, obejmujgce wszyst-
kie jego rozgatezienia, ujgé sie da w zasade
nastepng: ,,Poszukujac szczescia cielesnego na-
lezy unika¢ przemiany przyjemnosci w potrze-
be nieprzepartg, mogaca narazi¢ na szwank
zdrowie i zycie”.

Cztowiek kulturalny i inteligentny szuka
jednak szczescia nietylko w zadowoleniu in-
stynktow swych i potrzeb cielesnych. Pojecie
szczesScia ma u niego granice znacznie szersze,
obejmuje i posiadanie débr materjalnych, zie-
mi, domu, mebli, kosztownosci, — posiadanie
débr spotecznych, stanowiska, wtadzy, stawy,
wreszcie zados$cuczynienie altruistycznym po-
trzebom, zwigzanym z szcze$ciem innych ludzi,
czy to dzieci, czy krewnych, czy obcych zu-
petnie.
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Przyjemnoé¢é uduchowia sie coraz bardziej,
w miare jak przedmiot wywotujacy jg, réwniez
coraz wyzej sie wznosi. Pierwiastki fizjolo-
giczne zmniejszaja sie i zanikajg coraz bardziej,
a przeciwnie, pierwiastek psychiczny staje sie
coraz to wtadniejszy, az wreszcie panuje wy-
tacznie.

Jednostka moze szukaé¢ zadowolenia i przy-
jemnosci w czynach i stanach najrozmaitszych,
moze kolekcjonowaé¢ najrozmaitsze zbiory, mo-
ze gra¢ w karty, zy¢ zbytkownie, albo tez jak-
najskromniej, zwraca¢ na siebie umyslnie uwa-
ge i wysuwac sie na plan pierwszy, albo tez
usuwac sie w cien i nie narzucaé¢ nikomu, zajmy-
wac sie li tylko samg sobg, albo tez cate swe
zycie poswieci¢ wytacznie pracy dla drugich.

Te kontrasty dowodza najlepiej, ze szczescie
nie lezy w przedmiocie, jeno w podmiocie,— ze
nie jest w zewnetrznych zjawiskach, ale we
wnetrzu jednostki, ktora go szuka.

Przed chwilg nie byliSmy w stanie stanow-
czo powiedzie¢, czy rownie dobre jest zado$¢-
uczynienie jakiejkolwiek potrzebie, jak i odmo-
wienie sobie tego zados$cuczynienia jej; przyro-
da bowiem sama wskazuje nam co w danym
wypadku jest dobre, poniewaz dziatania cie-
lesne, z ktéremi potrzeby owe tgcza sie bezpo-
srednio, sg nieuniknione i niezbedne do zycia.
Tu jednak w sferze intellektualnej, dziatania
sg wynikiem woli podmiotu, czyli jednostki,
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ktéra je sama stwarza; jedno i to samo dziata-
nie jednej osobie sprawia¢é moze przyjemnosé,
drugiej za$ przykro$¢, stosownie do poziomu
kultury jednostki, jej upodoban indywidual-
nychit d. | tak ,,domatorowi”, nie lubigcemu
podrézy, najwiekszg przyjemno$¢ sprawia po-
byt wséréd swych czterech $cian, w miastecz-
ku, czy wielkiem miescie, w ktéorem na S$wiat
przyszedt, albo na state zamieszkat; natomiast
~wedrownemu ptakowi”,cztowiekowinad wszyst-
ko lubigcemu podro6ze, takg tama przyjemnosc¢
sprawia nieustanna zmiana S$rodowiska i miej-
sca pobytu. Zasadniczg cechg wyzszych form
szczescia jest ich rozmaitos$¢, ich bogactwo, a za-
razem to, ze wybdr tej, czy innej jest wyni-
kiem wolnej woli jednostki, nie dziatajacej tu
wcale pod przymusem pewnych potrzeb ciata.

Mozna jednak znalez¢ zasady kierownicze,
do ktoérych stosowaé sie nalezy przy trudnym
wyborze wsréd mnéstwa tych celow i dazen.

Tu przedewszystkiem decydujacy by¢ powi-
nien wzglad na zdrowie i unikanie tych przy-
jemnosci, ktére szkodzg, albo tatwo mogg zdro-
wiu zaszkodzi¢. Unikaé¢ nalezy zatem podnie-
cajacych rozrywek, jak np. gier hazardownych,
albo znéw zupetnej bezczynnosci, albo zbyt
wielkich wysitkbw w celu uszcze$liwienia dru-
gich,— wysitkow, ktére zanadto wyczerpujg i zZle
dziatajg na system nerwowy.

Dr. Toulouse.—Jak Zyé naleiy. 14
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Nastepnie szuka¢ nalezy takich rozrywek
i przyjemnosci, ktére przyczyniaja sie do roz-
woju moralnego i umystowego danej jednostki,
przyczem jednak dobrze jest, o ile moznosci,
stosowac¢ sie do zasad ogo6lnych, przyjetych
przez srodowisko, w ktérem sie zyje,— starac sie
dorowna¢ pod wzgledem kulturalnym tym, kt6-
rzy w danem S$rodowisku sa najsSwiatlejsi, naj-
wybitniejsi.

i Ale przed wszystkiem innem trzeba doktad-
I'nie pozna¢ siebie samego, aby nie pragna¢ wie-
1cej, niz sie moze zdoby¢, albo niz sie jest
w stanie zdziataé. To tez zle czyni ten, co
pragnie wiladzy, nie majac ani ducha inicjaty-
wy, ani powagi, ani zdolnosci niezbednych na
pozadanem stanowisku; siegajac po wtadze w ta-
kich warunkach, sam naraza sie na przy-
krosci i zawody, i na rowne przykrosci i krzyw-
dy nawet naraza innych ludzi. Zle tez czyni
ten, co szuka sposobnosci do poswiecen i ofiar,
siegajacych ponad jego sity; zle ten, co skupu-
je stare, drogie meble, najrozmaitsze rzadkosci,
a odmawia sobie zado$¢uczynienia potrzebom
najniezbedniejszym i niszczy tern zdrowie, a zy-
je jak nedzarz.

Nalezy takze unika¢ nawyczek, ktore za-
nadto Kkrepuja dziatalno$¢ dodatniejszg, albo
stajg jej na przeszkodzie, albo wreszcie sg zu-
petnie bezcelowe.
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Miatem przyjaciela, wybitnego dziatacza po-
litycznego, cztowieka bardzo inteligentnego
i energicznego; w toku zycia politycznego przy-
zwyczait on sie jednak do tego, ze wieczory co-
dzien spedzat poza domem. Gdy tylko zapalo-
no Swiatto wieczorem, musiat wyjs¢ z domu,
po6js¢ gdziekolwiekbadz, czy to z wizytg, czy
do teatru, na koncert, do kawiarni; w domu
wysiedzieé¢ nie byt w stanie tych kilku godzin,
jesli za$ musiat bezwarunkowo, to cierpiat na
tern ogromnie. WybraliSmy sie razem do Szko-
cji w podréz naukowa; pewnego dnia zajecha-
lismy do wioski, potozonej na p6tnocy i musie-
lismy tam przenocowaé. Byta godzina dosé
p6zna, obaj byliSmy bardzo znuzeni; chciatem
juz potozy¢ sie do t6zka, gdy towarzysz podro-
zy wszedt do mego pokoju i zaproponowat mi
przechadzke. Staratem sie wyperswadowaé¢ mu
ten pomyst, ale w zaden sposob nie chciat usta-
pi¢, ja za$ nie chcac pozosta¢ sam jeden, wy-
szedtem z nim w deszcz i noc na przechadzke
po nieznanej i pogragzonej w ciemnosciach
wiosce. WstepywaliSmy do réznych gospéd
i oberzy, przesiedzieliSmy w kazdej sporo cza-
su, wsérod wiesniakéw rozmawiajgcych niezna-
nym nam zupetnie jezykiem. Przyjaciel moj
byt z tej nocnej wyprawy bardzo zadowolony;
wystarczyt mu do szczes$cia widok ciemnych
btotnistych uliczek, mrocznych izb nedznie
oSwietlonych, kilku chtopéw, upijajagcych sie



dzinem. Wolat to, niz spedzi¢ te Kkilka go-
'dzin w domu; przyzwyczajenie stato sie zbyt
poteznem i zbyt tyranicznem. Ale nietylko to
przyzwyczajenie jest tak potezne; réwnie tyra-
niczng jest kazda inna nawyczka, ktorej nieraz
nie tak tatwo mozna zados$cuczynic.

Z drugiej strony dobrze jest unikac przesy-
tu rozrywkami i przyjemnosciami zbyt tatwo
dostepnemi.

Ideatem jednak kazdego cztowieka staé sie
powinno uduchowienie szczes$cia, ktérego sie
szuka. Uzywaniu przyjemnosci, polegajacych na
zadoscuczynieniu potrzebom fizjologicznym, sci-
$§le zakresSlone granice stawia sita organizmu
i jego zdrowie. Posiadanie débr materjalnych
doprowadza rychto do przesytu i zobojetnie-
nia. Miljarder amerykanski Rockefeller dowodzi
w swych pamietnikach, ze mozno$¢ kupowania
wszystkiego, czego sie tylko zapragnie, nudzi
szybko i przestaje sprawia¢ przyjemnos¢; czto-
wiek przeciez spa¢ moze tylko w jednem 1t6z-
ku i siedzie¢ na jednym fotelu. | tu ciato na-
sze stawia granice moznos$ci uzywania.

Przeciwnie w dziedzinie intellektualnej i mo-
ralnej, zakres szczes$cia i zdolno$¢ korzystania
Zen sg prawie nieograniczone.

Ksztatci¢ sie umystowo, czy artystycznie,
pojmywacé¢ drugich ludzi, ich potrzeby i daze-
nia i dopomagac¢ im, tworzy¢ dzieta, czy insty-
tucje pozyteczne i potrzebne wszystkim, brac
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udzial w pracy instytucji juz istniejacych i t. d.
i t. d.— wszystko to wytwarza nieograniczony
prawie zas6b przyjemnosci i rozkoszy.

Wiem doskonale, ze wykluczajgc namiet-
nos¢ z liczby czynnikéw zdolnych daé szcze-
§cie, przeczac stanowczo temu, jakoby namiet-
no$¢ mogta by¢ gtdbwnym, najwazniejszym
z tych czynnikdéw, pozbawiam ludzi, a w szcze-
g6lnosci kobiety, wielkich zrodet rozkoszy i ra-
dosci.

Matka, a bardzo czesto i zona kocha uczu-
ciem namigtnem, przepoteznem, dochodzacem
nieraz az do posSwiecenia bezwzglednego, az do
zaparcia sie samej siebie. Ot6z pamietajmy,
ze rozwazania te poswiecone sg szukaniu drdg
wiodacych do szczescia i ze bezwzgledne za-
parcie sie siebie samego i swej indywidualno-
$ci, cho¢by jak najpozyteczniejsze dla drugiej
istoty, staje na przeszkodzie rozwojowi samo-
dzielnemu indywidualnosci, ktéra sie posSwieca
i poszukiwaniu przez nig szcze$cia. Ale wat-
pliwe sg nawet korzys$ci z takiego posSwiece-
nia; namietnosé bowiem zaslepia i nie pozwala

trzezwo i spokojnie zastanowi¢ sie, co jest
dobre dla ukochanej jednostki i dobre dlajed-
nostki kochajgcej i posSwiecajgcej sie.

Wiem doskonale, ze wielkie namietnosci
niejednokrotnie spowodowaty powstanie dziet
wielkich w zakresie sztuk pieknych, nauk, wy-
nalazkéw mechanicznych, sztuki wojskowej, czy
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spotecznej i t. d. Ale kwestja ta nie ma zwigz-
ku z zagadnieniem, nad ktérem tu sie zasta-
nawiamy. Nasuwa sie bowiem pytanie, czy te
wielkie, genjalne dzieta staty sie zrodtem szcze-
S§cia trwatego dla tych, ktdérzy je stworzyli?
Zycie odpowiada na to pytanie przeczaco.

I tak Napoleon, genjusz nieporéwnany, nie-
ustannie podniecany do dziatania namietng
ambicjg, ktéra byta najcharakterystyczniejsza
cechg jego, wzniést sie na wyzyny niestycha-
ne, posiadt wtadze nieograniczong, rzadzit catg
niemal Europa, stracat z tronéw i osadzatl na
nich monarchéw. Ale czy byt szczesSliwy? We-
dle wszelkiego prawdopodobienstwa—nigdy.

Ale nadzwyczajne zdolnos$ci, dajace moz-
nos$¢ zrealizowania najSmielszych, najnieprawdo-
podobniejszych rojen i ambicji, sg niezmiernie
rzadkie. Wiekszo$¢ ludzi, odczuwajacych po-
tezne namietnosci, nie ma wcale zdolnosci,
ani widokéw dokonania rzeczy pozytecznych
w mniejszym znacznie zakresie. Stowa te do-
tycza ludzi zwyczajnych, ,przecietnych”, nie
za$ jednostek wyjatkowych, ktére zdotajg zaw-
sze przezwyciezyé wszystkie przeszkody spoty-
kane na drodze zyciowej.

* *
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Zdaje sie, ze teraz ten problemat praktycz-
ny postawiony jest zupetnie jasno.

W poszukiwaniu szczesécia cztowiek powi-
nien unika¢ wszystkiego, coby mogto wyrza-
dzi¢ szkode jego indywidualnosci fizycznej i mo-
ralnej. Jest to zasada ujemna, ale mimo to
ogromnie wazna.

Nastepnie zawsze pamieta¢ nalezy, ze im
bardziej uduchowia sie pojecie szczes$cia, tern
tatwiej celem dajagcym zadowolenie wuczynic
mozna przedmioty zalezne od wtasnej wolijed-

nostki.
Wreszcie szcze$Sciem jest rownowaga mie-{
dzy pozadaniem a zdolno$cig i moznoscia za-

doscuczynienia mu, bez utraty panowania nad
sobg. Kazde pragnienie, z ktéorem 1tgczy sie
zbyt wielka che¢ rychtego wznowienia momen-
tu zados$¢uczynienia mu, powinno by¢ zwalcza-
ne i trzymane w ryzach, bo grozi naruszeniem
owej réwnowagi. Pod tym wzgledem najwiek-
szem moze szczesciem jest bezwzgledne pano-
wanie nad sobg, ktore nigdy nie da sie zachwiac.
Poniewaz za$ li tylko panujac nad sobag bez-
wzglednie, oprze¢ sie mozna pokusie naduzy-
wania pewnych przyjemnosci, czy rozkoszy,
wiec panowanie nad sobg jest celem, ku Kktoj
remu dazy¢ powinien kazdy cztowiek bez wy-
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jatku. Nie chodzi tu wcale o zupetnie zby-
teczne odmawianie sobie pewnych przyjemno-
sci dla osiagniecia jakiego$ ascetycznego, czy
mistycznego zadowolenia, ale o wyrobienie
w sobie pewnej dyscypliny, najodpowiedniej-
szej do zapanowania nad soba, bez czego
niemozliwe jest zdobycie prawdziwego szcze-
$cia.

Korzysta¢ mozemy z wszystkich przyjemno-
§ci i rozkoszy, ktorych posiadanie wydaje nam
sie zupetnie uzasadnionem i sprawiedliwem,
bez krzywdy innych ludzi zdobytem. Ale
w chwilach najwiekszego zadowolenia kazdy
winien postawi¢ sobie pytanie, czy zawsze pa-
nuje nad sobg stanowczo i czy bytby w stanie
natychmiast odmowi¢ sobie rozkoszy, ktdrej
uzywa. Je$li uczyni¢ to mogtby bez zadnej
przykrosci, bez zadnego zalu, to rozkosz ta nie
jest niebezpieczna i uzywac¢ jej mozna spo-
kojnie.

Pod tym wzgledem powinnismy nasladowac
motorniczego pociggu elektrycznego podczas
zjezdzania ze znacznej pochytosci, gdzie tatwo
bytoby przyspieszy¢ bieg pociggu. Aby unik-
na¢ niebezpieczehnstwa, motorniczy powinien
w takich miejscach zawsze zwalnia¢ bieg pociggu
i puszcza¢ w ruch hamulce; jesli tego nie
czyni, popetnia rzecz karygodng i lekkomysina.
Tak samo tez dazac do zdobycia szczescia,
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kazdy cztowiek powinien od czasu do czasu
zwalniaé tempo dazenia; aby za$ przekonaé
sie, czy zawsze jest panem swej woli, powinien
nieraz sam naktadaé¢ sobie hamulce, choéby to
innym wydawato sie zbytecznem.



ROZDZIAL XIV.

WPLYW WLASCIWOSCI FIZYCZNYCH.

(Warunki fizyczne majg swe znaczenie.— Postawa.— Lu-
dzie wysocy i nizcy. — ,Wyglad dystyngowany”.— Przesad
estetyczny i spoteczny.—Waga ciata, a zdrowie.—Zle jestby¢
chudym.-Sita fizyczna.—Muskuty i ich znaczenie moralne.—
Zreczno$¢. —Sporty obronne. —Fechtunku uczy¢ sig, ani
uprawia¢ jako sportu nie trzeba.-Jak sie broni¢? —Poje-
dynek.—Gtowa i twarz.—Stosunek powaznego wygladu do
powagi umystu. —Gestykulacja. —Potudniowcy. —Mowa.—
Sztuka wymowy. — Konieczne jest dokladnie znaé swoj
organizm).

awet w Srodowiskach bardzo inteligentnych
N nie nalezy gardzi¢ pieknoscig ciata, ani
tez dodatnimi ,warunkami” fizycznemi. Zaw-
sze i wszedzie majg one swe znaczenie. Nawet
i uczeni majg respekt i uznanie dla wspaniale
rozwinietych muskutéw, choéby nie wiedzieli,
jaki z nich robi sie uzytek. Bo nawet w takiem
srodowisku, jak stowarzyszenia uczone, zapew-
niaja one pewng wyzszo$¢ w nieprzewidzianym ,
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a nawet nieprawdopodobnym, prawie niemozli-
wym wypadku, ze przyjdzie z nich zrobi¢ uzy-
tek; i to juz wystarcza, by wzbudzi¢ powaza-
nie dla jednostki, ktoéra je posiada.

Budowa ciata, wyglad zewnetrzny jest kaz-
demu przyrodzony; zmieni¢ tego dowolnie nie
sposob, nie sposéb tez zdoby¢ pewnych wtasci-
wosci korzystnych w zyciu dla jednostki, kt6-
ra je posiada. Pod niektéoremi jednak wzgle-
dami mozna organizm sw0j rozwing¢ dowolnie;
mozna tez wptyna¢ na swoéj wyglad zewnetrz-
ny. Kazdy przynajmniej powinien jak najlepiej
zuzytkowa¢ swe uzdolnienia fizyczne, wrodzo-
ne i jaknajdodatniej dla siebie je rozwingac.

W zrostu, budowy ciata zmieni¢ prawie nie
mozna. W mitodzienczych latach niejaki wptyw
dodatni w tym kierunku wywrze¢ moga odpo-
wiednie ¢wiczenia gimnastyczne, przyczyniajac
sie do silniejszego rozwoju mie$ni i moze nawet
do osiggniecia wyzszego wzrostu, co jednak jest
watpliwe. Wogole jednak cztowiek musi po-
godzi¢ sie z losem i przystosowac sie do swe-
go wzrostu i budowy swego ciata, co nie jest
wcale rzecza obojetna.

Cztowiek wysokiego wzrostu zawsze zwra-
ca¢ bedzie na siebie uwage. Musi wiec zacho-
wywacé sie jaknajpoprawniej i bardziej niz inni
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usuwac¢ sie na plan drugi, w cien. Oryginal-
no$¢ wynikajagca z wysokiego wzrostu nie razi
tylko wtedy, jesli réoznica pomiedzy wzrostem
owego cztowieka wysokiego, a wzrostem ,prze-
cietnym?”, czy ,normalnym” wiekszos$ci innych
ludzi, nie jest zbyt wielka, czyli o ile 6w czto-
wiek wysoki niejest olbrzymem ws$réd kartow.

Cztowiek duzego wzrostu bedzie zawsze miat
wyglad bardziej dystyngowany. Wynika to
stad, ze wyobraznia szerokiego ogo6tu, utwier-
dzona w tem mniemaniu przez dzieta artystow,
taczy zawsze wysoko$¢ wzrostu z wyzszoscig
estetyczng i spoteczng. Nawet na szyldach
krawcow, w ich katalogach, w czasopismach
poswieconych modom mezkim, spotyka sie tyl-
ko mezczyzn wysokich.

We wszystkich warstwach spotecznych, a im
nizej, tem bardziej, wysoko$é wzrostu daje rze-
czywistg wyzszo$¢. Sa domy, w ktérych nie
przyjmuje sie wcale na stuzbe lokajow nizkie-
go wzrostu; kazdy musi mie¢ przynajmniej
1 metr 75 centimetrow wysokosci, a im wie-
cej, tem lepiej.

W miare wznoszenia sie wyzej po drabinie
spotecznej i w miare tego, jak zawdd wzrasta
pod wzgledem doniostosci spotecznej i pod
wzgledem koniecznych do petnienia go kwali-
fikacji umystowych, duzy wzrost staje sie co-
raz mniej wymaganym i potrzebnym. Ale zaw-
sze wtedy gdy jednostka wystepywaé¢ musi wo-
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bec ttumu, duzy wzrost zapewnia wielkie ko-
rzysci i bywa bardzo pozyteczny. Oficer nis-
kiego wzrostu nie tatwo zaimponuje ‘podwtad-
nym. Bonaparte z powodu matego wzrostu,
z trudem zdobywaé¢ musiat popularnos$¢ wsrod
armji francuskiej we Wtoszech. Thiers dlate-
go nie byt sympatyczny dla wielu mieszkan-
cow Paryza, bo byt maty; sam znatem oby-
wateli paryskich, wcale nie sympatyzujgcych
z Komung, ale nie mogacych sie zdoby¢ i na
sympatje dla Thiersa; gdym ich zapytat co mu
maja do zarzucenia, odpowiedzieli, ze nic wie-
cej, précz tego, ze ,taki maty”... Zresztg jest
powszechnie wiadoma rzecza, ze kobiety prze-
noszg ludzi wysokich i tegich, ktoérzy w ich
oczach sg przedstawicielami sity i potegi mez-
kiej.

Ludzie nizkiego wzrostu od mtodosci wczes-
nej muszg stara¢ sie przeciwdziata¢ temu upo-
$ledzeniu, zastepywacé wzrost inng sitg; powin-
ni przedewszystkiem okazywaé wiecej energji
i powagi niz ludzie wzrostu wysokiego; wtedy
tak samo i na nich zwracaé¢ sie bedzie uwage.

*

Waga i tusza sg w bezposrednim zwigzku
ze stanem zdrowia i rownolegle ze zdrowiem
rosng, az do pewnego maximum.
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Wynika stad, ze jednostki chude nie tatwo
zdoby¢ moga pewne stanowiska, na ktorych
zdrowie i sita fizyczna sa bezwarunkowo Kko-
nieczne, nie tatwo im tez wysunaé¢ sie naprzod
w tych gateziach dziatania spotecznego, w kté-
rych diugie zycie jest niezbedne; trudno im
wreszcie nieraz zdobyé pozwolenie rodzicow na
matzenstwo z ich c6rkg. Chudy cztowiek, choé-
by byt zdréw zupeinie, nie robi wrazenia jed-
nostki, zajmujgcej pewne mniej, wiecej wybit-
ne stanowisko spoteczne. Zarzady réznych in-
stytucji nie powierzajg chetnie chudym urzed-
nikom posad, na ktérych musieliby mie¢ nie-
ustanng styczno$¢ z publicznoscia.

Zrozumiate tojest wobec faktu, ze wzrosti tu-
sza stanowiag pozory, wedle ktorych ludzie przy-
zwyczaili sie sgdzi¢ jedni drugich i ocenia€ sie
nawzajem. Przesad tgczy dojrzatosé intellektual-
nag z zewnetrznymi objawami dojrzatosci fizycz-
nej i tego uwaza za najdojrzalszego i najma-
drzejszego, Kktory osiegnat najwyzsza granice
wzrostu i wagi, a tern samem najbardziej odda-
lit sie od dziecinstwa. Przesad ten jest tak
gteboko zakorzeniony w duszach ludzkich, ze
niejeden z nas wyobraza sobie, ze go sie juz
pozbyt zupetnie, a jednak zawsze pozostaje pod
jego wtadaniem.

Mam przyjaciela, przekonanego, ze ma po-
glady zupetnie niezawiste i ze na zdanie jego
nikt i nic nigdy nie wptywa. Razu pewnego
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wybraliSmy sie na wycieczke na bicyklach.
Byto juz dos$¢ pdézno i nie wiedzieliSmy jakby
skroci¢ sobie droge powrotng. Wskazowki, ja -
kich nam dostarczano po drodze byty zupetnie
niejasne, jedne wykluczaty drugie. Dojechali-
§my do wioski i tam spotkaliSmy gromadke
chtopéw, wsrod ktérych jeden wyrdzniat sie
wzrostem i tuszg, a—jak stwierdzit moj przyja-
ciel na pierwszy rzut oka — takze i powaga
i inteligencjg. Przyjaciel moj natychmiast zwré-
cit sie do niego z pytaniem o droge, ktérg po-
winnismy sie pusci¢ dalej, odpowiedz grubego
chtopa rozwiata natychmiast wszystkie nasze
watpliwosci i uwierzyliSmy bezwzglednie w je-
go wskazowki. Przyjaciel méj dziatat pod wpty-
wem wspomnianego juz przesadu i przypisywat
tuszy i wzrostowi znaczenie, jakiego oba te
czynniki nie majg wcale. DosSwiadczyliSmy te-
go wtedy na sobie. Pokazato sie, ze wskazow-
ki owego grubasa byty bitedne, za$ wskazowki
réznych ,,chudziakéw” doktadne.

Niemajac najmniejszego wptywu na powiek-
szenie, albo zmniejszenie wzrostu, mamy jed-
nak dos$¢ duzy wpltyw na powiekszenie, albo
zmniejszenie tuszy. Stosujac sie Scisle do wska-
zéwek i rad lekarza, a chcagc dopomddz sobie
w zyciu i nabra¢ ,powagi”, dobrze* i madrze
jest nie byé zbyt chudym i stara¢ sie zawsze
o odpowiednig tusze, byle nie zawielka.

*

* *
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Sita fizyczna zwykle pozostaje w zwigzku
z wzrostem i tusza. Ludzie tedzy i wysokiego
wzrostu bywaja zwykle silniejsi od ludzi niz-
szych i chudszych. W gruncie rzeczy jednak
jedno z drugiem nie ma wielkiego zwigzku
i niezalezne jest wzajemnie. Site fizyczng zdo-
by¢ moze kazdy, co chce tego.

Site i muskularnos¢ zdoby¢ i rozwing¢ moz-
na pracg systematyczng i cierpliwa, wytrwate-
mi, acz nieprzesadnemi d¢wiczeniami gimna-
stycznemu Bardzo pozyteczne jest posiadanie
muskutow silnie i doskonale rozwinietych; na-
lezy zatem do tego dazy¢, o ile to tylko mo-
zliwe. W razie wypadku, podczas podrézy,
w obronie przeciw napastnikom, cztowiek fi-
zycznie silny jest zawsze w potozeniu korzyst-
niejszem, niz cztowiek o nierozwinietych mus-
kutach. Zresztg sita fizyczna wywiera zwykle
tak wielkie wrazenie moralne, ze z pewnosciag
nie zajdzie potrzeba jej uzycia, chyba w wyjat-
kowych wypadkach. Nikt nie oSmieli sie sta-
waé¢ w drodze cztowiekowi muskularnemu i wy-
sokiego wzrostu; kazdy bedzie wolat ustapic
mu z drogi. Juz dzieki samemu wygladowi
swemu, odnosi on wiele korzysci, udzielanych
mu ,na kredyt”, na wiare w jego site.

Zreczno$é bardzo czesto zastgpi¢ moze site
i zrownowazy¢ ja. Wielkg role w tym wzgle-
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dzie odgrywa déwiczenie sie w sportach atle-
tycznych, w boksowaniu sig, mocowaniu, gim-
nastyce japonskiej (dziu-ditsiu). Te sporty obron-
ne zaleci¢ nalezy goraco mitodziezy i zachecac
ja do nich jak najenergiczniej.

Fechtunek nie uwazam za potrzebny, chyba
zeby go uprawia¢ dla zdobycia zrecznosci. Sa
zresztg inne sporty, ktdre go zastgpig z wiek-
szg korzyscia.

Jestem stanowczym przeciwnikiem pojedyn-
kéw, poniewaz szpada, ani szabla nie sg tak
jak laska, jak rewolwer (strzelanie do celu z tej
broni zalecam réwniez gorgco) narzedziem obro-
ny przeciw niespodzianym napadom. Pojedyn-
ku za$ nie uwazam wecale za rozumny i stusz-
ny sposéb zatatwiania sporéw i nieporozumien.

Kazdy cztowiek powinien wszystkie kwestje
sporne oddawac¢ pod rozstrzygniecie sadow, czy
to koronnych, czy polubownych; do tych wiec,
trybunatéw powinien sie zwracac, jesli go spot-
kata krzywda, czy obraza, naturalnie wtedy,
jesli jest to istotnie sprawa powazna, a nie
dziecinna zabawka, albo przesadna wrazliwos$¢
na punkcie honoru.

Niema watpliwosci, ze w pewnych sytua-
cjach tego rodzaju samoobrona energiczna
i dzielna jest uzasadniona zupetnie i nieraz
jest jedynym wyjsciem z fatalnego potozenia.
Nie mozna jednak zaleca¢ jej, a przeciwnie
nalezy przed nig ostrzega¢, jako przed ostatecz-

Db. Toulouse.— Jak zy¢ nalezy. 16
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inoscig, ktérej najlepiej unikaé¢, bo niewiadomo
dokad ona zaprowadzi¢ moze.

Samoobrona nie moze by¢ aktem przemocy,
naduzycia sity fizycznej przez mocniejszego nad
stabszym. BadZz co badZ ludzie niepokazni wy-
stepujac energicznie i odwaznie, moga nieraz
wzig¢ goére nad ludzZzmi majacymi nad nimi
przewage sil fizycznych.

*

Rysy twarzy, jej wyraz, majg wielkie zna-
czenie w zyciu spotecznem.

Sa twarze brzydkie, niesympatyczne, ktére
z gory zle usposabiajg. Jednak czesto sad opar-
ty na takiem wrazeniu, bywa bezzasadny.

Znam mtodzienca bardzo zacnego i uczciwe-
go, ale réwnocze$nie i bardzo brzydkiego; brzy-
dota jego jest tern niesympatyczniejsza, ze oczy
ma bardzo ruchliwe i nigdy ditugo nie moze
nikomu patrzyé oko w oko. Wskutek tego lu-
dzie nie majg do niego zaufania, twierdzac, ze
musi to by¢ cztowiek fatszywy, kretacz, moze
i oszust, w kazdym razie niepewna figura.
Skutek tego jest taki, ze chtopak, bardzo po-
rzagdny, Bogu ducha winny, nie moze zarabiac
na zycie; jest akwizytorem jednego z towa-
rzystw asekuracyjnych, ale ludzie nie chcag za
jego posrednictwem asekurowac¢ sie, bo nie ma-
ja do niego zaufania. To tez zawsze perswa-
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duje mu, zeby porzucit ten zawéd, a obratinny, ze-
by siedziat spokojnie wjakiem biurze, w ktérem
nie miatby nieustannejstycznoscizinteresantami.

Niektdre instytucje — szczeg6lnie finanso-
we,—chcac by urzednicy ich budzili zaufanie
w klijentach, dobierajg ludzi o tadnych, sympa-
tycznych twarzach. | tak np. w Banku Fran-
cuskim wiekszo$¢ urzednikéw stanowiag ludzie
duzego wzrostu, silni, tedzy, o twarzach tagod-
nych, sympatycznych i spokojnych.

Wynika stad, ze przy wyborze zawodu, wyraz
twarzy odgrywa wazng role, szczegd6lnie na niz-
szych posadach, gdy jednostka musi stykacé sie
bezposrednio z interesantami i budzi¢ ich za-
ufanie, oraz sympatje.

W miare, jak praca zawodowa staje sie bar-
dziej indywidualng i polega na inicjatywie in-
tellektualnej, znaczenie rysow twarzy, jej wy-
razu zmniejsza sie stopniowo, ale nigdy zupet-
nie nie traci swej wagi. Profesor Brissaud,
znakomity uczony, ktéory zajmywat katedre na
fakultecie medycznym w Paryzu, miat twarz
ogromnie charakterystyczng, wyrazistg, gtowe
wielka, porostg bujng czupryng, oczy ogromne,
btyszczace, brwi silnie zarysowane, gtos potez-
ny i piekny. Cata jego posta¢ miata dziwny
urok, ktéremu nikt nie byt w stanie sie oprzed.
Byt to umyst bardzo wybitny, o wielkiej eru-
dycji i oryginalnos$ci, i zanim zwrdcit na sie-
bie uwage swym wyktadem, juz usposabiat
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swym zewnetrznym wyglagdem.

Charcot z swa twarzg imperatora rzymskie-
go, wywierat takze potezng suggestje; kto za$
nie widziat profesora Péana, wyobrazi¢ sobie
nie moze, jak wielki wptyw wywierat swa mez-
ka, sympatyczng fizjognomijg i jak nieograni-
czone zaufanie budzit we wszystkich pacjen-
tach, ktorych leczyt i operowat.

Ale wszystko to sg dary przyrody, ktérych
zdoby¢ chocéby najwiekszym wysitkiem woli,
nie sposob. Kazdy jednak ma S$rodki do nada-
nia swej fizjognomji pewnego charakterystycz-
nego typu przez odpowiednig fryzure, sposéb
noszenia brody, wasow i t. d.

Niezmienno$¢ wygladu zewnetrznego (niema
tu naturalnie mowy o zmianach wywotanych
wiekiem i t. p.) robi wrazenie solidnosci, po-
wagi i dopomaga do zachowania tej opinji.
Charakterystyczne jest, ze o te niezmiennos$¢
wygladu nie dbajg kobiety, czy tez nie moga
dba¢ o niag. Nieustannie starajg sie one wytwo-
rzy¢ sobie coraz to inna fizjognomje, nieustan-
nie zmieniajg fryzury, mody i t. d. a tern sa-
mem budzg watpliwo$¢ co do statosci zasad
i powagi.

*

Gesty sg bezpos$rednim zewnetrznym wyra-
zem mysli.
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Dlatego tez cztowiek powinien nieustannie
kontrolowa¢ swag gestykulacje i zawsze nad nig
panowa¢. Z tego wzgledu nie mozna sie dzi-
wi¢ nieufnosci, jakag ludzie urodzeni na potno-
cy, majg dla potudniowcéw, odznaczajgcych sie
nadzwyczaj zywa, przesadng gestykulacjg; Ilu-
dzie spokojni, panujacy nad soba, przekonani
sg, ze ten co nie panuje nad swag gestykula-
cjg, tak samo nie panuje nad swymi czynami.

Wczes$nie trzeba przyzwyczai¢ sie do zredu-
kowania swych gestow do jaknajmniejszej ilo-
§ci i uzywaé tylko tych ruchdéw, ktore stuzg
do podkres$lenia pewnych mys$li i nadania im
wybitniejszego wyrazu; i tych gestow uzywacd
sie powinno tylko wtedy, gdy zachodzi istotna
potrzeba. Zresztag pamieta¢ trzeba i o tern, ze
kazdy cztowiek zanadto energicznie gestykulu-
jacy i za mato panujacy nad soba pod tym
wzgledem, bardzo tatwo sie zdradza; jakze wiec
mozna mie¢ zaufanie do jednostki, ktéra my-
slom swym, nastrojom swym natychmiast daje
wyraz zewnetrzny; predzej jeszcze nim zdota
stowro wypowiedzieé, zdradza co mysli i czuje!

Stowo rowniez jest tylko gestem i z tego
powodu ujete by¢ powinno w surowa dyscy-
pling. Poniewaz jednak jest ono gtéwnym $rod-
kiem przejawiania mysli, wiec powinno byé wy-
raziste i znaczace. Nie wystarcza moéwié¢ po-j
prawnie, wyraznie, dobitnie, trzeba jeszcze mo-
wié¢ tak, by kazdemu stowu nadawaé jego wia-

—
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i Sciwg wartos¢ i znaczenie: na tem wtasnie po-
lega dobra dykcja.

Uczy sie dzieci mnostwa przedmiotéow trud-
nych, a mato potrzebnych, nieraz i zupetnie
zbytecznych; dos¢ przypomnieé¢ nauke muzyki,
w szczegOlnosci gry na fortepianie, co w ro-
dzinach zamozniejszych zabiera mnéstwo czasu,
ktoryby mozna zuzytkowaé inaczej. Tymcza-
sem sztuka wymowy zupetnie jest zaniedbana,;
nikt sie jej nie uczy, niema nawet nauczycieli,
ktorzyby mogli jej udzielaé. A jednak jak wiel-
ka wyzszo$¢ w zyciu zawodowem i spotecznem
ma ten, co umie sie wystowi¢ i zmusi¢ by go
stuchano, narzuci¢ wymowg swg swe przeko-
nania i zapatrywania... Cztowiek wymowny
wywiera wielkie wrazenie i porywa ludzi; ma
on wiec bron skuteczna w walce o byt i lepiej
jest do niej przygotowany, niz mnostwo innych.

Najcenniejszg ze wszystkich wtasciwosci fi-
zycznych jest odpornos$é przeciw chorobom, —

zdrowie.

Zdrowie tez powinno by¢ przedmiotem naj-
wiekszej dbatosci; zachowanie go powinno by¢
\celem nigdy z oczu niespuszczanym; ono bo-
wiem jest podstawg i warunkiem wszelkiego
dziatania.
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Stan zdrowia jednostki zalezy wytgcznie pra-
wie od jej woli i od woli spoteczenstwa, ktore-
go ona jest czastkg. Chorob zakaznych mozna
uniknaé, jesSli o to dba i kazda jednostka i ogd#;
tak samo kazda jednostka uniknaé moze cho-
réb powstatych wskutek przeziebienia, wsku-
tek niedbatosci o odzywianie sie, albo obzar-
stwa, wskutek naduzywania alkoholu, czy ty-
tuniu i wskutek przepracowania sie. Poza cho-
robami powstatemi wskutek niedbatosci, nie-
wiele jest innych; chyba nieuniknione, wynika-
jace z wad organicznych, z djatezy.

Kazdy cztowiek posiada pewng wtadze nad
swym organizmem i powinien witadze te wy-
konywaé. W zyciu zawodowem, jak i w zyciu
spotecznem, kazdy, co chce jaknajwieksze zdo-
by¢ rezultaty, powinien tez odpowiednio do te-
go celu wyzyskiwaé swoj organizm, swe wta-
sciwosci fizyczne dodatnie, za$ pod innymi
wzgledami, w tem co niezmienne, zewnetrzne
warunki zycia, o ile mozliwe, przystosowywac
do siebie. | tu najwazniejsza jest ta zasadni-
cza podstawa wszelkiego wychowania: znajo-
mos$¢ siebie samego, znajomos$¢ dokiadna swe-
go organizmu, poznanie dodatnich i ujemnych
stron budowy swego ciata, swego wzrostu, swe-
go oblicza. Cztowiek, ktory chce rozpoczac jaka-
kolwiek dziatalno$¢, powinien przedtem pora-
dzi¢ sie—zwierciadta. Bo dopoki ttum nie sta-
nie sie rozumnym, wysoce kulturalnym,—a kto
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wie, kiedy to nastgpi, — dopdty zawsze sadzié
bedzie cztowieka po jego wygladzie, jego po-
stawie, jego twarzy. Bardzo czesto sie zdarza,
iz za dtugie, albo za krotkie witosy decydujg
o zaufaniu pacjenta do wezwanego don le-
karza.



ROZDZIAL XV.

WPLYW WLASCIWOSCI MORALNYCH.

(Odwaga. — Wszelkie ostabienie tego uczucia powoduje
zmniejszenie sity jednostki.—Trzeba energicznie zwalczaé
i najmniejsze przejawy tchoérzostwa.— NieSmiato$¢.— Nie-
Smiatos¢ doprowadzi¢ moze do najgorszych czynéw.—Nie-
Smiatos¢ jest brakiem odwagi.—Neutralno$¢.—Ludzie neu-
tralni wyrzadzajg szkody przez swa nieczynno$¢. — Obra-
ze, ktora jest tylko krzywda, mozna znie$¢.—Nie powinno
sie pozwala¢ na zadne zamachy na swag indywidualnos$é,
dazace do ograniczenia wolnosci czynu, albo mysli. Sa-
mobdjstwo. - Wytrwatosé. - Cierpliwosé i wytrwatosé, to
czynniki decydujace o powodzeniu. — Nalezy liczy¢ tylko
na siebie samego i na chwile obecng —R6éwnowaga. - Nie
kochaj tego, co cie przestat kocha¢. Zalety moralne mo-
ga by¢ tylko pozorami. — Tylko czyny maja wage.— Za-
mkniety kacik).

tasciwosci moralne panujg nad wtasciwo-
W §ciami fizycznemi i Kkierujg niemi.

Niejednokrotnie juz wskazywatem rézne stro-

ny ideatu etycznego, do ktérego kazdy w dzia-

talnosci swej powinien sie stosowacé, szczego6it-



i niej za$ zaznaczatem dobitnie potrzebe szcze-
rosci i lojalnosci. Chce tu doktadniej okreslié
kilka szczeg6tow dotyczacych ksztatcenia sie
w tym kierunku.

N ajtrudniej posias¢ i wyrobi¢ w sobie —
odwage. Najtrudniej tez dziata¢ odwaznie. A jed-
nak brak w tym Kkierunku msci sie wielce.
Gdy zmniejsza sie odwaga jednostki, to réwno-
czesnie zmniejsza sie i potega i wartosé jej.

Trzeba wiec zwroci¢ szczeg6lng uwage w tym
kierunku i stara¢ sie zwalczy¢ kazdy, choéby
najmniejszy przejaw zaniku tej cnoty, rozpa-
noszenia sie choc¢by przelotnego — tchorzliwo-
§ci, a nawet nieSmiatosci, ktora uwaza sie bar-
dzo czesto za ozdobe i zalete mitodziezy.

Sa ludzie, ktérzy, nawet w dojrzatym wie-
ku, majg nieprzezwyciezong ,,treme”, czujg nie-
przezwyciezong obawe w chwili, gdy majg wy-
stagpi¢ publicznie. Sa starzy aktorzy, ktorzy ze
strachem wstepujg na scene.

Nie méwie tu o tych nieszczesnych mania-
kach, ktérych tylu obserwowatem w mej prak-
tyce lekarskiej, o tych biedakach, ktérzy nie
znoszg obecnosci jakiejkolwiek drugiej osoby,
bo ich natychmiast—choc¢by to byt nawet kto-
kolwiek ze stuzby, — strach bierze niepohamo-
wany, rumienig sie i nie sg w stanie ani sto-
wa wypowiedzie¢ swobodnie, bez jgkania sie.
Ale sporo jest ludzi nieSmiatych, ktérzy wady
tej pozby¢ sie nie byli w stanie przez cate zy-
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cie; nie $mig oni przemdéwi¢ do jakiejkolwiek
nieznanej osoby, ani tez publicznie choéby kil-
ka stow wypowiedzie¢, albo wogéle wykonac
czyn, choéby najdrobniejszy, ale zwracajacy na
nich uwage obecnych.

Cztowiek nieSmiaty jest w stanie wszystko
zrobi¢, nawet i zbrodnie popetni¢, a zawsze
li tylko z nieSmiatosci. Przyjaciel moj i kole-
ga, lekarz wybitny, jest bardzo nieSmiaty. Opo-
wiadat mi sam, ze pewnego dnia przechodzac
ulica zauwazyt gromade ludzi ttoczgcg sie oko-
to nieszczesnego epileptyka, ktory wtasnie do-
stat napadu i padt na ziemie. Chory wit sie
w strasznych kurczach, gryztsie wjezyk; krwa-
wa piana zapetniajgca usta, sptywata mu do
gardta i dusita go. Przyjaciel mdj nie $miat
zblizy¢ sie do chorego, mimo, ze poczuwal sie
do tego obowigzku; nie miat odwagi podejs¢
ku niemu, wtozy¢ mu chustke do ust, odpigc
kotnierzyk i t. d. Czempredzej odszedt, wscie-
kle rozgniewany na samego siebie, a jednak
niezdolny zapanowa¢ nad swg nieSmiatoscia.

Co gorsze, cztowiek niesmiaty nie ma nawet
odwagi mysle¢ samodzielnie wobec innych lu-
dzi; pod wptywem niesmiatosci ludzie bardzo ro-
zumni mowig nieraz gtupstwa, albo tez popet-
niajg rézne towarzyskie ,grzechy”, méwiac to,
czego nie powinni moéwic.
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NieSmiatos¢ uwazaé nalezy za brak odwagi.
Ale dochodzi ona nieraz do bardzo fatalnych
rozmiarow i przejawow.

W zyciu zawodowem, a nieraz i w zyciu
towarzyskiem zachodzi nieunikniona potrzeba
zajecia zdecydowanego stanowiska, wypowie-
dzenia wtasnej, stanowczej opinji w tej, czy
owej kwestji, o tej, czy owe] osobie; nieraz
trzeba koniecznie wystgpi¢ przeciwko pewnej
jednostce, albo w jej obronie, przeciw pewne-
mu zapatrywaniu, albo za niem, zwalcza¢ pe-
wien przesagd. Cztowiek nieSmiaty nie zdobe-
dzie sie na to nigdy, unikajgc wszelkiej odpo-
wiedzialnosci, sam pozbawia sie witadzy nad
drugimi, wptywu na nich i tem samem pozba-
wia spoteczenstwo sity, ktdra mu jest bardzo
potrzebna. Staje sie wiec przez to cztowiekiem
szkodliwym.

Bardzo smutne i przykre wrazenie robig te
jednostki, zawsze neutralne, zawsze ,bezpartyj-
ne”, nie zdolne popetni¢ czynu szkodliwego dla
kogokolwiek, a jednak swag bezczynnos$cig do-
pomagajgce do popetniania najhaniebniejszych
nikczemnosci. Nieraz spotyka sie przetozonego,
ktéry nie chcgc szkodzi¢ pomocnikowi swemu,
albo sprawi¢ mu przykros$¢, wydaje najego tas-
ke i nietaske wszystkich swych podwtadnych;—
lekarza, ktéry nie ma odwagi broni¢ swych pa-
cjentow przed przykrosciami wyrzadzanemi im
przez tych, ktérzy ich pielegnuja; — urzedni-
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kéw, nie mogacych zebraé¢ sie na tyle odwagi,
by potozy¢ kres naduzyciom niebezpiecznym
i ohydnym, dziejagcym sie w ich oczach, a do-
konywanym przez ludzi umiejagcych zaimpono-
wacé im i zastraszy¢ ich;—cztowieka, ktory sty-
szac jak w towarzystwie znecajg sie nad nie-
obecng kobietg i zarzucajg jej najszkaradniej-
sze rzeczy, nie ma odwagi wystapi¢ przeciw
plotkarkom, chociaz wie doskonale, ze w ich
zarzutach nie ma ani zdzbta prawdy. Wszyscy
ci ludzie niesmiali, przez nieSmiato$¢ swa stajag
sie wspotwinnymi tych nikczemnosci i przyczy-
niaja sie do rozpanoszenia obyczajow, ktore cze-
sto przeciwko nim sie zwracajg i najdotkliw-
sze im szkody wyrzadzaja.

Odwaga powinna #aczy¢ sie bezposrednio
z rozwaga i pozostawa¢ w odpowiednim sto-
sunku do sit i $Srodkow jednostki. Nie mozna
zmuszaé ludzi do mieszania sie w sprawy od
nich zupetnie niezalezne, i tak: adwokata nie
mozna zmusza¢ do podjecia sie sprawy, ktdra
moze dla niego spowodowaé wiecej przykrosci,
niz korzysci. Nie nalezy tez lekkomyslnie mie-
sza¢ sie osobiscie w spory i walki indywiduow
niezrownowazonych i impulsywnych, Kktérym
w takich sytuacjach najczesciej tylko policja
i sgd dadzag rady. Jednak gdy obowigzkiem jest
wystapi¢ energiczne i dzielnie, wtedy nalezy to
uczynié¢, chocby przyszto narazi¢ sie na niebez-

pieczenstwo.
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Odwaga stuzy¢ powinna za $rodek zdobycia
poszanowania dla swej indywidualnosci fizycz-
nej i moralnej. Mozna znie$¢ obraze, ublizaja-
cg tylko poczuciu godnosci osobistej, ale tylko
wtedy, jeSli nie bedzie ona miata innych ztych
skutkéw. Obelga rzucona mi przez pijanego
cztowieka nie jest w stanie mi ublizy¢, dlacze-
go wiec obelga ze strony gtupca, albo nedzni-
ka uwazana by¢é ma za krzywde, domagajaca
sie zados$cuczynienia? Obelga to tylko okrzyk,
gest, na ktéry nie zwr6citbym wcale uwagi,
gdyby celem jego byt kto inny.

Inna rzecz, jesli obraza jest réwnoczes$nie
zamachem na swobode dziatania, albo swobo-
de mysli jednostki, jesli jest srodkiem wywar-
cia presji w tym Kkierunku. Tego znie$¢ nie
wolno, tak samo jak wszelkich innych proéb
wymuszenia, czy szantazu. Cztowiek znoszacy
pobtazliwie tego rodzaju nacisk na swe przeko-
nania, usprawiedliwia go tem samem i zacheca
do jeszcze natretniejszego gwattu. Postepujac
w ten sposéb szybko traci sie wielkg czes¢
swobody dziatania. Jednostka, ktdra raz jeden
okazata stabos¢, nie imponuje tak, jak przed-
tem, nie wydaje sie juz niezwyciezong, ponie-
waz wiadome jest, ze ustgpita, choéby raz je-
den. Znajduje sie ona w potozeniu kobiety,
ktéra raz upadta; potem kazdy mezczyzna sg-
dzi, ze ma prawo posadza¢ ja o brak odporno-
§ci przeciw pokusom.
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Tak samo odpornie zachowywac sie nalezy
wobec wszelkiego rodzaju naciskéw, ktore, cho-
ciaz nie przybierajg formy obrazy, majg te sa-
ma tendencje zapanowania nad cudzg indywi-
dualnosciag. W podobny sposéb kobiety osig-
gaja nieraz wtadzag nad mezami, przy lada spo-
sobnosci grozac im samobodjstwem. Na podobne
grozby najmadrzej jest odpowiedzie¢, ze nic
w $Swiecie nie jest w stanie przeszkodzi¢ w sa-
mobojstwe osobie zupetnie wolnej, jesli istot-
nie stanowczo chce odebra¢ sobie zycie, ze za-
tem niema celu wdawaé¢ sie w dyskusje nud-
ne, a denerwujace; rzekiszy to nalezy przejsc
do porzadku dziennego nad owa grozba i wca-
le o niej nie moéwi¢ i nie zwraca¢ na nig uwagi.
Nieraz tego samego $rodka nacisku uzywaja
i mezczyzni, w szczeg6lnosci ludzie o matej
kulturze. Inni zn6bw wywierajg nacisk grozba
uzycia przemocy.

Znatem kobiete bardzo dystyngowang, nie-
zmiernie bogata, troche zanadto sentymentalna;
starat sie o jej reke awanturnik o bardzo nie-
jasnej przesztosci. | rzeczywiscie marne to indy-
widum zaslubito jg i przywtaszczyto sobie jej
majatek i to nawet whbrew jej woli; osiegto za$
cel ten zuchwatym szantazem moralnym, groz-
bami i t. p.

Zwracajac sie tu w szczego6lnosci do nie-
S§miatych, a rozmitowanych w spokoju, ostrze-
gam ich, ze aby zapewni¢ sobie ten spokodj, je-
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den tylko majg po temu $rodek: postepowac
tak, by nikt nie $miat ich nawet posgdzi¢, ze
moga poddaé sie jakiejkolwiek presji, jakiemu-
kolwiek naciskowi na ich wole.

* * *

Wytrwatos¢ to inna forma energji, réwnie
niezbedna, jak odwaga.

Twierdze stanowczo, ze cztowiek cierpliwy
i wytrwaty zawsze osiegnie cel, ktory sobie
postawi i zawsze bedzie mie¢ powodzenie.

Tylko na wytrwatosci oprze¢ mozna wielkie
przedsiebiorstwa, ktére przeciez zawsze wyma-
gaja diugiego okresu lat. Mndstwo jest ludzi,
ktéorzyby mogli pozby¢ sie nedzy, zrobi¢ wspa-
niatg karjere, zdoby¢ majatek i szczescie, a nie zdo-
byli tego wszystkiego, poniewaz nie mieli cier-
pliwosci, ktéra, jak twierdzi Buffon, jest nie-
zbednie potrzebna nawet genjuszom.

Twoércy wielkich przedsiebiorstw przemy-
stowych i handlowych nie byli najczesciej wca-
le genjuszami, ani tez nie mieli zadnej wybit-
nej wyzszosci intellektualnej nad swymi wspo6t-
czesnymi, ale mieli jedng zalete i to w bardzo
wysokim stopniu, a mianowicie odporno$¢ prze-
ciw zniecheceniu, cierpliwosé, wytrwatos¢, ufnosé
w siebie i swg szcze$liwg gwiazde,—te wszyst-
kie najwazniejsze warunki powodzenia.

Patrzagc wokoto siebie, widze, ze z posréd
znajomych moich, ci zdobyli najlepsze, najwy-
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bitniejsze stanowiska, ktérzy mieli cierpliwosc.
Ludzie wytrwali i cierpliwi nie sg wcale naj-
inteligentniejsi, najzdolniejsi. Owszem wsréd
tych, ktorych przescigneli, sa jednostki bez po-
rownania wybitniejsze; ale jednostki te procz
innych wad, majg te najwiekszg, ze nie umiaty
i nie umiejg czekaé. Kazdy z tych, nieraz
zmarnowanych, chciat jaknajrychlej zdoby¢ jak-
najlepsze stanowisko, jaknajwieksze dochody,
jaknajwiecej rozkoszy i szczescia i kazdy pozo-
stat w potowie drogi, daleko jeszcze od wyma-
rzonego i tak gorgco, niecierpliwie pozadanego
celu.

Liczy¢ mozna tylko na siebie samego i na
chwile obecng i kazdy powinien utrwali¢ w so-
bie to przekonanie, by o niem nigdy, w Zzad-
nym momencie zycia nie zapomnieg.

SzczegOlniej wazne jest to w kwestjach
finansowych. Cztowiek wcigz zaciggajgcy po-
zyczki, ,,naciggacz 7, zyje nietylko w kot-
kach cyganerji wszelkiego rodzaju (nietylko
artystycznej); spotkaé go mozna w kazdem $ro-
dowisku, sv kazdej warstwie spotecznej, w to-
warzystwach najdystyngowanszych. Typy tego
rodzaju ludzi réznig sie od siebie tylko wygla-
dem zewnetrznym i wysokoscig ,,pozyczanych”
kwot.

Dr. Touloask —Jak zyé nalezy. 16
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Zaciekawit mnie raz cztowiek bardzo dobry,
nie posiadajgcy zadnego majatku, a tylko pen-
sje i zawsze zyjacy nad stan. Ciekawy bylem
skad bierze pienigdze na pokrycie deficytu, kto-
rego nie moégt w zaden sposdb unikng¢. Do-
wiedziatem sie, ze wcigz robi dlugi. Umarla
mu zona; urzadzit jej pogrzeb tak wspaniaty,
ze bezwarunkowo mowy by¢ nie mogto, zeby
sam byt w stanie pokry¢ koszty jego, tembar-
dziej, ze—ak juz wiedziatem doskonale — byt
wiasnie w bardzo krytycznem potozeniu. O$mie-
litem sie zwroci¢ na to jego uwage, a gdy go
zapytatem, kto poniesie koszty pogrzebu, odpo-
wiedziat mi: ,,Krewni mej zony, to ludzie bar-
dzo zamozni; jestem przekonany, ze nie zechca
narazi¢ mnie na przykrosci i kilopoty i pokryja
koszty pogrzebu”. Tymczasem wnet pokazato
sig, ze wiasnie krewni jego nieboszczki zony
»zechcieli” narazi¢ go na klopoty; biedaczysko
zmartwiony stratg zony, musiat pora¢ sie z kito-
potami, tamaé¢ gltowe jakim sposobem zaptaci
rachunek zakltadu pogrzebowego...

Mnostwo ludzi, rozumnych zresztg, wierzy
Swiecie, ze krewni, znajomi, przyjaciele, ,,nie
zechcg” narazi¢ ich na klopoty, ,,muszg” im
dopomédz, ,,niewatpliwie pomoga” w chwili
krytycznej. Tymczasem niema nic nierozum-
niejszego, nic lekkomyslniejszego nad te pew-
no$¢ pomocy ze strony ludzi, na ktérych obo-
wigzek tej pomocy natozyliSmy tylko w swej
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wiasnej wyobrazni, nie pytajgc ich wcale, czy
go zaakceptujg czy dokonajg czynu, ktory ich
nic nie obchodzi, nie sprawia im zadnej przy-
jemnosci, a przeciwnie, wedle wszelkiego praw-
dopodobienstwa bardzo im sie moze niepo-
dobac.

Wielu przedsiebiorstwom nie powodzi sie,
poniewaz zatozyciele ich liczg od poczatku na
jakie$ fantastyczne dochody, zaliczki, porecze-
nia i t. d. Na polach przemystu i handlu spo-
ro jest ruin spowodowanych wtasnie ta lekko-
myslnoscia. Nieraz ludzie zbudowawszy sobie
przesliczny domek, musieli go sprzeda¢ natych-
miast, nie mogli nawet w nim zamieszka¢, bo
po ukonczeniu budowy pokazato sie, ze koszty
wyniosty znacznie wiecej niz wynosit kapitat
posiadany przez owych lekkomysinych, co bu-
dowali gniazda... dla innych.

Rozpoczynajacjakiekolwiek przedsiebiorstwo,
realizujac jakikolwiek zamiar, obliczy¢ nalezy
doktadnie, czy fundusze starczg nawet i w naj-
gorszym wypadku, by ten zamiar, to przedsie-
biorstwo w czyn zamieni¢. Kto w inny sposéb
sobie poczyna, nie jest nigdy ani swobodny, ani
silny, ani istotnie pewny siebie. Powodzenie
nie jest kwestjg przypadku, ale jest kwestja
woli.*
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W zyciu moralnem niezbedna jest roéwno-
waga.

Zdoby¢ jag mozna tylko wtedy, gdy rozum
i rozwaga panujag nad uczuciem. Mozna ko-
cha¢, albo nienawidzie¢ dlatego, - gdy jest to
stuszne i sprawiedliwe, — poniewaz rozum czy
inne uczucie pochwala to i wskazuje, a nie dlate-
go, poniewaz ,kaze” tak niczem nieuzasadnio-
na S$lepa sympatja, czy antypatja.

Pewnego dnia powiedzialem osobie bardzo
kochanej, ze nie bylbym w stanie cierpie¢ zjej
powodu. Kochata ona mnie réwniez bardzo,
a czutem i wiedziatem doskonale, ze gdyby
przestata mnie kocha¢, to i ja w tejze samej
chwili przestalbym jg kocha¢. Nie wiem, czy
w danym razie ta nagta przemiana uczucia uda-
taby mi sie tak tatwo i poszia tak gtadko, ale
czuje, ze takie postepowanie bytoby pod wzgle-
dem etycznym idealne. Bo gdyby wszyscy w ten
sposOb postepowali, lub postepowaé¢ mogli, to
ludzie byliby wybornie opancerzeni przeciw cio-
som zadawanym im w zyciu; wiadomo prze-
ciez, ze jednostki uczuciami swemi przycigga-
ja, odpychajg, ranig, zadawalniajg, sprawiaja
przykrosci jedni drugim i kierujg sobg wza-
jemnie.
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Dodatniem i ujemnem zjawiskiem jest, iz
ludzie mogg udawac swe wiasciwosci moral-
ne; odgrywa¢ dobrze role nie bedac wecale
szczerymi.

Czlowiek nie moze udawac, ze jest wyzsze-
go wzrostu niz rzeczywiscie, ale moze dosko-
nale ukrywac¢ swe ujemne strony, swanieSmia-
tos¢, swa stabos¢. A jednak bardzo trudno jest
nie zdradzi¢ sie wobec ludzi spostrzegawczych
nierozwaznem stowem, gestem, nawet spojrze-
niem; fatwo natomiast udawaé, gra¢ komedje
wobec ttumu obojetnego i niezbyt spostrzegaw-
czego.

Li tylko czyny ludzkie sg sprawdzianami
uczu¢ rzeczywistych i mysli jednostek. Sg one
wiasnoscig ogétu. Najwazniejsze zatem jest, by
czyny, te zewnetrzne przejawy byly jaknaj-
zgodniejsze z trescig zasadniczg owej idealnej
indywidualnosci, ktorg sobie za wzoér wziela
jednostka czyny te wykonujgca. Reszta—a wiec
uczucia, mysli, — to ,,prywatna” witasnos$¢ kaz-
dego cztowieka, do ktorej nikomu wiasciwie
wtrgca¢ sie nie wolno. Te kulisy czynéw ludz-
kich nie zawsze bywajg piekne, to tez tak jak
kulisy teatralne nie powinny by¢ pokazywane
wszystkim przy Swietle dziennem. Powinno
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sie je ukrywac przed okiem obcego cziowieka;
ktéremu nic do tego, jak powstat czyn. ktore-
go byt Swiadkiem i jest sedzig, co ten czyn
poprzedzito, co mu towarzyszyto we wnetrzu
duszy jednostki, ktéra go dokonata.



ROZDZIAL XVI.

JAK UZYWAC CZASU | PRZESTRZENI.

(Jedne i te same reguty zyciowe potrzebne sag dla wszystkich,
nawet dla prézniakéw.— Czas jest miarg dziatalnosci ludz-
kiej.—Najpierw pyta¢ nalezy o pozyteczno$¢ tej, czy owej
dziatalnosci, a nastepnie ile ona zabierze czasu —Drozyzna
czasu — Podziat dnia.—Najwydatniejsza jest praca wyko-
nywana stale w $cisle oznaczonych godzinach.— Wartos$¢
przestrzenna przedmiotéw.-11 §¢ przedmiotéw; nalezy ich
mie¢ jaknajmniej.—Walka o miejsce.—Objeto$¢.-Waga ubra-
nia.-Waga w podrézy.—Porzadek a czas).

Czy cztowiek pracuje duzo, czy mato, — czy
oddaje sie pracy zawodowej, czy tylko
pracuje po amatorsku,—czy stara sie 0 rozwoj
ciata, czy tez dazy do rozwoju intellektualne-
go,-czy wreszcie zyje tylko zyciem towarzy-
skiem, a po za tern préznuje,—zawsze i wsze-
dzie niezbedne jest ujecie zycia w pewne sta-
te normy i z géry utozone plany.
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Pewnego dnia rozmawiatem o tem z mioda
kobieta, proznujaca i kokietka, ktéra na moje
uwagi odpowiedziata, ze nie uwaza wcale, zeby
jakiekolwiek normy i regulty co do uzytkowa-
nia dni byly potrzebne dla tudzi préznujgcych
i nie majgcych zadnych obowiazkéw. Odrze-
ktem jej z kolei, ze myli sie ogromnie, chocby
nie pragneta niczego wiecej procz tego, by by¢
zawsze uroczg i najpiekniej ubrana. Nie jest
bowiem pod tym wzgledem wcale obojetne, czy
i w jakich godzinach wykonuje bardziej me-
czace dziatania, a wszystkie swe czyny powin-
na podporzadkowac¢ temu celowi podobania sie
i innym celom, ktére ja zajmujg bezjej wiedzy.

W innem miejscu wskazalem zasady, do
ktérych nalezy stosowa¢ sie w swych zaje-
ciach, wskazatem potrzebe dokiadnego pozna-
nia swych wiasnych sit, pozytku, jaki daje
przyzwyczajenie sie do pracy, niebezpieczen-
stwa grozace tym, co zbytnio sie $piesza i zbyt
szybko chcieliby pracy swej dokonaé, znacze-
nie i $rodki rozrywki. Porusze tu zatem tylko
dwie kwestje, od ktérych w rzeczywistosci
wszystkie inne zalezg, a mianowicie stosunek
czasu i przestrzeni do dziatalnosci ludzkiej.

*

Czas jest ostateczng miarg wszelkiego dzia-
tania, wszelkiej pracy.
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Gdy jednostke pocigga jakakolwiek dziatal-
nos¢, jakakolwiek praca, to najwazniejszg rze-
czg dla niej jest ocena, jakie korzysci mie¢ be-
dzie z pracy tej dla celow, ku ktéorym dazy. | tak
archeologja jest naukg bardzo ciekawsg; ale ja-
kaz korzys$¢ odniesie z niej przemystowiec, fa-
brykujacy maszyny parowe, albo lekarz? Po
c6z ona mu potrzebna? Czy podniesie poziom
jego kultury? Pod tym wzgledem o wiele
wieksze korzysci datoby zajecie sie filozofjg,
albo historja literatury, czy sztuki. Czy archeo-
logja stanie sie dla niego rozrywka? O wiele
odpowiedniejsze po temu byloby zajecie sie
sztuka, malarstwem, czy muzyka.

Ale bywajg jednostki majgce szczegolne
upodobanie do réznych zaje¢, nie dajacych im
zadnych korzys$ci. Sadzg one, ze majg w pew-
nym kierunku szczegolne uzdolnienie i w tym
kierunku pracuja. Zdarza to sie szczegolnie
w miodym wieku, gdy indywidualnos¢ jednost-
ki nie jest jeszcze skrystalizowana, nie posiada
jeszcze wybitnych daznosci charakterystycznych;
wszystko jg wtedy ku sobie pocigga z jednaka
sitg; nieraz tez wszystko probuje robié. | tak
znatem dobrze miodzienica posiadajgcego szcze-
golne zdolnosci do literatury i filozofji; zdawa-
to mu sie jednak, ze jest Swietnym filologiem
i niestychane mndéstwo czasu tracit na utozenie
stownika technologicznego, chociaz praca ta
nie dawata mu najmniejszych korzysci umysto-
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wych albo innych. Ostatecznie gdyby nawet
zgodzi¢ sie na to, ze kazdy ma prawo oddac
sie pracy, chocby bezuzytecznej dla niego, ale
zajmujgcej go i sympatycznej, to i wtedy do-
magac¢ sie trzeba, zeby praca ta, wsréd innych
0 wiele wazniejszych zaje¢, otrzymata odpo-
wiednie miejsce i nie przeszkadzata tym waz-
niejszym zajeciom. | pod tym wiasnie wzgle-
dem czas powinien by¢ decydujgca miarg wszel-
kiej dziatalnosci ludzkie;j.

Gra na fortepjanie jest naprzykiad Srodkiem
ksztalcenia sie w muzyce i rozrywka, Kktorej
korzysci sg widoczne na pierwszy rzut oka. Ale
tu najwazniejszem pytaniem jest, ile godzin
trzeba jej poswieci¢, by z niej odnies¢ jakikol-
wiek pozytek? Dajmy na to, ze jednostka po-
Swieca na ten cel dwie godziny dziennie przez
dziesie¢ lat, czyli ogotem szes¢ tysiecy godzin.
Jest to zatem praca - pod wzgledem nakiadu
czasu — bardzo droga, szczegdlnie jesli miody
dyletant nie jest juz dzieckiem, ktérego wysit-
ki majg jeszcze malg warto$¢ dla jego kultury
umystowej. Trzeba tez przewidywac, —a doty-
czy to w szczegodlnosci dziewczat -ze zuzywszy
1 straciwszy na nauke gry na fortepjanie szes¢
tysiecy godzin,j ednostka nagle zupetnie gra¢ prze-
stanie, bo albo straci po temu ochote, albo tez nie
bedzie mie¢ moznosci poswiecania czasu na mu-
zyke, bo jg zbytnio absorbowac¢ bedg obowigz-
ki malzenskie, albo zawodowe. W takim razie
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naktad pracy na wyuczenie sie gry fortepjano-
wej bedzie zupetnie i niepowrotnie stracony,
a raczej zmarnowany.

Wszystkim, ktérzy pytajg mnie o pozytecz-
nos¢ jakiegokolwiek zajecia, odpowiadam pyta-
niem, ile godzin zajeciu temu poswieci¢ trzeba
i ile godzin zasiegajaca rady jednostka moze
na ten cel przeznaczyc¢?

PamietaC trzeba, ze podobne pytania sta-
wiajg sobie ludzie zawsze co do pienieznej war-
tosci nabywanych przedmiotéw. | nieraz sty-
szy sie odpowiedzi: ,,Ksigzka ta nie wiele war-
ta, nie wiele z niej skorzystatem, ale jest bar-
dzo pieknie wydana; kosztuje mnie 100 fran-
kéw, a to dla mnie (w stosunku do mych do-
chodéw) za duzo”;—albo tez: ,,ten drobiazg ko-
sztuje mnie kilkanascie centéw, ale nie spra-
wia mi najmniejszej przyjemnosci i nie daje
zadnej korzyscill A czlowiek, ktory styszy
takie odpowiedzi, zupetnie stusznie potepi tego
rodzaju wyrzucanie pieniedzy przez okno; ale
chetnie przyjmie wybor na bezplatnego sekre-
tarza stowarzyszenia zupetnie niepotrzebnego
spoteczenstwu i poswieci temu zajeciu setki
godzin, ktoreby mogt zuzytkowaé bezpordéwna-
nia lepiej; albo tez rozmitowany w szeroko roz-
gatezionej korespondencji, pisywac¢ bedzie setki
listow prywatnych; wobec tych za$, ktérzy mu
na to zwrdca uwage, ttdmaczy¢ sie bedzie, ze
kazdy list zabiera mu ledwie kilka minut
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czasu... Otdéz marnotrawstwo czasu jest zupet-
nie tem samem, co marnotrawstwo pieniedzy,
gdyz ostatecznie kazda godzina zycia ludzkie-
go, tak samo jak i kazdy wysitek ludzki, przed-
stawia warto$¢ pieniezna.

Jesli jednak cztowiek wszystkie swe zatru-
dnienia przewidziat i obliczyt, pozostaje mu
jeszcze wykona¢ bardzo wazng rzecz, a miano-
wicie rozdzieli¢ i uporzadkowac prace te pod
wzgledem czasu, czyli utozy¢ sobie podziat
godzin.

Bez podzialu godzin cztowiek zyje na S$le-
po, bez planu, zdany na wole przypadku, tak
samo, jak bez budzetu zyje réwniez na slepo,
rowniez bez planu, bez moznosci orjentowania
sie w swem potozeniu.

Nieraz styszy sie bardzo ujemne opinje
o metodach pedagogicznych, uzywanych w szko-
tach. Ale jedno, wszystkim zresztg metodom
wspOlne, jest, mojem zdaniem doskonate, a mia-
nowicie: podziat godzin. Podziat godzin w szko-
le jest idealnym S$rodkiem osiggniecia wynikow,
ktérych od szkoty sie wymaga. Szkota ma
v pewnym Scisle okreSlonym przeciggu czasu
da¢ uczniom swoim pewien $cisle okreslony
zas6b wiadomosci. Cel ten osiegngé mozna
u wiekszosci uczniéw, tylko dzieki madrze uto-
zonemu podziatowi godzin. Gdyby najsumien-
niejszy, najlepszy nauczyciel pracowat bez po-
dziatu godzin, to po pewnym czasie zaczatby
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zaniedbywac¢ wszystko, co go osobiscie mniej
obchodzi i w koncu uczniowie jego otrzymali-
by wyksztatcenie nieréwne, petne brakéw i kto
wie, czy pewne dziaty nauki, odkladane z ty-
godnia na tydzien, nie bylyby zupelnie pomi-
niete.

Tak samo jak dla dzieci, tak samo i dla do-
rostych podziat godzin jest niezbednie potrzeb-
ny; powinien on obejmywaé¢ kazda prace, kaz-
de zajecie, nawet kazda rozrywke. Jest on dla
kazdego sSrodkiem zdania sobie sprawy, czy
jest w stanie podota¢ wszystkiemu, czego sie
podjat, czy nie zbyt wiele wzigt na swe barki.
Jesli jakiekolwiek zajecie nie zostalo objete po-
dzialem godzin, to nikt nie moze by¢ pewny,
czy zdola je wykonac.

Wynikiem braku podziatu godzin jest to, ze
niektorzy nie odpowiadajg wcale na listy, inni
nie czytajg nigdy powaznych miesiecznikéw
i ksigzek, inni nie oddajg wizyt, inni wreszcie
nie mogg znalez¢ chwili czasu na swe studja
zawodowe i wogoble na dalsze ksztatcenie sie
w zakresie swego zawodu. Dobrej woli im nie
brak; brak im tylko czasu, bo nie umieja go
znalez¢.

Reforma pod tym wzgledem jest konieczna
i lepiej dokona¢ jej pézniej, niz nigdy. Nie cho-
dzi tu jednak o powetowanie straconego czasu,
co zresztg dla ludzi dorostych, a nie wyjgtko-
wych, jest rzeczg niemozliwg. Chodzi tylko o to
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by, choéby po6zno, ale w czas jeszcze, potozyé
kres marnowaniu mndéstwa godzin.

Wykonujgc te reforme trzeba tylko na pew-
ne zajecia wyznaczy¢ pewien dzien w tygo-
dniu i pewne godziny w dniu. Pod tym wzge-
dem tylko poczatek jest trudny. Crionviek szyb-
ko przywyka do wszystkiego i tak samo, jak
przywykt do marnowania czasu, tak samo przy-
wyknie do zuzytkowywania go systematycznie
i celowo. O ile jednak pewne zajecie nie zo-
stanie wpisane w ten budzet odrebny i o ile
nie przeznaczy sie na nie pewnej ilosci godzin
tygodniowo, o tyle przekonanym by¢ mozna, iz
nie bedzie ono nigdy wykonane i zawsze po-
zostanie tylko... zamiarem.

W urzadzeniu sobie zycia, przestrzen jest
czynnikiem niemniej waznym niz czas, a to
dlatego, poniewaz kazde dziatanie pozostaje
w stosunku do przedmiotow', majacych prze-
ciez rozmiary przestrzenne.

Przedewszystkiem nalezy zwraca¢ uwage na
ilos¢ przedmiotéw. Aby zachowm¢ zupetng swo-
bode, nalezy ich mie¢ jaknajmniej, o ile moz-
nosci tylko tyle, ile niezbednie potrzeba. Po-
siadajac majatek, lepiej wkiada¢ kapitaty w war-
tosci ruchome, niz w nieruchomosci. Domy,
ogrody, meble sprawiajg duzo przyjemnosci, ale
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i naktadajg takze duzo obowigzkow zabieraja-
cych mndstwo czasu.

Wielki ksiegozbidr jest wielkim cigezarem,
jesli chce sie go mie¢ zawsze w porzadku; nie-
uporzadkowany za$ nie daje zadnych korzysci
i wogole nie ma celu. Bedac miodym, cieszy-
tem sie zawsze, otrzymujgc kilka nowych ksig-
zek, powiekszajgcych mojg bibljoteke. Ale
wkrotce potki zapelnity sie i walka o miejsce
w podrecznej bibljotece stata sie niestychanie
zawzietg. Dzis gdy czasem wsrod mnéstwa wy-
dawnictw otrzymuje dzieto przedstawiajgce pew-
ng warto$¢, to patrze na nie bez zyczliwosci,
tak, jak gospodyni domu patrzy na intruza,
ktorego pomiesci¢ trzeba przy stole obsadzo-
nym gesto, a matym. Pd4zniej, przeciwnie, pa-
trze na nie okiem faskawszem, jesli zastgpic
ono zdota dwa inne dzieta, réwnie grube, kto-
rych usuniecie postanawiam natychmiast.

Obok ilosci trzeba zwraca¢ uwage na obje-
tos¢ i wage przedmiotéw. Ludzie za mato trosz-
czg sie o te warunki materjalne. | tak biurko
moje jest dos¢ wielkie, ale gdyby nawet byto
trzy i cztery razy wieksze, to przeciez bez wy-
sitku, wygodnie, korzysta¢ moge tylko z tych
przedmiotow, ktore stojg blizko koto mnie, tak
iz je rekg moge dosiegng¢. Diatego tez i naj-
piekniejszy fotel nie ma dla mnie takiej warto-
sci, jak fotel wygodny a zajmujacy jaknajmniej
miejsca. Najcenniejsze sg dla mnie przedmio-
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ty najmniejsze, meble wygodne, ale nie wiegk-
sze niz koniecznie potrzeba, bo w razie po-
trzeby, mozna ich mie¢ wiecej.

Przemyst nie zwracajeszcze uwagi na obje-
tos¢ wytwarzanych przez sie przedmiotéw, nie
dba o to wcale. Ksigzka wiekszego formatu za-
wieraé w sobie powinna znacznie wiecej tresci,
niz ksigzka formatu matego. Tak jednak nie
jest, i ludzie ptacg za grubszy papier, za wiek-
szy druk, za to wszystko, z czego najmniejszej
nie majag korzysci.

Tak samo tez fabrykanci nie zwracajg wca-
le uwagi na wage towaréw. Mowigc tu chocéby
tylko o ubraniu, zaznaczy¢ trzeba, iz materja-
ty ciezkie powodujg marnowanie energji. Jesli
palto zimowe jest cho¢by tylko o funt za ciez-
kie, to cztowiek, ktéry je nosi, musi stosun-
kowo wiecej zuzywaé pracy muskutow, aby
temu ciezarowi podotaé i tez stosunkowo o ty-
le wiecej musi jes¢, by potrzebng energje w so-
bie wytworzy¢.

Gdyby w licznem spoteczenstwie dokonano
doktadnych obliczen w tym kierunku, przeko-
nanoby sie, ile sit idzie na marne, a takze jaka
wartos¢ pieniezng przedstawia ten zupetnie nie-
potrzebny wydatek; kwota, ktérgby obliczenia
te daty, bytaby z pewnos$cig spora. Jest to
najlepszy dowdéd dla stwierdzenia zasady, ze
kazdy zbyteczny ciezar jakiegokolwiek przed-
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miotu zwieksza stosunkowo jego rzeczywistg
cene.

Dopiero podczas podrozy kwestja wagi i obje-
tosci przedmiotow codziennej potrzeby zwraca
na siebie uwage jednostek zwykle najmniej
0 to dbatych. Pewnego razu postanowitem ku-
pi¢ sobie jaknajlzejszy kuferek, chcac tym spo-
sobem unikngé koniecznos$ci wzywania przy
kazdej sposobnos$ci pomocy stuzby kolejowej
do przenoszenia pakunkéw, Kktérej nieraz do-
wotaé sie nie sposéb. Zaszeditem w tym celu
do znanej powszechnie, znakomitej fabryki te-
go rodzaju przedmiotéw; ofiarowano mi wyro-
by rzeczywiscie nadzwyczajne pod wzgledem
solidnos$ci i trwatosci, ale tez i nadzwyczajnie
ciezkie. Szczoteczka do zebow zawarta byta
w krysztatowej rurce, ta za$ w pudeteczku
z grubej skory; tak samo wykonane byto
wszystko. | w zaden sposo6b nie udato mi sie
wyperswadowaé¢ owemu dzielnemu fabrykanto-
wi, ze przedmioty przeznaczone dla podrézuja-
cych powinny by¢ przedewszystkiem lekkie
1 mate, podczas gdy trwatos$¢ ich jest wtasciwie
zupetnie zbyteczna, o ile przekracza pewng ko-

nieczna granice.

Dr. Toulouse—Jak zy¢ nalezy. 17



Porzadek i sposéb rozmieszczenia przedmio-
téw jest najwazniejszym Srodkiem najlepszego
wyzyskiwania przestrzeni.

Gospodynie angielskie bardzo stusznie po-
wiadaja, ze w domu trzeba dla kazdego przed-
miotu znalezé odpowiednie miejsce, a kazdy
przedmiot zawsze znajdywaé sie powinien
w przeznaczonem dla niego miejscu. W zda-
niu tern streszcza sie najlepiej zasada eko-
nomji domowej. Moznajg nawet zastosowac do
wszystkiego.

Nabywajgcjakikolwiek przedmiot, albo otrzy-
mujac go w darze, kazdy postawi¢ sobie prze-
dewszystkiem powinien pytanie, gdzie go moz-
na pomiesci¢. Obraz synoptyczny ma tu to
samo znaczenie, co podziat godzin i te sama
warto$¢. Kazdy przedmiot, dla ktérego nie moz-
na tatwo znalez¢ miejsca, musi zawadza¢ i ni-
gdy nie bedzie w calem tego stowa znaczeniu
pozyteczny.

Mam przyjaciela polityka, cztowieka ogrom-
nie zapracowanego, ale i pracowitego; ma on
zawsze u siebie w domu mnéstwo najrozmait-
szych dokumentow i ksigzek w najwiekszym
nieporzadku porozkiadanych wszedzie, na biur-
ku, na potkach, stolach, otomanach, fotelach,
na podtodze nawet. Przyszedt on raz do mnie
w chwili, gdy zajety bylem porzgdkowaniem
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mych papierow. Zdziwit sie, mowiac, ze znaj-
duje tyle czasu wsréd mych zaje¢, iz moge go
traci¢ na porzadkowanie. On na to nie ma
chwili wolnej. Z pewng ironjg odpowiedziatem
mu: ,Przeciwnie, poditug mnie, jeste$ pan
szczesliwy, bo masz dosy¢é wolnego czasu, by
LW braé¢ sie do tej obrzydliwej, nudnej pracy
przewracania tego wszystkiego, gdy sie czego
szuka. Ale ja tyle czasu nie mam, musze za-
tem moje papiery czesto doprowadza¢ do po-
rzadku.



ROZDZIAL XVII.

JAK SZUKAC ROZRYWEK.

(Rozrywki maja swe odrebne witasciwosci. - Podobnie jak

wodolecznictwo dziatajg one podniecajgco, albo uspakaja-

jaco. Czlowiek potrzebuje rozrywki wtedy gdy jest pod-

niecony i wtedy gdy jest przygnebiony.—Rozrywki uspa-

kajajgce.—Marzenie. Muzyka —Sporty.—Rozrywki podnie-

cajace. —Rozmowa. Zabawy towarzyskie.— Widowiska.—
Pierwiastek zmystowy. - Podro6ze).

Rozrywki sg jak wodolecznictwo, ktorego
srodki—kapiele ciepte i zimne, tusze, na-
cierania i t. d—majg rézne odrebne wiasciwo-
§ci, podniecajg, to zndw uspakajaja; mozna
wiec na podstawie réznego dziatania rdznych
srodkow oprze¢ pewne wskazowki, czego w da-
nych warunkach trzeba unika¢, czego za$
uzywac.

*
* *

Ludzie starajg sie rozerwac, wypoczg¢ (w prak-
tyce sa to dwa stopnie jednego i tego samego
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srodka leczniczego) wtedy, gdy sa przepraco-
wani, wyczerpani zyciem monotonnem, albo
wstrzasnieni wzruszeniem silnem, lub dtugo-
trwatem.

Wszystkie te przyczyny wywotujg—zaleznie
od organizmu jednostki, dwa stany: albo wy-
czerpanie mozgowe, potgczone z niezdolnoscig
do zatrudnienia, przyczem kazda préba pracy
wywotuje bole i zawroty glowy i t. p. przykre
stany,—albo tez wrecz przeciwnie, podniecenie
intelektualne, przyczem mysl dziata sama, kra-
zy nieraz w dos$¢ ciasnem kotku, ale woli jed-
nostki nie da sie ani pokierowac, ani powstrzy-
maé. W obu wypadkach jednostka stracita
wiadze psychiczng kierowniczg i powstrzymu-
jacg. Oblakanie jest nieraz ostatecznym wyni-
kiem dtugotrwatego wyczerpania moézgowego.'

Nalezy wiec zdoby¢é napowr6t, odzyskac
wiadze kierownictwa umystowego, ktora osta-
bta. Jesli gtdwnym symptomatem jest depresja,
potaczona z réznemi zaburzeniami w razie ja-
kiegokolwiek dtuzej trwajgcego wysitku umy-
stowego, w takim razie konieczne sa rozrywki
wygodne, dajgce wypoczynek. Zupeiny spo-
czynek psychiczny jest zwykle niemozliwy, po-
niewaz w normalnych warunkach umyst jest
nieustannie czynny. Je$li praca umystowa, nie
wywotujac wspomnianych wyzej zaburzen, jest
tylko utrudniona, to nalezy rozpocza¢ ¢wiczenia
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fizyczne, hartujgce, ktére dajg rozrywki lekko
podniecajgce.

Jesli wreszcie automatyzm mozgowy jest
tak silny, ze mysl wcigz zwrdcona jest ku tym
samym przedmiotom, gnebigco i prawie ma-
njacko, w takim razie uzywac nalezy rozrywek
bardziej czynnych, bardziej podniecajgcych.

Otojak nalezy klasyfikowaé rozrywki, zaczy-
najac od najwiekszego spoczynku, az po roz-
rywke najbardziej zaciekawiajgca.

Do rozrywek uspakajajgcych nalezy - mojem
zdaniem — przedewszystkiem marzenie, polega-
jace na tern, iz jednostka puszcza wodze swym
myslom pozwalajgc na najrozmaitsze ich asocja-
cje, czy to wywotujgc przesztos¢, ale bez sta-
rania sie o doktadnos¢ wspomnien, ani tez o ich
zwigzek przyczynowy,—czy to wyobrazajac so-
bie serje obrazow mniej wiecej zabawnych, ale
mato wigzacych sie wzajemnie. Jest to najta-
twiejsza dziatalno$¢ umystowa a zarazem da-
jaca mobzgowi najwiecej spoczynku. Jest tez
najstosowniejsza dla jednostek nieco przygne-
bionych, oraz po kazdej podniecajgcej rozryw-
ce,—jak czytanie, praca, teatr,—ako $rodek od-
zyskania rownowagi myslowej, a wreszcie wie-
czorem, jako przygotowanie do spokojnego snu.

Diugie marzenia nie sg odpowiednie dla lu-
dzi wyczerpanych, a podnieconych, a wiec ani
dla tych, ktérych mecza mysli i uczucia nie
dajace sie odpedzi¢, ani dla miodziencow zde-
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nerwowanych seksualnemi wrazeniami, ponie-
waz w tym stanie biernym poped piciowy nie
ma zadnego hamulca i rozpanoszg sie do-
wolnie.

Podobny wplyw uspakajajacy, jak marzenie,
ma przypatrywanie sie widokom pieknej przy-
rody. Widok morza, lasu, blonia rozlegtego,
zachodu storica i t d. it d. rozrywa mysli,
nie pozwalajgc im koncentrowac sie okoto za-
gadnien zwykle je meczacych. Dlatego tez
znuzeni, przepracowani mieszkarnicy miasta zaw-
sze instynktownie szukali spoczynku w tych
Srodowiskach dajgcych rozkosz cichg i uspaka-
jajacych nerwy. Przechadzka pieszo, czy spa-
cer w powozie wzmaga jeszcze rozrywke przez
szybka zmiane widokdéw i wrazen.

Nastepnym s$rodkiem uspokojenia jest mia-
sto, jego ruch uliczny, zebrania towarzyskie,
stosunki wzajemne ludzi mitych i sympatycz-
nych. Wystarcza to nieraz ludziom pracuja-
cym. To tez wielu pracujgcych umystowo uzy-
wa codziennie przechadzki po najbardziej uczesz-
czanych ulicach, ogrodach publicznych i t. d.
Ten sam skutek wywierajg podréze na tych,
ktérzy sg w stanie na nie sobie pozwolic.

Lekka muzyka nalezy rowniez do rozrywek
uspakajajgcych i dajgcych wytchnienie. Dlate-
go tez po kawiarniach, restauracjach, ogrodach
i t. d. przygrywajg najczesciej orkiestry. Naj-
odpowiedniejsza jest muzyka, w ktorej rytm
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jest silnie akcentowany, a wiec muzyka ta-
neczna, a to dlatego, poniewaz wywotuje auto-
matyzm mysli.  Orkiestry cyganskie przygry-
wajgce po restauracjach, powodzenie swe za-
wdzieczajg wiasnie faktowi, ze czynig zados¢ te-
mu warunkowi psychologicznemu. Im bardziej
znane sg melodje, tern sg lepsze; dlatego tez
kazdy sezon ma swoje najpopularniejsze me-
lodje, ktére sie styszy na kazdym kroku, a kto-
re jednak dziatajg na nerwy uspakajajgco.

Sporty wylgcznie fizyczne — taniec, prze-
chadzka, kolarstwo, ptywanie—uzywane w mia-
re, dziatajg na umyst dobrze, dajg mu spoczac,
jesli tylko nie tgczg sie z ich wykonywaniem
uczucia wspoétzawodnictwa, jak przy popisach,
wyscigach i t. d. Widowiska artystyczne—wy-
stawy rzezb i obrazéw—wymagaja szczegOlne-
go upodobania w tym kierunku; sg one jednak
niemite wskutek sztucznosci urzadzenia ich, na-
gromadzania w salach tysigca przedmiotéw naj-
rozmaitszej tresci i wartosci. O wiele lepsze
jest ogladanie reprodukcji dziet sztuki, zaste-
pujace zwiedzanie wystaw, ktore pozostawié
lepiej ludziom zupetnie zdrowym. Z tego uczu-
cia wypoczynku, jakie powstaje pod wrazeniem
dziet plastycznych i ich reprodukcji, wynika
wielki sukces ilustrowanych wydawnictw cza-
sopismiennych i ksigzkowych.

Wogole—na podstawie tych kilku przykta-
dow kazdy wybra¢ sobie moze to, co mu naj-
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bardziej odpowiada,—wogole rozrywkami uspa-
kajajacemi sg te, ktore od umystlu nie wyma-
gajg dziatania konsekwentnie dazacego do jed-
nego tylko celu. Sa one za$ o tyle skutecz-
niejsze o ile nie interesujgc zanadto jednost-
ki—cho¢ jg do pewnego stopnia zajmujg—wy-
magajg bardzo matego wysitku, by je zrozu-
mie¢ i pojac.

*

Wrecz przeciwnie, rozrywki podniecajgce
zwraca¢ powinny dziatalno$¢ intellektualng
w pewnym $cisle okreslonym kierunku. Po-
winny one dalej wywotlywa¢ uwage bardzo
wytezona.

Pierwsze miejsce zajmuje w ich rzedzie
rozmowa.

Podnieca ona o tyle, o ile sie w niej bie-
rze udziat czynny i o ile jest zajmujgca; zaje-
cie za$ budzi¢ moze rozmowa dzigki rozmaito-
$ci i ciekawosci tematéw w niej poruszanych.
Rozmowa wesota, petna dowcipéw, zabawnych
konceptow, $miesznych anegdot wielkg ma war-
tos¢ hygjeniczng, nawet wtedy, gdy sie w nigj
bierze udziat tylko bierny, stuchajgc jej.

Rozmowa, ktérej tematy sg zbyt powazne,
wymagajagce specjalnych wiadomosci nauko-
wych, nuzy, a wskutek tego i nie jest zajmu-
jaca. To samo wrazenie psychiczne wywierajg
roznego rodzaju gaduty, opowiadajace bez kon-
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ca najrozmaitsze banalnosci, szczegdty dotycza-
ce ich spraw Scisle osobistych, albo tez jego-
moscie wypowiadajagcy przy kazdej sposobnosci
perory, petne nauk moralnych i abstrakcji,
wreszcie ludzie zanadto rozwlekli.

Zabawy i gry towarzyskie sg bardziej pod-
niecajagce dla tych, ktérzy w tego rodzaju roz-
rywkach znajdujg przyjemno$¢. To samo wra-
Zenie wywierajg gry hazardowne,—ruleta, kar-
ty, domino,—a to z powodu ryzyka pieniezne-
go; podniecenie wzrasta w stosunku do wyso-
kosci stawek. Sporty i potgczone z niemi kon-
kursy i popisy — fechtunek, tenis, kolarstwo
i t. d.—podniecajg mitos¢ wiasna.

Widowiska sceniczne w swej najprostszej
formie sg réwniez rozrywka podniecajgca. Wi-
dok prestidigitatorow, gimnastykow, akrobatow
i t d., baletéw, pantomin, réznych féeries
dziata tylko podniecajgco na uczucie, ale umy-
stu nie podnieca prawie wecale, poniewaz wido-
wiska te nie zawierajg w sobie zadnej powaz-
niejszej tresci, ktoraby pobudzata do gtebszego
rozmyslania.

Do tejze samej kategorji rozrywek moznaby
jeszcze zaliczy¢ kabarety, z powodu urozmaice-
nia programu ich widowisk, nie pozwalajgcego
na koncentrowanie mysli w jednym kierunku,
okoto jednego przedmiotu. Opinja kabaretéw
jest fatalna; nie wdajgc sie tu w badanie o ile
jest zastuzona, — a zdaje sie, ze zupetnie,—sg-
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dzac zas je li tylko z punktu widzenia hygje-
ny rozrywek, nalezy przyznaé, ze widocznie
pod tym wzgledem odpowiadajg wymaganiom
i to ttdmaczy ich powodzenie.

We wszystkich rozrywkach podniecajacych
znaczng role odgrywa uczucie seksualne. Zmy-
stowy, seksualnie podniecajgcy pierwiastek jest
i w muzyce, aczkolwiek nieokreslony wyraznie;
wybitnie zaznacza on sie juz w stosunkach to-
warzyskich, stanowi za$ najwiekszg site przy-
ciggajacg wszystkich widowisk publicznych
i miejsc rozrywek. W umiarkowanej dozie,
skombinowany z innemi rozrywkami i ujety
w formy bardziej uduchowione, wzmaga wptyw
rozrywek w kierunku uspokojenia umystu i da-
nia mu spoczynku.

Inne kategorje rozrywek podniecajgcych roz-
nig sie od poprzednich tem, ze przez dluzszy
przeciag czasu zwracaja dziatalnos¢ umystowa
w jednym i tym samym kierunku. Tylko dzie-
ki temu wiasnie sa one w stanie oderwa¢ umyst
od innych mysli, narzucajagcych mu sie nie-
ustannie i uporczywie, — wprost go przesladu-
jacych.

Tu pierwsze miejsce zajmuje czytanie dzien-
nikéw, tygodnikéw, miesiecznikow, ksigzek.
W szczegdlnosci ksigzka daje podniete w roz-
maitem ustopniowaniu zaleznem od jej tresci;
inaczej dziatajg powiesci awanturnicze, histo-
ryczne, obyczajowe, inaczej dzieta naukowe, az
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po najnieprzystepniejsze ich dziaty, jak np. fi-
lozofja.

Tak samo dziata i dyskusja. Kwestje arty-
styczne, naukowe, spoteczne, dostarczajg sporo
tematu w tym kierunku dla ludzi o wyzszej
kulturze; innym dostarczy tematu polityka, lek-
ka literatura i t. d.

Wybitne stanowisko wsrod tego rodzaju roz-
rywek zajmuje teatr i to dla jednych dramat
tendencyjny, moralizatorski w stylu Dumasa
syna i jego nastepcow" i nasladowcéw az po
dzien dzisiejszy, dla innych mniej gieboko dzia-
tajgca komedja, czy farsa obyczajowe, albo tez
sztuka historyczna & la Sardou.

Muzyka klasyczna i w szczeg6lnosci powaz-
na muzyka nowoczesnych kompozytoréw odpo-
wiednia jest tylko dla ludzi majacych specjal-
ne w tym kierunku upodobania i odpowiednig
kulture artystyczng, oraz wrazliwosc.

Pozostaje wreszcie dalsza podréz, jako Sro-
dek podniecajgcy i moze najodpowiedniejszy ze
wzgledu na to, ze wcigz nowe daje wrazenia,
wcigz nowe budzi mysli.

Przy tem wszystkiem jednak pamietaé¢ na-
lezy, ze i praca intellektualna sama w sobie
jest poteznym srodkiem ku rozpraszaniu mysli
przygnebiajacych, a uporczywych, byle nie prze-
chodzita w przepracowanie.

*
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Nadzwyczajnie wazny jest indywidualny do-
bér rozrywek stosownie do potrzeb, upodoban,
kultury, inteligencji, przyzwyczajen, zawodu
i t. d. kazdej jednostki. Wielkie znaczenie dla
wplywu wywieranego przez rozrywki ma uspo-
sobienie chwilowe kazdego, oraz ilos¢ czasu
rozrywkom poswiecanego. Wszystko to wzma-
ga, albo zmniejsza wplyw i wrazenie rozrywek.

Kazdy tatwo zda sobie sprawe, czy rozryw-
ka podziatata na niego uspokajajgco, czy tez
podniecajgco. Majac juz pewne doswiadczenia
w tym kierunku, dobrze jest kombinowaé roz-
ne rodzaje rozrywek, aby wzmocni¢, albo tez
i ztagodzi¢ wplyw najwazniejszej z nich; jest
to to samo co w wodolecznictwie stosowanie pod-
niecajgcego tuszu po uspakajajacej kapieli.

Jesli rozrywek nie uzywa sie wedle pewnegj
metody, systematycznie i celowo, to tatwo osie-
gna¢ mozna skutki wrecz przeciwne pozada-
nym. Tem tez ttbmaczy sie np. fakt, ze wie-
lu ludzi powraca z wakacji skarzgc sie najesz-
cze wieksze wyczerpanie, albo podniecenie, niz
cierpieli przed wyjazdem na wypoczynek, ktd-
ry miat ich uleczyé.

Ubiegtego roku wezwano mnie do miodej
kobiety, ktérg w przeciggu Kkrotkiego czasu
spotkato kilka bolesnych ciosow i zmartwien;
aby rozerwac sie, wyjechata w podréz bardzo
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ciekawag, ale i bardzo fatygujaca; wrdcita z po-
drézy zupelnie wyczerpana i przygnebiona.
Uzyta wiec zupetnie nieodpowiedniego srodka
leczniczego i skutki tego byly fatalne.

Jednym z moich pacjentéw byt takze inze-
nier bardzo inteligentny i zdolny, ktéry wsku-
tek przepracowania doszedt do niestychanie
przykrego stanu nieustannego podniecenia méz-
gowego. Sadzac, ze to mu pomoze, wybrat
sie latem do malej, odleglej od Swiata, zabitej
deskami wioski, idealnego miejsca dla potrze-
bujacych spoczynku. Ale tam nic nie rozry-
wato jego mysli, nic nie wplywato na ich bieg
automatyczny; wrazenia byly zbyt stabe i nie
byty w stanie przerwac pracy umystowej, trwa-
jacej nieustannie i coraz bardziej wyczerpuja-
cej. Rozrywka byta wiec zbyt staba i nie
osiagneta celu. Przepracowany inzenier po-
wrocit z urlopu jeszcze bardziej podniecony niz
wyjechat.

Szczesliwi ludzie, ktérzy zachowali tyle Swie-
zosci umystu, ze im przyjemnos¢ sprawia naj-
mniejsza rozrywka. Ale wiekszo$¢, przyzwy-
czajona od najmiodszych lat do najrozmaitszych
przyjemnosci i rozrywek, szuka i potrzebuje
wrazeh coraz to silniejszych. Dla nich zabawa

/jest sztuka powazng, nad ktérg zastanawiac sie
trzeba nieraz diugo.



ROZDZIAL XVIII

JAK ZYC SWEM ZYCIEM WEWNETRZNEM.

(Przyzwyczajenie do rozmys$lania zatraca si¢ coraz bar-
dziej w miare, jak cztowiek nowozytny staje sie coraz to

czynniejszym. Wyniki szybkosci komunikacji i rozpo-
wszechnienia sie dziennikéw. — Cztowiek, ktéry nie roz-
mysla, zasklepia sie w swej S$limaczej skorupie. —Rutyna
w pracy i w rozrywce. — Rozkosze rozmys$lania. — Nauki

przesztosci. —Rozmys$lanie i przysztos¢. —Nowe kombina-
cje.—Uzyteczno$é marzen i ich granice.—Zycie racjonalne
i rozmyslanie).

Cz*owiek nowozytny stracit zwyczaj rozmy-
Slania. Zajecia jego zbyt wiele zabiera-
ja mu czasu; zbyt wiele godzin poswieca pra-
cy, zbyt wiele przyjemnosciom. Wiasciciel ma-
tego sklepiku miat ongi czas na rozmyslania,
bo klijenci zachodzili dorh w dtugich odstepach
czasu, a nie jeden po drugim; dzi§ ten maly
sklepikarz pracuje w wielkim magazynie, w kto-
rym ludzie ttocza sie od rana do wieczora.
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W wielkich miastach nawet prézniak jest
wcigz zajety. Srodowisko jego rozszerzyto sie
w miare wzrostu zaludnienia; wskutek tego
musi on codziennie skltada¢ coraz wiecej wizyt,
coraz wiecej herbatek wypijaé. Coraz wiecej
wystaw, teatrow, réznego rodzaju rozrywek, po-
cigga ku sobie ciekawych i zabiera im coraz
wiecej czasu.

Szybkos$¢ komunikacji jest réwniez jedng
z przyczyn, dla ktérych ludzie coraz mniej roz-
myslajg. Jednostka nie podrézuje dzi$s dtugo,
tygodniami catymi, podczas, ktérych mogta i mu-
siata rozmysla¢ nieustannie.

Bardzo wazng przyczyng, dla ktdrej ludzie
przestali rozmyslaé, jest olbrzymie rozpowszech-
nienie sie dziennikdéw. tatwos$¢ informowania
sie o wszystkiem, dostania wszedzie kazdej
chwili ogromnego arkusza papieru zadrukowa-
nego nowinami, przystepnos$¢ formy stylistycz-
nej wszystkich dziennikarskich wiadomosci,
wszystko to rozwineto wysoce przyzwyczajenie
do czytania dziennikéw, ktére dla mnostwa lu-
dzi stato sie nieodzowng potrzebg. Gdy tylko
majg chwile wolng, natychmiast chwytajg do
reki dziennik, czytajg z zapatem wszystko co
sie w nim znajduje, a sensacyjny feljeton mu-
si by¢ najpierw przeczytany. Tym sposobem
mysl nasza przyzwyczaja sie do panowania nad
jnig mysli cudzej, stopniowo staje sie niezdol-
ng do jakiejkolwiek samodzielnej dziatalnosci,
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a wszelki wysitek w tym kierunku staje sie
dla tego rodzaju jednostek niestychanie trudny

i przykry.

Oto zlo rozpowszechniajgce sie coraz bar-
dziej.

W poréwnaniu z przesztoscig ludzie pracu-
ja wiecej, myslag mniej.

Tymczasem cztowiek nie myslacy, nie lubig-
cy mysle¢, zasklepia sie w $limaczej skorupie
swej pracy zawodowej, swego bytowania po-
wszedniego, rutyny, ktoéra wreszcie bardziej nim
kieruje, niz on nig. Jest on wtedy, jak S$lepy
kon zaprzegniety do Kkieratu i chodzacy nie-
ustannie w koteczko, od rana do wieczora.

Jednostka, ktéra bez zadnej przerwy prze-
chodzi od jednego zajecia do drugiego, od pra-
cy do rozrywki, od rozrywki do zaspakajania
potrzeb swych codziennych i t. d. obracajgc
sie nieustannie w tern kotku, nie ma czasu na
zastanowienie sie nad soba, nad swem zyciem,
nad najwazniejszemi zagadnieniami swego bytu.
A zasypiajac wieczorem, musiatby kazdy wy-
znac szczerze, iz przez caly dzien ani pieciu
minut nie zyt swem zyciem indywidualnem.

Wszystko co cztowiek ten robi, jest zrobio-
ne bardzo dobrze, tembardziej, iz kazdy czyn,
wykonanie kazdego dziatania w miare czeste-
go powtarzania tego czynu staje sie coraz do-

Dn. Todlodse.—Jak zy¢ nalezy. 18
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skonalsze, az wreszcie staje sie automatycz-
nem i traci wszelkg wartos¢ tworcza. | tak nie-
jeden pianista, wyuczywszy sie Swietnie jakiej-
kolwiek sonaty, odegrawszy ja tysigce razy,
przejawia w wykonaniu tego utworu S$wietng
technike, ale ani zrozumienia dzieta sztuki, ani
mysli, ani uczucia nie ma w tem juz ani zdzbla.

Tak samo tez niejeden urzednik jaknajpunk-
tualnej, jaknajdoktadniej petni swe obowigzki,
niejeden inzynier szybko wykonuje rysunki zna-
nych mu jak abecadto konstrukcji, niejeden
malarz maluje zaméwione obrazy, niejeden le-
karz pisze recepty sgzniste, a zaden z nich nie
mys$li nawet o tem co czyni; wszyscy oni sto-
sujg zdobytg z dawien dawna rutyne, bez naj-
mniejszego wysitku tworczego, bez mysli o wy-
niku tej pracy.

Rutyna opanowa¢ moze wszystkie bez wy-
jatku dziedziny pracy ludzkiej nawet najwyz-
sze, najwznioslejsze, najindywidualniejsze, takie,
jak sztuka, a to dlatego, poniewaz w kazdej
mysl przewodnia, to jest wynalazczos¢, twor-
czo$¢ moze zanikngé zupeinie, a rozpanoszyé
sie technika, forma pozbawiona tresci. A tym-
czasem jak niejednokrotnie zaznaczono w tej
;ksigzce—wszelka dziatalnos$¢ ludzka wtedy tyl-
ko ma wartos¢, gdy jest w niej wysitek twor-
czy, mysl.

Nietylko w pracy niezbedna jest mysl prze-
wodnia, ktora daje jej wartos¢ i tres¢. Naj-
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prostsze, najmniej ziozone zycie wymaga tak
samo niezbednie mysli przewodniej, ktorej musi
by¢ podporzadkowane. Bez mysli uprawiane
nawet stosunki towarzyskie, rozrywki, nie ma-
ja takiej wartosci, jakgby mie¢ powinny, nie
dajg takiego pozytku, jakiby da¢ powinny.

Zresztg zawsze najwiekszg rozkoszg dla czto-
wieka jest rozwazanie z pewnej wyzyny, z pew-
nej odlegtosci, wydarzen, namietnosci, czynow
swego wiasnego zycia, tych wszystkich czyn-
nikow, ktore razem wziete stanowig to, co sie
nazywa doswiadczeniem zyciowem, a co dla
kazdej myslacej jednostki powinno byé podsta-
wag wykonywania wiadzy kierowniczej nad catg
swg dziatalnoscig; dla cztowieka, ktéry nie mo-
ze wyjs¢ poza ciasny zakres swego automatycz-
nego zycia, wszystko to jest bezwartosciowe,
bezptodne.

Znalem cziowieka niezmiernie pracowitego;
zajmywat on bardzo wysokie stanowiska. Pra-
ca wyczerpata go doszczetnie; musiat tez prze-
rwaé¢ swg dziatalnos¢ w chwili, gdy tego naj-
mniej sie spodziewal. Nagle ten fenomenalnie
czynny cztowiek, ktory nie wiedziat co to spo-
czynek, zmuszony zostat do zupeinej bezczyn-
nosci. Nie wolno mu bylo nawet czyta¢. Za-
czat wiec rozmyslaé, a ze pod tym wzgledem
organizm jego nie poniést zadnego szwanku,
wiec mysli jego byly przedziwniejasne i samo-
dzielne. Pewnego dnia, —a byly to juz ostat-
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nie chwile jego zycia—zaczgt rozmawia¢ ze mng
0 swej przesztosci i zaznaczyl, ze najbardziej
go dziwi to, iz obecnie, gdy o przesztosci swej
rozmysla, nasuwajg mu sie zupetnie inne, o wie-
le lepsze, logiczniejsze rozwigzania roznyph za-
wiktanych bardzo sytuacji, w jakich sie ongi
niejednokrotnie znachodzit. W tych ostatnich
chwilach zycia nie byt wecale zadowolony ze
swej dziatalnosci, ktéra przeciez zdobyta mu
stawe i opinje nadzwyczaj madrego cztowieka.
Jedno zdanie jego uderzyto mnie, byto ono jak-
by streszczeniem wszystkiego, co wcigz go dre-
czylo, a co pojgt dopiero na tozu $miertelnem:
,.Dzi$ dopiero zdaje sobie sprawe,—powiedziat
mi — iz zawsze bylem zanadto zapracowany,
mniej wiecej, jak pszczota. Umieram, a nigdy
nie rozmyslatem nad swem zyciem”.

*

Czem ma by¢ to zycie wewnetrzne?

Ma ono by¢ rozwazaniem przesztosci i roz-
wazaniem przysztosci; jedno i drugie w celach
nieco innych.

Rozwazajgc fakty dokonane, sadzi sie je z od-
legtosci o wiele lepiej niz sie je sadzito wtedy,
gdy byly teraZniejszoscig, a dzieje sie to dzieki
nabytemu przez ten czas doswiadczeniu. Prze-
dewszystkiem widzi sie jasno wszystkie konse-
kwencje owych faktow. Procz tego pierwiastek
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uczuciowy (namietnosé), ktory wtedy wywierat
wplyw bardzo wielki i przypisywat niektorym
zjawiskom zbyt wielkie znaczenie, zatraca zu-
peilnie moc swojg i wplyw, a to juz samo wy-
starcza, by gruntownie zmieni¢ rézne wartosci.

Badajgc tak wiasng przesztos¢, cztowiek
dziwi sie, ze pewne wypadki ktére ongi wstrza-
saty nim do giebi, budzac ogromna radosé, albo
ogromny smutek, dzi$ nie wywierajg zadnego
wrazenia, jakby dotyczyly osoby zupetnie obcej.
Jest to wiasnie najlepszym dowodem,jak wiel-
ki wplyw na ocene wypadkéw biezacych majg
uczucia, namietnosci; one to nadajg wypadkom
moc wywierania wrazen dodatnich, czy ujem-
nych. Gdy za$ namietnosci, uczucia, ktére ongi
wplywaty nieraz decydujgco na postepowanie
jednostki, ming bez $ladu, postepowanie to sta-
je przed oczami w zupetnie innem Swietle,
w innym kolorycie; to co wydawalo sie nad-
zwyczaj waznem, staje sie drobnostka.

Tym sposobem przesztos$¢ stopniowo oczysz-
cza sie; nad wszystkiem innem, nawet w spra-
wach uczuciowych, gore bierze rozum, i mozli-
wy sie staje sagd objektywny i spokojny, jedy-
nie stuszny wobec przesziosci.

Przesztos¢, ta szkota zycia tkwi w $Swiado-
mosci kazdej jednostki. llez korzysci miataby
stad kazda jednostka, ilez nauk mogtaby stad
wyciggnaé, gdyby kazdego dnia takiem Kkry-
tycznem okiem badata pewien rozdziat swej
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wiasne] przesztosci, szukajgc tam omylek tak-
tycznych, omytek w ocenie ludzi i wypadkéw,
wad charakteru, a takze i szczesliwych in-
tuicji. ..

Przesztos¢ jest nietylko szkotg, w ktoérej
wiele sie mozna nauczy¢. Jest ona i Zrodiem
mnodstwa rozkoszy. Z oddalenia widziane obra-
zy tracg swoj blask, swa jasnos$¢, wyzbywajg
sie intenzywnych pierwiastkéw radosci i bolu.
Zmartwychwstajgc w pamieci, zachowujg one
tylko zlagodzong tre$¢ uczuciowa, ktora nawet
wtedy, gdy tgczy sie ze wspomnieniami wiel-
kich cierpien i nieszczes¢, nie jest pozbawiona
uroku. To uczuciowe rozwazanie przesztosci
stanowi jedng z przyjemnosci zycia wewnetrz-
nego.

Rozmyslanie zwraca¢ sie réwniez powinno
ku przysztosci, szukajgc nowych formut pracy,
nowych ptodniejszych pdl dziatania. Powodze-
nie jest niebezpieczne, bo zamyka jednostke
w ciasnym zakresie drogi, po ktorej tatwo da-
zy¢ naprzod, wiasnie dzieki powodzeniu. W sto-
sunku do powodzenia stabnie i wysitek twor-
czy. Im lepiej cztowiekowi sie powodzi, tern
mniej rozwija on energji, by to powodzenie
wyzyskaé madrze i celowo. Stosuje sie to do
wszystkich bez wyjatku dziedzin pracy ludz-
kiej. -

Oto kupiec, ktéry zatozyt sklep z towarami
spozywczemi; interes rozwija sie normalnie na
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wzor innych zakladéw tego rodzaju. Jest to
dobrze, ale nie wystarcza. Dajmy na to, ze
kupiec ten, rozwingwszy swoj sklep, zwolna
scentralizowat w nim sprzedaz towarow, sprze-
dawanych w innych, sgsiednich sklepach, sprze-
daje wiec takze jarzyny, owoce, nowalje i t. d.
Jesliby procz tego wszystkiego zaczgt sprzeda-
wac takze mieso, to uczynitby tern samem krok
niezwyczajny. Jeszcze oryginalniej by postapit,
gdyby zatozyt takze piekarnige, zaczat sprzeda-
waé¢ w tym samym sklepie chleb i butki wias-
nego wypieku. Ale aby wpas¢ na takie po-
mysty, na takie dalej poza powszedni widno-
krag siegajgce kombinacje, trzeba koniecznie
mie¢ czas i mozno$¢ rozmyslania nad terazniej-
szoscig i nad przyszioscia.

Ludzie zamiast nieustannie dazy¢ do two-
rzenia nowych wartosci, nowych kombinacji,
zamykajg sie w ciasnym zakresie dziatania,
ktéry zastali, odziedziczyli po swych poprzed-
nikach. Od czasu do czasu przemystowiec, arty-
sta, uczony, staje po drodze i szuka drég innych,
bocznych, wiodacych go w nieznane i niezu-
zytkowane jeszcze krainy, nietkniete dziedziny
pracy, ktorych inni ludzie nie widzg wcale,
cho¢ sg ich tak blizcy.

*
* *

Rozmyslanie jest w rzeczywistosci rzeczg
prostg i tatwag. Dobrze jest, jesli rozmyslajac,
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cztowiek nie trzyma sie zanadto drogi utartej,
ktéra kroczy podczas pracy swej zawodowej.
Myslom trzeba pusci¢ wodze, pozwoli¢ im bu-
ja¢ swobodniej. W rozmyslaniu powinno by¢
troche marzenia i nie trzeba zanadto obawiaé
sie bujnej wyobrazni, ktéra lubi pomysty nie-
mozliwe do wykonania, a przynajmniej niezgod-
ne z chwilowg rzeczywistoscig; nieraz marze-
nia fantastyczne na pozor, podsunety ludziom
pomysty trafne i ptodne w owoc obfity.

Sadze, ze jestem czlowiekiem dos¢ pozy-
tywnym, a nie marzycielem. Sadze takze, iz
posiadam dos$¢ zdrowego rozsadku. A jednak
skonczywszy swa prace dzienna, w wolnych
chwilach lubie marzy¢ o rzeczach najnieprawdo-
podobniejszych w $Swiecie i to mi sprawia nad-
zwyczajng przyjemnos¢. Wyobrazam sobie wte-
dy sytuacje wysoce nieprawdopodobne, a jesli
mam z kim wtedy pogawedzié, to staram sie
zainteresowac¢ go tymi tworami mej wyobrazni.
Chociaz lubie i musze przesiadywa¢ w Paryzu,
a na dhluzsze podréze nigdy nie mam czasu,
wyobrazam sobie wtedy, iz cate swe zycie spe-
dzam na podrézach, zastanawiam sie nad wszyst-
kimi szczeg6tami takiego zycia, zupelnie inne-
go, niz moje codzienne, nad jego strong eko-
nomiczna, jego korzysciami i wadami, nad przy-
krosciami, ktérych trzeba w niem uniknag.

Znajomy, z ktérym wtedy rozmawiam, dzi-
wi sie nieraz zywemu zajeciu, z jakiem dysku-
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tuje o tych kwestjach, ile zapatu wktadam w te
fantazje, ktére nieraz wydajg mu sie nonsen-
sem i czem$ niezgodnem z mem usposobieniem.
Nie widzi on bowiem zastosowania praktycz-
nego takich zabawek umystowych. A jednak
nieraz owocem takich marzeh byly pomysty
bardzo pozyteczne dla zycia praktycznego, jak
i dla zupetnie niespodziewanych pomystéw teo-
retycznych. Doswiadczylem tego niejednokrot-
nie i polecam goraco takie fantazje, wzbogaca-
jace nietylko zycie wewnetrzne jednostki.

Ale marzeniom takim oddawa¢ sie¢ mozna
tylko wtedy, jesli sie o tyle panuje nad sobag,
by kazdej chwili médz marzenia te przerwac
i wroci¢ do zycia rzeczywistego.

Caly moj wysitek wychowawczy dazy do
rozwiniecia w czytelnikach samodzielnej i do-
browolnej dziatalnosci duchowej, racjonalnego
kierowania swemi myslami, panowania nad
niemi do tego stopnia, by je kazdej chwili moz-
na bylo przerwaé i zwrdéci¢ w innym kierunku,
wogole do rozwiniecia panowania nad soba
kazdej jednostki we wszystkich dziedzinach
'mys$li, uczucia i dzialania.

Mojem zdaniem dziatalno$¢ w tych wszyst-
kich kierunkach jest nadzwyczaj pozyteczng dla
praktycznego zycia, dla uwydatnienia dazen
i zdolnosci jednostki, dla najwiekszego dobra
tak jednostki, jak i spoteczenstwa, dla wydo-
bycia z kazdego nowego zjawiska, drogg rozu-
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:To wania, tak dla umystu wszystkiego co praw-
dziwe. jak i dla dziatalnosci wszystkiego co po-
zyteczne.

Ale sadze takze, iz twdérczo$¢ indywidualna
w kazdej dziedzinie, — wtasciwos¢, ktorej po-
trzebe wykazywatem na kazdej prawie stronie,—
jest w dziatalnosci psychicznej wynikiem aso-
cjacji ideowych. Dazac do ujecia w dyscypli-
ne i usystematyzowania catego zycia duchowe-
go, staratem sie uczyni¢ takze systematyczng
te prace swobodng ducha ludzkiego: tworczos¢.
Dlatego tez konczac swe teoretyczne wywody
0 racjonalnem wychowaniu, wskazatem jako
wazny S$rodek samowychowywania swiadomego
1 dobrowolnego: “rozmystam i
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