
















S o m t ie  w  о р и  Ш  fünften Auflage.

Sm Safjre 1837 erfdfiien gegenmärtigeë SBerfdjen junt 
crftenSMe шіЬ fćtjon 1838 mürbe eine jmeite, 1840 eine 
brüte, 1842 eine üierte unb 1843 eine fünfte Stuflage 
nötig, ©omofjt bie groeite als audj bie britte Stuftage 
maren mefeutudj oemetjrt unb öerbeffert; allein ber ijßtan 
ber erften Stuftage mar bei it)nen feftgetjalten. Sn ber 
»ierteu erfcfjieu aber biefeS ffiertctjen nacfj einem neuen 
фіапе, in mancher §infict)t ermeitert, in anberer mieber 
abgefürgt. Sine SDlenge alter Ütecepte $u Strjneieu, melcfje 
angebtid) ba» ©ebädfjtnië ftärfen foltert, unb roetcfje früher 
mitgeteilt maren, fiub nitfjt mieber aufgenommen, meil jene 
Slnmeifungen ju nicfjtö bienten unb batjer nur überflüffig 
«flehten tonnten. S ie  oieten, jum Seit fefjr auSfütjrlidj 
ergä£)tieu SSeifpiete oon gebädjtniSftarten unb gebadf)tnië= 
fdjmadjen äRenfdjen, metdje bie frühem Stuftagen enthielten, 
finb ebenfalls Ijinmeggetaffen, um bagegen bie Slnmeifungen 
Sn ben üerfdjiebenften Strten ber ©ebädjmisftärtung unb 
©ebädjtutéerfjaltuug öermetjren unb öertioHftänbigen $u 
tönneu. Studj bie ungefjligen ßitate unb SSermeifungen 
auf anbere Schriften finb tjinmeggeblieben, moburtf) jmar 
иаЗ äufjere Stnfetjen beS SBerfdjenë minber geteert morben, 
aber bie praftifefje Sraudjbarfeit nietft meuig gemonnen tjat, 
inbem ber fo erfparte tRaum ju 92ü|tic|erem oermenbet mürbe.
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Фіе fiebente Sluftage, toekfje mieberum fo fd̂ neH auf 
bte fecfjëte gefolgt ift, tourbe oor bem neuen Stbbrucfe aber= 
mal« genau inirdjgefe^en unb btieb auch nidjt ot)ue mandje 
intereffante Sereicfjerungen be» Stoffe«. SRamentlidj mürben, 
auf Söunfd) be« феггп Serteger«, Ъіе Seifpiele non 
©ebäd)tniëfd r̂eäd ê unb ©ebädjmisftärfc au« ber britten 
Stuflage toieber aufgenommen. —  Фіе ausgezeichnete 2tn= 
ertennung, metdje btefe« SBerfdjen gefunben, ift bem Ser= 
faffer ber träftigfte Sporn, an ber Serbottfomumung unb 
Serbefferung beffetben of>ne Untertaff ju arbeiten. 6« ift 
benn aud) mieberum bie fedjëjefjnte Sluflage burdjgetjenb« 
oerbeffert unb oielfadj üermet)rt, fo, baff fetbft ein Sefifjet 
ber früheren Stuffage ba§ Such in feiner jepigen ©eftali 
nicht ohne Sefriebigung au« ber фаиЬ legen tnirb.
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Tiefe neue Stuflage geidönet fidj Oon k r  üort)er= 
getjenben fedfëjeljnten wefentlid) baburdj auś, baff in ber= 
fetben alte abftraften S3egriffë=@rttärungen, unb fonftige 
nid)t jur SRnemotedjni! gehörigen ©egenftänbe fortgelaffen, 
bafür aber burd) eine fjinreidjenbe Stnja^l ©rl(immqś= 
unb Uebungëbetfpiele au§ ber ©efdjidjte, ©eograpfjie unb 
ЗДрІі! :c. геіфііф erfefd worben finb unb ftd) bieś nü|= 
Ііфе ©djriftdjen für ben ©djut = ©etbftuntemdjt wo|l. 
empfiehlt.

Ter SSerfaffer.
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Srftes Kapitel.

£ i i i lc i t c ’u4= U l t e  J lU u cm c iu fi.

SBemt «tan Dom ©cbädjtni» fprictjt, jo begreift man 
barunter ba§jeuige Sßermögen be§ ©elftes, Dermöge beffen 
mir ©ebanten, meldje mir irgenb einmal Ratten, ober Se= 
griffe, bie mir merften unb tagten, überhaupt ©ebacfjteä, 
©efef)ene§ unb ©elförteë bemalten unb militürlid) mieber in 
unë erneuern tonnen. SSir müffen alfo junädjift eine Sadje 
miffeu, unb baè g-eftf)alteu biefer Sad)c ift baëjcnige @etftes= 
oermögen, mcld;e§ mir @ebäd)tni§ nennen. Stant (3tn= 
meifung gur 23leufd)eu= unb aSeltfenntnté, Ijerauźgegebeu 
Don Starte, S . 15) erflärt ben begriff be§ ÜSorteâ „@e= 
bädjtniâ" folgenbermagen: „©ebädjtniä Ijeigt ber ©ebraud) 
ber CSiubilbungSfraft in Üiüdfidjt auf bie Dergangene 3 eit- 
©ebädjtnig ift baë milltürlidfe 3{eprobuttionâDermögeu ber 
©ubilbuugâfraft. gehört bagt: 1) bafj man etma§ in 
baë ©ebäd)tuië_ faffe ; 2) baff man ba§ ©efaffte im @e= 
bädjtniâ befjallqS) ba§ man ba§ 93efjaltene leidet repro= 
buctreu tonne." 2ln einem auberu Orte fagte e r : „®a§ 
©ebädjtnië ift Don ber ©inbilbung nur um einen ©rab 
Derfdjieben, inbem norfj ju ber ©inbilbungëtraft eine 2 l)ätig= 
teit £)ingntommt. ®ie Sinbilbungslraft ift reprobuctio unb 
probuctiü: ffe bringt entmeber bagemefene SSorftellungen 
mieber Ijeroor, ober fdjaft neue. 2 )aë @ebäcf)tuië ift aber 
ba§ aSermögen, fid) mit Semufftfein gehabte Sovftetlungeu

§artenba<$, ©cbäĉ tuis. 1
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gurüdgurufen, uub ift eine SBiebererfenttung nuferer Sot- 
Stellungen uub unferer öormaligen ©rfenntniffe.

®aë ©ebädfjtnië ift alfo tein probuctioeë (fdjaffenbeë),. 
fonberu ein reprobuctiüeë(mieberfcf)affenbeë)@eifteëüermögen.

®aë ©ebädjtnië mufj fidj bemuad) in Äräften be= 
fonberë äufjern: burd) bas Sluffaffen, baë Seljatten unb 
baë SSiebererinnern.

®aë Sluffaffen ift biefenige Sljätigfeit, oermittelë beren 
ber ©eift auf eine und unbekannte SSeife ©efeljeneë, ©e= 
füfjlteë, ©eljörteë ober ©ebadjteë :n fid) aufnimmt, unb 
gtoar toernt mir auf baë Seljalren tRücffidjt nehmen, fo 
aufnimmt, baff bie britte Sljätigfeit, bas ©riitnerit, fpäter 
jene ©inbrüde mef)r ober meniger flar uub beutlidj mieber 
erneuern faun.

Saë ©eöädjmië ermad)t fdjott in beu erften Momenten 
beëJSebenë. Saë ftinb erfennt bie 93ruft ber SOhttter fo= 
gleid) mieber, nadjbem её nur einmal auë berfelben getrauten. 
Salb, oft fd̂ oit in beu erften Sagen, unterfcfieibet её bie 
ißerfonen, metdje um baffelbe fittb oon fremben, befonbcrë 
bie SJJutter ober Sltnnte oon allen Stnberen. Sann oielleidjt 
fdjon in ber gmeiten SBodje unterfcfjeibet её felbft bie 
Stimme ber SJtutter. Sott ba bilbet fid) baë ©ebädjtnië 
immer meiter auë unb umfafft in Bürgern eine SJtenge 
ber üerfdjiebenartigften ©egenftänbe, fo bafj man erftaunen 
muff, menn man bebenft, bafj iiod} meitige SJtonbeu oor- 
Ijer bem Äinbe 9111 её neu, Sllleë unbefannt auf ber SBelt 
mar. 9Bie oiel Rimberte oon SSorten unb Segriffen lernt 
nicfjt baë ftittb in bett beibett erften Saljren feines Sebenë 
fettnett, unb mie t£)ätig, mie öortrefflidj muß alfo nidjt 
baë ©ebädjtttië fdjon in biefem garten Sitter fein!

£>ocf) ift natürlich nidjt bei allen Sinbern ein gleid) 
guteë ©ebädjtnië gu bemerfen. Se meljr Sorge für baë' 
pfjijfifdje SBotjl beë ftittbeë feit feinem erften ©ntftefjen.
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getrogen ift, je mehr man baë fttnb geiftig anregt unb 
её übt, bie Фіпде, welche её umgeben, fid) ju merfeu, 
oljne habet burd) Swang ober Langeweile ben ©eift gleid)= 
geitig ju unterbrüden, bejto fd)nelter unb borjügtidjer 
wirb man and) baë ©ebäd) tnië jid) entfalten fet)en.

greilid) bürfen mir I)ier baë modus in rebus eben; 
falls nidjt bergeffen. ©ine ju fdjneHe, ju gtänjenbe 
©utwidlung beë ©ebädjtniffeë unb ber übrigen ©eifteë= 
gaben jeugt bon gefährlicher ffrüfjreife, bie ftetë mit 
©iedjtf)um beë ftörperë, namentlich mit engtifdjer ftranf= 
heit berbunben ift. SBir werben weiter unten nodjmalë 
auf biefeu ißunft jurüdfommen.

Um ein gutes, b. 1). ©eifteëeinbriide ifeftfjaltenbeë 
unb nie berfagenbeë ©ebädjtmë ju befi|en, ift её nötig, 
bafj man mit einem SBort, befonnen fe i; wetdjeë fogar 
ber SUtëbtud fü r: ,,©r fjat ein guteë ©ebädjtnië" ift, 
wätjrenb Setfirotte jugleid) unbefonnen unb alfo ofjne 
©ebäd)tnië finb.

SJian unterfdjeibet bemnad): 1 . ®aë SBortgebädjtnië, 
bie Äraft einjetne SBorte auë fremben ©praßen, ober 
and) auë ber SRutterfpradje ju merlen unb ju behalten. 
®aë SBortgebäd)tnië ift baë fRefultat beë medjanifd) 
Sluëwenbiggelernten, unb berlangt leinen befonbereu 2tuf= 
Wanb bon ©eift, ba bie SBorte ol)ite SSerbinbung mit 
einanber finb unb alfo feinen ©inn geben. 2. ®aë 
©acbgebädjtnië, weldjeë borauëfefct, 'bafj man bie
gemerfte ©ad)e begriffen hat, unb baljer fdjon Urteilë= 
traft unb einen felbfttf)ätigeu ©eift berlangt. 3. ®aë 
Drtëgebädjtnië, Weldjeé mit bem ©adjgebädjtnië gettiffer= 
mögen jufammenljängt, aber bennod) bon bemfelben recht 
wobt unterfd)ieben werben fann. ©ë befdjränft fid) 
barauf, baff man ben Drt ober bie ©teile genau merft, 

I  wo fich eine ©афе befinbet, unb befonberë bie ©teile
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in öücfjern unb ©Triften, mo ein SBort ober eine 
©adje borfommt. Sin joldjeS DrtSgebädjtniS ift beim 
SluSmenbigleruen üon bebeutenber Sßidjtigfeit; beim mau 
erinnert fidj fogteitf) an bie ©adje felbft, menu man 
fidj ben Drt, too fie fteljt, mieber in baS ©ebädjtniS 
gurüdruft, erspart audj beim Stadjjdjlagcu in 93üdjeru 
ungemein an 3eit, menu mau DrtSgebädjtniS (jat.
4. Daë StëamenSgebädjtniS unb 5. baS galjleugebädjtniS, 
bon melden beibeu baëfelbe gilt, maS omn SSortge; 
bädjtniffe gejagt ift. $iefe beibeu lebten Sitten beS @e= 
bädjtniffeS neunten gemöfjultc  ̂ am erfteu, fomofjl in 
golge beS SllterS, mie audj in f ôlgc anberer Urfadjeu 
ab. Sbeujo bedangt bie SluSbilbung biefer beiben
©ebädjtniSarteu bie meifte Uebttng.

®ie erfte Sfjätigfeit beS ©ebädjmiffeS ift baS 
Sluffaffen ber gu merfenben ©adjc unb uadj biefem 
Sluffaffen faun mau gmei Sitten beS ©ebädjtnifjeS unter; 
jdjeibeu: а) ein fdjnelleS ©ebädjtuiS, menu mir eine 
©adje in furger begreifen unb gu unferm Sigeutl)ume 
madjeit; b) ein langfameS ©ebädjtnis, menn mir längere 
$eit nötig |abeur um uns eine 3bee, ein SBort, einen 
Drt ober fonft etmaS gu inerten.

Sin gutes, fäljigeS ober glücflidjeS ©ebäc|tmS ift 
ein foldjeS, metdjeS ftf)uell, treu, lcidjt unb ftarf ift; ein 
fdjtedjteS ©ebädjtniS, meint eS baS ©egeutljeil uoiu 
borigeu ift. ®afj bnbei uod) biete Slbftufnngeu möglid) 
fiitb, leudjtet ein, unb fo faun eS beim ein borgüglid) 
gutes, ein auSgegeidjueteS, ein fefjr gutes, ein mittel; 
mäßiges, ein gietnlid) gutes, ein fefjr jdjIedjteS m. ©e; 
bädjtniS geben.

®aS ©ebädjtniS faun ferner in ein natürliches (an= 
geborueS), fo mie ein auSgebilbeteS unb tünftlidjeS 
geteilt merben. Sfatürlid) ift ein gutes ©ebädjtniS
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meift bei fotcfjeu Seuten, Welche Weber befottbere ©r= 
giefjmm nod) befonbertt Unterrief)t ermatten haben. ©S 
begießt Я cf) meift auf gehörte imb erlebte Tinge 
nnb ift bei ÜDfandjem jefjon jo ftarE angetroffen worben, 
bah cS Sewunbernng erregen nutzte, ©in auSgebilbeteS 
©ebädjtniS wirb erlangt, wenn man bie natürlichen 
Stulagen bitrd) f l̂eifj nnb SJiütje auSbilbet nnb in einen 
beffern Staub fe|t, woöoti ber ^anptteil biefer (Schrift 
Ijanbeln wirb.

©in fünftlidjeS ©ebädjtuiS SDłnemotedjni! nennt man 
ein foldjeS, welkes burd) bejonbere Hilfsmittel, non 
beiten bie weiter unten erwähnte SWnemonif als be= 
fonbere 23iffenfd)aft Ejaubelt, baS Gehalten unb ©rinueru 
erleichtert.

Sefannt ift aud) ein @d)erj, beu fid) fyriebrid) ber 
©rohe non ^reufjen einft mit beut berühmten Voltaire 
genmd)t hüben foU. SSoltaire hielt fid) befauutlid) einige 
Beit an griebrid)S §ofe auf imb hatte eben ein neues 
@ebid)t nerfertigt, WeldjeS er betu Äönige oorlaS. $u 
gleicher 3 eit war ein ©uglättber ba, weldjer eine grojje 
©tärle beS ©ebädjtuiffeS hatte unb babei beS graitjöfifdjeu 
mächtig war. Tiefen Statut hatte ber ftönig, währenb 
Soltaire fein ©ebiefjt norlaS, h'ater eine fpanifdje SBattb 
treten taffen. Hören unb Sehalteu war bei biefem 
©ngläuber eins, ©r wujjte nun auSWenbig unb int 
©äugen hergtifagen, waS Voltaire fetbft ftellenweife 
fanttt auSwenbig wagte. З гое‘ Tage barauf fant SSoltaire 
Sinn ftöttige. Tiejer warf beut Tidjter twr, er fei ein 
Setrüger unb fd)inücfe fid) mit fremben ffeberu, er 
prahle mit Söerfen :c. TaS neulich üorgelefeiie ©ebicht 
fei ja baS eines attbern SerfafferS, bettt er eS uer= 
mutf)lid) geftol)len habe. Soltaire ift Ijöd)ft beftürjt, er 
Weig feine SSorte ju fittben, fich auSjubrüdett. ©S
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ntüffe ein Srrtum obwalten, meint er. Slllein ber
Sönig öerfid êrt unwillig, er fei feiner Sadje nur aüju; 
gewiff uub läfjt fogar ben angeblid) wahren Serfaffer 
fommett. Se r Snglänber erfdjeint. S r behauptet, ber 
Serfaffer beS ©ebidpeS 31t fein, unb füf)rt als Selag 
an, baff er es ausroenbig wiffe. 3 um SSeweife feines 
StorgelfenS beflamirte er nun bas lange ©ebidjt mit
allem fßatffoS, ot)ue 51t ftotteru, olpte fidf ju befinnen. 
SaS Staunen beS granjofen wädjft mit jebem $lugeu= 
blidË, ja eS treibt itjn bis jur Spradjlofigfeit. Snblid) 
gemiunt er bie Spraye wieber, er ruft alle Sonner beS 
Rimmels gegen feinen 2öiberfacf)er au, er befeuert, Sr,
nur S r fei ber Skrfaffer; aber er fattn ben SBetrug nidjt
aufflären.

Se r Äönig tarnt ftd) bei biefer tjödjften SSer= 
tegen êit beS SadfenS nidjt erwehren uub ertlärte
enbücfj betn armen Sßerfaffer ju beffen Setufjigung baS 
ERätfel.

Siefelbe Sluefbote erjäljlt man jebod] üiclfad), 
nur mit üeränberteu 9iamen. Sin berühmter ißoet fjatte 
.£)einrid) IV., Äönig oon granfreid) ein ©ebicfjt oon 
200 SBerfen oorgelefen, weldjcS ein Sarbiual btt fßerron, 
fogleidj wörtlid) unb oEjne ÜEnftofj wieberljolte. 9Iudf oon 
Stoffini fjat mau fie in ueuefter $eit mitgeteilt, allein mit 
Unredjt. fRoffini ift uidjtS weniger als ein ©ebäd)tniS=
I)elb. Ser ältefte ©ewätjrSnmnn ift meines SBiffenS ber 
fRebner śeueca, ber Sater beS betannten fßlfilofoplfen 
Seneca, welcher fdfon anfüljrt, baß Semaub, ben er 
jebod) nidjt nennt, baS gehörte ©ebidjt eines fßoeteu 
für baS feinige auSgegeben Ejabe, ba er eS auSwenbig 
fonute, WaS ber S in te r fclbft nidjt oermodjte.

Sbeit ber Seneca erjätfit aud) oon fidt felbft: ,,3d) 
leugne nidjt, baff baS ©ebädjtniS einft fo fefjr in mir
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f>liif)te, baff с» an baë SBunberbare grenjte. SĄ  
ruicberfjolte 2000 SBorte, bic mir oorgefagt maren, Son 
benen, bie mit mir benfelben Unterricht befudjten, unb 
•её maren ihrer über 200, gab mir Seber einen Ser§, 
melcpe id) alle in ber umge!el)rten Drbnung mieber t)er= 
jagte, inbem idj oon bem ? —  jute t̂ empfangenen SSerfe 
arifing, unb bi» ju bem juerft erhaltenen jurüdging unb 
mein @ebäd)tui» mar nid)t nur fdjnell im Sluffaffen, 
fonbetn aud) treu im Sehalten."

ІО г ift bcv s iß  bcs «ßcbiicbtiüücs.
DJaturhmbige mollen bemerft haben, baß ber S iß  

beë G5ebäd)tniffe§ im Hinterljaupte fei. ®aher nimmt man 
and) an, baß biejenigen ein ftärfereë G5ebäcf)tttië befißen, 
meldje einen größeren Hinterteil beë Haupteë, einen ftarfen 
Hintertopf haben, unb in bem Heineren H 'nter ü̂Pie beë 
meiblidjcu @efd)led)tâ fönnte man alfo ben ©runb feiner 
geringen $äl)igteiten erbtiefen. Söäre alfo ber .fpinterfopf 
met)r abgeplattet unb überhaupt flein, jo jeidjueten fiefj 
fotdje Seine nid)t leidjt burd) Sollfommenheiteu ber Gk= 
bädjtniëgabeit auë. So tiiel fei menigftenl gemiff, baß bie 
beffere ober fd)led)tere ®iëpofition beë H*uter âuPteg e'nen 
ungemein ftarfen Sinflufj auf baë Glebäd)tnië habe. Фа= 
gegen giebt es aber aud) ЗЛапфе, meldje ben S iß  be» ®e= 
baĄtniffeS im Sorberfjaupte, in ber S tirn  fudjen. So 
miel ift mohl nid)t in ЗІЬгеЬе ju ftellen, bafj Seute mit fe r̂ 
niebriger S tirn  eben fo roenig fid) burd) ©ebciĄtni# 
augjeidfnen, mie foldje, benen baë Hinterhaupt 1е№- 
belehrten jiubet man ftets eine ftärfer anëgebilbete Stirn. 
SBenn mau bie Hanb auf bie S tirn  legt, fo mirb baë 
Sefiuuen erleichtert; baß gleiche äöirfung erfolge, menn 
mau bie Hanb an baë Hinterhaupt legt, ift mir nicht be=
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fannt. ftiuber mit ftarf Ijeraultretenber «Stirn geigen bie 
beften geistigen Slnlagen, menu gleirf) nidjt git leugnen ift, 
bafj fie gugleicf) 51t manchen Ätanffjeiten, befonberl ©fro- 
pf)utofil nnb 9iad)itil incliniren, meit bei ifjnen gu oiel 
Säfte jur Dlulbilbuug bel ©eifirni Oerbraudjt merbett, bie 
nun jur Slulbilbmtg bel Körpers mangeln. Slitdj bafjer 
tonnte man fdftieffen, ba| im Sorberlfaupte ber ©it) be& 
©ebäcf)tniffeS ift, mcii biefel befmtbers fdjmad) mirb menu 
man Äopffdfmerjen ri)at, bie oorjüglid) bie ©tirn ein 
nehmen. Uebrigenl fdjeint mau fogar ju fügten, baff int 
öorberu £t)eile bei Äopfel bie ®ebäd)tnilfäf)igfeiten liegen ; 
bentt menu man ernftlid) uadjbenft, um fid) au etmal ju 
erinnern, fo glaubt man eine rinfpanitung ber Dienten bei 
©efjirnl im S3orberijaupte maljrjuuclptien. ®al aber im 
Äopfe bal ©ebadjtuis feilten ©itj ffabe, faun feinem 
^meifel unterliegen; beim burd; alte ftranffjeiteu unb S8er; 
lehmigen bei fpauptel leibet aud) bal @e()irit.

SBemt ©att’l  Sfjeorie ber ©djäbelleljre begrüubet ift, 
fo giebt el aud) mehrere Organe, in beiten mir beit ©ifj 
bei ©ebädftniffel fudjen müffett, nämtidj bie Organe bei 
$af)lettfimtel, bei Ortlfiunel, bei ißerfonenfinnel, bei 
SBortfinnel unb bei ©pradjfinnel. SBir glauben unfern 
Sefertt einen Gefallen juermeifen, menu mir fie bie ge= 
nannten Organe nad) ©alt fentten lehren, mobei el uni 
jeboef) feinelmegl einfallen faitn, bie IRidjtigfeit biefer 
pljrenotogifdjen Slngaben oerbürgen ju molleit.

а) Organ ber ©rjielfunglfäbigfeit. ©I brüeft fidj 
ju unterft ber ©tirn, gleid; über ber Diafeitmurjel, burd) 
eine ©rfjöffung aul, unb ift bal Organ berjeuigen ®eiftel= 
fraft, meldje man fonft mit ber Seneimung ber Memoria 
realis (©adfgebädjtnil) bejeidjnete. ©ie ift bal йег= 
mögen, burd) aufgenommene ©inbrüde ber Sluffeuloelt 
mobifijiert unb gebilbet ju rnerben, bie Slulage jur
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geiftigeu Sitbuug. ©all’ë Schüler pabett её fätfdjtid) 
Sadjgebödjtttië genannt; eper fönnte её inbeffen Sadjfinn 
Jjetf̂ en, unb @att t;nt её, in Srrtmngetimg eittcë um= 
faffenben Stuëbrucfë, baë Organ ber allgemeinen Silbungë- 
ober (Srjiepttitgëfäpigfeit genannt. SJierfmürbig ift bie 
ftufemoeije Stuëbitbuug biefeë Crgatteë an ben Uaerfcpäbetn. 
Seim 2)ad)fe ift gar feine Spur oorpanbett, fonbern 
ber Sdjäbet tauft oou ben Sütgett au gauj fdjmad) unb 
gerabe tjiniermärië. Sei ber gifcpotter ift fdjoti ein Slnfat) 
baju ba, mie wenn and) biefeë Xier nicpt gattj of;ne S il-  
bmtgëantage ift unb 3. S . abgericptet merben faun, feinem 
.'perrn nadjjutaufen. SJtefjr unb meljr euttoidclt fid) 
biefeë Organ beim gudqe, SSinbljuitbe, fßubet, Csleppautcn 
unb Orang-Utang, beffen Scpäbet gnnädjft an bcu fdjtcdjt 
organifierten SJtenfdjenfopf grenzt- ©ett oberften ißlap 
nimmt ber gut unb ebel gebilbete ÜJtenfcpenfdjäbet ein. 
®urd) baë ©afeiit biefeë Orgnnë fcpeint bie Stnlnge ber 
Злеге, fid) jäpmeu ju taffen, beftimmt ju merben. Stile 
Злеге nänttid), meldje âtjin finb, ober gapttt gemacht merben 
tonnen, Ijabeit biefe ©rpöpung ber S tirn  über ber Stofen- 
murret, bie bagegcu alten betten fe£jtt, bei metdjeu alte 
SOWifje beë ^atjinmadjenë oertoreu ift. Stuffatleub ift in 
biefer ^nnficpt ber llnterfcfjieb jmifcfieit betu Sdjäbet 
eitteâ japmett unb eines miibett Sdjroeineë.

b) ®aë Organ beë OrtSfinneS brüdt fid) attë 
in ben Stirut)öt)lcu unb äufjertidj burd) jmei Srpöpimgen 
über ber SJafeumurjct am itinereii Stugeubraueubogen. 
Qrë bejeićpnet überhaupt bie $ät)igfeit, Serpältniffe beS 
Stamneë aufjufaffen. ®ie Senemutng ift beut Segriffe, 
metcpen ©alt bamit oerfuüpft, uid)t abäquat, meil biefeS 
Organ fepr Sieleë in fid) faft; altein её mar biëper ttod) 
fein beftimmter allgemeiner Stuëbrnd attëfiubig §tt macpett. 
©alt mürbe auf biefeS Organ juerft bei einem feiner 3Jiit=



fcßüter aufmerffatn, ber mit ißm oft natur îftorifc^e @jtur= 
fioneit machte, urtb iu jebem SSalbe jeben Straud), jebeg 
23ogetneft roieber aufeufinben mußte. 9сафЕ>ег bemerfte 
er biefeg latent aitd) am ißrof. Schuttes, an bem 95er= 
faffer bcg Dya-Na-Sore, am Sßrof. Stein, ber ficf) in jeber 
fremben Stabt fogleid) ßerunt fanb, meint er fid) nur 
tmn einem ßoßen Stanbpunfte aul oon ißrer Sage oriem 
tirt [)atte, bann am Seibarjt beS ©rjßerjogg fiarl, ^iofrat 
tpofer и. St. m. ЗЗеі genauerer Seobadputtg fanb er an 
allen biefen nab an mehreren auberen ifierfoueit jene 
beiben ©rtjabenßeiten über fber SZafenmurget, uub feine 
nadjmatigeu Semüßungen, biefe SSeobacßtung ju berieten, 
beftätigten fie fo oottfommen, baß er an ber Siidjtigfeit 
berfetbeu nidjt im SWinbeften meßr jmeifette. 6r nannte 
biefeg ©ebädßtnig ^uerftOrtSgebadjtnig (Memoriam localem), 
fanb aber biefen StiiSbritd für beit meiten Umfang ber= 
fettigen gäßigfeiten, meldfer biefeg Organ bejeidptet, oiet 
gn eng unb fubftituirte baßer eiiiftroeiten bie B̂enennung 
Ortgfinn, bie aber, mie gefagt, and) nidjt umfaffenb 
genug ift.

'фіе Stntagen, metcße uacß ©att’g seitherigen 93eobacß; 
tungen oon biefem Organe abßängen, finb : 1) Steigung ju 
allen SBiffenfcßaften unb fünften, bei beiten es auf Skobudp 
tuug, Slugmeffung unb ©arftettung ber Skrßältniffe beS 
SJaumeâ anfommt, j. S3. §ang sur ©eograpßie. Sitte oor= 
jügticßen IReifenben befißen bteS Organ in ßoßent ©rabe, 
mie bie Stiften unb ißertraitg oon Soof, ©otunibug unb 
Stnberen geigen. Studf finbet eg fid) ftarf an ben Äöpfeit 
ber Slftronomen, mo eg gemeiniglicß mit auggejeicßnetem 
^aßtetifinn oerbunben ift. Setoeife baju liefern bie Silb= 
niffe Siemion'g, Sobe'g, ißater |>ell'g u. St. m. ©benfo 
ift eg beit guten Sanbfcßaftgmalern eigen, mie beim j. $ . 
Scßünfetber in SBieit eg itn augge^ei^netften ©rabe befafj.

10 2So ift ber Stjj be§ @ebärt)trtiffeë ?



2) (Sine cmbere burd) biefes Organ ausgebrüdte Stnlage 
i[t im Solbatenftanbe Bon großem Stuben. Statt nennt 
fie an gelbfjerrn ben guten Slicf unb oerftefjt baruuter 
bie gäffigfeit, mit Sd)iieffigfeit unb fßräctfton ein Serrain 
jn überblicfen unb nad) biefetn Ueberblicf bie fd)icflid)ften 
®i§pofitionen ju madieu. Sin SJtad’ë unb Saubotx'ë 
Sdjabeln war bieies Organ iel)r ftarf auëgebriicft. 3) ©ë 
erzeugt ferner ben Sang, nid)t lange [au einem Orte ju 
bleiben, fonbern bafb ba, balb bort fid) aufjuhalten, —  
bie Steigung jum Steifen, ©all bemerfte einft biefeë 
Organ an einer gemeinen SBeibśperfon in SSien, beren 
Stifte er in feine groffe Sammlung aufgenommen Ijatte, 
in einem fo auffallenben ©rabe, baf] it>r ganzes ®efid)t 
baburd) f)äB(id) mürbe. Sllë er fie beim erften (SrHicfen 
auf ber Straffe anrebete, erfuhr er non iffr, baff fie nirgenbë 
ein Steiben ()abe, unb bafier ihrem Sater in SDtündjen 
'fdjon im 15. Solfre baoongelaufeu fei. 5u Söieu gefalle 
es ihr jroar, toeil bie Stabt groff fei, unb fie biene ba 
in beu ©aftfjöfen fjerunt, föttne aber in feinem länger, als 
ungefähr ein halbe» Saljr ausfjalten, bann muffe fie weiter 
gieren. 4) Sei beu Stieren beroirft её bie Steigung 
jum SBanbern. Stile .Qugoögel hoben её, nach bem Ser= 
hältniffe ber mel)rern ober geringeren ©rabe, unb mau 
fanu её beu Sdfäbeln ber öerfdjiebeiteu Soge(gefchted)ter 
fehr genau anfefjen, ob fie weit ju gieren gewohnt fiub, 
ober nur Heinere Steifen madfen. SluffaUenb ftarf ift её au 
bem Sdfäbel beë Stordieë, weniger aber an bem ber 
Störchin emwicfelt, weil fid) biefeë Organ überhaupt, fetbft 
bei bem SJtenfchen, am männlichen ©efdjjtedht ftärfer alë 
am weibtidfen auëbrücft. ®ie Staturlfiftorifer hoben 
biefeu Srieb ber Stiere jum’ SSanbern öerfdfiebenen aubern 
Urfachen, unb oorjüglid) bem Stängel an Stahruug in ben= 
fettigen ©egenbett, welche biefe SBanbertiere üerlaffen,
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beigemeffen. ЗШеіп biefeä SBanbern grünbet fidj gewifi 
auf einen eigenen angeborenen Drieb. Denn tuaritm 
toürben roofjt anbere Dierc, betten её im SSinter and) jo 
oft an fftaljrung gebridft, bafj fie uertjungern muffen, 
nidjt ebenfattë weiter wanbern, menu blofjcr @rnäfjrmtgë= 
trieb au bem (Streichen ober SBanberu fctjulb märe ? 
5) ЭДШ biefem Organe ift l)ieruäd)ft aud) bie 
oerbunben, fict) fdjuett ju orientieren, ober otelmeljr nie 
gefetjene ©egeubeii unb Derter gleidjfam gu atjnen. Diefe 
Zutage ift её, roeldje bie 3 uGöögel in ben Staub fefct, 
bei itjreu Söanberungen jebeëmat benfelben 23eg roieber 
gu nehmen, unb allemal bei ber ßurücffuuft ben Ort 
iljreë oorjatjrigeu Slufentfjaltë mieber ju fiuben. Der 
Stordj baut jebeëtnal mieber in berfelben Ĵeuereffc, bie 
Scfjmalbe mieber au eben bemfelben |jaufe iljr Ifteft, wo 
fie baë Salm öorfjer uiftete. 2lucf) Säugetiere fjabeit biefe 
$öf)igfeit. Der .State fudjt oft in meilenweit entlegenen 
gorften fein SBeibdjett auf unb feljrt nad) jebem Sefudje 
in feine ^eimat guriicE. Die Säger erfeuneit an ber ®r= 
Ifabeiiljeit ber S tirnpge l bie 2üd)tigfeit ifjrer Sagbljunbe. 
lleberljaiipt ift ben фшіЬеп biefe ff-äljigfeit in l)ol)ent 
©rabe ooit 9Jatitr »erliefen. —  ©all erjäljlt ein 33ctfpiel 
ooit einem t̂unbe, ber im SBagen ooit Söieit auë bië an 
bie See, ooit ba 51t Scpiffe bië Soubott gebracht mürbe, 
beb aber ooit ba an bie See gttrütflief, bort auf ein Sdjiff 
wartete, bei einem äftaitn fiefj aufdjmeicfjelte, ber il)it mit 
nad) 9JJaing nafjm, ooit mo auë er (fo roie ein groeiter oon 
Petersburg auë) nad) ЗВіеп jttriidfam. Daff biefe genaue 
^eniituië feiiteëroegë blof) Dom ©erttdje abljäitgeu fönne, 
bem matt fie bei ben ^uubett geroöfjnlid) gufdjreibt, ift 
bod) mobl еіпІеифІепЬ.

(Sin merfmürbiger Selag gu ber Sjifteuj biefeë 
Drtëfinueë finb aud) bie Daubenbriefpoften. —  $ermutlid)
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orientieren fid) biefe SBanbertiere burd) ben 9luf= unb 
Untergang ber Sonne, burd) SBinbe unb burd) ben Sauf 
ber fęiiiffe. SBenigftenS gieren bie Sdiwalbett au» ber 
©egenb oou SBieit (urn ben 28. September t)crum) jebeS 
Satyr über bie ®ouau t)inab unb oerfotgten ihren SBeg 
bi» nad) bem Orient, mo fie, wie anbere ßitgoögel, 
weber fingen, nod) brüten, foubcru fid) fo fange gauj 
rutyig oertyalteit, bis ber SSauberuugStrieb toieber in 
ityneu erinnert, unb fie bann ityre Uxücfreife toieber autreten.

c) $)aS Organ beS ißerfonenfinneS ift eines ber 
uubebeutenbften; gewiß aber fegt bie gätyigfeit ber 
SKenfdjeu uitbSiere, fid) unter einanber uitterfćtyeiben 51t 
fernen, unb ein Snbiüibium oor bein anbertt ju er= 
fennen, eine eigene Slulage oorauS, ba es oiele üReufbtyen 
giebt, bie (wie ©aff fetbft) bei einem fonft fetyr fd)arfeu 
unb richtigen tSticfe entmeber gar nidjt ober mit oieler 
SKütye unb au auSgejeictyueteu SJterfmafcu ba» SfuSfetyeu 
oou -ßerfouen fid) fo nterfen fönneu, baß fie fetbe nod) 
nad) langer $eit gteicfj toieber für biejeuigen erfennen, 
bie fie einmal fennen gelernt tyabctt; wogegen eS auf 
ber anbertt Seite toieber SJieufdjeu giebt, bie biefeS 
Talent im työdjften ©rabe befityen, ungeachtet if)r Sluge 
fonft nictyt 51t bett fctyärfften gehört. ©alt entbeefte 
Suerft an ber Oodjter eines fßrofefforS in SBien biefe 
$ätyigfeit, unb bemerfte babei, baf) it)re Sfugeu, üom 
inneren Ungeutoinfel tyerauS ettoaS nad) unten unb 
außen gebrüdt waren. Gr oerfolgte biefe Spur weiter 
unb fatib nad) oiefen Seobadjtuugeu, baß biefeS 
Organ im @ef)irn feinen Sity tyinter bem obertt 5tugen= 
f)ötenranbe tyabe, unb ben Singen affemat jene Sage 
gebe. Gr ift inbeffen fd)toer ju erfennen unb feiten 
fo beutlid) ju fetyett, weit in biefer ©egenb ber Stirn 
mehrere anbere Organe liegen, wclctye ber Sleufjeruug



beëfelben entgegeTtlüirfen. Sietteicßt ßaben Ьіе Sienen 
biefeS Organ, ba fie fo leicht bie gremblinge ernennen, 
bie ntcfit ju ißrent Sdjmarme geboren.

d) Фаё Organ beë gaßlenfinneë (ben man oielleicßt 
auch ben S inn für ^eitoerhältniffe nennen tonnte) liegt 
ebenfalls über ber Shtgenßößle neben bem garbenfinne, 
j ebocf) uteßr nad; ben Scßläfen gu. ®ë brücft bie
Slugen fdjief nacß innen, bie äußern Slugenbrauen gießen 
ficß feitmärtS ßerab, imb то  её in ßoßem ©rabe oor= 
ßanben ift, entfteßt neben ben SCugen, nad) ber Scßläfe 
gu, eine SGBuIft, metdje bem Ä'opf ein gemiffeë t»ier= 
ecfigeë Slnfeßen giebt. l’luffalleub ift biefes Organ an 
einem Süftenabguffe Dteroton’ë, meldje ©all oorgeigte, auë= 
gebrüdt, unb überhaupt ift её, bei großen Statßematifem 
(unb mit Drtëfinn oerbunbenbeł Slftronomen) feßr ficf)t= 
bar, mie её ficß benn and; an Ääftner’ë, ©uler’ë, 
Sobe'ë, феіі'ё и. а. Sdjäbeln fefjr auëgeiößnen foli. 
©all geriet guerft biefem Organ auf bie Spur, als 
er ben 13 jährigen ftnaben eineë Scßmiebeë gu St. 
gölten unterfucßte, ber megen feineë ftupeuben gaßlenfinneë 
betanut mürbe, imb brei Steißen .Qaßlen, bereu i ê e au§ 
elf Ziffern beftanb, mit eben ber ScßneUigteit, mie fie 
aufgefcßrieben mürben, merfen unb im ftopfe alle 
StecßnungSoperationen bamit oorneßmeu tonnte. 9fiaĉ her 
beobachtete er biefe $äßigfeit unb bereit Sluëbrucf am 
Scßäbel bei bem 2lppeUationërat Staute Ui in SEien, ber 
neben einem erftaunlicßen gaßlenfinne аиФ e'n Pe: 
munberungëroürbigeë ©ebäcßtnië befaß, inbem er̂  jaft 
aUe in ben faiferlicßen ßanben ergangenen ©efeße 
auëmenbig mußte. Slnbere Seobacßtungen unb ©r= 
faßrungen beftärtten @aU in biefer ©ntbedung, inbem 
er g. S . in SBien einen SBaßnfinnigen unterfücßte, ber 
unaufhörlich oon 1 bië 99, aber nie meitergäßlte,
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fonbern immer wieber bon born anfing, unb bicfeS 
Organ felfr merfltd) befafi- (Sin 91рофе1ег, Diebhahn 
in SBien, füllte allemal jum neuen Satjre, wo er feine 
(Rechnungen ma феи muffte, unb ein Kaufmann Stod, 
bei Fertigung feiner SReffredjnungen einen Sd)tner3 an ber 
Stelle, wo ber ßalflenfinn fifjt. DiefeS Organ geljt 
übrigens ben (Eieren ganj ab unb iljre Sdfäbel finb 
baljer born nidtt fo breit, als ber menfd)lid;e. (Der
Sdjäbel ber 91ffen 5. 93. ift an ber S tirn  eiförmig 
abgerunbet, ber menfdjüdje hingegen mehr ecEig.

e) (DaS Organ beS SBortfinueS, ober beS eigentlichen
©ebädjtniffeS fi^t über bem obern unb ^intern (Seite 
ber 21ugeuf)öf)le unb äufjert fein (Dafein baburdj, bap eâ 
bie 9(ugen uieber unb borwärtS brüdt, unb bie foge= 
nannten ©lofsaugen berurfadjt. (Kein biefeS Organ 31t 
(Seit geworben ift, ber lernt leidjt anSweubig, unb man 
finbet es au bieten ber berühmteren Sdjaufpieler, 3. 93. 
an Sfftaub unb au ber gewefeueu Un^etmanu,
bem nadjljerigen 93etf)mann u. 91. nt. 91иф bitbet eS 
fiep bei Sammlern unb fogeuaunten ©ebädf)tniSge= 
lehrten.

f) DaS Organ beS SpradjfinneS, ber gä[)igieit,.
fehr balb in ben eigentlidjeu ©eniuS einer Spradje ein= 
jubringen, unb feine (ßorftellungcn unb Gmpfinbuugcn 
91ubern ridftig unb beutlid) mitjuteileu —  liegt ebenfalls 
innerlich über ber 91ugenhöhle mehr borwärtS, als ber 
Sßortfiun. 6s brüdt bie 9tugen tief unter ben 91ugen= 
branenbogeu abwärts unb berantajjt oft unter ben 
91ugeu nad) ber üiafe 31t eine 9Bulft —  eS macht foge= 
nannte Sdjlappaugeu. —  9tu Sabater, Oftertag, 91belung 
unb anberen Philologen unb Spradjforfdjern war - eS 
fel)r bentlich fic t̂bar. Sind) bie Diere ha6en bièfeS
Organ, ba auch fie 9tnlagen haben, fich ihres ©leidjen
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burcf) (Jütte üerftänblid) ju mad;eu. 9Jian finbet e§ 
3- 93. an ber 9lad)ttgall, ber ©raëmiicfe u. 21.

2tud) f)at mau Ud) oiet mit ber fyrage befdjüftigt, auf 
tneidje SŚeife ba§ ©ebädjtittè biefe (Sinbriicfe aufbematjre. 
9Jfan ift babei mand)ertei Sädfertidjfeit oerfatteit, mie 
gaitj natürlich mar, ba mir bod) mit altem unfern 
iJtadjgrübetn nimmer merben ermitteln tonnen, auf metdje 
2trt ber ©eift in ttn§ mirft; beim

—  (Sal größte fRatfet,
(SaS ift ber ŚRenfd) fid) fetbft!

SRatt nehme j. 93. au, bie uerfd)iebeneu (Sinbriicfe 
prägen fid) in bie meid)e ŚRaffe, in bie gäferd)ett beś 
©etjiruè ein, nnb moltte fid) bautit and) bie 3 beett= 
affociation erftarett, inbeut nämtid) bie (Sinbriicfe in ber 
gotge, mie fie gemacht mären, im ©etjirn neben einanber 
tagen, alfo bie pgtcid) ober furj tjinter einanber ge= 
mad)ten, and) teid)t mit einanber mieber gemedt mürben, 
©amit oerbanb man auch bie (Srfdjcittung, baf) baś
©ebädjtitis itt ber Sugeiib beffer, al§ im 9tlter fei: beim, 
fagt man, іи bas meid)ere ©etjirtt beë ftinbeS taffen 
fic| leidster (Sinbriicfe mad)en, ats in bas härtere bes 
©reifeâ.

Ober man Ьафіе fid) aud), baf) bie (Sinbriicfe gemiffe 
Reichen ober 93itber im ®ef)irn erzeugten, bie foge=
nannte vestigiritrerum (©puren ber (Singe), metdje in ben 
gäferdjctt beS ©elfiruS oerteilt mären, bet jeber 9tücf= 
erinuerung tferuorgetjott mürben, ober metd)e aud) unfere 
©eete, meint fie fid) an etroa-3 erinnern mottte, mieber
abtefe, mie man fonft mot)t feine früheren (Srtebuiffe int
Hagebuche mieber nadjtieft.

Unfere heutigen Sßtjitofopben oerftetjen e§ nun, i f)ren 
SB orten einen grüffertt sitnftrid) uott 3Biffeitfd)aftlid)feit ttttb 
©rimbtidjfeit 31t geben, of)tte babei beut $iete gerabe txälfer

16 SBo ift ber Się be3 ©ebciĄtniffe? ?



ju  fommen: „®a§ ©ebädjtnië eutftê t̂  oietmeJjr urfprünglidj 
burd) baë Sluffaffungëöermögen, ober beffer baburdj, baji 
bie ©tune offen finb, baff bie Slußenwelt burd) biefelbeu 
aufgenommen wirb, ober mit einem Söorte: baë @e= 
bäcfjtnië entftei)t urfprüngfid) unb fefjr früfjseitig fdjou 
bnrd) bie ©imtenembrüde. Seber ©inneneinbrud erregt 
allemal baë ©efjiru; fomrnt berfelbe ßinbrud fjöufiger, 
fo bewirft er im ©efjiru eine SBeränberung (Weisung) 
irgenb wefdjer 5lrt, bie bleibt, bis fie nidjt überroiegenb 
burd) anbere fReijungen oerbrängt wirb, unb ben @egen= 
ftanb, baë S ilb , ben ©ebanfeu u. f. ro., beffen häufigere 
SBieberfefjr jene 9teijung ijeröurbradjte, bei ber feifeften 
Anregung befto іфпеііег unb oollfommener mieber fjeroor; 
ruft, je öfter er früher wiebcrfjoft mürbe.

Фаз ift nun gwar etwas, wie её fd)einen möchte, tief 
UBiffenfdjaftlicfjeë; affein betrauten unb prüfen wir biefe 
Erörterung genauer, fo finbeu wir bod), baß fie jur Söfuug 
unfereë Wätfelë nidjt baë SKinbefte beiträgt. 5)a wir 
fefbft jebod) uid)t im ©taube finb, etwaë Seffereë barbieten 
ju fömten, fo müffen mir unë fcfjott fjierbei beruhigen.

9iun jum (Énbe biefeë einfeitenben Sfrtifelë uocfj 
einige SBorte über bie SBidjtigfeit unb ben Wußen eines 
guten ©ebädjtuiffeë.

2)on ber Sffiidjtigfeit bei ®ebädjtmffe§. 17

Den (er <BcbSd?tnitfe*.
®ie ЭДиёЬШшпд beë ©ebäcfjtniffeë ift eben fo wichtig, 

Wie bie beë 93erftanbeë, obgteid) её nur su fjäufig ge= 
fdjiefjt, baß baffelbe oernadjläffigt wirb. 9Rit oofletn 
Stedjte fagteu bagegen fdjon bie $ften, baß wir nur 
fo oief wüßten, wie wir im ©ebädjtniffe befjieften; bernt 
im ©ebädjtniffe beftefjt baë eigeutfidje SSiffeu. 3ft aber 31t 
allen 3 ei*en ©tärte beë ©ebäcfjtniffeë uotwenbig gewejen, 
fo finbet biefe SRotWenbigfcit gans befonberë in unfern

фагіепЬаф, ©cbä<$tni8. 2
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fdjönften ©ebaufen, fie eilen an tfjiten oorüber, faft oftte 
gehört ju »erben, benit её feflt eben ber ©eift, ber 
M eë  belebenbe ©eift, ben nur bann ber ijkebiger in 
feinen Vortrag legen fann, wenn er frei fpridft, wenn 
er feine ißrebigt im Sopfe unb im фег е̂н Ijat, aber uidjt 
Ыоё auf bem Rapiere.

.§icr bie Slnefbote oott einem ßanbibaten, beit bei 
bem erften Äuftreten baë ©ebädjtniS «erlief,, fo baf er 
förmlid) fteden blieb. —  ©er luifigc Sdjiilmeifter fing 
barauf als Sanjellieb ben SßerS au :

Dteidje ©einem fdjwadjen Sinbe,
©aë auf matten $üfen fteft,
©eine ©nabenljanb gefdjteinbe,
S ië  bie Stngft oorüber gef)t. —

Sßie oiel Unglücf tanu nidjt aud) burd) einen Slrjt 
gefdjefen, beffeu ©ebädjtniS fdjmadj ift. ©r oergift 
oiel!eid)t feine träufften Patienten 31t bejudjeu. Dber er 
wirb 31t einem ftranfeu gerufen, unb tarnt fid) nid)t auf 
bie paffenbe ^lrjitei befinnen. ©arnm fd)reibt er im 
glüdlid)ften galle einftmeileu etteaë auf, baë nicht fdjabet, 
aber and) uidjt helfen fann: nun eilt er ttad) §aufe, 
fieft erft ttad), »eld)c Slrgneimittel er oerfcfreiben muf 
unb ittbef hat fid) ber .ßuftanb beë Äranfeu oerfdjlinunert, 
üielleidjt gauj oeräubert.

Unb waS mißt ein Sefrer, bem baë ©ebädjtniS 
fehlt ? Seinem Staube ift eine größere DJtaffe beë oer= 
fcfiebenartigften SBiffenS nötfig, toeuu er uidjt bie 9ld)tung 
ber ttad) allen Seiten laufdjenben unb forfefeuben Sugetib 
oerliereu »ІИ. Unb toie fann er —  teaS bod) fo ltötfig 
ift, teentt ber Unterricht grucfjt bringen foH, —  bie 2luf= 
merffamfeit feiner Sdjüler beteaefen, teentt er feinen 
freien SSortrag falten tarnt, fonbern Stiles aus feinen 
23tid)ertt unb fpeften ablefen muf.



Slber Inffeu wir bie geteilten ©tänbe imb getjen gu 
beu bürgerlidjeu SBefdjäftigungeu über. 2Bie uotljig ift 
baS ©ebüdjtnië nidjt bem Defottomeu, bem [yabrifanten, 
bem Äaufnmune. äSofjl weifj id), baj? nmn burd; genaue 
83udjfiifjruug beu Slbgang be§ ©ebädjtuiffeë giemlidj er= 
je£en tanu; aber wirb itid̂ t ber äkrgefjlicfje aud) oft et= 
was eingufdjreibeu oergeffen ? können nicfft Umftänbe 
eiutreten, urn berenttoillen baS (iinfdjreibeu uerfcfjobeu 
werben mufj ? Hub wenn nun ittbeff bie ©adje oergeffeu 
wirb, wie bann V Sod) nehmen wir an, её werbe Шіеё 
auf'S ©euauefte bem papiernen ©ebädjtniffe auoertraut, 
ift её uid)t ungemein geitraubeub, bei jeber Äleiuigfeit erft 
uadjjefjeu gu müffen ? Stuf) nidjt ber Vergefjlidje uodj 
einmal jo lange judjeu, wie ber, beffeu ©ebäcbtuië gut 
ift ? fa llen nidjt and) taufenb anbere Singe oor, bie 
gerabe nidjt 311 eigentlitfjen ©efdjäftëgange gehören, nnb 
baljer in beit SBüdjeru feinen ißlatj finbcit fönnen, bie 
aber benuodj gemerft werben füllen, unb bereu ^ergeffen 
tjhiterfjer mit ©djrnerg empfunbeu wirb. Unb tanu man 
bettn feine 33üd;er ftetë mit fidj Ijerumfüfjreu ?

3 a fogar bei 'Vergnügungen, bei Sadjcu, weldje 
grofie Siebenbinge finb, bebarf man beë ©ebödjtniffeë. —  
Sin guter Äartenfpieler Ijat, aitfjer einer Stenge oo_n 
Siegeln nnb Sßortfjeilen, audj nodj alte Starten im Stopfe 
gu beljalten, welche bereits auëgefpielt finb. Se r ©d)ad)= 
fpieler beredjnet gwangig 3üge, bie erft getfjau werben 
füllen, unb nie warb baljer ein grofjer ©djadjfpieler ge= 
funben, ber nidjt gugleidj ein großer ©ebäd) tnifjinamt 
gewefeu wäre, wie Sie ЯЗеіі'ріеІе eineë Stuguft üou
SBrauufdjWeig, ißfjitipp ©tarntua, ©iadjino @reco, 5ß|ilibor, 
eiiaë ©tein unb in neuefter ßeit be§ berütjmten 
ßabourbonäe Ijinreidjenb beweifen. .Ser Sefjtgeuaunte
fpielte mit einem unb audj woljl mit 3weieu ©cfjad),

Жоп bet SSicfjtigfeit be§ ©ebäcfytniffeä. 21
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Ш $ ш н  feer Seelen ф::Ьйё 
© ® fi^ tt8 lb4^ ^ e:'' t̂fftb^«mipie>!-t ®«r fBlèttid) ::fat>fo 
Ш Щ ііё Щ  tâtlAfn WMtytiüffts büfy еѵ 'Щ -ф Ы $!Щ ек: 
Ш іШ 11 ;Hub 11 'MPi$tâègeft$8to i Irinnen, trab: n wenn -biefe 

й ф й й л ф  !,'<)Іаіф;іші(фг eâ ffc 
эІЙ]І3й5Йй^4|У(fejit f ó  • u'icfjt «rtjfllleii,i!ju: .glauben, 

«ІКф ИЗДйЙІ^  '-’ecM)Ijattig-.:;fein
^ « / ' f̂ S^ 18̂ ae'''r@*Wiot^««<: tubuetitört.i Й ф е , ftècßèn 
wHneK^öfttie эф<ф$ОДОД seiitibaSmiber :вди Jémeni 
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fdjweifuttgen, befouberS in bet gugenb, burd) gerftremmg, 
burd) Srägljeit uub Sttangel an Hebung, burd) ungefunbe 
$)iät. 3nt erften fyalle jeugt fie oon fdjwadjent, im leßtcrn 
oon gefdjwäcfjtent ©ebädjtniffe.

®te ©ebäd)tniSfd)Wäd)e finbet man bet alten Seinen 
feljr ßäufig, unb fie mag bann teil» bafjer rühren, bafj bie 
Äörperfräfte abneßmen, teils oon ber tßernadjläffigung ber 
©ebäcßtniSübungen, teils and) oon mandjen anbern Ur= 
fad)en, meld)e fid) bei ben einzelnen Snbioibuen auberS 
geftalten fönnen. Фег berühmte Sinne ßatte, el)e er nod) 
ein IjoIjeS älter erreichte unb bei übrigens guter @e= 
fuubljeit, fein ©ebädjtnis fo fel)r ocrloreu, baff er feine 
grau um ben Stauten ilfrcS SBaterS fragen mußte, als 
er einen örief an betreiben fd)rciben trollte. ®ieS muß 
um fo auffallenber fein, ba gerabe baSfenige gad) ber 
SBiffeufdfafteu, in ioeld)em biefer SJiamt fo berühmt würbe, 
bie ipflanjeufunbe nämlid), faft notmenbig ein ftarfeS @e= 
bädjtuiS oorauSpfeßen fdfeint. S3ei Sinne faun mau 
tooljl nur j$u große änfpanuttng beS ©ebädpniffeS als Urfadje 
ber äbfpannuug beSfelben anfeßen.

$er berühmte Stönier Sicero fdjeint angenommen 
ju ßaben, baß baS ©ebädjtnis im älter nur bann fdjwinbe, 
toemt eS an ber Ijinreidjeubett llebung fefjlt. S r legt 
toenigftenS in feinem S3itd)e über baS älter bent greifen 
Sato folgenbe SBorte in ben SJluttb:

„SOiatt fagt, baß baS ©ebädjtnis im älter öer= 
minbert werbe. ®aS glaube idi gern, roettti man eS nidjt 
übt ober oon 32atiir träge ift. XßemiftofleS fannte alle 
Stauten feiner SJhtbürger. ©laubt il)r nun too()l, er 
ßabe, als er erft älter geworben war, beit äriftibeS für 
ben Si)fintad)uS gehalten'? 3d), für meinen Seil, fenne 
nidjt nur bie, welche jeßt leben, fonbern aud) iljre 95äter 
uub ©roßoäter. äitcf) ßabe id) nie gehört, baß ein
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©reis oergeffen Ijätie, wo er einen ©dja£ »erborgen, 
©ie erinnern fidj an SllleS, Warum fie beforgt finb, 
an Sürgfdjafteu, an bas, ums fie Stnberu unb was 
Stubere ifjnett fdjitlbig finb. Sin joie SSieleë erinnern fid) 
nidjt SiedjtSgeleljrte, fpoljepriefter, Auguren, fpljilofopljen, 
cbgleid) fie fdjott ©reife finb. ®er ©eift bleibt beit 
©reifen, mcmi nur CSifer unb gleifj bleiben; unb baS 
fef)en wir nidjt bloS an berühmten unb gelehrten SDiän= 
nern, fonbern aud) im jttriicfgejogenen fjjrioatleben. 
©opljofleS bidjtete and) int Ijödjfteu Sllter Xragöbieu. ©S 
fdjien, atâ neruacCjläffige er wegen biefer Siefdjäftigung 
fein .'pauswefen, unb Deshalb jogen iljit feine ©öljne 
oor ©eridjt, bamit er als geiftes]djwadj non ber 33er= 
Wallung feines SSermögenS entfernt werbe. £ a  fall ber 
©reis baS Xrnuerfpiel, wcldieS er julefjt gefdiriebeu batte, 
feinen diidjtern oorgelefen unb fie gefragt fjaben, ob fie 
glaubten, baff ein ©eifteSfdjWadjcr biefeS ©ebidjt Ijätte 
fcfjteiben föntten. Unb er würbe frei gcfprodjcu."

©o Weit ©cero. Slber aucfj in neuerer $eit Ijabeu 
wir an ungültigen 93eifpiclen erfahren, baff baS SUtcr 
allein nidjt fäfjig ift» baS ©ebädjtuiS ju fdjWädjcu, fonbern 
uotwenbig, fotl jene ©djWädjimg gefdjeljeu, uodi anbere 
©adjeit Ijinjutreten ntüffeu; wotjl aber lönneu wir bitrdj 
fortgefepte Jljätigfeit unb Uebung nod) int tjödjftcu Sllter 
baS ©ebädjtuiS träftigeu. 3ft freilid) mit bem Silier eine 
Slbnafjmc, ein ©djWinben ber förperlidjett Strafte oerbuuben, 
bann fann aud) ber ©eift nidjt mefjr blütjeu, unb in 
foldjem galle fönneu wir mittelbar baS Sllter als eine 
Urfadje ber ©ebädjtniSabnaljme aufeljeu.

©ine fefjr fjäufige Urfadje ber ©ebädjtniSabnaljme ift 
baS fRomanlefen. S ie Зіошаие werben gelefcu, otjue bie 
Slbfidjt fie ju beljalten, unb oeraulaffeu baburdj, baff 
wir uufere ©ebaufen nidjt beifammen Ijabeu, fonbern ba=
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U»aS:i®eIefoiedjtt Awfjajtten; i jmg# Щ  Ь ф п і апфіВійшеіІеп: 
„S n d  bnbe іф getefen ?"v ttnb: fefe:t ипф.сгалші,. tuen« 

Ш  finbet, ЬЬ<ф :віЮ(Ш- |и.Ьфайед if i. . ’ : sutvpgny? 
i  .Г; j Эсіф® fc£)flbet bau @ebad>tniffe: . aber шеф, ats 
.Шіффігсіфшдеи, nuigen :b5eje j nun ;(еіп,Г; теіфет Strtifie 
;№oüeu. ,n lind . in )in Ąis© i  S mini nnftd 

•gunärijft. oerbienen .tjier; bie fSluß^bèifüitgwiiiu’.bör 
j»C)l)fifcf;en Siebe genannt ja  merben::: äßoüüfthnge. binnen 
Гпіфі: auf.' eim /gu-tes ШЬйффгіі.' гефіияд iriuj) fpffie fidj 
eiitrnat; eine Йрпсфтабі хмдтер’і'(оз;Шлеі|Ь|ЬІ«й!«юР» -arie 
tiiet fiel} fefaeiten :bie.Sftatim gefdtht tfifjty;, nnö иіп]<иіе
Diet au^erbrbeiult^ec^n0:i©tóftd>tni®4ut/feńl^egpi(gBietóttx
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^äiHe: j fein jr Würbe. Sefoitberë rjncfjtcitig werbe«.1j t)jte 
'Жийрс^йесшпдтг tn be* ptwftfcfjew bJötfeej) Піеіін fiénuW 
•ber rjpldfam däSottlift; (Setbjtbeftedung) feefteljen. S ie  
(Setegentjeit, ben Xrieb p  jeher 3 eit befriebigeu ju 
.fonuèti, baä ltotf) gartere. л2Шеѵ, іи weldjem biefer 
dMräncl befonberâ ■ auëgeüOt wirb, : bcw tebeubigere Spiet 
йег; :pgmtafte/ weldjeâ .bebet: tjerrf{fjt; t -  Ьіе$;іЭДеЗ 
.mögen hie fpaupturgidjcn fein, warnt« hie Set&ftbeftecfuug 
jo. turdjfbar wirft: $unädjft fajroinbet hie fSeunedmigs=
iraft, batet. boâ ©ebädjtnië.' тц і ' S
in':: (Penfo' Derbetblicfj,:wirft auf fea£ ©cbädgniâ baé 
iüberniägige Srinfett ftarfer unb beranidjenber ©eträiife. 
sfBftd öebädjtiti« wirb iburcl) biefetbe« fdjwiirficr. unb 
jdjwädta-, bis t§ cnbtid) gang vcrfd>wittbet. öë. ift bigs 
ліие Qwtge. bcr törpertidieu Zerrüttung, • befonberë her 
-gehörten Serbauuug, wefcfje burd) jene ©eträufe erfolgt 
dmh wir werben -weiter unten, fétjen, tbajnein , wahrhaft 
guteë ©ebädjtnté nur bann gu erwarten ftetft, Wcnn.jid) 
feer dürftet in. einem-gefunbeu .imb fräfügen .ßttftanbe 
befinbet, t̂anDtfäcbliri] mögen hie :bera«fitcnbeui (Йе= 
tjrättfe ßucfj .babutdj Wirten, baf> fic baë.- SJerocnlebeu ein= 
fefftäferu, mit anbern SSortcu bas ©efjiru,. alë (Sentrum 
-feer gaugett: Semen, afeftumpfen. S3eint • Шлиfфе fatöft
Werben wur baä ifeeutüdn gewafjr. . .Sie @d)tägereien 
Werben im beraufdjten jfuftaube am gefätfrlicfeften, weit 
feer töermtf^te uid)t nnet̂ r iiitjtt (iieneräle reidjteu batjer 
dlten^gülbaten reidjtidjere Portionen1 23ranmweiu vor 
feer @dttadjt. :j S ie  Süiorgeutäuber beraujdjten fid) vor 
beut , Stümpfe uuit.Dpiujn. 8 m augeijeuben Stampfe wirb 
e§ fdjoit fdfwer, ftef; auf Diamen unb $ 8$«« gu be= 
ifimt'en, unb eätirfidj verfielt mau baë - ©ebtid)tuië fo, baf, 
maut-gar leilte tfiSorte mcljr für^bad ofinbet, roa« man 
(jagem.-WiH.!. S t i  .oft wiebert}otieat 9fanfd)e:;:Wirb bie

S£7
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©ebäcßtniglofigfeit ßabitucll. (Sbetifo, »ie Ъіе be; 
raufdjeiiben ©etränle, »irteu and) bie »armen ©etränfe 
oerberblidt) auf baS ©ebädjtiiig, »eil fie beit Surfer er; 
fcßtaffeu.

Se r SBeiit f'mm, »eint er rein imb itnoerfälfdjt ift, 
biSmeilen al§ ülr^nei »irden. Socß im Uebermaßc unb 
jur Unjeit genoffen, ift er ein ©ift. Sann madjt er 
Äopffdjmerjen, betäubt, erregt Segioneu oon firanlßeiten, 
3. S  fieratlopfen, Sdjhtcfcu, djronifdjeg ©rbrecßen, 
SeibeSOerftopfung, öppocßonbrie, .fiämorrßoiben, 93lut; 
ftürjc, Sungenfudit, Sßafferfud)t, Gouoiilfionen, gittern 
ber ©lieber, Säßmmig, Scßlaffudjt ». Semirft aber 
ber übermäßige unb inseitige ©eituß beë SBeitig folcße 
Zufälle, fo getjt baraitS Ijeroor, baß et bem ©ebädjiniffe 
nur fd;äblicß fein lann. S^orjiiglicf) fdjabeit bie fdjmereu 
SBcinc unb bie burd) einen gufaß oon Spiritus Oer; 
fä lid tcu; am »euigften bie leidjten IKljeinfteine unb 
Eßampanger.

9tod) fdjlimmer fiiib bie folgen beë Sranuttoein; 
trinfeuS. Sieg ßödift fcßäblidje ©etränf faßte eigentlid) 
nur in ?(potl)efeu 31t arjtteilidjcm ©ebraudje uerlanft 
»erben. (Sr nimmt beii Äopf ein, bringt tiefe öe; 
raujd mig ßerbor, bann bie fdjlimmften Äranfßeiten beë 
© л unb DJertienfpftemS, fomic ber 3krbamingg»erf; 
Mit gittern, Stammeln, Säufermafjnfittn, Säßmungeu 
11. . Siefelben SBirlungen bringt aud) ber IRuin ßer= 
bei unb beibe ©eträufe ntüffen baßer non Sillen, »eldje 
e;. ."es ©ebädituig befomnteit, ober aucß ba§ ©e; 
iäa fo, »ie fie cg befißeu, erßalteu »oßeii, Oer; 
ii »erben

d) burd) 311 ßäufigeu ©eiiuß beg 93iereg fann 
im. ädjtuig leiben, roierooiil biefeS ©etränl uod) am uit; 
ja. iieu ift. SBefonberS müffeit bie jd)»erett unb
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ftarfen Siere öermiebeit werben, ©in fdjnell beraujdjenbeS 
Siet benebelt bie Sinne audj und; bem Iftaufdje unb unter; 
gräbt bie (Seiftesfräjte. 2lm Wenigsten bürfen aber fotele 
ein ftärferes Sier trinfeu, weldje naf;rf;afte Speifen 
genießen unb bei ifjreu (Sefdjäften feinen Slufwanb non 
förperlidfet ftrafi nötig Ijabeit; beim baë Sier, weldje» 
fidj im guftanbe beftäitbigcr (Säljrtmg befiubet, belästigt 
beit ftörper mannigiad) unb ftört bie Serbauung. ,§eiljam 
ift её wofjt bei fernerer Slrbeit; ba e§ aber meift Seiten 
nidjt ju Seil wirb, weldje ber Stärfuug bebürfeu, 
fonbern Solchen, beneit eine Serbiimtung ber Säfte 
92ot tlfitt, jo bewirft её gcwöfjnlidj, itadj bem Sluëfprudj 
eine» imjerer heften Slcr̂ te, nur buinrne ftöpfe unb 
bide Säudje. SJieiftenë erljäti and; baë Sier und; Sei= 
mijdjuugen, weldje nodj jdjäblidjere ffijirfuitgeu fjernor; 
bringen. Unter biejen Seimifdjungen ijt guter Impfen 
am unfdjäbtidjfteu: aber leiber judft mau oft burd; 3 U- 
ja| tioit giftigen Subftanjen beit |>opfen jit erfefceu unb 
Sier fdjiteä bcraujdjenb ju madjen. 33orgüglid; Ifüte matt 
fidj in biefer Jpiufidjt nor beit meifteu, fowoljl echten 
wie and; nod) nur beit uadjgemadjten bairifdjeit Siereit. 
Soldfe nergiftete Siere üeruidjten baë ©ebädjtuifj, jowie 
überhaupt bie ganje ©ejuubfjeit furdjtbar. Sleufjerft 
fdfäblid; fiitb audj alle ju jungen uub jit alten Siere.

Ser Sljee beförbert, wenn er jparfam unb feiten, 
babei nie git jtarf getrunfen wirb, bie .parnauëleerung 
unb Stuëbünftung, ermuntert Körper uub (Seift, beförbert 
bie Serbauuug; aber übermäßig genoffen, fdjwädjt er 
baë ©eljirit, erweist bie gleifdjrafern unb fdjwädft mit 
einem ÜB orte ftörper uub (Seift. ©benfo faun audj ber 
Äaffee biëmeilen einen feffr wolfltlfätigen ©iiifluß äußern, 
tpirft aber, alë täglidjeë (Setränf genoffen, jerftörenb auf 
ftörper unb (Seift. S ie Gljofolabe faitn nod) Weit
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Юййдет-atâri tägficp* t©etréhtf; '-beteaäjtefc': toerbeffc ігЗіаф 
gmmetmtm ш Ц і jfte bunmi. :: Шех ©rrntb. btonri ІІсф, 
teils i iw: iljrer '.©djtmbęrbnuHdj&it, M S  itir.bdtt -фпсШф 
gemixten ;®ettuiTjcu:. einige cmweljtenśwertc ®» 
Miti&£fMBHifji<ay «йе noir ünteft,; too ooit ber.;@tnr|e;btè 
©tötëdjttniffefc biei Üiebe iein toirb,.гau lfü^ lirfph  felje® 
Sjetbeni «hdmM pmanit® щійкЫ}^;) sdnaffitg. ;ni фі] 

ö&euftr : wirb bas ötebärfmtté burd; alle öctitgttt 
Scibeafdjajiert. geftftraädjt,: biâtoeüeu ganj. aufgeipben. 
MätMxé), ф *  bie Reiben fd̂ aftert aUc @.cifiesd)ntigfeit :auf 
m en sßttftft /bjini; concejttrireti. i(®èc* <M;reii3;ai;pâp» 
•Шішфси aut immer Mteö'@cbäd}nniles:brtaitbtji;öbenfo 
Ш: Stefie;1, bie "^nrdit  ̂ ттЬ alk attberu ScibeTridpiM, 
«кіфе titittttogetnetuèe феф%!ек onffrcdéu. .Sjterääbettbfifc 
iw$‘J@iebät$tttff*fitän i)o^etrit,®tabe;.!io aiémtt прюгЛйЬиш 
tgföäÖdimt ßeibenbetr. ̂ lbbfinnige rohem S33e^0ftnnt®t{j«W 
- ii(; ’Шех аиф; :айе Sfrtmifjeäeit imh пfrctó^dfteit u lltm  
ftimnfWtoercbeS, Borgers üexnirfjteii obeSfdjmadphpemgftraS 
fiö« © ййфйр; halb in фіфегіа; felbl:m;gerltigttii,©ra№^ 
:Ьі§шеі£ен ап? füi&ére; aft tupdföngéiè. зэ®Ь marnym

fê rź Ьаё.' ©еЬйфтЗ. toieber/l na^bent;.bifc;âranft 
fftttigefibben-ijfc in anbern rfetyrt :eâ>fnid î; t̂eb r̂pQbfrbëf 
«8'.,waf Ьоф/ЗШеё’- ömi Шеиепі »aber erlertrtpDeftbdtr. 
®otj0gSd;:'/ftarf* dScfcptkmtgdtu...beijfci:ft'o$>fć? фШшЬя 
дітрфгвЬегпЬрф ;5 idtoeiffc’beg^öébä^tnifföE' haSnben; 
даЬгозіВіфгсдфі and; ЛШ<.апйоттз&’гЪяІфеікр pinjaiidaü 
lfidwté:fogat"^fiatpten;'robdßrfim:c^';>ie^ini^ccrft!^Öt dbie 
âräfter^iröi (^ediétangegritfeir .'Oerben.'iD ^ei-.ienbrgötaiKü 
фирпітеетІрпСів;! in:n»étä|alfi Ä p e fc im b  < f̂iÄte$e|e4  
leibet ;bie jfcęterc.ftda mif;;bem denftenqriuitb я$к$8}ешЬ*і  ̂
д& , :ІеіігЬііІ^@ЕеІеЬіПЬф® шфг.иоЯЙе ^j&fießtlngfftbft 
t@« е ter ifti t|*fekęn af ф)ю ifcar гідег}̂ 5) astèdiö t)̂  ńb e â i гй і?х̂ »іас§; 1 -ritic
ііэш гЬеш ішоі эЬо)а!о()Э эіФ .tjisfé) dnu зэсріій
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tok fe^foiibe^;itihiibeÄtu!j)^#tj:.'dbM Ш : -J^tMdjtntö lt®$ 
toeitiv; ©ff 4ft äer.-tSÈöxtprâr? "Jän̂ ftiLttiacber:rl)ergfeffirilt>i -jtibet 
■ bcnifs. jfMiäjfjtuiä: tÄft^idt'nrtc^iiinlSieii' itidjfc юіеЬег,;, ‘,j<*, «в 
%itorofjto$tt«jrwtbi;$r -йегіозййипалзЙ гул •.] usmoJŚ v4  
л 5 П j п ®еяг? lSftn t Ій-f о rf ̂ ea j (Шг pajf f e rreto f u car ga fś: etter 
№ö̂ t№, (btaf§beaa;ii^n:;boi^et éreiScPagftefe getiöffetiifęptta. 
■ »* ,®trr ôHänfeifd)fe'i: S fijt,: ®öcrIjort>eiv 'xtyityti врр.;еі«ш 
.ftrtmifd|e«r. 2rmtérf|Kd&d|ter, lublr .smdjl- -Sine* '-іфиеЩ  
<Й»оп^УаКеэ|йпв ®td}tuur|ètL: trüilig UKtigęfifett Ijaitte ікй> 
ÄttfejTttJiiliÄettèntätiftrwdt aittójjtó. .•wf^ötitentSS^gtffcii^Öt 
lifitot£ec;8ljtö.:jBt$fr ;ftdj ..bet'! einem '©taMrehhcnj? иЪф л Щ  
einer Ijtfjtgen itrauftieiti'fcie:;i(£iinnmmg ;rat^Öieii#C!$MJ* 
Ьй- a  iüixfetepibecbKii (;fńtó '̂j5f)cte:bit iŚatfjeń^eOtft вег* 
ecfföWi ; ib'm'itt -jJieJStafe;; &ie}5©trejki.W$
4«fe f |jnttë utdd; з ini wétöjeu. i eri№o()Tite>;;:éxö fimiäft jijÈfj flMjjft 

&r :je5nntó lâÄnfifb - baft ft ft be n j: f)tofiß>, itn ö: | ш  
«»ęct .fi^i/fiocigrliauu^^tjbftl;;^ śedf зеілйг ijfcjfe
pcwJĄnt birntfjt^HijyieötnirfpiekttrjIöuHte';:^ ЩШ .ііод ь іф  
oft frtfti^fife|er ieérebe^oftiÖJwrt^jtfrawjbftF
г̂і6спу;зж^вііЛ%Щі)]юфр:.;іію^Ь Ію&фзФеффйдЩф 

ж і (исЬс^доІе!^іЬ’^аое:іэ^<^^дае(ІііЭИі»1&^ 
щ і broff:JCBij{jut«;3§0fciicfjritt*ji’fins; be»j êdjtög«te()Jrt()eitr,#{f 
ягасфзрЦііэипйічаВ Äcronäjßli :пйЬ^гергЬ^ьЬп&пейэйй? 
ЗД*Л fefenütolfjjrreifti^eü Ц ^ ф иф іздсЦ е  й*И® $№  
Ііф гЛонійьь i&fft Дшф u® -n«d)-;faitb fid) Ш  fâm v&
іед!я§ afti:ba§i:®erftnuftpird^iebBfi-f^'&mftiib-40erftft6;]bjfc
йисШабещѵ itmiljtadb йЗоЩ^Шбйс^я 30è iräd^ fw e|M fi 
■ ntóiyf)nsjtŚ ©éeiredaiff ||^ ^ # *^ ф :а$йЬН ^ < я to3WiErt*£ 
äBatmmmgÉ^ttDJSiufbi^n eiuSu jfSSdgelfjii^eiSiiifesisc^W 
Й&диЕ;Ц і% йш uitbflcm'hiiffjrjböiiW^ë’idjiuerräKäft#^ 
fiabböreilSJfnnfteimtt^bötiötta^a?
4 іф (Ш  ^bMjtmS 3iariW ttftł іЬсйдаіЬиійіе.ѵШйМезаіи 
SłM$3(b}f ,$ef: jKud^Jfcurtrajbe tmaóf л(Ші$*иі
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[tar! gerüttelt, befam baburdj fein ©ebädjtniS roieber imb 
befielt eS bis an baS ©nbe feines SebeuS. —  SllS Sentanb 
Don einem febr о̂£)еп iDadje ^erabgefatlen mar, oergafj er 
bie Siamen feiner Sermanbten. —  ©in merfroürbiger galt 
ift fotgenber: ©in fonft gefuubcr SJfenfcf) mürbe mitten 
in einer Siebe plö l̂icb burcf) eine äußerliche 93efcf;äbigmtg 
am Hopfe unterbrochen. 9М)геге ЙЗофсп lang lag ber 
SJiaim oöllig befitmungSloS ititb in großer SebenSgefabr. 
Slber in bemfelben Slugenblicfe, in meldjem Seben unb 
Sefinnuitg jurücffebrte, fefete er bie bamalS unterbrochene 
Siebe gerabe mit beit Söorten fort, meldje mit jenen juerft 
auSgefprocheuen genau jufammenbingen.

Sismeilen erfd;ieneu Seute fo, als ob fie gar fein ®e= 
bädjtuiS bitten, mieroobl fie fonft ©ebädbtniS unb oft ein 
redbt gutes ©ebädbtniS hoben. SJiau nennt biefen fcbou 
oben ermähnten gepler ©cbanfeulofigfeit ober ^erftreuuug. 
Oft ift er f̂olge beS fieicfjtfinneS, oft ber Faulheit unb 
Trägheit, oft eines SJiongelS an Sitbung unb Gleichung, 
oft aber and; —  befonberS bei ©elebrten —  Solge ber 
}U großen, befonberS einfeitigen geiftigen Stnftreguugen unb 
barauS berüorgegangener Slbfpannung, roie mir auch fcbou 
oben ermähnten. SBott jerftreuten iieuten bot mau oer= 
fcßiebene lächerliche ^älle: Semanb Hopfte feine pfeife am 
Xifdbe aus unb rief: фегеіп I meil er glaubte, e§ flopfe 
Semaub an ber Xßür. —  ©in ©raf, ber auS einer ©e= 
fellfcbaft nad) Saufe ging, fefcte feinen Spt auf, nahm 
einen anbern in bie Saub unb fcpictte Ьоф feinen Schienten 
p r iid , meil er feinen Sut öergeffen habe. —  ©ine SBitroe 
melbete einer ffürftin ben ФоЬ ihres ©atten, unb bie 
teuere fragte mit herzlicher Teilnahme: „Sotten ©ie nur 
ben einen SJlann ?" —  Феи Doftor Silotfon ftadj einft 
eine ©djuacfe, morauf er fidh bücfte unb einige SKinuten 
lang baS Sein beS Seren, neben metrem er faß, fcheuerte.
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—  SM ière ’ bebicute ficfj einer SSrouette (eiueë Tragfeffelë, 
ber nuj jtoet Üläbern ftnub unb non einem SDlenfdjen’gejogen 
mürbe), um in bas Theater ju foinmen. T a  bie galjrt 
für if)u цц langfam ging, fo ftieg er auS unb fdjüb bie 
Srouette auS ßeibeëlräften, bamit er fdjnelter oon ber 
©teile fomme. —  Ter berühmte englifcbe ©elef)rte T^omaë 
©arte Ijatte fid) üerlobt. Ter §od)jeit§tag marb ange= 
fefct, aber ©arte oergafj, an bemfetben ju feiner Sraut 
SU geben unb fam erft Tagë barauf gu it;r. —  griebridj 
Seid), einer ber fonberbarften 9Jlenfd)en, bie je gelebt 
haben, fefUe fid), als er uod) Orgauift in Apatie mar, mit 
beu Orgetfdjlüffeln in ber Tafdje, eiueë SRorgenë früh 
in bie ftirdje. Sllë nun bie ©emeiube mit ©ebnfudjt cr= 
martete, bafs er anfangeu fällte, bie Orgel su fpieten, 
fagte er ju feinem SRadjbar: ,,$Rid) foli bod) munbern, 
mer beute bie Orgel fpielen mirb."

©dflieftlid) teilen mir hier uod) mit, raas gtemming 
in ©d)mibt,ë ©ncpflopabie ber gefammten SDRebî iit über 
©ebäcbtuiëfdjmädje fagt:

C „T ie  ©djtuädje beë ©ebädjtniffes beruhet auf ber Abnahme 
ober Slufbebuug ber gätjigfeit beS (M)irn3, eine lebhafte unb 
berartige ©inmirfuug oon beu ©inbrüden su empfangen, baff 
ber il)r entfpredjenbe 3 uftanb fpäter mieber bernorgerufen 
merbeu fann. T ies bemeifet fid) am eittf<f)iebenften baburcf», 
baff baë bie bauerl)aftefteu ©inbrüde fiub, bie mau in ber 
Sugenb unb beë Söiorgenë, alfo sur 3 eü einer lebhaften 
©rregbarfeit beS fRerüenfpftemë, auffafjt unb eiuprägt; 
babitrd), bah bei einer allmä^tig fid) eutmidelnben ®ebäd)t= 
uiëfcbmäcbe, mie 3. 18. im beginuenbeu Sitter unb nad) 
ber ©pilepfie, immer suerft bie jüngften, neuften ©inbrüde 
uergeffeu merbeu, mogegeu bie früheren noch febr mobt 
haften; іпдіеіфеи baburd), bajj bei üielen Srantbeiten bie 
©ebädjtniëlofigfeit fid) nur auf beu 3 edraum ber ftranlljeit,

фагІепЬаф, (Sebü t̂niJ. 3
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nicfjt auf ben tiorgängtgen erftrecft. Фіе ©ebädjtntéfdfroädje, 
toeldje in ^otge ungemein erfdjöpfenber Äranffjeiten unb 
übermäßiger ©äfteentgießung entfielt, roeidjt ber 2Bieber= 
ßerftellung be» allgemeinen firaftmaßeë, menu nidft ba» 
©eljtrtt bei bem öorßergegangenen Seiben öorjugëraeife 
beteiligt mar. Фіе ftärfenben unb incitirenben SDWttel 
finb Jjierbei öon SKufcen, atë: Cuaffia, (£f)ina, Slngoftura, 
©ifen; bem ülnacarbium, ben Eubeben unb ber ®anille 
Ijat man eine fpecififdje ftraft beigemeffen. Фіе ©ebäd)tni£- 
fdjroädje, toeldje ttad) fdjtoeren ^irntranffjeiten, §irnent= 
jünbungen, dJetüett fiebern, Epilepfie unb SBatjnfinn gurüdfc 
bleibt ober entfteßt, oerbinbet fid) gemößnlicß nad) unb 
nad) mit ber Slbnafjme aller übrigen pfjtjfifdfen Äräfte; fie 
ift bie SBirfung feriöfer Ejubate im ©eljirn, ober feine 
Ermeidfung unb ebenfo toettig mie bie, in fjolge ber 
natürlid)en allgemeinen Slbnaßme ber UJeroenfraft in pßerem 
Sllter entfteljenbe, ber fiunftßülfe gugänglidj. SBenn nad> 
Äopfoerleßungen, nad) Slpoplejie ober nad) ßeftigen ©emüt£® 
beroegungen (@d)red, gorn) Ślntnefie entfielt, fo ift, mit 
|jinfid)t auf baS ©taöiitm ber Äranfl)eit, gu berüdfidjtigen, 
ob ber patalogifdje guftattb be§ фігпё nod) ber ber in= 
bireften ©djtoädje ift, unb in biefem galle toirb bie 
Seljanblung Ijiernadj eingnridjten fein; toernt aber in bem 
üorgerüdten ©tabium bereits |)irnermeid)ung ober 2t)mpf)ee£= 
fubat üorljanben ift, toirb jeber ffjeilungëoerfud) оегдеЫіф 
bleiben. Фіе gemeiniglidj angetoenbeten Sßalliatiomittel, a ls: 
geiftige ©etränfe, ftarfer Âaffee, fjeiße ©etoürje jdjaben. 
meßr für bie Фаиег, al§ fie augenblidlid) nüüen.
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Drittes Kapitel.

Wie crjiclt man bei Kinftevn ein auâgc^eie^nete« 
(üetäditnii?

(Зфтйфііфе, Ecänflicfje, geifteëarme Sitem fjaben 
allerbiugë nur geringe Hoffnung, ftinber gu befommen, 
bie fid) in törperlidjer unb geistiger fpinfidjt attëjeidjnen, 
unb foldze follten fid) lieber gar uidjt oertjeiraten. Slber 
and) ein Sfjepaar, auëgeftattet mit öieler ©eifteë= unb 
Körperhaft, fann feine ÜRadjfommen auëarten feljen, meint 
её ben Seifdjlaf uicf)t 1) mäftig, 2) bei oollem Äraft= 
gefügte, 3) bei feurigen Triebe baju, unb 4) überhaupt 
unter folgen Umftänben auëiibt, bie auf bie ©inbilbuug§= 
traft (Sinftujj fabelt, unb fie in Setreff auf Sdjönljeit 
unb Talente mit Silbern erfüllen förnten, meldje iljnen 
entfpredjen. Der Seifdjlaf ift eine fo midjtige Serriditnng 
ber tierifdjen Defonomie, baf; er burdjauë nidjt oft auë= 
geübt merbett barf, menu er einerfeitë nidjt bte ©efunbfjeit 
_gefäf)rben, anöererfcitë bie SBirlmtg fetbft jmeifelljaft madjen 
foli. Seim Serlufte einer glüffigfeit tommt Sltleë baratif 
an, ob biefelbe im Körper mit leidfter ober mit großer 
SKüfje bereitet merbe. 3 e nteljr ba§ fiebere ftattfinbet, 
befto rneljr fjat aud; ber Serluft bebeutenbe Sßadjmeljen. 
Der Serluft oon S lu t unb äRild) mirb bafjer leidjter er= 
tragen, alë ber beë Sdjleimë, ber jur Setbauung Ье= 
ftimmt ift, unb biefer !ann mieber eljer oerloren roerben 
a l l bie @amenfeucf)tigfeit, meldfe unter allen Säften be§
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menfcplicpen Äörperë bie meiften ißerricptuugen für ipre 
Sereitung nötig pat. Sn einer gefegneten, in einer glücfücfjen 
©pe ju [eben, perrtibpe talent reiche fttnber ju paben, ift 
e8 bie [pauptfacpe, bafj man feiten, fautu mödpentlicp, lieber 
nur monatlidj, beit Steifcplaf auëiibt. geuer uub Siebe, 
mie mir halb feEjett merben, fiub jur ©rjeugung talent= 
Dotier Äinber nötig; aber audp beëroegen bebarf её mieber ber 
SMfjigfcit. 9Zur burd) DJZiifjigEeit beë ©enuffeë merben 
bie Üfeije be» äßeibeë erhalten; alfo nur burd) fie bleibt 
ber ©enufi ftetë neu; alfo nur ber SlZafjige faun feine 
Siebe bei immer gleichem geuer ermatten, nur für ipu ift 
ein langer, ftetë neuer ©enufj Dorpaubett.

§eiter!eit unb mapreë fttaflgefüpl fiub jmei anbere 
[pauptftüd'e, auf bie её ungemein anfommt! S)Zan erlangt 
fie burd) SJZafjigfeit unb ©efunbpeit, fomie überhaupt burd) 
ein Dernünftigeë Seben. 9fur burd) fie faun baë ftiub, 
meld)eë bem Stugenblicfe fein Seben oerbauft, auëgejeicpnet 
au Äörper unb ©eift merben. 9Zur für ben ©enufj muff 
ber ©eift beim ©enuffe S inn f)aben, unb mepe bem ftiitbe, 
beffeu Sßater bie @ad)c nur alë groźne betradjtcte, ber, 
ftatt am Söufeu feiner ©attin felige SSonne ju genießen, 
nur an feine gelehrten Singe, au feine Ipanbetëbücper, an 
feine übrigen Sefdjäftiguugen bad)te. Saper patte traudper 
©eteprte fiinber, bie nur Krüppel an ©eift maren; baper 
jeicpnen fid) oft bie ftinber ber Siebe an ©eift uub Körper 
auë; baper ift oft baë erftgeboreue Slinb aud) baë oor= 
jüglicpfte, meil betbe Gltern её bei uocp üölliger ftörper= 
fraft erjeugten, meil fie uocp uidjt abgeftumpft für ben 
©enufj maren. Saper ift baë 9Zedpt ber ©rftgeburt uicpt 
fo gauj ©pimäre, nidjt ganj baë ißrobuft einer irregeleiteten 
fßolitif.

geuriger Srieb ntufj jugegen fein. 2Ser baper talent; 
Dolle ЙіпЬег erjeugen miß, ber geniefje ben Steifcplaf crft



bann, wenn wirftid) Ueberfluß beë Samens üorfjanben 
ift (alfo muß wieber SDtäßigteit öorfjergegangen fein). ®eS= 
Wegen muffen aud) $eit unb SSerfjältmffe nicht außer Sicht 
gelaffen werben. Фіе Stbeubmahlgeit werbe müßig unb 
nidjt gu fpät, alfo nicht nadj fieben Ußr gehalten; ber 
(Seift fei frei tiou SlUern, waS feine- Weiterleit trüben, if>n 
für ben ©enuß, ber feiner ffarrt, weniger empfänglich 
machen fann; eS fei am Sage feine erfd)öpfenbe Slrbeit, 
Steife ober fonft etwas üorgefallen, waS bie Ütulje nötiger 
madjen würbe, als biefen erfdjöpfenben ©enuß. Sciemanb 
aber beide baran, fid) burd) geiftige ©etränle feuriger gu 
machen. Äinber, bie im Staufch ergeugt finb, werben 
allemal bumm.

2lud) manche anbere Umftänbe fönnen benußt werben, 
baß bie Äinber Talente erlangen. Sind) hier fönnen wir 
bie Sitten als SJtufter annehmen; beim ihnen war bie 
Silbung beS werbenben ©efcßlechtS heißer nnS. ®ne 
Königin, ergäbt ein SdjriftfteHer, gebar bie fd)önfteu 
ffiuber, weit fie, umarmt twn ihrem ©emahle, ftarr auf 
bie fcfjöne Stnbromeba fah, bereu S ilb  in ihrem Sdjlaf* 
gemache hing. Ueberhaupt [teilten bie Sllten in ihre Sd)laf= 
gimmer bie föhönften Statuen. Sn fatholifdjen Sänbcrn 
fieht man nod) heute, baß bie Sache feiueSwegS nichtig 
i f t ; benn man erblich bort auf bent Slntliße ber ft'inber 
ben Slbgtang ber Seifigen, ber SOtaria SJtagbatena, oor 
benen bie 9Jtutter, bie fo ein ftiub gebar, als fie fdjwanger 
war, gefnieet hatte. So haben alle unfere Stornehmen 
eine Quelle mel)r gur fünftigen SSeröotlfommnung ihrer 
Äinber.

2lber auch bie grauen müffen bagu beitragen, baß 
beS SOtanneS geuer auf baS Wöcßfte angefacßt werbe. ®aS 
weiß auch manches junge halbe SBeibcßen, baß fRemUdjleit 
unb Sciebtichfeit ißreS nächtlichen SlngugeS baS finntiche

Set Sintern ein auSgejeiĄneteS ©ebeĄtniS ju erjielen. 37
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IBergnügen beförbert unb unterhält, ben feinfü t̂enbert 
(Satten an fictj feffett. (Sin ebteë '.Beib ift forgfättiger bet 
intern (Sntfteiben am Stbenb, atë bie fofette Фате bei 
ihrer üDiorgentoilette. 3 « biefer §  inficht fönnte man bie 
morgentänbi]d)e Sitte toben. Фіе fdföne Xürfin, bie 
i^ren Söiann für bie fotgenbe ttëadjt burdf ifjre fReije feffetn 
toitl, gefft in ein taueë 58ab unb entfernt jeben (Serudf), 
ben bie auf ber ^aut eingetroefnete 2luëbünftuttg fjaben 
fönnte, toäfö̂ t mit ioot)triedjenben $3 aff er bie .öaare, fprengt 
fotdfeë anf bie Dttomane, bie für ben (Seuuff ehelicher 
Siebe beftimmt ift. Фаё feinfte, reinfte Sinnen, ba» roeid̂ fte 
Sftuffelin fepmiegt fief) um ifjre (Stieber. 3 £jr gimnter 
wirb mit fügen 2Bot)tgerücf)en angefütlt, mit einem JüSorte: 
её wirb nidjtë gefpart, um bie Sinntic^feit rege ju тафеп 
unb ju feffetn.

|fat man auf fotele 3trt ereilt, bag ein S'inb mit 
gtücElictjen Etagen geboren ift, fo hat man auch ferner 
biefe Stntagen auëjubitben. Фіеё gefd̂ iê t burd) bie 
(Sebädjtniëübungen, b. t). burd) baë medjauifche 9luë= 
toenbigternen. Фіе)’её тефапі|фе Sluëroenbigteruen ift in 
ber ЗидеоЬ befoitberë nügtidj in 2lnfe£)ung beffen, roaë 
man lange im Seben begatten fott, её ift für bie ganje 
Sebenëjeit ein SSorteit; beim mir finb mit einem gaben 
üerfe£)en, ben mir nur anfaffen bürfen, um ben ganjen 
Änäuet ablaufen ju taffen. Stber auch beëmegen tnüffen 
bie (Sebädjtniëübuitgen fefjon jeitig angefangen merben 
unb ein beac t̂enëroerter (Segenftaub bei ber Srjie^ung 
unb bei bem Unterrichte fein, meit bie Äraft beë (Se= 
bäcfftmffeë atlerbingë Рои torpertidfen Organen abjuffängen 
fdjeint. ttfur bann ift in fpäteren Sauren auf üorjügtidje 
(Sebäct)tniëfräfte ju hoffen, тейп іфоп burch Hebungen 
in ben ftinberjahren baë (Sefjirn bie nötige gätggfeit 
erhielt, üiel aufKetjmen ju fönuen. @ë jeheint, baff, menu
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burd) bal Sitter ber Sdjäbel fo »erhärtet ift, baff 
üu ein gönnen unb 9ladjgeben nicfjt mefjr gebaut »erben 
bart, and) feine bejonbere Slulb Übung bei Gteljtrnl unb 
©ebädjtniffe! tneljr gu l)offen ift.

Фіе erften ©ebädjtuilübungen bei Äinbel müffen 
•angenefjm, gteidjfam fpietenb fein, b il mau etwa mit 
bem fünften gafjre etwa» ernftlidjer anfangen unb fefbft 
flehte Slnftrengungen mit einftiefjen taffen barf. Unb 
Slnftrengung, reger gleiß barf nidjt einmal fehlen, ba 
burd) bie 9KetI)obe, alle! Sötffeu gteidjfam übergudert beU 
gubriugen, nur oberftädjtid) erhielt wirb.

SDl)ne Sftnlfe Ijat man uicfjtl in ber SSelt; bafjer 
leljre man fdjou ben güngling, fdjon bie gungfrau, fdfjott 
ba l Äinb Sńnfjen nub Sorgen tragen. 91 ur befolge 
man ben genanefteu Stufengaug. Sei allen ®tngen in 
ber 2M t  gewahren wir ja ein ftreug ftufeuweifel gort= 
fdjreiteu; audj bei ber fo wichtigen Slulbilbuug ber 
Hebung bei ©ebädjtniffel barf balfelbe nidjt fehlen. 
2Kau fornrae gang allraätjlig unb unmerflidj üom Seichtem 
gum Schweren, oora Äürgeru gum Sängern, 0011t ®in= 
fadjern gum gufammengefeßteru, wenn bal .Qiel wirflid) 
erreicht werben fett. 21иф fei mau nidjt gu ängftlidj 
beforgt, burd) rriifje @ebäd)tuilübuugeu ber ©efunbfjeit 
gu fdjaben. Sttan bebenfe nur, wie ungeljeuer oiel alle 
Äinber in ben erften beiben Sebenljafjren oljne SJladjteü 
ifjrem ©ebäcfjtniffe einprägen. SSottt brüten gafjre an 
fönnett fdjon ©ebäcètnilübungen oorgenommen werben, 
twraulgefeßt, baß biefelben angenehm finb. Slm beften 
eignen fidj bagn bie 93 itberbüd^er, in betten man bie 
9tamen ber abgebilbeten ©egenftänbe merfen läßt.

geruer bürfen bie ©ebädjtuilübungen nidjt einfeitig 
fein. Seichter ift el, etwal ju begatten, Wal mau mit 
bem Serftanbe aufgefaßt Ijat; aber and) raedjanifdj 2tul=
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Wenbiglernen ift nötig; beim ei giebt ja genug, waS 
medjanijdj gelernt werben niujj, uub wai mau nidjt 
wirb bemalten föunen, wenn nidjt audj bie medjauifdje 
Seife bei ©ebädjtuiffei geübt ift. SRatt fann gut Uebuug 
.ßaljlen aui ber 2Beltgefd)id)te nehmen ober audj SBörter 
aui einer fremben Spradje, ober nodj beffer, beibei mit= 
einanber abtoed̂ felub. 9Jun giebt man ettoa beut jed)i= 
b ii acf)tjä r̂igeu fiinbe, mit weldjem man foldze @ebäd)t; 
niiübuugen oorgunefjmen beginnt, am erften Sage bret 
3 af)len ober ÜBörter ju lernen, uub an jebem folgenbent 
Sage, ober audj nur äße gwei, alle brei ein SBort meljr. 
Saburdj wirb bai (Sebädjtnü aßmälig, aber gang un= 
glaublidj geftärft. 6 i  wirb ШпЬегп, bereit ©ebädjtnii 
auf foldje 9lrt anigebilbet ift, enblidj inögtid), Hßei nadj 
einmaligen Semen auiwenbig {jerjufagen. 9Jur Singe 
bei SSerftanbei foßte man nidjt medjanijdj memorieren 
taffen, um ber guten Sadje nidjt gu fdjaben, wie leibet 
mit bem Satedjümui gefdjieljt, mo nur bie Slnfangimorte 
gejagt werben bürfett, worauf ei wie in einem Strome 
geijt. S a i  medjanifdie ЭЛетогігеп Ijinbert bai ÜJiitWirfen 
bei SSerftaubei, ber babei gang leibenb ift; aßein bei 
Singen bei SSerftanbei muff biefer audj tljätig fein, 
Weiljalb babei gang uub gar fein medjamfdjei SBefen 
ftattfinben barf, bamit ber SSerftanb nidjt nntljätig fei, 
fonbern felbft wirfe unb begriffe jn madjett fudje.

2Sir niüffen bie Kultur bei SSerftanbei unb ber 18er= 
nunft mit ber Sorge für bie Stärfung unferei ©ebädjt̂  
niffei oerbinben. Safj biefei möglidj fei, fann uni te ili 
bie Setradjtung ber menfdjlidjeu DJatur, tljeili bie @r= 
faljrung lehren.

SSenu bie Sftatur nidjt gewoßt fjätte, bafj w ir 
empfinben, bie gehabten Sorfteßuugen wieber fjerborgu?
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bringen, in baë ÜBefen ber Singe einbringen unb itjre 
®erf)ättniffe gegen einanber beutticfj einfefjen füllen, fo 
würbe fie uttë gewiß nicfft ©mpfinbungëwerfgeuge, @in= 
bitbungëfraft unb ©ebädjtniS, ®«rftaub unb Vernunft 
gegeben tjaben. ЭДИеё bieS fiub nur Kräfte, bie eben 
i'mnoljl ruljen, alë gebraucht werben fünnen; aber её ift 
fcfjoit genug, bafj fie ba fiub, um ju behaupten, baff bie 
Statur if»rc Stnwenbung wolle. ©ë ift bie» ein ©djluff, 
ben wir auë bcr ©inridjtung ber gangen ©djöpfung 
gieren Hörnten. Siirgettbë l)at bie SJatur überflüffige 
Zierraten aiigebracfjt; oou ifjren SBirfen ift fein eiugigeë 
umfonft ba, unb füllte её unë aud) nod) fo üerädjtlid) 
fcfieinen, fo ift её bod) eineë üon ben uueutbcljrlidjften 
©liebem in ber langen Sette ber Singe, ©cen ba§ 
fönnen wir üon ben Kräften behaupten, bie oou ber 
Statur in if)re ©efdjöpfe gelegt werben. SBogu Ratten 
wir bie Kräfte empfangen, Wenn fie beftänbig tot bleiben 
füllten ? ©twa nur baruin, bamit wir unë iljreë Sefifceë 
rüfpnen fönnen, ofjttc ilfren ©ebraud) gu oerftefjeu ? Stein, 
baë war gewiß nid)t bie SXbficßt ber Statur, bie uttë auë 
feinem anbem ©ritube Stnlagen gur Sljütigfeit gab, atë 
bamit wir Ifanbelit unb burd) nufere fpanbtungen an ber 
Söirffamfcit ber ©d)öpfung Seil nefjmen mödjten. Sllfo 
aud) unfer obereë ©rfenntniëüermögen foli entwicfelt, foli 
genährt werben, alë ein foftbarer ©tein ben ber ©djöpfer 
nidjt umfonft in unfere (Seele legte. 2Sir bürfett nic t̂ 
befürd)teu, baff burd) biefe Sluëbilbuttg bcë Serftanbeë 
unb ber Sernunft unfere übrigen Kräfte leiben 
werben.

Unter ben SBerfen ber Statur Iferrfdjt bie größte 
gamonie, weit biefe SBerfe üon einem unenblid) weifen 
Schöpfer fjerrüfjren. .gier wieberfpridjv fein Se il ben
übrigen Seilen, mit betten er in ®erbinbung ftef)t, fo-
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tüte wir eS an Sßrobuften unfereS gleifjeS wahrnehnten. 
Шіе Seile ftimmen oielmehr baju überein, ein ооИ= 
fommeneS ©anjeS ju bilben; unb nur ber Sftenfd) fanu 
burdf feine Unüorfichtigfeit, unb überhaupt Ьигф ben 
üDiipraucf) feiner Kräfte jene natürliche Harmonie jer= 
rütten unb bie äBerfe ber Statur eines Seils ihrer ein= 
gepflanjten 33otlfommenheiten berauben.

®in eben fo harmonifcheS SerfjättniS, toie tüir an 
allen Söerfen in ber Schöpfung wahrnef)men, £)errfcf)t 
gewiß and) unter ben Äräften unferer Seele unb muß 
unter i|nen herrfdfen, weit fie einem ипепЬІіфеп Schöpfer 
ihr Safein gu bauten hüben, einem Schöpfer, ber uidjtS 
umfonft unb in jeber 2lrt baS 93efte fdjuf. S ie fönnen 
baher au<h alle jugteidj bearbeitet werben; fie fönnen 
jugleid) wadjfeu unb bennoch in ihrer fchiraerftertichen 
Sßerbinbung bleiben, bie ihren ©lang noch mehr erhöht. 
S ie  SluSbilbung ber höheren Seelenfräfte, üou ber hier 
bie Diebe ift, unb ihre Sterbinbnng mit bem ©ebädftniS, 
ift in ber Sffat uidft fdjwer, wenn mau nur früh genug 
fidj bamit ju bejdjäftigen anfäugt.

Slnftatt baS Äinb, welches fo glüdlidf ift, ein ge= 
treues ©ebädjtnis ju haben, anftatt biefeS ftinb burch 
üerfchwenbeteS Sob ju betäuben, follteu wir lieber ®e= 
legenheit nehmen, eS auf ben jwedmajügen ©ebraud) 
feines ©ebächtniffeS ju leiten. 3Bir füllten einige üon 
ben ©ebanfen, bie eS uuS auSwenbig Ijerfagt, l)erauS= 
nehmen unb mit einanber üergleicheu, auch felbft Dom 
ßögliug biefe Sergleidjuug auftelleu taffen, iitbent wir 
feine Meinung Ьигф fragen auSjuforfchen fudjen. Slttt 
liebfteu würbe ich 5U biefem Snbjwecf fpftorifdje Sl)at= 
fachen wählen. SaS Äinb mühte mir einige Segeben= 
heilen, bie eS gelefen, ober bie ich ihm ergätjlt, mieber= 
holen, unb hernach mühte eS mir fein Urteil fagen,
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іоеіфе oon beibett .fpanbliutgeu ifjm am heften gefiele. 
Sein Urteil mürbe alSbamt ju einer meiteren Unterteilung 
$lnlafj geben; idj mürbe baS ftinb nad) bett ©rüttben 
biefeS Urteils fragen, unb fo unoollfommen biefetben aud) 
bei ben erften Serfudjen auSfalleu mosten, fo mürbe 
bod) gem tg eine fortgefegte Uebung oon ber ermähnten 
Slrt jur Unterhaltung beS ©ebädftniffeS unb jur ©nt; 
midetung ber UrteilSfraft gleich beitragen. S ie 
mürbe baS Äittb gemöljnen, über bie gefammetten ©e- 
bauten unb Silber Setrachtungen aujuftelten, unb ihr 
mürbe es ber Zögling eiuft banten, bag er, burd) baS 
©ebäd)tniS unb burd) feine auSgebilbete Seruunft unter; 
ftiigt, ein brauchbares ÜJiitglieb ber menfdjlidhen ©efellfcijaft 
-gemorbeu.

Sßemt gleich uid)t biefe gute Setrad)tung ber geiftigen 
Statur beS äJtenfdjeii uns bie 9)töglid)feit lehrte, mit ber 
Sorge für bie ftuttur beS ©ebädjtniffeS zugleich bie 
richtige UrteilSfraft ju oereinigeu, fo tonnte fd)on bie 
Erfahrung baS Stämlidje beftätigen.

Sn jebem $eitalter ber ©cfdjidjte finbett mir ÜDtänuer, 
betten Stiemanb eine oorjügtidje ©eifteSgröfje unb gugleid) 
einen bemunberungSroütbigen Umfang beS ©ebäd) tnijfeâ 
ftreitig madfeu tarnt. SuttuS ©äfar, ÖuiutnS IportenfiuS, 
ißeter ber ©годе, g-riebridj ber ©rohe, Äöuig oon 
^Sreugen, tonnen burch Ц)г Seifpiel geigen, bah un; 
möglich fei, ade Seeleuträfte jugleid) ju erheben unb bah 
ber SSirfuugSfreiS unfereS ©eifteS, roenn man bie ©ttblid); 
feit auSuimmt, beinahe feine anbern ©renjen fennt, als 
hie mir ihm fegen.

®S märe überflüffig, meint ich П°Ф etroaS oon ber 
Sejüglichfeit eines ©enieS, bem fein ©ebächtuis unauf; 
fjörlich reichhaltige SJtaterialien jum 9lad)benfen an bie 
<£>anb giebt, hiajnfegen modte. (Sin foldjeS ©enie ftedt



nile gehabten Sbeen in іфгег urfprünglidjen Drbnung. 
öor; ein ©ebattfe, beu её einmal fapte, roirb ihm nicJjt 
fo leidet roieber oerlorett gefeit, wenn её gleid; burd; 
fleine Umftäube üerljinbert roerbeit follte, d)tt fogleid) 
weiter ju üerfotgen; unb fcfioii biefer einzige SSorjug ift 
fäfjig, ihm über anbere benfenbe ÜDtänner, bereu ©e= 
bäct)tnië nur fdjroach ift, wichtige SSorteile ju oer; 
ftfjnffen.

Ŝ acf) biefer ©nfdjaltung feljre id; ju beu Sehren 
tron ber Sluëbilbung beë @ebäd)tniffeë juriid.

8d) erroäljme oben baë fünfte Sntjr alë baëjenige, 
mit welchem man bie eigentlichen ftrengen ©ebächtnië; 
Übungen beginnen folie. (Sine frühere Slnftrengnng muff 
bei ftinbern, bie fid; einmal eineë guten ©ebä<f)tniffeë- 
erfreuen follett, unterbleiben. Sd; roili bamit nicht fagen, 
alë ob alle ©ebäd;tniëübungeu unterbleiben füllen —  
bie finben fich ja in ben erften Sauren tron fetbft.

Фаё ШпЬ, bem nod) alleë freiitb ift, baf? bie üer; 
fd)iebenartigften Segriffe nebft i r̂ett 9?amen lernen foll, 
befinbet fid) in einer ununterbrochenen ©ebächtniëübung. 
Sd) fpredje hier auch nur tron Slnftrengung, tron einem 
mühetrollen Sertten. 3luf eine leichte Slrt, beim ©cfpräd; 
üielleid;t, unb bttrdh 2lnfd)auung fann man fie fogar mit 
ben Flamen ber Sänber, SDfeete, (Seen, glüffe unb ©ebirge 
befannt machen, man fann fie bie meiften Srere, mittelft 
natnrfjiftorifdier ftupfertafeln, fenneit lehren; aber biefer 
erfte Unterricht, biefe erften ©ebädjtnifiübungen müffen 
ftetë angenehm fein, mit greube unb Sßergnügen muff ge; 
lernt roerben.

©o roirb baë ©ebächtnië fchon in ben erften Salden 
ber jarteften Äinbheit geftärft unb geübt, fo roirb 
namentlich bie 2uft jttr Sluëbilbung bcë ©ebädjtniffeë 
unb junt Semen erroedt, roährenb unbefounene ^Säbagogen

44 Sei ßinbern ein au ĝegeidjneteS ©еЬйфіпіё ju erjielen.
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І0 oft bie Suft ertöten uitb fomit für baź Seben fĉ aben. 
Setrifft aber ber ©egenftanb beS Unterrichts Śittge, 
Welche über bie gaffungSfraft beS SinbeS înaugge^en, 
Toirb ba§ Semen ju einem Zwange unb SRüffen gemacht, 
Will man baS Sinb, wie eine SJiiftbeetpflan^e, öor ber 
■ Bmt treiben, jo ift eä oft möglich, ein SButtberfinb ju 
ergeben, aber bie f ôlge baöon wirb eine fef;r früf)geitige 
Srfęblaffung fein. Trägheit, SSiberwillen gegen bie 
Sßiffenfdfaft, ®ummf)eit mufi bie notwenbige golge baöon 
fern. Unb feffen wir in ber S£bat ên fogenannten 
SBunbertiubern baë Sprichwort: Singe Sittber, bunnne 
©reife, in (Erfüllung geben, gaft alle finb nur in beit 
erfteu, früheren Satiren ©egenftanb ber 23ewunberung; 
halb öerwelft itjre tüuftiicbe Slüte, unb wenn fte in baë 
ЗШег tommen, in welchem aubere SDtenfcben erft anfangeu 
ju leben, fprid;t öon ihnen Diiemaub mehr. üJlan öer= 
fucbe nie, eine_ Straft auf Soften einer anbern Sraft, 
ein Xalent auf Soften eines anbern auStubilben unb ut 
entwicfeln.

Buöörberft muff ber Sörper auëgebilbet fein unb 
eine gewiffe Sraft erlangt haben, el;e üernünftiger SBeife 
an einen wiffenfchaftlichen Unterricht beS Sitibeë gebacht 
Werben tarnt; baljcr ift eS fehr unrecht, bei Sinbern git 
Seitig mit bem ernftücfjen Semen anjufangen. Sn eben 
bem ©rabe, wie bie Sittber üor betn fünften Sabre geiftig 
angeftrengt Werben, tommen fie törperlich gurücf, ein Sr= 
^Ejrmtggfa ,̂ burd; welchen baS alte Spridjwort: Sluge 
Sittber werben nicht alt! einige 23ebeutung erhält, ^ettfe 
1 7 £ V nü5 eĉ  '̂e frühflugen, öielwiffenben, fogenanuteu 
ge ehrten Sittber fleine Ungeheuer, fßico öon Siiraubota,
•er г  1  я о r sltni ©elehrten entwidelt hatte, führte 

ettt ftecgeä Sehen unb ftarb im 32ften SebenSiabre als 
öouenbeter ©retë. Sn neuerer Beit hat man bie @ad;e
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31t einer einträglichen Spefulation gemalt. SDłatt richtet 
bie fogenannten SBunberfinber gleich ^unben unb Stffett 
ab, um bie eblen Kräfte eines frühreifen ©eifteS ju 
mecfjnnifefjeu ißrobuftionen oor einem fdjauluftigen ißublifum 
herabjuftürbigen.

Remittier fdjrieb in feinem SCRetfiobenbucfje für Sßotfë= 
fdjullehrer (5. Stuf!., S . 223) einen flehten Sluffaß über 
bie in ber 23olfSfd)ule anjuftcUenben ©ebäcfjtniëübungen. 
®a aber baS, maS er fagt, nicfjt nur für S3olfSfd)ullehrer, 
fonbern auch für a ê ©ttern unb Erzieher Bon 2ßidjtig= 
feit ift, fo glauben mir, er merbe es Beleihen, menn mir 
hier ben Snßalt beffett teifmeife mittcifen, maë er über 
©ebächtniSübungen fagt:

1) „SBie michtig bie Uebung beS ©ebädjtniffeS fei, 
bebarf feiner Erinnerung. ES ift bie Sdjaßfammer alles 
Erlernten, für bereit Sicherheit man forgen muff. Sitte 
SHlbung biefer Seelenfraft befteht barin, baß baS ftinb 
1) leicht auffaffe, 2) baS Stufgefaßte treu bemahre, unb
3) unter bett aufbemahrten tßorftellungen leicht baS finbe, 
beren eS bebarf.

®aS SluSmenbigternen fleiner Senffpriidje, S3ibel= 
morte, Sieber, gabeln, einiger SSocabeltt u. bergt, ift hier 
nicht nötig, hoch übertabe matt nie baS ©ebädjtniS unb 
forbere nicht auf einmal ju oiel. gtt reiferen Safjren, 
mo fchon in befonberen Sehrfächern unterrichtet mirb, ift 
eS nötig, baß burd) feßr häufige SBieberljoluttg bahin ge= 
mirft mirb, ba§ baS Unentbehrliche Bott ben Schülern 
behalten merbe. Es muh SSieleS eigentlich auSmettbig gelernt 
merbeu; bod) nicht ju oiel auf ein SDtal, nichts UnoerftanbeneS 
unb für ben Sdjüler UnuerftänblidjeS, nichts UnnüßeS, 
benn eS giebt beS Nötigen 31m  Sehatten genug; Ütegeln 
ber tRedjenfuuft, тіфііде Dtamen unb 3 al)len, Äernftelleit 
ber Sibet ober guter Ф іфег, bie, fo oft fie зит Semußt=
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fein fommen, wohltfjütig auf bie ©ittlid)feit wirten, gute 
Sieber u. bgt. SJtan torbere balb ein wörtliches Seßalten, 
balb bloßes Seßalten beS SußaltS, bamit SBorts unb 
•SadjgebächtniS gehörig geübt werbe.

SSaS bie äßetljobe biefer Uebuugen betrifft, fo fiubet 
fie ber benfenbe Seßrer leidjt. @ie läßt fiel) für So lls t 
fcßulen auf folgenbe, fefjon angebeutete Regeln gurüdfüßren:
1) ©ewößne man feßon bie fleinften Äiuber gum feften 
Stuffaffeu unb Seßalten. Seßre beSßalb lieber wenig auf 
ein SJlal, aber ßalte mit ©ruft barauf, baff eS begatten 
Werbe. 2) ©teb bem ©ebäcßtniffe ber Sinber unauSgefeßt 
etwas gum Seßalten, bamit eS in fteter Hebung bleibe, 
aber gieb ißm nicßtS HnüerftänblicßeS. 3) SBieberßole oft, 
aucß nad) langen 3wifcßenräumen, baS Srlernte. 4) Set 
bem, wa§ in ber ©cßule gelernt Werben foli, bemtße baS 
taftmäßige .Qufammenfßrecßeu aller ©cßüter als ein be= 
WäßrteS SJiittel. 5) Saß öfters etwas auSWenbig lernen 
unb biefe Hebung mit ber beS bloßen SeßaltenS ber ©acße 
Wecßfeln. 6) Saß bie ШпЬег bei neuen Ä'enntniffen, bie 
fie erlangen, baS gaeß augeben, in welcßeS fie gehören, 
ob gur Setigion, gur tßaturgefcßidjte, gur ©rbbefeßreibung, 
jur ftlugßeitSleßre u. f. w. 7) fßöcßft nachteilig ift, in 
^iuficßt auf baS ©ebädjtniS, baS ®iftiren unb Sacßfcßreiben 
ganger Sorträge. ®ieS geßört burcßauS in feine SolfS= 
fcßule; foli aber etwas aufgefeßrieben werben, fo bürfen 
es nur wenige SBorte fein, bie bem ftiube als ©rittnerungS- 
mittel bienen füllen.

$>af)er ift eS für geübte Sdjüler feßr gwedmäßig, baS 
ju paufe auffeßreiben gu taffen, waS fie beßalten ßaben. 
^ie Jiegelu unb .ftunftgriffe beim SluSwenbiglernen ganger 
Jieben u. f. w. geßören nicht îer êr. ©öden bie Éinber 
etwas längere ©tüde auSWenbig lernen, fo laffe man fie
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erft ben Sbeeugang auffudjen unb in berfetben Drbnung 
.angeben, unb bann wörttidj ©aß für ©aß lernen.

35efonber3 nerberblidj für bn§ (Sebädjtnté ift bie unter 
ben Süibern fjö^erer ©tänbe jeßt fo häufige Seferet.

SDiait finbet nocfj in nieten Seltionëplänen @ebäd)tni§= 
Übung al§ befonbere Seftion aufgefüfjrt, ober bodj eine 
2luffage= ober SSteberljoluugâftunbe, шеЬфе gewötjnlid) auf 
ben ©onnabenb gelegt wirb. Sin unb für fidj ift nidps 
bagegeu gu errinuern, baff eiüSetjrer am ©onnabenb baè 
wieberfjolt, wa£ in ber SBodje neu gelehrt ift, nur barf 
er begfjalb ba§ fleißige Söieberfjoten in ben Sefjrftuuben 
felbft nidjt oerabfäumeu; and; ift e§ gerabe nidjt gu tabeln, 
eine befonbere ©tunbe angufeßen, wo größere, wirftid) 
memorirte ©adjeu, g. 35. §auptftücfe, Sirdjentieber, größere 
Slbfdjnitte au§ ber tjeitigen ©djrift unb in ben Unterab= 
teilungeu ein Söodjeufpritd), eine gäbet, ein Sirdjentieb, 
u. bgt. Ijergefagt werben.

ift nidjt gerabe nötig, gmn ^erjagen folder Singe 
eine befonbere ©tunbe wödjenttidj gu beftimmeu, fie töunen 
in ben Setjrftunben abgetjört werben, in bcneu fie früher 
anfgegeben würben; allein niete Sefjrer führen, unb nidjt 
gang gruubto», für fotdje befonbereu Stuffageftunbeu an, 
bajj in notten Staffen ba3 ^erjagen bem eigenttidjen 2cl;r= 
gegenftanbe gu nie! 3 eit entgiê t.

SBenn aud) norftetjenbe SBorte gerreunerë eigenttidj 
nur für Sotfèfdjuttetjrer gefdjriebeu finb, fo werben bod) 
audj gamilieunäter fie benußen fönnen, um banadj itjr 
SSerfatjren bei ben mit itjren Äiubern etwa norguuetjmenben 
©ebädjtntéübungen einguridjten. Safj aber baë Oange 
in ben tjöfjereu Stäuben eine bebeutenbe Erweiterung er= 
leiben muff, leudjtet batb ein.

3Sa3 bie S iä t betrifft, meldje man bie Sinbcr unb 
überhaupt junge Seute Ijatten taffen muß, bamit itjr ®e=



üächtuië immer mehr geftärft »erbe, fo bebarf её Ijier 
feiner meitern Slnweifung. Stan taffe fie biefetbe S ia t 
galten, welche mir für Srmadjfene borfd)tageu Werben, aber 
halte nur noch fftenger auf bie Srfüduug ber einzelnen 
SSorfdjriften.

@chlie§ltch machen mir ttod) auf eine Süttbe auf: 
merffam, Welche teiber unter jungen Leuten uidjt fetten 
ift; aber bodj feitteëwegë fo häufig, tote manche ©ttern 
unb (Srjieher argwöhnen, auf eine Siinbe, mit ber ein 
öuteë Oebädjtuiö nie oereinbar ift —  nämtid) auf bie 
©elbftbeftecfuug, wetdje wir fchott im oorigen Äapitet er= 
Wähnten. Stau fucfje auf jebe 2trt biefeë Safter ju oer= 
hüten. ®ie heften Serhütuttgëraahregelu finb aber fotgenbe 
»on Oeft gegebenen:

1) Stau weube alte Sorgfalt auf eine gute förpertidje 
(Srjiehung, befouberś auf förpertidje Slbljartung ber 
ftinber.

■2) Stan bewahre bie Qugenb oor ©infamfeit unb 
SiüBiggang.

3) Scan gebe ber Sugettb nie fo tiiet unb attdj nicht 
foldje Arbeit, baß fie babei ermübeu tonnte.

4) Stau nehme bie Sugeitb, fo oiet man faun, oor Ser= 
führuug in $<fjt.

5) Stan taffe bie ftiuber nie fo frühzeitig ju Sette 
gehen, ober fo fpät auffteheu, bah fie eine geh 
tätig wachenb int Sette liegen.

*6) Stan oerwerfe atë ganz unnüjj unb fchäbtich bie 
Warnten geberbeden.

7) Stau oerliinbere oott früh ait bei ft'uaben, bah fie 
fidj gewöhnen, bie fbättbe in beit ^ofen zu hatten.

8) Stau leibe nicht, baß Stäbd;en bie Sdjenfet über= 
einanber fdjtageu.

фогіепЬаф, веЬіЦІпів. 4
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9) SJian laffe nidjt jtoet ШпЬег, fo Wenig oon gleichem, 
wie bon berfcfytebenem ©efchledjte beifammen fdjlafen.

10) SJian oerfudje überhaupt, ifjnen alles $u unterlagen 
iwb fie bon Sffletn ju entfernen, roobei eine Reibung 
ber ©efcfjledjtëteile möglich ift.

11 ) SJian laffe nie ftinber bon gleichem ober Ьегіфіе= 
benen ©efd)led)te mit einanber allein.

12) SJian präge ber Sugenb früh bie Siegeln ber @d)am= 
fjaftigfeit ein.

13) SJian entferne oon ber Sugenb alle Slnb liefe, bie 
auf bie Smagination uadjtfjeilig mirfen.

14) (gotoie bie ftoft überhaupt einfach unb nngefünftelt 
fein muff, fo netjme man fiel) befonberë in Sldjt, fie 
an warme unb geiftige ©ctränfe unb an gemür^ 
геіфе ©peifen ju gewöfjnen.

15) SJian forge für bie Üteinlidjfeit ber ШпЬег unb laffe 
fie ba^er im ©ommer täglich haben, im Sßinter 
aber fid) täglich mit £>ilfe eine§ ©chwammeś bie 
geheimen Seile mit faltem SBaffer mafęhen.

16) SJian oermeibe, fo lieb unS bie ©efunbljeit, bie 
fünftige Seibe§= unb ©eelenftärfe unb bie Unfdjulb, 
mithin bie ganje 2M)(faf)rt unferer ШпЬег ift, bie 
alljufrühe gefellfcfjaftlidfje ober literarifdhe Sluâbilbung 
berfeiben.

17) SJian wähle mit Sorgfalt bie wenigen SBüdjer, bie 
Äinbern in bie .6anb gegeben werben bürfen, unb 
oerbanne nicht bloë biejenigen, Welche fchtüpfrige 
unb oerführerifche ©teilen enthalten, fonbern auch 
biejenigen, welcfje bie ißhnntai*e ber ШпЬег anregen 
unb ihre Smpfiubungen überfpanneu fönnen.

18) Sluch bie höchft fdjäblichen unb unbefonnenen Sänbe= 
leien mit Äiubern beiberlei ©efdjlechtâ, woburd) 
man ihnen Slnleitung giebt, 33raut unb Bräutigam



ober ЗКапп unb grau ju fpieten, müffen bitrdjauë 
oermiebeu werben.

19) SDJan gewößne bie ШпЬег oon jarter Sugeitb an, 
nie auf ben Stücfeu, fonberu auf ber «Seite liegenb 
ju fĉ lafert.

20) SJian belehre bie Sugenb, unb jwar fo früß ató 
möglich, über bie fcßredlicßen gotgeu eineë jeben 
SJttßbraucßë ber .Qeugungëglieber.

®urcß fleißige Söetracßtung ber ©pcremente ßat man 
ficf) aud) ju überzeugen, ob ficß auf benfeiben nidjt fteine 
toeiße SJiaben befinben. ©rfcßeinen fotele, fo fiitb fie 
burd) fleißige Älgftiere oon faltem SBaffer ju entfernen; 
beim unter jeßn gälten fommt её nenn 5DM oor, baff её 
lebigticß biefe üDtabeu finb, wetdje p r  Onanie Derleitet 
ßaben. Studß wenn fie nidjt 31t biefem itafter wirflicß 
»erteiten, fo bewirten fie burd; ben Dteij, ben fie im 
ÜJiaftbarm auëübcn, in gotge ber engen Serbmbung püfeßen 
SJiaftbarm unb ©efdjtecßtëteiten ßäufige näcßtlicße Srectionen 
unb fpäter ißoltutionen, unb werben fo nidjt minber uacß= 
teitig für ben ©efammtorganiëmuë.

§at man baë Safter ber Setbftbeftecfuug bei einem 
ftinbe entbedt, fo muß man p r  Unterbrücfimg ber boë= 
ließen Neigung bap außer ben eben angeführten Жег- 
ßütungëmaßregetn noeß gotgeubeë beobachten:

1) Фаё $inb muß burd; eine mit rebenben SBeifpieten 
betegte Scßitberung ber feßreeftießen gotgen biefeë 
Safterë für ©eift unb ftörper p  bem Жог)‘а£е ber 
SSefferung gefüßrt werben.

2) ®ë muß oor jeber ©infamfeit bewaßrt, unb wenn 
bieë nidjt immer 31t bewirten ift, bod; barin über= 
wadjt werben.

3) 5DMt muß burd) törpertieße Strbeiten, ßäufige Se= 
wegung, fatteë Sabeu unb auftreugenbe Spiele bie

4*
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Seele beë Kinbeë ju jerftreuen unb feinen Körper 
ju ermüben fucfjen, bamit beibe nicht gu Stüdfätlen 
reijen.

4) Sollte ber Körper nodj nidjt ganj auëgemergelt unb 
bet ©eift nod) nidjt oöffig zerrüttet fein, ober öftere 
Pollutionen irgenb eine Sdjwäd)e beë Drganiëmuë 
anjeigeu, fo fann man ficf) bcë folgenben oon Kampe 
empfohlenen SDtittelë bebienen: Stimm ein Sot S(ei= 
ejtract, jwei Kot guten Äamptjerfpiritu» unb eine 
glafdje reineâ Söaffer. —  Silles wirb wof)t gemifdjt 
unb unter einanber gefd ü̂ttelt. Жоп biefem fam= 
pfjorirten Sleimaffer tljut man in eine fflafdje gewöhn; 
liefen SBafferë nur einen Söffet boU, fdjüttelt её um, 
giefjt fo biel toie nötig ift, in ein SBafdjbecfen. hiermit 
läßt man bie Kinber oon bem jwölften 3 <thte cm 
fiel) bie Schamteile wafdjen unb fogteidj loieber ab= 
troefenen. Фіе größeren Södjter unterlaffen baë 
SBafdjen währenb iljrer monatlichen Steinigung, fe|en 
её aber nachher fogleid) mieber fort.

SOtau hat nicht nötig, oon biefem SDtittel irgenb eine 
fd̂ äblid̂ e ffotge ju beforgen, ober ju befurchten, baff baë 
fünftige 3 eu9un9goermöge« barunter leibe. 3 m ©egenteil 
Werben bie feften Seile baburch geftärft unb burd) bie 
gumfhaltuug unb 3urücfführung ber eblen Säfte werben 
bie Steroen unb alle Kräfte beë Seibeë unb ber Seele 
geftärft: —  SSenn fid) junge Seute fpäter üerheiraten, fo 
laffen fie ben ©ebraud) beë fampl)orirteu Sleiwafferë unb 
fe ên ba§ SSafdjen nur mit fattem SBaffer fort. S ie werben 
bann fähig fein, eine fräftige Stadjfommenfchaft ju erzielen.

2Ber aber baë äufjerfte äftittel gegen bie Onanie an= 
wenben will, ber gebrauche bie Snfibulation, burch welche 
fie ganj unmöglich gemacht wirb.

52 Sei fiinbern ein auëgejeidjiteteë ©ebaĄtniS ju errieten.
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P ic r tc s  K ap ite l.

Wie foU man da» «ficeädjtni« erhalten un6 ftärfen?

©ë giebt giuei Ш еи ber ©ebächtnisfultur, eine 
natürliche unb eine fünftlidje, fomie es and) jtuet 
Ш еи beë ©ebädjtniffeë giebt, ein natürliches unb ein 
fünftlidjeS.

Natürlich ift ein SebädjtniS meift bei foltfjen fieuten, 
meldfe meber befonbere Srjieljung, nodj befonberen Unter= 
ric t̂ erhalten haben. ®S bejieljt fid) meift auf gehörte 
unb erlebte Śinge nnb ift bei Stand)ent fchon fo ftar! 
angetroffen toorben, baff es SBermunberung erregen muhte, 
©in lünftlidjeS ©ebädjtnis mirb erlangt, menn man bie 
natürlichen Slnlagen burdj ffleif) unb Stühe ausbilbet 
unb in einen beffereu ©taub fe|t. ®ie SluSbilbung nun 
nennen mir bie fünftlidje ©ebädjuiishtltur; unterbleibt 
biefelbe, fo bah ü)ir nur burd) gute SebenSmeife für baë 
®ebäd)tni§ forgeu, fo l̂ et§± biefes bie natürliche @e= 
bädjtniëfultur. Stau fielet inbeh fehr leidet, bah nur 
bann ein oorjüglidfeS Dtefultat erlangt mirb, menu beibe 
Slrten ber ©ebädjtnisfultnr mit einanber oerbunben 
merben, menn alfo auf ber einen ©eite burd) gefunbe 
SebenSmeife Körper unb Seift gefräftigt merben, auf
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ber anbern Seite ber fo gefräftigte (Seift burd) Uebung 
auf ben ßöcßften fßunft feiner $tüte gebracht mirb.

Ей beßaubelt alfo biefeS ftapitel: 1 . bie natürliche ©e= 
bäc^tuiâfultur, ober: 2Bie muß man leben, um fein ©ebäcßt= 
пій ju ftärfen? unb 2) Фіе fünftlicße ©ebäcßtntéfultur ober: 
23ie muß man Ьай ©ebäcßtnté anmenbenunb üben, um ей 
auf eine Stufe ber SßoHfommenßeit ju bringen ? 3 u biefem 
jmeiten Xeile mürben aud) bie',ar^Hciltd)en SKittel gehören, 
melche man jur Stärfung bei ©ebäcfitniffeâ öorgefdjlagen 
hat, roenn mir ей nicßt für jmedmäßiger hielten, ftatt ber= 
felbeu bie Urteile einiger Siebte über ©ebäcßtutéaräueien 
ju geben.

ita tü H id fe  (ßcbäd jtn iö fu ttiir.

2öir beginnen mit ber natürlichen ©ebäcßtntéfultur 
ber Ф іа і Unter ®iät oerfteßeu mir bie öernunftgemäße 
IBerpftegung Ьей йеіЬей, unb bie Seßre öon berfelben 
bebanbelt bemnacß einen üernunftgemäßen ©ebraucß Ьей 
©etränfes, ber Speifcn, ber 5Ruf)c unb Semegung. Фіе 
©iät hat ungemeinen Einfluß auf bie ©efunbheit, folglich 
аиф auf ben ©eift unb Ьай ©ebädjtnis, unb ей hat 
öerßältntémäßig nur fehr meuig ©elehrte gegeben, melche 
eine jit genaue ©iät für fcßäblicß gehalten hätten.

Фіе ©iät beließt ficß ег^епй auf Quantität. Фег 
Seib muß meber ju oiel Spetfe unb Фгап! befommen 
unb bamit überlaben merbeu, noch barf man ißm auch 
ju menig Nahrung öerabreicßen, moburdh er entfräftet 
unb ungefunb mirb. Scßäblicß ift alfo bie 2еЬепйтеі|‘е 
SDiandjer, bie oft tiiel effen unb bann, um Ьай Sßergeßen 
mieber gut ju macßen ein апЬегей 9)?al ßungern.

Фіе ®iät nimmt ferner fRüdficßt auf Qualität. 
2Kan muß ficß tior foldßen Speifeu unb ©etränfen ßüten, 
bie entmcber überhaupt ober bodj für nufere 2еЬепйагі
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unb Seibeëbefdjaffenljeit fdjäbtid; finb. fpierljer gehören 
ade gewürgten unb e rhüben , fo lote aud) bie fdjmer 
toerbaulidjen ©peilen unb (Setränfe, mit benen man ficfj 
burdj baë Sefen guter ЗЗііфег über ®iät befannt machen 
muff. SBeldje ©peifen aber nufere Snbioibualität befonberë 
fdjäblid) finb, bie muff man burdj Slufmerff amfeit auf 
fidj felbft lernten §u lernen fudjen, bamit man fie in ber 
^otge oermeibe. Фіе ®iät befdjäftigt fidj ferner mit ber 
regten 3 eü, ju meiner man effen muff. ßurn ®ffen 
pflegt man nämlidj in jfeber orbeutiidjen §auëljaltung 
beftimmte $eit anjufefjen, au meldje bie 9fatur fidj fo 
getoöljnt, baff fie gerabe nur ju biefer $eit ®ffen 
oerlangt.

2Baë aber baë Xrinfen betrifft, fo muff man её fo 
oft iljun alë Verlangen barnadj öorfjanben ift. ®odj 
fommt её and) I;ter fefjr oiel auf bie ©elooljnljeit au. 
Sm Sltlgemeiuen finb aber bie gefünber, toeldje oiel —  
natürlidj SBaffer —  trinfeu unb fcfjon friifj SüJiorgenë ba= 
mit anfangen. SKeljr barüber toerbe icfj unten fagen, roo 
id) über bie Slnloenbung beë SSafferë fpredjen toerbe. 
SDfan redjnet audj jur ®iät ben rechten ©ebraudj ber 
Suft, baf; nämlidj immer frtfdje Snft im Zimmer fei unb 
man fidj bie beut Sörper uotfjwenbige SSetoegung in freier 
Snft madje, bie poecfmäjfige Seftimmung ber bem ©djlafe 
ju toibraeuben ©iunben, bie ©orge für beit Stuhlgang, 
meid)er taglidj erfolgen muff, unb baë ißermeiben aller ju 
heftigen 2eibenjdjaften.

©er S c h la f .
SBir юойеп bei ber öefjanbluttg ber einzelnen, bei 

ber ®iät ju berüdfidjtigeuben Фіпде mit bem ©djlafe an= 
fangen. @ë giebt Sente, meldje in ber ÜÄeinnng fielen, 
burdj redjt oieleë unb bimfj redjt langes Sdjtajen 9Äunter=
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feit uub $raft gu erlangen, unb wteber anbere, bie beit 
Sd)laf ais .geitoerluft anfehen, weSljalb fie ficf) non iffm. 
jo oiel entgieljen, wie ihnen nur möglich- Seibe Sfjetle 
irren. ®urrf) einen gu langen, über adjt Stunben bauern= 
ben Sdjlaf wirb ber ftörpet nicfjt geftärft fonbern erfdjlafft. 
9Jlan wirb ficf) nie müber, nie übler aufgelegt füfjlen, als 
wenn man gu lange gef<f)lafen hat.

Фіе SDhmterfeit be§ ©eifteS nub be§ SörperS öer= 
fdjwinbet, bie Crgatte werbeu fcfjlaff unb unbrauchbar, 
bas ßeben wirb »erfürgt.

Sieben Stunben gefdjlafen gu haben, ift für einen 
Siubtrenben genug. 38er bagegeu gu wenig, unter fünf 
Stunben, bem Schlafe wibmet, ber wirb bie grifchheit 
beS ©eifteS unb bes ftörpers uiefjt empfinben, welche bie 
golge eines gefunben SdjlafeS ift. 6r wirb mehr Ctunben 
mit offenen Slugeu gubringen; aber in biefen mehreren 
Stunben eben nicht mehr oerrtdpen fömten, als in wenigem 
Stunben Bölliger äJtunterfeit. Sein SBadjeu ift nur halbes- 
28atfjen unb baljer ohne 33ortl)eil, ohne ©euufj für і£)П- 
Фег Schlaf ift nothwenbig gur ©rhaltung beS SförperS 
unb ber ©efunbheit.

Фег Schlaf fammelt unb erfetjt bie wäljrenb beS 
SSadjenS üerloren gegangenen Äräfte, beförbert bas sdb  ̂
fonbern ber иипй^еп unb fchäblichcn Säfte, oergögert bie 
gu rafdje ©onfumtion beS SebenS unb ber BebenSfräfte. 
SKacf) einem gefunben Sdjtafe fittb wir gleichfam neu ge= 
boren, er oerwifdjt alle Sorgen unb allen Äummer. 9tur 
ber SBcchfel oon Schlaf unb ЗВафеи läjjt unS baS Seben 
wahrhaft genieheu.

Slber ber Schlaf muh auch fiefunö unb ruhig fein. 
Sft ber Sd)laf unruhig, oon ЬеІ^Зеи träumen untere 
brocfjen, mit häufigem Aufwachen, ober wohl gar Qu- 
fammenfchrecfen oerbunben, fo gewährt er feine Ërt)olung,
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Wbern er fpannt nur ab. SDtan feße atfo baßin, baß 
ber <Scf;laf mäßreub feiner Фаиег feft unb erqutcfenb fei. 
Фаё erreicht man burd) öernünftige Sebenëmeife; baburcß 
befonberë, bafj man ba§ $benbbrot nicßt 31t fpät öergê rt 
unb feine fcßmer oerbauticßen ©adjeu baju mäßtt.

ferner trinfe man Stbeubë nur SSaffer, mafdje fid> 
aud) moßl öor bem ©cßlufengeßeu, unb befonberë arbeite 
mau ben Sag über fleißig, e§ fei nun geiftig ober förperlid .̂ 
Strbeilet mau big jur (Srmübung, fo mirb aucß ber ©cßlaf 
auf fid) uid)t marten taffen. Фа§ ©cßlafjimmer muß 
ftitt unb bunfet fein, ^elligfeit ift ein äußerer 3feij unb 
läßt bie (Seele nicßt rußen. Фа§ ©cßlafjimmer muß 
ferner eine frifdfe, reine üuft ßaben, baber её am Sage 
nid)t bemoßnt merben barf, unb bie genfter muffen ftets, 
nur nid)t beë Dtacßts, offen fteßen. 3 m Sette liege man 
oßne ffrnang auëgeftredt, ben Ä'opf nur menig erßößt, fo- 
teirb mau am heften rußen föunen.

Z4c € « f t .
Фа eine uugeftörte Sebenëtßätigfeit unerläßlicß ju einem 

guten ©ebäcßtuiffe ift, fo muß aud) auf Sltleë IKüdficßt 
genommen merben, maë bie Sebenëtßätigfeit erßält unb 
erregt, ^ierßer geßört beim nun aucß bie Suft; bentt ju 
einem freien, fräftigen unb gefunbeu Sehen beë ©eifteë 
unb beë Äörßerë trägt eine reine, gute Suft ungemein 
biel bei.

Фіе atmofpßärifdje Suft, in metd)cr mir leben, mürbe 
früher ju ben Elementen gejäßlt; bod) ßaben neuere 
Unterfudjungen gezeigt, baß fie auë meßreren (Slementen 
jufammengefeßt ift. 3 ßre ^auptbeftanbtßeile finb @auer= 
ftoffgaë unb ©tidftoffgaë. Фаё ©auerftoffgaë ift bie 
eigentlidje Sebenëluft, nnb oon ißm entßatten 100 Sßeile 
atmofpßärifdjer Suft 2 1—22 Jßeile. Фіе)‘её ®a§ ift jum
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Ultimen uitb ju beit bamit oerbunbenen fiebenâfunftionen, 
fotoie jum ©rennen beS geuerë uuentbeljrlid).

®urd) fortgefê teë 21tl)men ober ©rennen in einem 
gefd)loffeuen Saume mirb ba§ ©auerftoffgaë in ber ßuft 
jerfe t̂, mä r̂enb nur baâ <3tidftoffga§ in ber ßuft gurüd= 
bleibt, oon meinem ÜJlenfdjen unb Spiere erfticfen miiffen 
unb bas geucr erlifdjt. Son biefem (enteren @afe be= 
finben fid) in ber atmofpljärifdjen ßuft nod) ein Щ п і  
SBnfferbampf unb etmas foljlcnjaureS ®as ober fije ßuft. 
®icfe lebte ©aëart entmidelt fid) Ijäufig burcf) ba3 Śtfymen 
unb Serbrennen, unb mürbe bal)er oft burd) 31t groffe ©iengen 
töbtlid) merben, menu fie nid)t oon ben ißjiangen einge= 
fogen mürbe.

SBill mau nun frei unb Reiter leben, mie ba§ burd)= 
au§ uötl)ig ift, menu mir ba§ ©ebädjtnté ober anbere 
@eifte§t|ätigfeit gebraudjeu motten, fo mätjle man einen 
51ufentl)alt, mo bie gehörige ÜJlenge @auerftoffga§ unter 
ber ßuft befinblid) ift. 3 » ber Satur entmidelt fid) be= 
fouberâ üiel @auerftoffga§ au§ ben grünen Slätiern ber 
ĵßflangen, memt fie bem ©onnenlidjte auëgefê t finb; mo= 

gegen ölütljen nnb $rüd)te eS au3 ber ßuft eiufaugen.

2>tc l?ciucauitrt int freien.
@1 reiefjt nid)t allein t)in, baß mir in einer reinen, 

gefunben ßuft uns aufl)altcn, mir miiffen uns aud) fleißig 
in einer folgen öemegung machen. ®ie Semegung im 
freien £)fft niĉ t nur unmittelbar, inbem fie bie ©efunb; 
feit üefeftigt, Jonbern aud) mittelbar einen mol)ttt)ätigen 
©nfluf) auf bie Starte beë ©ebäcfjtniffeë.

©er ©rieb, fid) in freier ßuft ju ergeben, liegt aud) 
in jebem Stenfdjeu, 00m fteinften ftinbe an big jum 
©reife, unb ber SOiangel biefeë Triebes ift ein З е|Феп 
Oon Äranf£)eit ober gänjlidfer Stbgeftumpftfyeit beë ©eifteë,
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ibeldje um befto meljr junim m t, je weniger m an ficf) be= 
Wegt. 2lud) in ^iuficf^t ber Śew egung giebt её Seute, 
bie ju  biel unb anbere, bie ju  Wenig für fie tfjun. SJiandje 
glauben, её fei bie größte fRegelmäßigfeit babei nötfjig 
unb gefjen bafjer ju r  beftimmten $ e it  täglich au ë , baë 
SSetter m ag fein, wie её will.

dagegen fjabe id) nidjtë, bah man fid) an jebeâ 
SBetter gewönne; aber bie ängftlidje ißünftüc f̂cit tierwöfjnt, 
unb oft піфі ju üermeibenbe Abweichungen ber Sebenëart, 
an bie man ficf) fef)r gewöhnt, rärfjen fidf) bann jcbeëmal 
burcfi Ä’ranffjeiten. SBenn man fid) fonft nur hinlängliche 
B̂ewegung macht, fo fdjabet её nicht, wenn man auch 

einmal ein ober ein paar SEage baheim bleiben muf). 
diejenigen aber. Welche bie B̂ewegung gaitj bernadjläffigen, 
werben halb elenb werben, fowic ihre SJfuëfeln erfcfjlaffen, 
3hre ©äfte ftoden, fefte (Sefunbfjeit bei 3 f)nen nicht möglid) 
ift; ebenfo fönnen Sie aucf) auf ein fräftigcë Śeben beë 
©eifteë nidjt rechnen, fmtbern Stumpffinn wirb ficf) über 
lang ober turj bei ihnen einftelleu. $u berüdfidjtigenift bei 
ber B̂ewegung bie 3eit, bie datier, bie ©tärfe unb ber Drt.

3« B̂etreff ber $eit hielt man fonft;bafür, baß un= 
mittelbar nach bem Sffen B̂ewegung eintreten muffe, ba= 
her baë ©prüdjwort: 9iad) bem Sffen muh mau ftehen, 
ober taufenb S tr itte  gehen, doch fd)eint её jeßt auë= 
gemadjt, bah eine B̂ewegung, befonberë eine ftarfe, nach 
difdje mehr fdjabet alë uüßt. die paffeubfte .Qeit ift 
bielmehr bor difcfje, ober 3— 4 ©tunben nach bem Sffen. 
die dauer ber Sewegung möchte fid) wohl nach ben 
berfdjiebenen fiebenëaltern, fowie nach ber ftörpctbe? 
fchaffenheit eiueë jeben rieten. Зипде, nod) werbenbe 
$№enfd)en bebürfen weit mehr B̂ewegung, unb weit öfter 
beë dageë, alë ältere. 3m Allgemeinen fönnte man bie 
Dfegel geben, bie B̂ewegung bië jur anfangenben Sr=
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miibung, aber nicfjt bis jur ©rfdjlaffung fortjufe$en. Фіе 
©tärfe ber 8 e»egung »erbe »ieberum ber förperli^eti 
Sefdjaffenljeit, aber aud) ber SapreSjeit angemeffen. ©ine 
fd)»ad)e Semegung nü|t »eilig, nimmt bie Sebenët^ätig; 
feit uid)t genug in Slnfprud), eine ju ftarfe fönnte bei 
t)ei|em SSSetter ober im ftrengen SBinter übte folgen £)aben.

Фег ©tunbfafc gilt aud) l)ier, baff eine Seftegung, 
fteldje fjeilfam »eiben jo 11, nie fo ftarl fein barf, baff 
fie gänjlidje ©rfcfjlaffung Ijerbeifü r̂r. UJtandje glauben, 
eS fei Ijmrcidjeub, im Ifimmer auf uub nieber ju geffen, 
bod) ift bieë ein Srrtum. Фіе 21b»ed)felung ber ©egen̂  
ftänbe, bie man auf bem Suftgange im freien fiefp, ift 
ungemein etljeiiernb unb belebenb, trägt aud) jur un
mittelbaren Kräftigung beS ©ebädftniffeS ungemein üiel 
bei. ФеЗІ)а1Ь unb aud) »oI)l um beS SteijeS »illen, 
beu bie 2ftifd)e uub Seben§tf)ätigfeit ber uns im freien 
umgebenbcn Xier= unb fßflanjenwelt gewährt, benufjen. 
тапере fßrebiger, ingleid)en éeflamatoren unb @d)au= 
fpieler, and) iljre (Spagiergänge jum ÜDtcmoriren, unb ba 
fie babei aud) bie Derter mätjleu föunen, »o fie Don. 
SJtenfdfen ungeftört finb, fo pinbert fie nid̂ të am lauten 
©inprägen ber ju be âltenben Sachen, »ie aud) an ben 
©eftilulatiouen, »omit bie SBorte ju begleiten finb.

fern  Reifet«.
©lüdlid), breimal glüdtid) ift aber Фег, »eldjer 

aus ber Urne beS ©lüdS ein fotdjeS SooS jog, baS tpm 
erlaubt, ben fcfjönern Steil eines jeben 3al)teS auf fReifeit 
gujubringen. Фіе fortgefepte Semegung in freier Suft, 
bie immer»äf)renbe 2tb»ed)felung ber ©egenftänbe, baS 
ettig 9ieue, »aS fid) unfern Süden barbietet, bie greiljeit 
Don ben SerufSarbeiten —  baS ШІеЗ »irft jauberifd) 
auf baS ganje förperlidje uub geiftige Sehen beS ÜJtenfdjen 
baS oerjüngt ifjn, baS giebt feinem ©ebädjtniffe eine un=
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gemeine Sraft. SJtan benuße bann täglich, ober mef)r= 
malë täglid), fo oft man mit btëfjer Unbefannten gu= 
fammentrifft, bie ©elegenljeit, 9ШеЗ gu erjagen, unb 
gtoar möglichft ausführlich 31t erjagen, tuaS man oon 
Anbeginn ber Steife an faß, ßörte, bemerfte, um fo baS 
©ebäcßtniS gu gewönnen unb gu groingen, SltteS gu be= 
galten. Samit man aber nichts aütäglicf;câ ergäbe, 
fonbern nur gute reff anteä, fo rebe mau ftetS mit gefpannter 
Slufmerffamfeit, tooburd) man gugleidj feine Seobad)tung3= 
gäbe auSbilben miß.

SBer einen 83eruf hat, ber Sißeu nötig macht unb 
mit unangenehmen Arbeiten berbunben ift, mer in ©e= 
füjhttofigfeit, Srübfimt, öqpocfjonbrie oerfunfen ift, fein 
häusliches @lücf geniest ober fonft unter unangenehmen 
SSerhätmiffeu (ebr, bem ift befouberS gu raten, fo oft eS 
möglich ift, fid) loSgureißen oon feinen SSerhältuiffcu unb 
eine Steife gu unternehmen. S)od) giebt eS SJebingungen, 
unter beiten baS Steifen Ijeilfam w irb: 1 . Sitte Sorgen, 
alleë augeftreugte Stacßbenfen bleibe baheim. ©obalb bie 
Steife_ angetreten ift, fei mau ein neuer ÜDteufdj, man fühle 
nur feine Unabhängigfeit, habe nur ©inn für bie @d)ön= 
heit ber Statur, für baS Steue, baS fich überall barbietet.
2) SOtan reife gu guße ober gu ijSferbe. Stur fd)toüd)= 
liehen tßerfoneu, unb wenn lange Sagereifen gu machen 
finb, ift baS fahren angurathen. gu bem lefjteren gatte 
toechfele man aber häufig feinen ©iß im SBagen, bamit 
bie Qrrfdjütterung nicht ftets oon einerlei Stichtung fomme, 
fonbern gleichmäßig auf alle Sßeile êâ SörperS toirfe.
3) 2öer lange ein fißenbeS Seben führte, begebe fid) nicht 
plößtid) auf eine augreifenbe Steife. S)er Uebergang fei 
iangfam, mit mäßiger Setoegung anfangenb. UebrigeuS 
müffeu and) oon ©rffolungS; unb StergnügungSreifen alle 
©trapagen fern bleiben. SOtan oertrenbe nur ben Sag gur
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ŚReife, bie 9Zacf)t mibme mau ber $Ruf)e; man mad)e täglich 
hödjftenS oier Sfteilen unb bei einem fd)mätf)lichen Sörper 
nod) memger, unb gönne fidj alle brei big oier Sage 
einen föafttag. 4) 3n ber 2Saf)l ber Speifen unb ®e= 
iränfe fjiite man fid) um fo mehr, ba baS Steifen fcfjou 
an fid; erf)i|enb unb baS ®lut in Stellung bringenb ift; 
ba ferner alle î îgen Sad;en nur eine oorübergehenbe 
firaft erzeugen, auf bie eine befto größere Sftattigfeit folgt, 
unb ba mau aud) in beu meiften 2SirtSf)äufern, befonberS 
auf bem Sanbe, nur feljr jdjäblttfje geiftige ©etränfe finbet. 
28aS bie Speifen betrifft, fo mäl)le man eine leidft üer= 
baulidjc, ab:r gut näl)renbe Soft, frifd) gebrateneg l̂eifd;, 
meichgefottene Geier, ÜDtild), Cbft, gut auSgebacfeneS Srob. 
3 um ©etränfe mäl;le man Sier ober SBaffer.

®urd) bie ©rfüllung biefer Sebingungen fann eine 
Steife nur moljltbätig auf beu föörper unb ©eift mirfen, 
unb Ijaben mir ftetS ein aufmerffameS Singe für bie fid; 
uns barbietenben ©egenftänbe unb fudjeu mir uns ein 
treueg S ilb üou bemfelben einjuprägen, fo erl)ält unfer 
©ebädjtnif; täglich neue Stafjrung, unb baffelbe faun bâ  
burch nur an Stärfe gemimten.

t>$n öcr Зогяс für Öen Шй0сп.
©ine befonbere Sorge ift ferner für ben SDtagen ju 

tragen. So feljr aud; mancher iß îlofop  ̂ ben SRagen 
üeradjtet hat, rneil er bie Sorge für benfelben als Зе іф к 
tierifdjen StiebeS l)ielt, fo Ijodj ift bennodj ber Klagen 
ju achten. So lauge berüDtenfdj auf biefer SSelt lebt, ift 
er uacfj feinen leiblichen Sebürfniffen unb gunftiouen ein 
SŁier, bebarf als folĉ eS ber Speife unb beS JranfeS ju 
feinem Scftel;en, unb baljer auch eines gefunben SRagenS, 
ber baS ©mpfangene gehörig »erarbeitet, bamit eS bem 
Sörper unb fomit aud) bem ©eifte fträfte geben fötttte.
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Фигф nichts faun man aber ben SJtagen beffer erhalten, 
alë burd) Seobad)tung ber richtigen Quantität ber «Speifen, 
burd) IBermeibung aller ©emürge imb ljifjigen ©etränfe, 
fomie baburdj, baff mau für einen offenen Seib forgt. 
Unb biefeë fiebere erhielt mau oor 2tHem burcf; fleifstgeë 
SBaffertrinfen unb Qbfteffen. 3ft aber ber ÜJtagen oer= 
borben, ift er in feiner Xfjätigleit erfd̂ lnfft, fiub feine 23er= 
bauungsfräfte abgeftummt, fo leibet and) fogleidj baë 
@ebäd)tuië, fo roirb её ebenfalls ftumpf unb fdfmadj. 
Setäubenbe ftopffdjmergeu treten ein, bie gaffungë= unb 
23egreifungëgabe fdjruinbct. IKidjt mit Unrecht fagt Unger, 
baff, menn man bie gälte betrachte, too fieute plö t̂id) iljr 
©ebächtitië oerloren hätten, ficfj gemeiniglich ein SSerbadft 
auf geiler ber Skrbammg geige. @o lieft man in ben 
«Schriften ber 2tergte, baff ein lauge aufjaltenber fDurdjfall 
baë §aupt fdf»n>äd;te. Фіе magenftärfenbeu Slrgneien fönnen 
batfer in mannen gälten gugleid) baë ©ebäd&tnië ftärten. 
®arum befommt bem ©eiehrten ber ftaffee fo gut, weil 
er bie tßerbauung förbert. ©eiftige ©etränle hemmen aber 
bie Sßerbammg unb berfefjen baher auch fofort baë @e= 
bächtnië in eine gemiffe ©cftarruug.

SBtr müffen ber ®iät im Sffen unb Strinfen bie ge= 
bühreube diüdfidjt toibmeu. 3 m Mgemeinen fdjeint её, 
alë märe её bei ben SOfenfdjen meniger nötig, auf bie 
Qualität, alë auf bie Quantität ber iUahruugëmittel gu 
achten; beim ber SDienfcf) ift gefchaffen, alle brei dicidje ber 
Statur gu befjerrfcfieu unb auë allen feine SKahruugëmittel 
gn nehmen. За, её fdjeint fogar gut gu fein, menu fidh 
ber füienfdj früh ait bie berfdjiebenartigften Speifen gemöhnt. 
®aë gu niete (Sffeu fdjabet aber auf brcierlei 2lrt, inbem 
её bie 2Serbauungëfräftc übermäßig anftrengt unb baburch 
fdpnädjt, inbem её bie SSerbauung hinbert, ba bei einer 
großen sD?euge beë ©euoffenen uidjt 21 Неё gehörig nerbaut



werben fatm, unb inbem es enblid) bie Slutmeuge unocr= 
hältniëmäßig oermehrt. 93efonberë auf bie legte SIrt lutrb 
häufig bie Unmäjjjigfeit im (Sffen für baë ©ebächtnië bauerub 
nadjteilig. darauf beruht её aud), baf; mau in maudjen 
gälleu auf Slberläffe eine Sefferung beë oorljer fĉ mad̂ en 
(Sebädjtuiffeë ât eiutreteu fe|en, worauë man aber ben 
fdjmadieu ©djtuß gog, baß Slbefläffe überhaupt gur ©tärfung 
beë ©ebächtttiffeë bienten. 3 nbeß barf aud) bie Qualität 
ber ©peijen burdfaul uidjt außer Sldjt gelaffen werben. 
9Jlan oermeibe befonbcrë baë, was bie fogenannte raffinirte 
ftodjtunft liefert. @ie mad)t alle# pifaut ober ftart 
reigenb, woburd) fie uttë oerleitet, oiel gu effen. ©ie oer= 
inbet oerjdjiebeuartige ®iuge unb mad)t fie baburd) fdjäbtid). 

(vj finb Slltld), 93utter unb SIZehl leicht oerbaulicße $>mge, 
с у , gu einem feften unb fetten (lierfudjeu gufammengefefct, 
ir .̂oen fie faft unoerbaulidj. Эе gufammengefeßter eine 
©peife ift, befto fdjwcrer ift fie allemal gu oerbauen. 
Slußerbent beobachte man folgeube Siegeln: l) Silan effe 
nie fo oiel, baff man ben Silagen fiifjlt. Ueberlfaupt wirb 
man wot)ltf)un, bie SJlenge bergu genießenben ©peifen mit 
ber Slrbeit, bie man oerrichtet, in ©inflang gu bringen, 
je weniger Slrbeit, befto weniger Sfafirung. 2) SHan effe 
nidjt unaufhörlich. Söeffen Silagen nie leer wirb, foubern 
in einem fort arbeiten muß, bei bem wirb Sllageuidjwädje, 
ewiger SSerbauungëfefjler, jchlecßte ©äfte, ja bie jDarrfudjt 
bie golge baüon fein. SSeffen ©efcßäfte eine regelmäßige 
Sebenëart erlauben, unb baë ift bodj bei ben meiften ber 
gali, ber gewönne fidj auch an bestimmte feiten beë Sffenë. 
3) Эп ber SSaßl ber ©peifen giehe man ftetë bie oor, 
wetdje bem fßftangenreidje entnommen finb. gleifdjfpeifen 
neigen fid) ftetë mehr gur gäulnië, finb reigenb unb er= 
higenb, erforberu, ba fie mehr 93lut unb Slaßrung geben, 
mehr Slrbeit unb 93ewegung. dagegen neigen fich

64 Sion bcr ©orge für ben SKageit.
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tßegetabitien jur Säure, wetdje ber gäutnië wiberftrebt, 
berminbern bte fReijbarfeit unb geben fütjleë, mitbeë Stut. 
Seute, bie biet fijjen, miiffen alfo wenig gteifdjipeifeu ge= 
nießen. SIm weiften meibe man fie aber im Sommer unb 
Wenn gautfieber herrfdjen. S(ud) tefjrt unë bie (Srfatjrung, 
baß Siejenigen baë ö̂ĉ fte Sitter erreichen unb it)ren 
<3eift ftetë frifcf) erhalten, welche faft auëfdjtießlidj bon 
SBegetabilien leben. Sie £ebenëbefd)reibnng ber größten 
®etef)rten geigt unë gewöfjntid), baß biefe ‘ fefjr mäßig 
leben, unb nod) nie möchte ein іШапп, ber ftarfer l̂eifdj: 
effer gewefen, fid) burd; befonbere geiftige gäfjigfeit auë= 
gejeidjnet fjaben. 4) SDtan hüte fid), wie man bei (Уа)Ъ 
Wählern oft in SSerfudjung fommt, uietertei Speifen burdj 
unb jwifdjen einanber $u effen, beim: „SSiele Speifen auf 
ben Xifcfj geben tein gefunb ©emifd)." 5) Slbenbë effe 
man Wenig unb falte Speifen, nidjt ju furj bor bem 
Schlafengehen, gär junge unb boüblütige Seute ift её 
am jwecfmäßigften, Slbenbë nur etwaë 0 bft unb örob ju 
effen. 6) SBer ba wünfdjt, bajj djiii baë Sffen gehörig 
nuße, ber oerfäume bor Stilen Singen baë Srinfen beë 
frifchen SBafferë nidjt. SDiandjer ift unaufmerffam, wenn 
ihn bie 9iatur burd) Surft erinnert, baß er trinfeu muffe, 
um berbauen ju fönnen, unb batjer fommt её, baß er baë 
Srinfeu juleßt gang uerternt. Siefeë ju wenige Srinfen 
ift eine fpaupturjadje ber Xrodenfjeit, Unterteibëoerftopfung 
unb bieler anbern ftranffjeiten, bie fid) befoitberë bei ®e= 
lehrten unb grauenjimmern finbeit. 9lur netjine man 
ftetë ein reineë, frtfcheë SBaffer, mag man её trinfen ober 
anwenben wollen, auë tiefen Sntuuen ober auë frifdjem 
Sluelt. grifch ift bas SBaffer, wenn её bie Äotjleniäure 
noch 6£i fid) hat- Sft bieë ©aë einmal entminen, fo ift 
baë SBaffer nicht mehr gefunb, fonbern fchäbtich- Saë 
Srinfen eineë frifchen, guten SBafferë wirft berutjigenb 

§«rttnla$, ®ebä$tnrt. 5
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auf bie SDfagennereen, erhält biefe in ifjrer Sßätigfeit, 
ftär!t ebenfo alte ©efäffe beS ftörperS, ofjne fie ju reijen, 
beförbert alle 21bfonberuitgen, oorjügtid; bie beS UrinS, 
Wirft woßltßätig auf bie IBerbauungSorgane unb baßer 
aucfj auf baS ©ebäcßtniS.

Фіе fleißige Slnwenbung beS falten SBafferS beförbert 
meßr als alles Slnbere bie ©efunbßeit; unb bod) giebt eS 
nocß SSiele, bie eine unüberwinblicße @cßeu öor bemfelben 
ßaben. SJiöcßten bod) biefe bebenfen, baß bie größten 
©eleßrten nur SSaffer getrunfen ßaben. SBer aber nocß 
nicßt au baS SBaffer gewöhnt ift, ber gewönne ficß all= 
mäßlicß an baffelbe, ber fange nur allmäßlid) au, feine 
SebeuSart naturgemäß einjuricßten. —  Sr trinfe DJiorgenS 
gteidj nacß bem Sluffteßen einen @cßlud, täglicß etwas 
meßr, unb bafb wirb er oief trinfen muffen. Sbenfo 
trinfe er ben ganzen 2 ag_ über SBaffer, fo oft fidj ®urft 
geigt, unb balb wirb eine feftere ©efunbßeit, ein fcßnellereS, 
treueres ©ebäcßtniS ber £oßn fein. diadj bem ©enuffe 
geiftiger ©etränfe finbet man gang bas ©egentfjeif, wie 
beim SBaffertrinfen, ben Sopf eingenommen, unb wenig 
aufgelegt jum geiftigen Strbeiten.

iJcmtctbmtg fccr £ct&cnfcßaficn.
3 ufe|t erwähnen wir uod), baß affe 31t ßeftigen 

Seibenfcßaften Oermieben werben müffen. Фіе 2 eiben= 
fcßaften mögen nun tarnen ßaben, wcldje fie wollen: 
gureßt, (Scßred, Siebe, $огп je., ade geben bem ©eifte 
eine fcßiefe Sficßtung, lenfeu bie ©ebäcßtniStßätigfeii auf 
ein ßiet unb fcßwäèßen alfo burdjauS baS 1 ©ebäcßtniS, 
ober fie macßeu eS einfeitig, b. ß. fie fdjWädjen unb 
läßmen e§ tßeilweife. 9?uße unb Ueberlegung fucße alfo 
ber 31t behaupten, ber baS ©ebäcßtniS ftärfen will. @e=
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mütprufje ift fogar bann nöt îg, menn man fiel) auf 
irgenb etmaè einmal befinnen mirb.

S i r  toiffen, baf? bei einer ängftlidjen Unruhe aHe§ 
©ebädjtnië gu fd)minben fĉ eint, unb menn её im |>aufe 
brennt, fo läuft ÜDiandjcr mit beut ©tiefelfnedjt fort unb 
läfjt bie größten Koftbarteiten gurüd:.

S e r ettoaë oerlegt l)at unb fitzen mili, ber laufe 
nicf)t maljnfinnig umljer, fonbern fe|e fid) ru|ig l)in, bente 
nadj, mo er bie oermifjte ©ad)e gulefct gebrauchte, toorauf 
er fiel) bann oiel leidster befinnen unb ber @ebanfen=3u= 
fammenfiang ф т halb eingeben mirb, too er bie ®ad)e 
liefj. Kann er aber bie nötige 0M)e nid)t erlangen, fo 
befinnt er fid) üergebenë, nnb ein anber äftal, menn er 
gar nidjt baran benlt, fällt il)m ber (Segenftanb oon felbft 
ein, ben er fidj in bas ©cbädjtnis gurüdgurufen fo pein= 
Ііф beforgt mar. Sabafëfdjuupfer befinnen fid) leister, 
menn fie mälfreub beë 33efinnenë ruljig eine Ŝrife nehmen.

Künftlicfcc (Scftärbtimfultm*
SBir tommen nun auf bie fünftlidje ($ebäd)tnië= 

ftärtung b. £)• auf bie Kräftigung be§ (Sebäd)tniffe§ burd) 
Uebung unb Strgneimittel.

SŚon ben Slrgneimitteln, meldje bas ©ebädjtnis ftärfen 
füllen, ift jebod) menig gu galten, bab;er bleiben unë nur 
nod) bie Hebungen be§ @ebäd)tniffe§; beim ununterbrodfen 
toerbeu oon unë neue Фіиде ma r̂genommeu unb bemalten; 
allein hier ift oon ben geregelten, ftrengern, aber bafjer 
and) mirtfameu Uebungen bie 9’iebe. $af; uns burd) 
folcfie geregelte Uebungen ba§ ©ebäd)tui3 in ber Kiubfjeit 
unb Sugenb auëgcbilbet merben faun, âben mir fd)on 
oben gefeljen. $lud) in bem reifem Sllter ift bie Uebung 
meift notf)menbig. Фсг Stoff ber Uebung mirb fid) aber 
meift oon bem früheren unterfdjeiben.

5*
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@§ ift ttctfjr, ba(3 bas ©ebädjmis in ben jpäteren 
Sauren ftc£| uidjt mê r fo jdjneff auSbitben fäfjt, rote 
früher, aber baruro bezweifle fein ®ггоаф)'епег, bafj eS 
поф mögltd) fei, fein ©ebädjtnis ju ftärfen. Жег піфі 
in feiner frühem Sugeub gang otjne Uebung unb 2fuS= 
bilbung geblieben ift, unb fofcfjen roirb biejeS ЯЗиф roofjl 
nit t̂ in bie ^änbe fallen, ber fann аиф поф immer auf 
©tärfung bes ©ebüdjtniffeS burd) Uebung гефпеп. 9fur 
ber fefte Жіііе fei ba! Unb ber, füllte tdj meinen, müfjte 
bod) in ben reifen Sauren e§er ba fein, als in ben Sugenb= 
fahren. ü)ian oerroenbe tägfid) nur eine SSiertelftunbe 
auf bie Uebung, unb roenn fo baS ©ebäcfjtnté tägfid) nur 
um ein ttttmerfftd) SöenigeS geftärft roirb, fo madjt baS 
in ben 365 Jagen eines SafreS Ьоф fdjon febr ttief aus. 
groar fagt Sant: „©o fange man поф nidjt 40 Sabre 
alt ift, gebt baS тефапі|фе äftemortren redjt gut;" allein 
eS gebt аиф поф паф 40 Sabren, roenn nur entroeber 
ber SBtffe, ober baS SBiffen оофанЬеп ift, unb ein Seber 
meiner ßefer fennt roobf fßrebiger, гоеіфе, оЬдІеіф Ьоф= 
betagt, поф immer ihre Äanjefborträge memoriren unb 
bei bettfefben feines SonceptS bebürfen. Жепп Sannt 
furj паф ber angeführten ©teile fagt: „паф 40 Sabren 
fann ein 9Ііеп)ф nidjtS SßeueS mehr fernen," fo ift biefer 
Зифгиф ebenfalls faffdj. 9fur bie Üuft uerfdjroinbet 
unb Jrägbeit tritt ein, »oran oft аиф nur bie gamitien= 
üerbäftniffe і'фиІЬ finb. Жег in ungünftigen 93er£jäftniffen 
lebt, roirb mit ben junebmenben Sabren entroeber bölfig 
дІеіфдйШд ober ті|тйф ід, unb in beiben fallen üerfinft 
ber @eift in ©d)lafff)ett unb Unfräftigfeit, fo bafj man 
mit bem ®еЬаф^{е піфі biel auSt^tet, fonbern biel= 
mehr ііф gfüdlidj і'фа̂ еп fann, roenn man roenigftenS 
J)aS піфі roieber bergifjt, roaS man roeijj. —

Oft ift aber jene Jbätigfeit beS ©elftes nur gotge
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ber ©ewöljnung. SJian Ijatte üieüeidjt 3 <фге lang nidjt 
nöt îg, ben ©èift anguftrengen, unb fo gewöfjnt man fid) 
aUmäfjltdj an bas (Ridjtauftrengen. ŚDiefe SErägfieit über= 
Winbet man nur mit bem feften Sßillen, mit bem feften 
©ebanfen an bie Зйфііфіеіі unb (Rotfjwenbigfeit ber ®e= 
bädjtntéiibung.

Фег (Römer ßato lernte поф im fjofjen Sitter ©гіефі{ф. 
©in bem 95erfaffer befannter Kaufmann (ernte in feinem 
fünf gigften 3af)re binnen menigen SRonaten bie englifcfje 
©ргафс, weit er öanferott machen unb mit feinem ge= 
retteten Vermögen паф Slmerifa entfliegen Wollte.

3m allgemeinen oerfäEjrt man аиф in ben fpätern 
3atjren mit ben ©еЬафййёйЬипдеп fo, wie oben für bie 
ЗидепЬ аидегафеп würbe.

_ Фіе (Regeln, bie Wir fjier поф пафйадііф geben 
müffen, finb folgenbe: 1) 2Ran ftrenge baë ©ebädjtnië 
піфі gu feljr auf einmal an, unb ftrenge её um fo weniger 
an, je länger man её ofjne ßultur lie§. (Щорфе über= 
mäßige Slnftrengungen würben in ungünftigen gälten felbft 
bië gum Slöbfinn führen fönnen. 2) SWan wäljle і’оіфе 
©toffe gu ©ebädjtniëübungen, теіфе nüßlidj finb. @ë 
würbe mefjr Ійаффеіі alë ЗЗогфей bringen, wollte man, 
nur um baë ©ebädjtnië git üben, Фіпде gu lernen fudjeu, 
bie wir gu піфіё деЬгаифеп fönnen. ©rft ЬаЬигф, bafj 
wir bie (Rotfjwenbigfeit beë gu lernenben ©toffeë aner= 
fennen, befommt ber ©eift bie Sebenbigfeit, теіфе gum 
(іфет unb feften Sluffaffen nötfjig ift, unb nur ЬаЬигф, 
bafj wir aileë, waë wir lernen, fo lernen, bafj wir её 
nie wieber öergeffen, ftärfen wir тігНіф baë ©еЬафтіё.

ФаІ)ег trägt 3) ein fjäufigeë SJBieberljolen beë ©r= 
lernten faft иоф meljr gur ©ebädjtniëftärfung bei alë baë 
erfte Semen, wooon bie auf тапфеп ©ijtnnafien unb auf
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Unioerfitäten einqefübrten R̂epetitionen fnntönglidjeë Renq- 
nië abgelegt fjaben.

Uebrigenë oerweife id| bie Sefer îet nocf) auf ben 
fünften unb fedjften Slbfdjnitt biefeâ SSerfdjenë, weldjet 
oon ber Unterftü£ung beë ©ebädjtniffeë fjanbelt.

Sille Slrten oon SSorftellungen ber @eele erforbern 
getoiffe bamit l)armonirenben B̂ewegungen in jebem tl)ieri= 
fdfeu Äörper. 9tun aber ift baë ©eljirn nebft ben Steroen 
bie SBerfftatt unb ber Urfprung aller B̂ewegungen be§ 
$örperë, infofern fie tljierifd) finb, folgtid) muff ber 
äJtangel einer jeben ©eelenwirfung jugteidj ber SRangel 
ber baju gehörigen B̂ewegung im ©effirn, in ben Sieröen 
unb ben Sebenëgeiftern oorauâfe ên. ®a её nun möglich 
ift, biefe B̂ewegungen burd) Slrjneien toieber ^erjnftellen, 
fo muffen alle gelter ber (Seeleuwirfungen, fd)(ed)t l)iu 
betrachtet, burd) Slrjneien oerbeffert werben tonnen; unb 
bie Urfadje, warum bie Slerjte biefeë nidfjt allemal tl)un, 
liegt btoë in einer bebingten Umnöglidjfeit, wie bei ben 
Äranfffeiten beë Seibeë, wenn fie entweber ben ©runb 
beë förperlidjen^eljler» nid)t finben fönneu, ober wenn ihnen 
bie Slrjneien unbefannt finb, weldje ifjn l)eben würben. 
SDlau fief)t nicht ben geringften ©djein beë SSorjugeë, 
Weldjen in ber 6ur ber Slrjneien baë ©ebädjtnië oor ben 
anbertt ©eelenfräften l)aben fotlte. 3 njwifd)en tonnte es 
boch fein, baff bie Slerjte bie ftranfljeiteu beë @ebäd)t= 
niffeë beffer fennten unb baff ifjnen juoerläffigere SRittel 
für biefe befannt wären, alë für bie übrigen. Slucf) biefeë 
faun id) nicht finben. Фаё Spiel ber Öebenëgeifter unb 
ber SJledjaniëtnuë beë ©efjirnë, welcher baju erforbert 
Wirb, ehemalige SSorftelluugen wieber Ijeroorjubringeu unb 
für bie ehemaligen ju erfennen, ift uttë ebenfo wenig 
befannt, a ll:
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23ie bet ©eift burd) garten Sfferbenfaft 
Segriffe medt uub SBiffenfehaften fcfjafft.

2Sir fönnen gtoar fageit, bafe фегт ©obart glaubte, 
bie Sorftetlungen brüdten gemiffe ^eidjeit in beit gäd)er= 
ф и  ber ^irnfdjale, ttttb fjtertn föunte b:e (Seele eben] о 
alle ifjre ehemaligen Sorftetlungen mie eine mit îero= 
glt)pbifd)en Зеіфеп gefĉ riebene @efd)id)te toieber tefen, 
jo oft fie motle. Allein ob ®ag, mag $err ©obart 
glaubte, mafer fei, bag fönnen mir nicht fagen. 28ag bie 
$rgneieu betrifft, fo fenneu mir bereit meit mehr uub gu= 
toerläffigere SDtittel für niete anbere ©етііфігапфііеп, 
alg für bie beg ©ebächtuiffeg. Ohne bie Smpfinbungen 
gu ermähnen, befifeen mir mirftid) feljr gute SIrgneiett, bie 
in bie Qrinbilbunggfraft mirfen, bie ben ®errücften bie 
Vernunft mieber geben, bie ben Söife erheitern unb bie 
jCriebe unb bie Seibenfdjafteu birigieten. hingegen fiub 
bie Slrgneieu für bag ©ebäditnig mehr Samen, alg Sachen 
unb mir furiren bie gehler beffelben, meint fie einen 
©ruttb haben, ber im ©ehirn allein oerborgen liegt, nie, 
menigfteug nicht aug ©rfenntnig, fonbern nur algbann, 
menu bag ©ebädftnig noit einer Äranffeeit beg Ä'örperg 
nerborbeit ift, bie uitg offenbar mirb. Solcher firanb 
heiten finb aber nicht menige.

З іаф ст nun Uttger einige non ben Urfadjen, т е іф  
bag ©ebächtnig plöfelicf) gerrütten fönnen, unb bie mir 
bereitg oben mitteilten, aufgeführt, fährt er fort: Unter 
fo nieten gufällen giebt eg einige, meldje gefdjicfte Slergte 
ang bem ©runbe ĥ ben fönnen, unb fo ftelten fie big= 
meilen ein nerloreneg ©ebächtnig mieber her- SlÉlein eg 
ift eine gang anbere Sache, Ьегдіеіфп $ur gu betoerb 
ftetligen, menu bie Sd)roäche, bie Untreue ober SDtangel 
beg ©ebächtuiffeg fein biofeer $ufall anberer Äranffeeiten, 
fonbern ein ифгііпд ііф г gefeter ift, unb alle Slergte
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muffen geftehen, bafj fie in feigen fällen Weber bie 
eigentliche Statur unb bie materielle Hrfadje ber Äranf; 
heit nerfteljen, noch auch foldje kneten  wiffen, bie 
barin fpejififche SBirfung tfjuu follen. Stilein biefeë muff 
Seberman Warnen, baff er in bie Slrjneien, welche bie 
Clfiarlatanë alë juöerläffig pretfen, womit fie ba§ fcpwadje 
©ebädjtnië ftärfen unb ber 9Sergeglicf)feit abfjelfeu wollen, 
ein gerechtes SJfifjtrauen fefjt, unb fid) ftatt berfelben 
lieber mit ben 9Jatfd)lägen ber Seelenlehre begnügt, bie 
baë ©ebäd)tnië burch pipfiologifche Stunftgriffe, burd) 
Slufmerlfamfeit, fjleifj unb lange Hebungen ju ftärfen leprcn.

ißefdjed fagt: „Sin furjeë ober fdjledjteë @e=
bädftnië ift eniweber angeboren, ober её ift bie golge 
beë Sllterë, ober enblid) golge oon Sluëfchweiftmgen ober 
ftranlfjeiten. Singeborne @ebäd)tniëfd)Wäd)e wirb nie 
burch Slrpeimittel, wopl aber zuweilen burd) norfidjtige 
Hebung, bie üom Sllter Ijerrüljrenbe niemalë, bie burch 
Sranfheit entftaubene teilë burch Hebung, teilë burd) 
fchidtidje Slrjneimittel nicht feiten gehoben.

Фіе Urfachen ber zufälligen, non Krankheiten ober 
StuëfdjweiTungen fierrü r̂enben ©ebäd)tniëfd)Wäd)e finb 
ungefähr folgenbe: gaul= unb SRerbenfteber, Sdjtagflüffe, 
©rfdjütterungen beë ©eljirnë unb Stoffe, Schläge ober 
gall, Schrecf, anhaltenber ©ram, öftere Schmanfereien 
unb Ueberlabungeu, nächilidjeë SBadjen, ober im ©egen; 
teil аЩиоіеІеё Schlafen, baë bie Seelenfräfte überhaupt 
minbert, SRiffbraucljen betäubenber Slrzneien unb geiftiger 
©etränfe, ju oieleë Stubiren, befonberë aul)altenbeë 
iRachbenfen über einerlei ©egeuftanb, Sluëfdjweifungen 
unb ju oieler ©enuff in ber SBolluft, enblich öor Slllem 
bie Selbftbefledung. £Rid)t§ fdjwädjt fo fefjr wie biefe 
alle Organe, oorjüglich aber ©nbilbungëfraft unb ©e= 
bächtnië.
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9Яап fiê t аиё biefern 3Sergetĉ ntffe, baff in ber 
p̂auptfadje mehr bie Slbänberung unb Unterlaffung ber 

genannten $ef)ler unb bie möglid;fte 5ßermeibung ber bie 
@ebäd)tniëfchroäd)e öcranlaffenben Uebel, alë Slrjneie» 
nüßtid) fein fönnen unb »erben. Фоф farnt man in 
manchen gäßen baüou etwaë ôffeit.

©фюафе beë ©eljirnë »ie ber ©inneëwerfjeuge 
wirb burd) ftärtenbe SJtittel junt inneru ©ebraud) bamit 
berbunben. Sßerftopfungen biefer Феііе unb bie bnburdj 
folgenben ©ebädjtniâfetjler f)eben manchmal borfidjtij 
gewählte Siießmittel. Ucberftcigenbe Störungen, nidjt 
eben feiten Urfadje beë oft erwähnten Uebelë, muß man 
mit magenftärfenben unb winbetreibenben Mitteln ju 
befämpfen fud)en. 5Шо bas Uebel angeboren ift, ferner, 
»o её fid) nad) Äranf^eiten einfteflt, ba ift Uebung baë 
aßerbefte ©egenmittel, wie beim ein guteë ©ebä'cßtnië 
ber tinber fetjr oft eine $olge bon antjaltenber Uebung 
im Sluëwenbiglernen ift. Sßan hüte fid) aber bor ben 
baë ©ebädjtuië ftärfen foflenben SCrgneien, geiftigen unb 
ftüdjtigen 58al|amen ber Zeitungsmänner unb öuacffalber, 
bie entmeber an fidj fdjäblid) »erben, ober burd) unjeitige 
unb unleidliche Sluwenbung großen 9tad)teil bringe» 
fönnen."

^offmann urteilt über benfelben ©egenftaub: 
„©nblid, glaubt mau in gewiffen Slrjneifubftanjen eine 
beutlid» SBirfung auf baë ©ebädftnië, unb baff fie baë̂  
felbe ftärfen, gefunben ju l)abeu. Фіе SCrgneiförper,. 
Weldje biefett 9tuf fid) erworben haben, gehören färnrnttid) 
31t ben Dteroen unb @el)irn reî enben Mitteln, »ie 3. 58. 
SJfaiblumen, ÜKajoran, weiße unb fchwarje Sfieffwurj, 
SBohlberteil), SBertramwurjel, SKeerjwiebeln, ftampher. 
Sluch t»rb ber ©enf fef)r empfohlen. ЗЯап nimmt täglid) 
eine ©tunbe oor bem SDfittagëeffen, einen halben Ф1)ее=
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töffel ooH weifjen Haren Senf in irgenb einen guten 
SBein ein; woburdj ein falter SKagen wol)ltl)ätig er= 
ttärmt toirb, ba befanutlid) ber ÜJJagen bei allen iDienfchen 
bie Stelle beS ©ebäd̂ tniffeë oertritt, wenn er fie, fo oft 
fie e» bebürfen, erinnert, ©peifen unb ©etränfe p  fid) 
p  nehmen. Solchen Seiden mürbe nod) jefjr oiel ge= 
Rolfen fein, toenn fie ficfj fleißig bewegten, nicfjt p  lange 
fdjliefen, ben SJiagen nicfjt überlabeten, oiel auëmenbig 
lernten unb ben @enu§ oou Ääfe, ®of)l unb Sonnen p  
üermeiben fudjten.

Sluperbem benufct mau aud) gegen ©ebächtnisfchwäche 
geiftige ©inreibungen am ftopfe, befonbers, in ber 
Schläfen; unb Slugeubrauengegenb, fotoie enblidj falteä 
SBafdjen, befottberë beë fpinterhaupteâ.

0b befonbere Slrpeimittel befonbere äßicEungen auf 
einzelne geiftige galultäteii haben, ift wenigftenä nod) 
nid)t ertoiefen. ©§ ift aber gar піфі untoaljrfdjeintid), 
baff bie oben genannten £)irn= unb neroenreifenben ÜJiittel 
in manchen gälten üon ©ebäcfjtniëfchwädje gute ®ienfte 
leiften mögen, eben weil fie ba3 ^jirn aufregen unb 
reifen, unb, bi» p  einem getoiffeu ©rabe gebraust, ein 
höheres фіга unb geiftigeS Seben, oielleidjt burd) großen 
Zufluß be» S3luteâ nad) bem Éopfe, betoirfen. Snbefj 
bürfen bie SJiittel niemals eigenmächtig eon Saien ange= 
toenbet werben, weil man bamit gar leicht baS |)irn 
überreifen, baâ gefammte ©eifteSleben lähmen unb er= 
töten fann, unb enblid) werben fie immer nur eine üor= 
übergehenbe ober patliatioe SSirfung haben, fo lange nid)t 
bie йг|афе ber ©ebäd)tniSfchtoöche gehoben unb befeitigt 
ift. Wohin man burd) einen gefdjicften Slrjt mufj wirten 
taffen, dagegen fönnen wir bei ber burch SluSfdjweifungen 
in ber Siebe, namentlich Ьигф Onanie entftanbenen 
©ebädjtnisfchwäche, auf gtücfІіфе ©rfahrungen in mehreren
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fällen geftüRt, bem Saien titelt genug bie falten 
SBafdfungen be§ .öinterfjaupteS, aber ganj befonberâ beS 
ÖkttidS, unb läng» ber SBirbelfäule hinunter bis an baS 
■ ßreuj, empfehlen. Sebod) muff mau fte lange unb täglidj 
anwenben unb baju frifefj gefdjöpfteS Quellwaffer in 
feiner ganzen Söruuneufrifdje neunten. Sludf fjäufig 
erneuerte Umfdjläge mit in joidjeS SSaffer getaufter 
Seinewanb auf ®enid, ftreuj unb @efd)ted}tsteile fjabeu 
uns in mehreren fällen Ijödjft trefflidje ®ienfte gegen 
öon Onanie fjerrüfjrenbe ©ebädjtniSfdfwädje geleiftet, 
Wobei fid) übrigens Don felbft oerftetjt, baR, waS fonft 
nötig, nietft öerfäumt unb oor Slllem baS Safter fernerhin 
forgfältig üermieben werbe.
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fünftes Kapitel.

Den 6tn JtlitCcln, 6a» <Bf6äd>tnl* ja  untuftS^cn, n n t 
oon 6er (ficSädmiiofunft ober THticmotccbnif.

ÜUtan ât öiele |>itfëmittel, baë (Sebächtnië ju
unterftü ên imb baë Sehalten einer ®аф ju erleichtern. 
2Bir berühren h'er nur folgenbe, alë bie einfachsten
unb beften:

®a baë Serftanbene leichter gelernt wirb als baë 
Diichtoerftanbene, fo fudje man baë, waë gelernt werben 
fott, juerft ju »erftehen, ober bem, ber её lernen foH,
üerftänblich ju machen. ®ie)e Siegel lägt fich natürlich
nur auf Dinge amoenben, bei beiten ber Serftanb tgätig. 
fein fann, nicht auf folcbe, bie nur medjanifch ju lernen 
finb, wie fahlen nnb SBörtcr. Die Silbuug beë Ser= 
ftanbeë muff alfo ber Solllommenheit beë ©ebäcljtmffeë 
teilâ oorangehen, teils fie begleiten. SBaë man niegt 
oerfteht, behält man nicht leicht, Waë man nicht begriffen 
hat, oerliert fich letzter auë bem ®ebäd)tniffe. SBaë 
unë aber in ber Slnfchauung, fei её mit ben Singen ber 
Seele ober beë Sörperë, oorfommt, baë nehmen wir 
leicht tn unfer ®ebäcf)tnië auf unb bewahren её mit 
itiebe. SDian oerbinbe mit bem Silbe, mit ber Sbee, bie



man fid) non einer Sadje madjt, Drbnung, Xeuttidjfeit, 
Sebenbigteit uitb Xeitnatjme, unb tniipfe ben ©ebanfen 
an bte itiiijjtidjfeit ber Sadje, unb mir merbett ba», maź 
mir lernen, treu im ©ebädjtniffe bemalten unb eź burd) 
lange $eiten f)ierburd) oor SSergeffen̂ eit bemafjren. ©e= 
banten unb 3been unteriudje man nad) ifjren Urfadjen, 
Söirtungen, Serljältmffen unb itjrem Sftufjen, uitb fie 
merben unź in ber ©rinnerung bleiben.

SBeil 2 . ba§, maź tangfam unb öfter burd) bie 
Seele gef)t, leichter atź baź fcfjnelt ooriibergeljeube gefaxt 
mirb, fo lefe man baź gu ternenbe Stiid  oft mit Sebadjt 
burd), biź man im Staube ift, ben Snfjalt unb bie 
Sbeenfotge beźfetben genau angugeben. Gsigennamen unb 
3 af)ten fd)reibe man fid) auf unb lefe fie oft burd), fo 
mirb man fie um fo fidjerer begatten. Óefterź rufe man 
fid) aud) abfidjttid) baź guriid, maź man gehört, gefeiert 
unb gelefen t)at, unb ricfjte feine Stufmertfamfeit felbft 
auf baź, maź unź umgiebt, ober mit unź in ®erbinbung 
fteljt, unb unfer ©ebadjtniź mirb eine geftigteit befommen, 
eine @efd)idtid)feit unb Starte im ütufnetpnen, gaffen, 
33e[)atten unb guriidrufen ber ffiorftetlungen oon @egen= 
ftänben erlangen, metdje in ber Xtjat in Srftaunen 
fe|en mirb.

2Baź 3) burd) gmei Sinne, (M jör unb ©efidjt, gu 
gleicher $eit ber Seele gugefüfjrt mirb, prägt fid) beffer 
ein atź baź, maź nur burd) einen S inn if)r gugeljt; batjer 
ift baź 2tuf= unb Stbfdjreiben ber gu teruenben Sadje, 
fomie baź taute Sortefcn Ölfängern gu empfet)ten. Xod) 
ift baź ©ebadjtniź hierin oerfdjieben, je uadj ber oer= 
fdfiebenen frühem Stuźbitbung, ober bem oerfd)iebenen 
Sntereffe. @» giebt £eute, bie bei einem auźgegeidjneten 
<3ebäd)tniffe benuod) bie ©efprädje, metd)e fie mit ütnbern 
führen, fef)r batb oergeffen, meit jene ©efprädje ifjt gntereffe
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unbefriebigt getaffen fjabeit. Slnbere, beuen man ©dftoadjfjeit 
beS ©ebädftniffeS tu jeber піфііфеп unb guten ©acffe gw= 
fdjreiben muf?, fonnen foldze ©eipradje nod) nad) laugen 
Satiren Wörtlidf wieberergälflen. Sa её ßat bem Śkrfaffer 
піфі feiten fdfeinen wollen, als ob biefe ©abe gerabe 
.ßeidfen eines i'dfledjten ftopfeS unb cerfefjrter 93ilbuug fei..

Фіе ©rfaßrung ffat 4) felbft bei ©ingoögeln gelehrt, 
baß fie am leidjteften biejenigen ©tüdcßen nadfpfeifen 
lernen, wel^e man iljtten am fpäten Slbenb unb am frühen 
SDiorgen oorfpielte, unb ebenfo beftätigt fid) bei Söleufdjen, 
baß man nidjt leidster etwas lernt, als wenn man biefe 
Strbeit gu ber angegebenen 3eit Dornimmt. Sernt man 
eine ©ad)e oor bem ®d)lafengef)en, fo Wirb baS gehabte 
Sitb nidjt fo leidjt Don einem attbern Derbrängt unb bleibt 
baffer fefter in ber ©eele; SJtorgenS aber gleidj uad) bem 
Sluffteßeu fittb bie ©eelenlräfte neu geftärft, nodj nidjt er= 
rniibet Don ben Slrbeiten beS SCageS, unb baffer fälliger, 
etwas ju faffen unb gu werfen. 2ВШ man bat)er eine 
©adje lernen, fo nefjnte man fie SlbenbS furg oor bem 
©djlafengelfeu Dor unb wieberfjole fie am anbern SJtorgen, 
fo wirb fie gewiß feftfißen unb Don einem fcffwadjeu @e= 
bädftniffe nidjt leidjt Dergeffen werben.

5) ©ë wirb baS SluSwenbiglerneu baburdj erleichtert, 
baß man fidj fogleidj ben Sßlaß in bem Sudje werft, wo 
bie ©adje fteljt. SJtan Ijat bann meift nur nötig, fidj an 
ben Drt gtt errinnern, fo wirb man fidj gugleidj auf bie 
Sacße befinneu. 2Ser ben Sßlaß leidjt werft, Don bem 
fagt man, er ßat SocalgebädjtniS.

6 ) Söill man 5 . 83. ein ©ebidft auSwenbig lernen, 
fo fdjreibe mau, nad)bem mau foldjeS wiebertjolenb gelefen 
unb bem ©ebädjtniS einoerleibt Ijat, auS bem Stopfe ®erS 
für 83erS auf, bei allen foldjen ©teilen, weldje fid) unferm 
©ebädjtniS nidjt einprägen wollen, ffiggire man gut größeren



йегрппііфппд ben ĵauptgegenffanb ЬіІЫіф auf ein be; 
fonbereg Statt papier _ itttb тафе eg bei alten іфтегеп 
©teilen. gatt§ eg auf biefe SBeife поф піфі getingen 
foltte, bag @еЬіфі augmenbig 3ц fönnen, fo ftfjreibe man 
РФ поф befonberg ben Stnfanggbucpftaben jeber .geile auf 
ein Шіййфеп Rapier, bieg ift ein дШійіфеё Seförberungg= 
mittet, ©ebidfpe unb aubere ©teilen augmenbig ju lernen.

Эгоф Іеіфіег, aber etloag mnftäubticfjer, mirb man 
ein ©еЬіфі augmenbig lernen, menn mau |іф ben 2tnfaitgë= 
ЬпфраЬеп eineg jeben Söorteg auffdjreibt unb bauadj bag 
©еЬіфі 31t lernen fudjt, mie 3. S., menn mau пафреІ)епЬе 
flehte роеііі'фе ©фіІЬегппд erlernen mitt:

SD а g Й ' о п і д г е і ф  @ а ф f e n.
SDieg Йопідгеіф ift an ber Ëtbe gelegen,
SDreifjuubert unb іефзід Quabratmeileu grofj;
Unb menn mir bie gatjl ber Setoopner ermägen,
©0 nät)rt’g 3mölffjunberttaufenb in feinem ©фоор.
® ag Saitb ift im ©angett рифіЬаг 31t neunen,
Unb trefflid^er Stuban ift піфі 3U oerfennen,
2Sir fef)en bie ©tbe atg .gmuptftup tper fließen,
SBorin рф bie SIfter unb ÜKutbe ergiefsen.
®ie ßanbegprobucte finb feljr oiet ©etreibe,
S ie t  Q bft unb ©erniife, nebft SBeiu unb Siefjtoeibe, 
21иф ift’g геіф au 3tinboietj, an © ф теіпеи ttitb fßferben,. 
S o n  ebteren @фafen tjat’g заіргеіфе beerben;
®anu liefert eg Seidiger Serben 3U Зфф,
©omie аиф oiet SBitbpret unb fet)r guten gipfj.
9?оф tjat eg oiet ©itber, ginn, ©ifett unb Stei,
S ie t  © аіз unb mineratipfje Quellen babei,
31и_ф ©aubftein unb ЗЯагтог, mie ebtere ©teilte, 
Sefouberg ЗфопегЬе, fetjc oiet unb feine,
SBoraug man je^t і'фііпеё $РогзеІІап maфt.
SDie ftuuft ift in SJieifjeit fdjott гефі meit деЬгафі

$  а ft e n b i e cf.
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3um feierten 33ebalten farnt bifbtiĉ  bargeftellt toerben 
ba§ SemerfenSloerte jeber 3 ê e/ a^ : Sönigreid), üuabrat= 
nteilen, Setooljner, ©djoojj, Sanb, Slitbau, (Slfter, äftulbe, 
SanbeSprobufte, Obft, SStê roeiben, 33tel), ©cfjafe, fierefjen, 
SBilbpret, DJłetall, ©alg, Quellen, ©teilte, £l)ouerbe, 
tßorgellan, SDteifieit. Ober mau fdjreibe bloë bie $litfangS= 
üudfftaben einer jebett 3 ê e/ ne&ft Stnbeutmig beS 35e= 
merfenStoerteften ber 3eüe auf, ober beit SlnfaugSbudjftaben 
eines jeben SBorteS, als:

Ф. Ä. i. a. b. g.
Ф. u. f. Q. g.
U. tu. m. b. 3 - b. 35. e. 

n. ä- i. f. ©.
Ф. £. i. i. ®. f. J- n.
U. t. $1. i. n. g. ü. u. f. lo.

Фиге!) biefeS SSerfabjren loirb eS jebent leidet loerbeit, 
'©ebidjte uitb bergleidjett auStoenbig gu lernen.

7) SJfait fönttte audj bie 2lbtoedjfelung mit bettt Stoffe 
als fel)r Wichtig mit anfüfjren. Söeitn man gu lange bei 
einer uitb berfelben ©adje oermeilt, f» toirb fie gum Stet 
itnb lernt fidj bâ er nidjt gut. üßeljmeu mir bann etmaS 
SlnbereS üor, fo gemimten mir baburdj geloöljnlid) einen 
neuen Steig uub neue Kräfte für bie erfte ©adje. (SS barf 
aber bie Slbtoedjfelung nidjt gu oft oorfommen, fie barf 
fein Ucberfpriitgen oon bem (Sitten gum Stübern fein, fonft 
erzeugt fie bie glatterljaftigfeit uitb Seidjtfinn, geljler, bie 
bem guten ©ebädjtniffe aufcerorbentlid) fdjaben. Statt 
beffett oertauf фе matt lieber fein ©tubiergimmer mit einem 
anbern Staunt beS frjaufeS, ober fitdfje bie Saube eines 
(SartenS auf, ober begebe fidj in bie freie Statur. 
SDtau muff fidj übrigens nidjt lange quälen uttb bie 3«it 
oerliereu, rnentt man fiefjt, bajj es oergebenS ift. Фадедеп 
ntufj man fidj audj gemeinen, immer länger bet einer unb

SO ®оп bett Stittefn, baS ®ebädjtniâ ju unterfingen гс.
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berfdben Sadpe aulparren ju föntten, weil man fonft nidpt 
^raft, fonbent Scpmäcpe bei @ebäcf)tniffeë erlangen mürbe.

8) Uebrigenl ift eine genaue ©elbftbeobadptung nötig, 
um 511 finben, unter metdpen S8er£)ättniffen unb Umftänben 
nufer ©eift am tpätigften ift. S a l paben aucp foldze 
SÜiänner getßan, meiere fiefj burd) ipreu ©dpap Don 
Senntniffen beu fRttf ber ©deprfamfeit ermarben, unb 
matupmal ftoßen mir in biefer fpmfidpt auf bie fonberbarften 
(Eigenheiten, Selcartel pflegte täglich fecpSjdjn ©tunbett 
bei jugejogenen Sorpängeu unb Derfdploffenen ^enfterläben 
im Sette 51t liegen, meil er in biefer ungeftörten Sage 
beim Sampenfcßeine feinen ©eift in größerer ©cmalt patte, 
als mettn äußere (xittbriiefe auf iptt eiumirften. ÜDMebrancße 
arbeitete ebenfalll bei Derfdploffenen genftern, meil bal 
Sicpt ipm pittberlicp mar. Sftejerari, ber berüpmte ©efcpidptl; 
fepreiber, ftubirte unb feprieb ftetl bei Sicpte, audp im 
Sommer bei SJfittagl, unb begleitete, a ll ob el feine 
©ontte in ber SBelt gegeben patte, bie, mdepe ipn befudpten, 
ftetl mit bem Sicpte bil an bie Spür. SDfagliabeccpi braepte 
Sag unb üftadpt unter feinen Sücpern jtt, ein alter SJfantel 
biente ipm bei Sage a ll Sleibung unb bei 9facßt! a ll 
Sett, S r fcplief unb aß auf unb unter feinen Sücpern. 
Sanib Slonbell, ein proteftantifeper Pfarrer bei 17. 3apr= 
punbertl, galt für einen, ber bie größten unb umfaffenbften 
Éenntniffe in ber ©efepidpte pabe. Söetttt er arbeitete ober 
fdptief, fo lag er auf bem Soben feittel gimmer! mitten 
unter ben Sücpern, metepe er brauepte. @0 fattn maneper 
nur im ßintmer, ein Jlnberer meit beffer im freien lernen. 
SSemt nun audp Diientanben 31t raten ift, fiep bergleicpen 
Sigenfdpaften aujngemöpnett, fo merfe boep ein 3eber Darauf, 
ob fein ©eift in einem großem ober Heineren З іттег, 
pei heller Seleudpfung ober bei perabgelaffeiteit Sorpäugen 
gütiger ift JC-, ba man bttrep Seobacptung folder Steinig;

фагІепЬаф, ®ebü<$tittt. 6



feiten oft biel 3 е'1 ефагеп famt. Ülucfj bie garben beg 
3 immerg füllte man nicf)t beruachläffigen, ba jcbe garbe 
in bem SRenfcEfen eine befonbere Stimmung ^ertorbringt. 
Фіе rote maĉ t auf traurige unb meiancfjolifcfje 2Renf<hen 
einen »ibrigen ©inbrud; gegen bie blaue fyarbe haben 
empfinbtic£)e SRenfheu nicht feiten eine befonbere SIbneigung; 
bie grüne heitert bag (Semüt borguggweife auf unb bie 
fcf)Warge macht e§ büfter unb traurig. ®ie im B̂isherigen 
gegebenen 3tegeln, burd) weldje fich ein Seber bag Sê  
halten unb bie ©ebäd)tnisübungen fehr erleichtern famt, 
Іфіепеп Sielen noch nicht hntreichenb, unb man erfanb 
baher fcf]on früh e*lie eigene Sunft ber @ebäd)tniSunter= 
ftüfjung, теіфе unter bem tarnen ©ebädjtmshmft ober 
SJfnemotedjnif befannt ift. $on biefer, bie fo oft unb fo 
herrlid] baS ©ebäd)tnig gu u n te r te il bermag, müffen 
Wir hier noch bie ^auptlehren unfern Seferu mitteileu.

(ßcftäthtntefunft öfter ntncmctcdmif.

Unter ©ebädjtnigfunft berfteljt man bie SBiffenfdjaft 
ober ©efchicflidjfeit, bag ©ebädjtniS in feiner fReprobuftion 
baburdf) gu erhöhen unb gu beleben, baß man bie .§aupt= 
borftetfungen unb SBenbuugen tc., an Welche man fich 
erinnern will, burdfj einen gewiffen 3 *tfammenhang ber= 
wanbter Silber anfnüpft unb biefelben mittelft ber 3 been= 
affociation gu ©rinnerunggmerfmalen macht, weicheg bie 
Sitten auch bag fünftlidje ©ebäcfitnig genannt h°ben. 
Sludh fann man, infofern man fdjon ein folcheg ©ebädjtnig 
ein fünfttiöheg nennt, weicheg burch Uebung oerftärft ift, 
bie äRnemotedjnif atg bie fiunft erflären, ber ftraft beg 
©ebädjtniffeg burch getoiffe ÜRetf)oben gu £»Ife gu fommen. 
@o giebt eg nun fünftlidje SRethoben, um fich am Orte, 
an ÜRamett, au 3 ahien unb Sachen gu erinnern.

82 ©ebädjtmgfimfi ober üfönemotecfjmf.
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233a» nun bie ©rfinbung ber ЗКпетоіефпй betrifft, 
fo mag fie tooljl fefjr alt unb ber ©rfinbung ber 

îerogippfjen batb nacbgefolgt fein, ba beibe burd; ifjren 
3 wect, ©ebanfen in ©rinnerung gu erhalten, eine Ser= 
tnanbtfĄaft .oerraten unb nur barin üon einanber unter; 
fdjieben finb, baff bei ben ĵieroglppfjen ©ebanfen Ьпгф 
23 über auSgebrücft, unb bei ber SäJinemotecfjnif ©ebanfen 
an Silber gefnüpft Werben. ©in jeber ÜJienfd) erbenft 
fid̂  tünftlidje SRittel, um baS ©ebädpnië gu unterftü ên. 
2Benn man g. S. einen “Kamen gu oergeffen befürchtet, 
fo nimmt man einen anbern, ber im Klange üeljnlidjfeit 
mit jenem fjat, unb fudjt fo bem ©ebädjtniffe gu fpülfe 
gu fommen. 9Kan fönnie bafjer woljl fagen, bie toafjre 
ЗКефоЬе fei inbioibueH, ba fid; biejelbe ein Seber nad) 
feinem Sebürfniffe entwirft, unb fie ift natürlich, fobalb 
fie auf einer richtigen 2lnfid;t oon ber Seftimmung nnb 
ben ©efefjeu ber @ebäd t̂ni§t§ätig!eit beruht. SSBie leid)t 
fidf) oft ©elegeuljeit barbietet, etwas gu entbeefen, was 
baë ©ebädjtnis unterftüjgt, fann ein Seber burd; Seijpiele 
auS feinem fieben beweisen. Фег Serfaffer biefeë 
2Вейфепё tonnte in feinen Änabenjaljren nie merfen, ob 
ber SuniuS ober 3uIiuS früher tommt. ®a fal) er beibe 
“Kamen genau au. 3« einem ift ein u, im anbern ein I. 
3 m Sllptjabet tommt I früfjer als n; in biefen beiben 
SOtonaten finbet aber baS Umgetefirte ftatt, benn ber 
SKonat mit n tommt früher als ber mit 1. liefen Um= 
ftanb oergafj er nie wieber unb ift feitbem nidjt mefjr 
gweifeüjaft getoefen, ob ber SKonat SuniuS ober 3uliuS 
borangebe. ©in S tüter tonnte fid) nidjt merten, ob baS 
tateinifĄe 2Sort pauper uadj ber gtoeiten ober britten 
®eflination gelje. ®a erinnerte ifjn ber Setter, bem 
biefer Umftanb eben gum erften ÜKale einfiel, bafj pauper 
eben паф berfelbeu ®etlimation gefje, roie fein ©egenfofc
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dives. Ser ©djüler öergafj feitbem nie roieber, bafj 
pauper nad; ber britten Seflination gef)e. Unb jo finbet 
man, bei einigem 9tad)benfen, fefjr leidet überall Mittel, 
ficf) foldze Singe in baë ©ebädjtnië einjuprägen, welche 
fdjwierig ju merfen finb.

9tad) Gütigen foll bie 9Jtnemoted;nit aus bem Orient 
ju ben ©riechen gefommen fein, bod) anbere geben mieber 
an, ber gried;ifd)e Sidjter ©imonibeë ans ftoë fei iljr 
Grfinber. Sie ©elegenljeit, weldje bie Grfinbuug ber 
9Jtnemotedjnid üeranlajjt fj ab e, erjäfjlt man auf folgenbe 
SBeife: ©imonibeë war in ÄratoDa in SLfjeffalien bei 
einem reichen fflianne 9tamenë ©fopaS ju @afte gebeten. 
Шё fie bei Sifdje waren, würbe ifjnen gemelbet, es 
wären jwei junge ßeute bor ber Sljür unb tierlangten 
it)n ju fpredjen. Gr ftanb fofort oom Sijdje auf, ging 
IjiuauS, traf aber 9tiemanbeu an. Sod) wäljratb er 
braujjen War, ftürjte baè girnmer, üt Weldjem gefpeift 
würbe, jufammen, unb alle bie barin Waren, würben 
unter ben Srümmern begraben. 9tadjbem ber ©djutt 
tjinweggeräumt war, tarnen bie greunbe unb ®erwaubten 
ber Grfdjlagenen fjerbei, um biefe ju begraben; bodj 
9tiemanb tonnte bie ©einigen ertennen, ba alle ju 
ämmerlidj jerfcfjmettert Waren. 9hm rief fidj ©imoitibes 
jn baë ©ebädjtnië jurücf, wo ein jeber gefeffen £;abe, unb 
beftimmte nad; ben ©teilen, wo bie .ßerfdjmetterten lagen, 
ilfre 9tamen. Ser ®ollenber ber SDtnemotedjnif war 
inbeffen 9Jteirabor, ber её fo weit braute, baff er Sllleë 
Wörtlidj Wieber tjerfagen tonnte, Waë er Ijörte. Subeß 
f>at её in neueren feiten, wenn aud) in nmndjer ĵinfidjt 
bie 9Jtnemoted)nif trefflidje SBinfe giebt, bennodj feiner 
ju einer fotdjeu $oIlfommenf)eit bringen tonnen, weëfjalb 
man oft Derfudjte, eine 93iuemoted)nif ttadj nmfaffenben 
©runbfäßen ju hüben; benn bie biëljerige SÖtnemotedjnif
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pat mehrere äJietpoben, oon benett fiep eine jebe aber 
nur auf eine geroiffe Slrt oon ©ebäcptniëfacpen begießt. 
Snbefj pat uocp fein 93erfucp etmaë DSorgüglicpeë geleiftet, 
unb bis jept paben alle, bie fiep burcp ein befonbereë 
©ebäd̂ tniS auëgegeicpuet, её Ыоё ber Diatur ober ber 
Hebung, nicpt einer nmftlicpen SBeife gu oerbartfen gepabt. 
ЗЗеі ben Römern mar bie SDinemotedjnif gu ©cero’ë 
feiten befannt, fam aber gu Duintilian’ë feiten fcpon 
mieber in Verfall. 2ln iprer Statt fam unter ben 
Scpolaftifern bie tabellarifcpe DJietpobe auf. SSieber
I)ergeftetlt mürbe fie enblicp burcp ßonrab Selteë im 
fünfjepnten unb burdj Sdjenfel im fecpëgepnten Saprpunbert 
ber Dllten.

Diun mögen einige DJietpoben ber DJinemotecpnif 
iljren sf3lab finben, um ben liefern meuigftenë bie Slrt 
unb SBeife berfelben gu öeranfcpaulicpen. Slucp gmeifele 
id) nidjt, bafj fiep nidjt bei jebem meiner Sefer eine 
©elegenpeit finben füllte, menigftenë eine biefer SRetpobeu 
einmal angumenbeu.

1 . Фіе Фороіодіе, bei ber man feine Sbeen an 
örtücpe ©egeuftänbe anfnüpft, unb burd) ben Drt fiep an 
bie Sacpc erinnert. So ift её für einen Diebner, ber
einen öffentlichen freien Sßortrag Ijalten foli, allerbingë 
gmecfmäpig, um fiep auf alle Феііе feiner Diebe leichter 
befinneu gu fönnen, meitn er fich oorper ben Drt genau 
befcpaut, mo er feine Diebe palten foli, pier bie 
auffallenbften pptjfifcpen ©egenftänbe bemerft, unb an 
jeben berfelben im ©eifte einen Феіі feiner Diebe 
fnüpft.

2öir rnollen baë 33eifpiet annehmen, meldjeë fdjon 
ein anberer ©eleprter bei biefer ©elegenpeit gebraucht pat. 
Фег Diebner foli g. 18. in feiner $ebe im SSorbeigepen 
oon Фйгеппе’ё SSacpfamfeit fpredjen, fo nimmt er fiep
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öor, baß einer ber ifjrrt gegenüberftebenben Ŝfeiter biefe 
Shtgenb be§ gelbljerrn bebeuten foll. Stun wirb bfnt, 
wenn er bie Siebe hält, beim Stnbücfe jeneë B̂feilerë, 
fora te jebeś anbern ©egenftanbe3, an ben er einen
Seit feiner Siebe fnüpfte, nad) bent ©efeße ber
SbeenOerbinbung jeber ©egenftanb feiner Siebe gegen; 
Wärtig fein.

2 . Фіе anbere SÖietljobe ift bie ber Silber (bie 
©ßmbolif). ift nämlich auSgemaĄt, baff mir bie= 
fettigen ©egenftänbe, bie wir un§ lebhaft, befonberä burcfj 
eine fimtliebe Sorftellung einbilben, länger nterlen. 
SBetttt £)iftorifcf)e, naiurWtffen[d)a[tlid)e itnb anbere ©egett; 
ftänbe burd) Silber öerbeutlidjt fittb, fo begreifen Wir fie 
leichter unb nterlen fie beffer uttb bie üerfdjiebeuen Silber; 
büd)er nnb unfere ^fenttigâliteratur fittb baf)er feineëwegS 
ohne Sittßen. Slllein man mifjbraud)te biefe 2Sal)rnef)mung 
unb geriet in ber fogenannten ©pmbolif auf gewaltige 
Slbwege. 80 [teilte SSinfelmann bie gange ariftotetifdje 
£ogi! auf einer Tabelle bar, worin u. 31. bie Definition 
oon ber Sogif felbft folgenbermaffeit bilblidj gegeben ift: 
31riftotele§ fi|t im Siadjbeufett Oerfunteu ba (b. 1). £ogt! 
ift eine ©efd)i(flid)feit bes ©emiitS uttb nidjt bes ftörperS), 
in feiner rechten §anb einen Sdjlüffel (b. f). Sogit ift 
feilte 2Biffenfcf)aft, fonbern ein ©cEjtüffel ju beit 2Siffen= 
fdjaften), in feiner linfett hat er einen Jammer (b. h- 
bie Sogif ift ein habitus instrumeutalis uttb üer ä̂lt fid) 
wie ein SSertjeug); auf einem 31mbofj neben ibnt, eine 
ganje unb eine gefpaltette Älaue (b. h- Sogif jeigt, wie 
man baS ^alfdje ooit ben S3al)rett unterfcfieibet). ЗШеіп 
ttoeb fottberbarer war eS, wenn man fßanbeften ttaef) 
Silbern memorieren laffen wollte. <So wanbte matt j. S . 
bei bem 2utel de haeredibus suis et legitimis folgenbe 
ßeidjmmg an: $u ben haeredibus machte man einen
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©elbfaften mii einem Korßüngefcßloffe, ju suis ein ©cßroein 
unb ju legitimis bie beibeu Safein äRofië. Фар eine 
fotcße ©ebacßtniëfunft oßue Küßen fein muß, mirb man 
(eidjt einfeßen; beim ber SRenfcß ßat nie! meßr SKüße, 
folcße ungleicßartigen Singe im Stopfe §n oerfuüpfen, a(ë 
tuenn er etmaë mecßanifcß lernen foli. 9(6er man ging 
in biefer Silberfucßt nocß meiter unb üerfiel auf fo 
läcßerticße unb gejmungene 93orftettungen, baß baburcß 
bie Sebeutung faft gänjlid) tierftedt mürbe, ®o ift её 
and) in Suno'ë Uniüerfa(=|)iftorie, einem 93udje auë ben 
feiten ber ärgften Silberfucßt, gemaltig meit gefucßt, 
menn ein bremtenbeë §erj ben römifcßen éiftorifer Йіоіиё 
bebeuten foli. Saë brenuenbe ^erj foli nämlidfj bie 
Siebe anseigen unb bie 9leßnlicßfeit jmifcßen ben SBorten 
Siebe unb Йіоіиё, ben leßteren tarnen in baë ©ebäcßtnië 
jurüdrufen. Surdj fold;e Singe befommt man am ©nbe 
meit meßr ju merfen, alë bie, menu man ficß Kamen 
g(eid) gernbept einprägt, unb auf folcße Sluëfcßmeif ungen 
paßt baë fouft nur ßalbmaßre Urteil, metcßeë Staut über 
bie STOnemotecßnif faßt, ittbent er fagt: „Sou biefer SCrt 
beë ÜTOemorierenë ßat man feine glüdlicßen unb guten 
Kegeln gegeben; baë meifte läuft auf 9llbernßeiten fjiuauë 
unb btent bem Serftanbe meßr jum Kacßteile alë jum 
Sorteile; её bringt ißn auf |>irngefpmnfte, unb 
in bem Stopfe eineë SBaßnfinnigen faun её nießt 
feßlimmer auëfeßen, atë in bem Stopfe eiueë igeitiöë 
SKemorierenben."

Son größerem SBerte ift bie leßte mnemoteeßnifeße 
ÜWetßobe, meldje mir ßier ermähnen, nämlicß bie ÜRetßobe 
ber ©ebäcßniëöerfe. 2Bie fefjr Kßßtumë unb Keim baë 
Seßalten erleicßtern, baë meiß ein Seber, ber fomoßl 
poetifeße a(ë profaifeße ©tüde auëmeubig gelernt ßat. 
©eßr natürlicß oerfiel man baßer aueß fdßon früß auf
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bie ©еЬафйхіЗоегі'е, теіфе ben äJiotto’S, bie mcm wof)I 
поф jefd ben Kapiteln üorpjetjeu pflegt, ipreu Urfpnmg 
gegeben Ijaben mögen. ©oldje ©ebädjtuiSoerfe wanbte 
man öorjügltcf) auf bie begeht ber lateinifcfjen ©rammatif 
an; aufjerbem аиф auf bie biblifdje ©еіфіфіе. |2lber 
аиф Ijier fcfjwcifte man auS, inbern mau beu ©ebäcf)tmS= 
oerfen nidjt nur SMobie gab, fonberu fie auf alle 
möglichen SBiffenfcpafteu übertrug. X a  tonnte freilief) 
mandjer ftnabe fertig ein geograpljifdjes Sieb abfingen, 
aber bie im Siebe oorfommeubeu Siameu Ьоф nidjt angeben; 
benn mit bem Serfjaüen ber SJielobie fefjwanbcn аиф bie 
tarnen au» bem ©ebäd;tttiffe. 9lbartcn jener ©ebäd;tniâ= 
oerfe fiub аиф bie finitteleieu in 2lS©=Südjeru unb auf 
Silberbogen.

X ie gegebenen Siegeln tanu Seber bei ber Hebung 
feinet ©ebädjtniffeS leicfjt auweuben. SSie oiel aber bie 
Hebung üerniag, baS Werbe іф поф an einigen Seifpielen 
jeigen.

2lm bewunberungSwürbigften ift bas Seifpiel tmn 
ЗфотаЗ guller, eines Siegerfflaoen in Sirginien in 
Siorbamcrifa. ©ein ©ebädjmiS mar поф im fiebengigften 
За^ге аи^егогЬеиИіф. $wei Seute legten ф т  bie 3 ra9e 
oo r: SBie oiel ©efnnben 1| Salpre enthielten unb in
2 ÜWittuten erfolgte bie 9lntmort 47,304,000. 2)ann fragte 
man, mie oiel ©efunben Semanb gelebt habe, ber 70 Sapre 
17 Sage unb 12 ©iunben alt geworben fei. 3n Oier 
SQcinuten antwortete er: 2,210,500,800. Siuer ber
gragenben âtte bie Stufgabe mit ber geber пафдегефпеі 
unb wollte einen Srrtunt barin finben, allein es ergab 
fidj, baff ber Sroum auf ©eiten beS Gablers war, benn 
ber Sieger fagte ф т, er âbe gewifj bie ©фа^арге 
überfein. 3n ber Xljat fanb |іф bie Зіефпипд гіфіід,
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imdjbem bie Sd jaÜ jaljre mit ihren Sagen  gehörig [)tuju= 
gejault maren.

fe rn e r  gab man bem Sieger bie Slufgabe a u ë ju i 
redjnen, wie üiel geriet Semanb nadj acfjt Satjren  haben 
Würbe, wenn er fedj§ S au en  fjabe, jebe baoon im erftetr 
g a ljre  fedjë anbere weibliche Schweine würfe, unb baë 
immer fo fortginge. Slnfangë hatte ber Sieger bie grage 
nicht redjt «erftanben, alë man fie it)m beutlid) g e m a lt 
hatte, antwortete er and) fogteicf), wenigftenë el)e jefjn 
SJtinuten «erftoffeu waren, 3 4 ,5 8 8 ,8 0 6 . Unb bafj biefer 
Sieger fein ungetjeureë CSebäcfjtuis —  benn ein foldjeë 
fegen bie fdjwereu ftopfredjuungcn üorauë —  nur burd) 
Hebung erlangt hatte, bas wiffen wir gan j genau. S r  
tjatte Stufangs nur bis jetjn gätjteu lönuen, unb bünlte 
ficf» fdjou ein ganjer SJianti ju  fein, als er bië §u nb ert 
gälten lonnte. Statfjmalë jäfjlte er immer mehrere S in g e,, 
bie |mare in einem Äuhftfjwanje, beren er 1 7 8 2  fanb,. 
bann bie fiörner in einem Sd jeffel ÜBeijen u. f. f., big 
er её enbtict) bat)in gebracht hatte, fo öieljahlige Stufgaben, 
im ®opfe gtt töfen.

,gu Silbe beë «origen gahrljim bcrtS lernte ein be= 
rühmter ©elehrter in Steapel einen eben nicht fetjr gebilbeten. 
SJtann lernten, ber baë ganje „befreite Serufatem S a ffo 'ë "  
auëwenbig wufjte, unb jw ar fo fidfjer, ba§ er nicht nur 
oou Stufang bië jum  Snbe, fouberu auch rüdw ärtë jebe 
einjetne Stande auë jebem beliebigen S u d je , biefe Stande 
rüdw ärts ober «orw ärtë, abwechfelnb bie fe ite n  mit männ= 
lidjeu unb Weiblichen Steinten, lu r j, wie man её haben 
wollte, hetfageu lonnte. S ie fe r  merfwürbige SJienfdj lernte, 
atë jener ©eiehrte mit ihm befannt würbe, eben auch ben 
„rafenben Stolanb" «onSlriofto auf äljntidje Slrt auëwenbig. 
S o d ) giebt её noch oiele foldje Seifpiele eineë auffer; 
orbeutlichen ©ebädjtniffeë. S in  armer SJtann in S tirting .



in Sdjottlanb, ber oor etwa breißig Sagten bort lebte, 
fonnte na cf] tur êr Sefinuung jeben SSerë aug ber 99ibel, 
felbft gattj bunfle ober foldze $erfe, bie blofje Spanien 
enthielten, Ejerfagen. ©in finabe in ber Sßetterau fanb 
biel Sergnügen am Sefen ber ®ibel. ©r ging feiner 
fiieblinggneigung nad], roäljrenb feine ßameraben fpielten 
unb ftärtte baburdj fein @ebäcf)tniâ fo, baff er enblid] bie 
ganje 33ibel augmenbig mußte. So hat ¢3 fd)on t»iete 
gegeben, bie bie Sleneté 23irgilg ober bie SliaS unb Dbijffe 
Römers augmenbig mußten. Dft f]at man and] Knaben 
med]auifd] eing biefer ©ebidjte augmenbig lernen laffen, 
momit fie freitief) meuig gemonnen fjatten.

Dft ift eg aud) bie SotmenbigfeU, melcffe bag @e= 
bädjtnig fdpätft. So oerl]ält eg ficf) befonberg bei ®enen, 
melden einer ber fpauptfinue, bag ®ef]ör ober ©efidjt, 
fehlt, unb bie nun gejmungen finb, eine Stenge Фіпде ju 
merfen, oou benen eg anbere Stenfdjen nid]t nötig haben, 
fie jtt behalten. Saburd] ftörlt fich bag ©ebädjtnig unb 
mirb gut.

Жог mehr alg hun êri 3ahrcn lebte ju |jannoüer 
ein blinber Stagifter, ber in feinem fünfjigften 3ahre/ °hne 
Stüpe,taufenb SBörter, nicht nur in ber üorgefagten Drbnung, 
fonberu and] rücfroärtg unb tmn ber Stifte an Ijetsufagen 
mußte, fßrebigten, bie er nur einmal gehört hatte, mieber= 
holte er üon SBort ju üfflort, unb aug ber ©efdjichte mußte 
er eine Stenge 3ahregjal)len unb Samen oou ftaifern, 
Königen, ©enerälen, @e(ef]rten unb oou anberen be= 
rühmten Stännern.

3cf) felbft habe einen Stinben gelaunt, meldjer in 
ber Stabt, in ber er lebte, jebeg tpaug treffen fonnte, 
ohne irre ju gehen. @r mußte nämlich, mie oiet Schritte 
eine jebe Straffe lang fei, mie oiet Sdjritte oon feiner 
Söohnung big 31t biefem ober jenem Saufe mären, u. f. m.

'90 ©ebed̂ tniSlunft ober SWntmoted&nif.
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@o Ifjat aud) ein Stinber im Sa fp  1 8 3 8  bem be= 
rühmten Sdjadhfpieter ßabourbonape eine partie Sdjad) 
angeboten, bei bet fid) aud) Sefcterer anheifdjig madjte, 
nid)t auf ba§ Spiet ju fel)en. Sabourbonatje nahm bie 
tßartie an, bie nur auS bem ©ebädftuiffe gezielt marb. 
ibafe aber hterju eine gemitfjnlicfje Starte beS ©ebdcfjniffeë 
»on 9iöten fei, meifj 3eber, ber Sdjad) fpieten fann.

Um etmaS @eI)örteS gut ju begatten, ift eine be= 
fonbere Stnfpanmmg ber Stufmerffamfeit nötig. Manche 
Seute haben es burd) Uebung baritt fo toeit gebracht, bafj 
fie eine gehörte ißrebigt jiemlid) »ottftänbig toieber fjerfagen.

9lur ntujj ber SSerftaub burd) baS @ebäd)tuig uid)t 
beeinträchtigt toerben. fiant fagt, fotibe £eute mit auf)er= 
orbenttid)em ©ebädjtniffe mären jmar gut, Stübern an bie 
§anb ju gehen, aber bie 93eurteitung§traft mürbe üon 
einer fo Ungeheuern Maffe üon Materialien erbrüdt. 
Menfdjen, bie in Stufetjung bes ©ebäd)tniffeS »ou ganj 
aufjerorbenttidjen ©igenfdjaften mären, tonnten fid), in 
Stnfef)img ber UrteitSfraft, nicht fo fefjr befdjäftigen: benn 
bie Seelenträfte tonnten bod) uid)t auf alten Seiten gteid) 
ftart fein uub 3 eber machte am tiebften üon bem ©ebraudj, 
mornit er am ftärtften üerfetjeu fei; er finbe e» am teid)teften, 
mit feinem ©ebädjtuiffe ju arbeiten, menu er menig Urteil»: 
traft habe.

®odfj ift biei nicht immer mat)r. ®er berühmte 
iph^oföph Sonnet in ©euf befaß nicht nur ein auj)er= 
orbenttidjeS ©ebädjtnté, fonbern aud) eine fehr geübte 
Urteitëfraft. Sr befjiett 25  Seiten unb Paragraphen 
eineë SktdieS, metdjeS er gefdjriebeu hatte, mörttid) im 
©ebächtniffe. Фадедеп mar Magtiabecdji nur ein @ebäcf)tniS= 
mann. 9Sou it)m erjähtt Staut: Sr lebte ju Stnfang beè 
18. 3 ahrf)unbert<o unb mar SBiMiottjefar ju gtorenj. 9?ur 
burd) bie Straft beS ©ebädjtniffeS mar er ju bem höchften
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©rabe ber ©elehrfandeit gefommenl ©in ^йо]ор§ war 
er nicht. Anfangs War er ©ärtnerburfdje mtb laS gern 
gebrudte ©ad)eu. ©in Sud)()änbler, ber öon ihm gehört 
hatte, bat ben ©ärmer, iljnt ben Surfcßen abgulaffen. 
2(lS er ihn gu fid) genommen fjatte unb unterrichten lief) 
laS er ben ganzen Sud) laben bitrĉ  unb baë ©efefene be= 
hielt er gugleid) auëwenbig. ©ein фегг, ber ba merfte, 
baff fein ©ebädftniS ungemein ftarf fei, mailte eine ißrobe, 
inbem er eine gewiffe ©cfjrift bem ÜDJagtiabecdji burd)gn= 
lefeu gab, bie noch iw SRanuffripte war unb erft abgebrudt 
werben follte. ©r [teilte fid) barauf oerlegen, als ob er 
nicht wiffe, wo bas SJianuffript f)ingefommett fei; aber 
ЗКадІіаЬесфі fagte её ihm oout Anfänge bis gum ©nbe 
auëwenbig her- Ohne Unterricht auf Unioerfitäten, ging, 
er alle Südjer burd) unb befaß eine fo ungeheuere ©eiehr- 
famfeit, baf;, wenn ©eiehrte worüber fchreibeu Wollten, 
fie fic| au ihn wanbten, unb ihn fragten, ob er nicht 
©chriftfteller wüßte, in betten über biefett ißuuft ttadjgulefen 
wäre, unb ba wußte er bie unbefannteften ©chriftfteller, 
bie baran mit einer Зеііе gebacht hatten, oorgufchlagem

Wie lernt man Scnfen?
©ittfig unb forgfältig muß ber ÜJtenfd) SllleS um ficfj 

her unb in fid) beobachten, её richtig auffaffen unb gur 
©inheit in feinem Semußtfein oerbinben. 2Baë er fießt, 
unb w aë er hört, w aë er fühlt unb w aë er empfinbet, 
muh er gergliebern, feine Seftanbteile erforfchen unb её 
atë  ©attgeë betrachten, © r frage fich immer, w as unb 
Wol)er ift eS, w aë w irft её unb Wogu ift eS beftim m t?  
S a lb  beide er eine ©igenfdfaft hinweg, halb feße er eine 
anbere fßnâu unb frage fich bann, w aë ber ©egenftanb  
nunmehr fei, unb w aë er jeßt für SBirfungen hcroorbringe, 
unb ob er nun noch feine Seftim m ung erfülle.



93

Wie lernt m an Briefe fdjrcibcn ?

©er Srier vertritt giuifcfjen jrnei entfernten fßerfonen 
èie ©teile ber münblicßcu Siebe. ©arauS folgt, baß forooßt 
bie Spracße, als ber ©on be§ münbtidjen Umganges in 
ben oerfcßiebenen Slngetegenßeiten beS SebenS bie ntl= 
gemeinfte ltnb ficßerfte Siegel ift, um bie Schreibart beS 
SriefeS banacß einjuridften. ©ie toefentlidffte ©genfcßaft 
eines guten SkiefeS ift baßer ein leidjter, einfacher, natur= 
lieber unb ungefeßmüdter SSortrag unferer ©ebanfen. ©org= 
faltige 93eacßtung unb genaue Siadjafintung ber guten 
Spracße beS Umganges, nur mit Siüdficßt auf SSerljältniffe, 
.Qeit unb Umftänbe, finb ber befte 2Beg, halb unb fidler 
ju biefen ©igenfeßaften 31t gelangen.

©amit bie Schreibart in unfern B̂riefen leidet unb 
natürlich »erbe, fo ift eS nötig, fid) fo oiel als möglich 
ber ©eutlidjteit unb 93eftimmtßeit in SBorten unb (gebauten 
ju_ befleißigen. Senn ber £wed ber 93riefe ift, Stübern 
unfere (gebauten nach ißrer gangen 93efcßaffenßeit, 9Ser= 
binbuug unb (folge mitguteilen. Unfere SluSbrüde müffen 
baßer gang genau mit unfern Siorftetluugeu übereinftimmen. 
©in gebübeter ©efeßmad toirb babei überall baS Scßidlicße, 
gtoedmäßige unb Sinbringlicße gu eutbeden unb anguftenben 
toiffen.

©er Snßatt ber Sfriefe ift fo berfeßieben, als bie 
Sieranlaffung gunt Schreiben unb bie 93erßättniffe ber 
fßerfonen, bie fidj in 93riefen ißre ©ebanfen mitteilen. 
S3enadE)richtigung bon einem Umftänbe ober Vorfälle, ©e= 
fcßäfte beS SimteS, oertraute freuubfchaftliche 93erbiubungen, 
Söünfcße unb Sintiegen finb bie ©egenftänbe, bie uns am 
nteiften gum 93rieffcßmben ©elegenßeit unb Slufforberung 
geben.. —  Siacß ber SSeifdhiebenheit ber ©egenftänbe, bie 
ioir in unfern 93riefen beßanbeln, finb aucß bie Siegeln

SBie lernt man 33riefe fdjreiBen?
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unb ©rforberniffe oerfcfjieben. —  3 ft ber Snßalt ©r ä̂ßlung, 
fo fei er beutlicß, orbentlicf), fürs unb bollftänbig. 3 ft er 
Sorftettung, Sitte, ©efucß, fo legt man feine Slnfprücße 
unb Seweggrünbe ftarf unb einbringlicß bor. 3ft ber 
bloße SBoßtftanb bie Serantaffung unferer Sriefe, fo rebe 
man, feinem Sitter, ©tanbe unb Serßältniffen gemäß, oer= 
binblicß unb roürbig.

Sou benfenigen Sriefen, wetcße SeantWortungen 
anberer finb, ift её eben ber galt, wie bei müublidjen 
©efpräcßen, Wo bie Stntwort immer ben gragen gemäß 
gegeben werben. Sorjügticß muß mau ßierbei baßin feßen, 
baß mau feinen ber fünfte, bie eine Stntwort erforbern, 
unbeantwortet laffe. Sn Sriefen, wo Scßcrj, 2öiß unb 
Sertraulicßfeit ßerrfcßeu, muß mau ficß befonberS ber 
Seicßtigfeit, SJatur unb Slnmut befleißigen; ber ©cßerj muß 
baßer nicßt erzwungen unb übel angebracßt, ber 2Siß uicßt 
müßfam geßafdßt, bie Samte nicßt erfünftelt, unb bie Ser= 
traulicßfeit nicßt befcßwerlicß fein. —  ©inen fünftticßen 
ißlan berlangt fein Srief; man barf nur bie Slbficßt unb 
ben ©egenftanb beś SriefeS woßl überbenfen, fo wirb bie 
Stellung ber Seile unb bie Uebergänge ficß leicßt bon 
felbft ßnben.

2öi« Urne man flute Jlbljanbluiiflen fe^rctben?*)

©ine jebe gute Slbßanblung erforbert jubörberft einen 
bortäußgen Ißlan unb ©ntw urf, worin bie Seile  berfelben 
ißrer gotge  unb Serbinbung nacß georbnet werben. ©e= 
wößnlicß fcßicft m an einen ©ingang oorau », ber eben m it 
ben .fpauptmaterien berwanbt fein unb baburcß auf eine

*) SBenn gleid) bie Slntneifungen jum Srieffdjrei&en unb bie 
ber Hbßanblungen nid)t8 Bon ber ©ebädjtntéhmft enthalten, jo 
möchten joldje Ьеппоф bem fiejer eben[o toülfommen atë nüfclid) fein.



natürliche 2lrt hinüber leiten muß. Sllëbamt folgt bie 
2lbf)anblung jelbft, Шогіп man ben abjufjanbelnben @a£ 
burd; Srläuterungen, Semeife, Folgerungen, ®eifpiele uub 
SetoeguugSgrünbe tneiter auSpfüfjren iudjt. ^ule t̂ lommt: 
ber SefchluB, in roeldjem fürjlidj Silles mieber jufammens 
gebrängt uub mit SJachbrud angetoanbt toirb. Ueberljaupt 
aber muff man bafür forgen, baff bie einzelnen Slbteilungen 
ber Slbl;anblung bei ber Sluëfüfjrung nicht 31t fidjtbar 
angebeutet unb abgelebt, fonbern burd; fd;idlidje Heber- 
gänge fo oiel al§ möglich mit einanber öerbunben »erben-

Ж е lernt шоп gute Sl&ljanMungeu Іфгеібеп? 95.
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Sechstes Kapitel.

»eit 6cm gegenwärtigem 3nftrtn6c 6er »tiiemoteebnif 
ttn6 6cm lcicfttcn Erlernen бегісіЬси bebur* без £іп6ішпз 
6er <8cfc îciftc, Snljtctt, без großen €іптаІ>£іпз и .». 2t. т .

Sn neuefter ^eit haben ftd̂  mehrere geniale $öpfe 
um bie ©ebädjtntéfmtft burd) ißr Ijödjft eiitfadjeë Ser= 
fahren sur fdjneHen Erlernung biefer hodjgcfdjätden ftunft 
iefjr oerbieut gemalt, unb её jeicfjnct ficf) unter ißnen 
tjorgüglid) audj ber Philologe |>err ftarl Otto, genannt 
fReüentlo» (geb. 1817 зи ©toreßebinge auf ©eelanb in 
Фаиетагі), bnrd) fein nmemotedjnifdjeë ©ßftem, nad) 
meinem er baë Seßalten im ©ebächtniffe in eine leicht 
unb fdjnell erlernbare Äunft umfdjuf, am rüljmlidjften 
auë. ©eine 5Шег1)оЬе ift —  gteidjfam ber DJatur abge= 
laufet —  leicht fâ licf), mie er её burd) bie auf fReifen 
öffentlich gehaltenen SSorträge in Serliu, Erfurt zc. be= 
miefen; benn man famt fidj fein Verfahren and; ohne 
befonberë große Slnftrengung nnb bei nur genügenben 
©djulfenntniffen bemtod) balbigft aneignen.

SBenn aber auch anbererfeitë nicht beftritten toerben 
faun, baß fperr Ctto in feiner 2ftetl)obe beu ißerftanb für 
ben gmed: beë Seßaltenë mit »ahrhaft Sißt’fdjer 9Sirtuofi= 
tat ßanbßabt, fo gemährt hoch feine fDJnemotedjnif ®em= 
jenigen, ber зтаг nicht bie fertige geiftige ©emanbtljeit 
feines Srfmber» erlangen füllte, ungemeine firleid)terungë=
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mittel f ü r  bte Settm ltigung beS großen SUiaterialS beS 
pofitioen SBiffenS.

© ein  S erfatjren , in S e ju g  auf bie in bei- ©cfdfidfte 
unb ©eograpbie iiotbwenbig gu beljaltenbeu 3 a f ) k n (è- $•  
ber 3af)re , beS glädjeniufjalteä, ber ©inm obtter^ablu.bgl.tit.) 
beftebt in uac^fteljenben 3 abtenfubftitutionen für bie ®ucf)= 
ftaben foldjer SBorte, metdje auf beit jn  memorirenben  
-^muptgegenftanb S e p g  haben, unb eS finb biefe ju oor  
toobl iuè ©ebäcbtuiS einjupragenben 3 a^lenfubftitutioneu 
folgenbe:
ffü r 0  ober iftull 1 = 1 ,  meil nämlich ber legte S u d );
baS 1 ober z.

3 ür 1 
ober d.

baS t

jftabe im SBorte 9?ull ein I if t ; z aber ber 
■erfte in bem gleich öiel bebeutenben f ra ir  
göfifcfjen SBorte zéro (0  ober 9iutl).

g ü r  2  bas n 
ober V. 
g ü r  3  
ober 
g ü r  
ober r.

w.
4

baS

baS

m

|£ür 5  baS s, 
ch, sch unb ę, 

(3ifd£jlaute). 
ferner in fran=

® a S  t  au s einem Odrnnbftricf) beftegenb, 
bat 5le^nlicf)feit mit ber 1 , unb d ift mit 
bem t  organifcf) (b. ff- ber StuSfpradbe nach) 
oernmnbt.

® a S  n bat jtuei ©runbftricbe, b as b e u t l e  
ebenfalls.
® a S  m bat brei ©runbftricbe, baS beutfcbe 

w ebenfalls.
® a S  q ift ber erfte ©onfonant im latei= 

nif eben SBorte quator, fotoie im frangöfifefjen 
SBorte quatre, (fpricb q u att’r ), toelcfjeS 
beibeS 4  bei&t. ® a S  r  aber ift ber legte 
©onfonant in  bem beutfeben SBorte üier mie 
audb in beit meiften europäifeben © pradjen.

£>aS s bat nngefdbr bie © eftalt ber 5 . 
SDfit s finb bie anbern ©ubftitutionen a ls  
3ifd)laute orgauifcb üermaubt. ® a S  ch  
unb ę bebeuten aber n u r bann 5 , trenn fie 
in franjöfifcben SBörtern a ls  З В Д Іаи іе  

-Sartenba#, ©«bücOtrtiä. 7
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göfifd êtt233orten,ftc ên, 5. 23. in beut SSorte Chicane (fpridj 
baS cn, c, g. Sdjtfane), Cicero. Фаё g ift bas frangö= 

jfifdje g im SSorte Genie (lieS Sdjentel)), 
Satent.

gür 6 baS b 
ober p.
gür bie 7 baS 
i, pf unb ph.

gür 95 bas X.

®aS b Ijat ungefähr bte gigur ber 6 ; 
p aber ift mit b organifd) uerwanbt.

Фіе 7 als liutS ftefjenbeS F, alfo % 
ähnelt fefjr bcr ßiffer 7 : pf uub ph aber 
finb mit f  organifd) öermanbt, pf uub ph 
ift aber nur bann =  7, memt es ein Sffiort 
roie 3. 33. in Pfarrer, ß̂ferb, Pforte zc. 
anfängt; fonft aber pfc=p uub f, alfo nad) 
beiber Śebeutuug =  67 unb 68. 

f^ür 8 baS b ®aS gefdjriebene beutfĉ e fj ât 3le§n= 
ober j. feit mit ber 8. ®aS j aber ift als ein

tjalbeS 1) ju betrauten.
gür 9 baS g ®aS lateinifdje g fiel)t faft auS toie 
k, wie aud) c, bie 9, mit g aber finb k, e, ch unb ck 
ch unb ck. organifd) oermanbt. @o 3. 33. tommt 

ch=9 am (Sube ber SBorte 3od), id), aud) 
unb anberen beutfdjen äBörtern bor, in 
benen eS aud) nur allein 9 bebeutet. —  
2>aS c hingegen finbet mau als 9 geltenD 
im Slnfauge ber franjöfifi^en SBorte: Claque, 
Clique, Casquet zc. Oor.

SiBeldjeS fooiet als iks=95 bebeutet.

Kcaclit jMin |>r<»Wfd?cn ««Ьглм ф  Mcfcr fubfH tutien.

1 . Фіе S3ofale in einem SSorte Ijaben teine ©eltung 
unb bleiben bafjer in jebem SSorte unbeachtet.

2. Sin SSort, weldjeë für eine 3af)t fubftituirt (_b. f). 
an beffen Statt gefegt) wirb, nennt man ein numerifdjeS 
SSort, unb eS fjaben in einem foldjen SSorte nur bie brei
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erften ©onfonanten eine ©eltung. ©uthält ein SBort nur 
gWei ©onfonanten, jo gelten nur biefe gwei, unb ent
hält её nur einen ©onfonanten, fo hat auch nur biejer 
eine ©onfonant ©ültigfeit.

3. ©in SBort, welcfjeë gar leinen ©onfonanten ent= 
hält, faun nie alë numerifcheë SBort benu§t werben, alfo 
Wie in Slue, ©i гс. hiernach g. 93. erhielt wan für bie 
elf SBorte beë ©а(зеё :

„©ntworfen bloë iffë  ein gemeiner greüel, bodj
„ausgeführt ein unfterblid) Unternehmen," 

inbem man in jebem SBorte nach bem f° eben gegebenen 
Siegeln nur für bie unterftricfjenen ©onfonanten beren 
îfferbebeutung fefct, folgenben gufammengefetUen 3 aĥ n= 

auëbrud:
2 1 3 6 0 5 5 1 5 2 9 3 2 7 4 2 1 9 5 9 7 5 1 5 2 2 5 1 2 1 4 .

Фіе gu jebem biejer elf SBorte burd) Ziffern fub= 
ftituirten ©onfonanten finb in oorftefjenber f]al)t wedjfel* 
Weife unterhalb gellammert ober unterftrichen.

Xittocnbutte bet £tibftituti«u auf bie Okjcbicbtc 
überbauet.

Siegel 1 . 3 n beit Sahreëgafjlen auë ber @efRichte 
bor ©hrifti ©eburt barf man um fo getrofter fief) erlauben, 
mit ben 3 ehneni in ben Sahreëgaljlen Weniger genau gu 
fein, je weniger glaubwürbig biefe Slngaben überhaupt 
finb. ®en Reiften wirb fefjon bas Saljrtaufenb unb 
Sahrljunbert genügen.

Siegel 2 . 93ei folchen ®aten (ober Safjreëaugaben) 
beë erften Sahthunbertë oor ©hrifti ©eburt, wogu man 
in Zweifel fein iöunte, obeë oor ober nach ©hrifti ©eburt 
fei, läfjt man in bem eutfprechenben numerifdjen SBorte 
ein 1 ober z (alfo 0) oorangehen.
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Siegel 3 . ЯЗеі bett ® a te n  beS 1 8 . unb 1 9  S a p r-  
punberts (alfo non b e n S ap re n  1 7 0 1  bis 1 8 9 9 )  roerfe ober 
taffe m an immer aucp bie Saprpunberte pinmeg. Э . :  

®at«it (3<»brc5jrtljlc»0 »or <8et>Mrt.
S m  S a p re  oor Gprifti © eburt.

2 0 0 0  lebte Stbrapam, berj

1 5 0 0  t^eilte SJlofei ben S âraetiten  
bie 1 0  ©ebote mit.

8 6 0  prägte ber Äönig Stegiueaâ bie 
erften Silberm iingen.

8 8 0  entftanben bie erften &upfer= 
münjen.

5 7 8  entftanb ba§ eigentliche ©elb

6 5 7  entftanben ju  Ä orintp b. erften
Sötte.

6 5 6  entftanb ju  Üorintp bie SSer= 
mögenëfteuer.

5 3 6  entftanben in ißerfien b. SönigS  
poften unb S tr a f e n .

5 3 6  tam  ber erfte SBeinftoct au ś  
S tjrien  nad) © attien  (bem jefeigen 
granfreicp).

5 2 8  teerte Zam olxis in S p racien  ju= 
erft bie Unfterbticpfeit ber Seele.

5 2 9  f  ber btutbürftige perfifcpe ftönig  
Cyrus burd) bie Stmajonenfönigin  
T om yris gefangen, bie feinen ab= 
gefcp tageneu ftopf in ein g a f ; mit 
S tu t  tpuu tiefe.

4 9 0  fcptug M iltiades bie ißerfer bei 
äJiaratpon.

SKerfe man fiep:
Voll Glauben mar.2 0 0 о

Du sollst niept 2C.
1 5  00

hell tönenbe 9Mmen.
8  O O

hohler (geringer)28ertp 
8 8Q [berfetben. 
es fehlte.

5 7 8

pass auf.
6 5 7
beispiellos bté baljin.
6 56

sumpfige SBege üorper.
5 3  9

Champagnier.
5 3 6

schöne Hoffnungen 
* 2 ®tpeitte er mit.

Sanguis (btutbürftiger) 
5 * * [Cyrus f.

er glänzte b. ffliaratpon
4  »0
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4 8 0  » a r  bie S thladjt bet Jerm op tjlä , 
» o  Leonidas fiel.

er h ielt fiel) tapfer.
4 8  0

2 . Safjreëjafjten non 1 0 0 — 1 nor ©hrifti © eburt.
9 8  » a r b  ber berühm tere g £lbfierr 

unb S aife r ber Jtöm er Cajus Ju liu s  
C äsar geboren.

8 8  römifcfjer S ü rgerfrieg  g»if<f|en 
S u lla , M arius unb Cinna.

8 6  Sltfjen wirb öon Sulla erobert.
Sefcte © riedjen

7 0  » a r b  Pom pejus gum Dber=

zu kühnen Stjaten.
0  9 8

cheu! cheu!

6 3  » a r b  Serufalem  öon Pom pejus 
erobert.

5 5  ging C. J .  C äsar über ben 9tf)ein

5 1  » a r b  gang © affien öon Ju liu s  
C äsar unterjocht.

5 0  » a r b  au§ bem S en a te  geftofkn

4 9  ging J .  C äsar über ben Jlubifon  
(glufä in S tatten , ber bie ©renge 
g»ifd)en S tatien  unb ©affien bitbete

4 8  Schlacht bei ißharaluâ, in » еіф ег  
C äsar ben Pom pejus fchtug.

4 8  warb Pom pejus auf Sefeljl beë 
^ öu ig§ P to lom äu s in S gööten  er; 
morbet.

4 7  lieber P h arn aces unb D ejotarus

heben fich auf. 
Befehlshaber ber röm .

g lo tte  erhoben, 
zu Pom pejus (Sfjre u.

" T Jtom èißortheil 
E ile C äsar, baß b u h » ;

0 5 5 überfom m ft. 
O stunb SBeft gehorchte 

TT ben R öm ern. 
Sallustius.

er ging überb. Dlubifon
4  9

er jagd e  b. Pom gejus  
4 8 in bie gtucfjt. 

erhielt Pom pejus ben
4  8

SHeudjettob in ©gppten 
erfocht C ä sar einen 

* 1 fcfjnelten S ie g , 
fo bah er паф ^ Dm
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4 7  ® urcß Ju l . C äsars Selagerung  
Sllefanbrienâ mürbe ber größte 
S ß eil ber baftgen Sibliotßef non 
ben flam m en

4 5  ließ Ju l . C äsar öom egpptifcßen 
SJlatßematifer Sosigenes feine Sia- 
lenberform (ben 3utianifcßen_ftateu= 
ber) e rrie te n  (ßerftellen)

4 4  w arb Ju l . C äsar im S en ate  er= 
morbet. (® e r  Jtepublifaner Brutuë  
gab ißtn ben erften S to ß ).

4 1  beraub ficß A ntonius bei feiner 
©etiebten C leop atra, bertoollüftigen  
Königin oon Sgppteu  

3 5  f  Cornelius N epos, berüßmt burcß 
feine

3 2  ftrieg jmifcßen Antonius unb 
O ctavianus (ftaifer)

3 1  Scßlacßt bei A ctium  jmifcßen 
Antonius unb O ctavianus 

3 0  A ntonius t  in Sgppten in ben 
Sinnen ber C leop atra, er ftürjte  
ficß in fein Scßtoert.

3 0  f  C leopatra. S ie  ließ ficß üon 
jtoei felbft angefeßten giftigen 
Schlangen tobten.

richtete: veni, vidi, 
vici, b. ß. icß lam , faß 
unb fiegte.

zerfressen (oerjeßrt).
Ö 4  7

aera Caesaris a Sosi- 
4 5 gene redacta 

quaeramurte Caesare 
4 4 Romae 1
(Söir fucßett bicß, rö= 
mifcßer Cäsar).

zärtlicher Antonius!

meisterhafte£ebensbe= 
’ 5 fcßreibungen 
b. Jmperatorum vitae. 
zum Unglück beâ An= 
0 ‘ 2 tonius.
zu muthlos floß An- 
0 3 1 tonius.

m elius (beffer) quam - 
T T capi

(afé  gefangen).
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30 belferrfcfjten bie Siümer unter 
Augustus (Octavianus) faft bie 
ganze 23eft.

19 ®er ®icf)ter Virgil f , ein

12  begannen bie Stiege ber 9tömer 
mit ben ®eutfdjen.

8  D rusus, gelbfjerr ber Monier ftirbt 
in f^otge eines S tu rz e s  ootn ißferbe 
ß r  m ar

8 ftarb ber ®id)ter

6 tarnen bie erften Stepfelbäume aus 
Stjrien nacfi 9tom.

zu Weltbeherrschern
(Г T  TT

malten fidj b. Sftömer. 
Zeitgenosse b. Horaz.
0 19
Lateiner iu®eufd)tanb

ehrlich unb mutfjig 
8 ober

zu hoch bäumte fid) 
fein ißferb.

Horaz.
T

la pomme (b. Stpfetb.)

ScbaOcn b a  Sotuii».
3 af)lbudjftaben=Subftitutionen für bie SHonate. 

3Deu SRonat 3 anuar bezeichnet 1 ober z.
V rr gebruar

V „ 9Jlärz
„ „ Slpttl
V и SJiai „
а и ount fl
V ii Ш і  ff
„ „ Stuguft „
7i и September „
„ „ Eftober „
„  а ЭДооетЬег „
» Dezember „

f, pf ober ph im Stnfange
beS SBorteS. 

q ober r.
P-
m ober w.
t.
d.
g, k, ch, aucf) ck.
8.
h ober j. 
n ober V. 
b.
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Siegeln : 1) Sn beit numerifdjen Süßörteru, treidle man 
für bie SJionatëja Îen fubftituirt, bê eicfjnet ber erfte Gon= 
fonant ben betreffenben SJionat, imb ber ober bie beiben 
folgenben Gonfonanten bett ober bie SÄonatStage.

2 )  2Semt m an ben lften , 2ten , 3ten tc. eineë jeben 
SOionatâ auëbrücfett foli, bann bürfett in bem betreffenben 
numerifdjen SSorte nur jtoei Gonfonanten oorfom m en, 
falls nidjt ber gtoeite Gonfonant ein 1 ober z ift. Ginę 
2lu§naf)me oon biefer Siegel ntadjt ber britte £ a g  eines 
SJionatS bann, toenn ber britte Gonfonant ein 1, z (I 
ober 0 )  ift.

3) Gntljält ein foldjeS ttumerifcfjeë SSort nur ben 
Gonfonanten 1 ober z, bann bebeutet ber gtoeite (1 ober z) 
bie 3nf)l i o ; j .  33. im numerifdjen SBorte 3 ie l  (wo 1 
10 bebeutet). ® a §  Sichere ergiebt fidj auS nacfjftefieuben 
SSeifpielen:

Sur
1. G ar! ber © rofje tourbe ben 2 4 . 9io=

oember gefrönt.
2 . SBictoria, bie Königin oott Gttglanb,

murbe ben 2 4 . SJiai geboren.
3 . griebrid) SBilfjelm IV ., Äöttig oon

ißreufjen, ift geboren im Saljre (1 7 )9 5 .
4 .  fßiuS I X . ,  ooriger ^Sapft, geboren im

Safjre (1 7 9 2 ) .
5 . SSictoria, Königin oon Gnglanb, geboren

im Safjre (1 8 )1 9 .
6 . Ф ег Söttig oon X ä n e m arf (ber oorige)

ift geb. im Safjre ( 1 7 )8 6 .
7 . Siapoleon ber (Srofje ftarb ben 5 . SJiai.

nterfe man fidj: 
fevon Rom.

.o
й * *g Monarchin.

geistreich.
S ( 17) 0 ' 

genial.

dicke.

Hauptd.Dänen 
8 6

5¾ weine du Ocean
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ЛминчнМшл auf Mc <8cograpf)ic.
Ф аё öeß atten  ber y-täcßeninßalte ber Grrbtßeite unb Sänber.

© egetn. 1 ) © fit Stuënaßme be§ europäifcßen 9 й ф  
tanbë unb Oefterreicßë ßat fein S ta a t  in Surow a 1 0 ,0 0 0  

□ © le ite n  an © röße.
E u ropa f)at einfcßtießtidß feiner

Snfefn unb N ova-Z em bla nur D as System  ber euro=
1 5 5 ,0 0 0  □ © le ite n . päifcfjen S ta a te n .

iSemerfung : S e i  Gürbtßeiten unb Sänbern tmn 1 0 0 ,0 0 0  
unb meßr □ © fe ile n  giebt m an nur bie Jau fen b e  
öon 1 0 — 9 9 9  Jau fen b  nocß bie ^ u n berte ber 
□ © fe ile n , и. f. f. an. 3 -  Ś . :

Asien (ber größte ©rbtßeit) ßat
8 1 6 ,0 0 0  □ © fe ile n  

A frika (ber ßeißefte ©rbißeil) I)at 
5 3 ,4 0 0  □ © fe ile n . Фіе 2lfri= 
faner ßaben

A m erik a (ber nacß Slfien größte 
©rbtßeit) ßat 7 5 0 ,0 0 0  □ © fe ite n  

A u stralien  (ber fteinfte ©rbtßeit) 
au§ nieten Snfetn befteßenb unb 
baßer aucß Polynesien genannt, 
ßat 1 5 0 — 1 6 0 ,0 0 0  □ © fe ite n . 

R ussland, ЬаЗ größte Sfeidj ber 
(ärbe, ßat 4 0 1 ,5 0 2  Q S fe iten . 
S eg . Фіе Üfuffen finb ftauifdjjen 
U rfprungë, baßer 

P o rtu g a l, ftöniqreicß, ßat 1 9 2 9  
□ © fe ite n .

Spanien, Sönigreicß, ßat 8 5 0 0  
□ © le ite n  58e$. Seftänbige Un= 
rußen, alfo

hat Platz am meiften.

schwarzen Jeint.
Auf Salvador (Snf.Slmerü 

fa§) tanbete Columbus

Die A u stralier  
Polynesier.

die

uraltes Slaven-Sfeicß. 

die Königin o. portugal.

häussliche Leiden.
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F ran k re ich , SRepuhlif, Ijatte bis 
1 8 7 0  nodj 9 6 1 2  O SR eilen unb

E n g la n d , Äönigreicf), f)at mil 
(ImfdĘilufi beS gürftentl). W ales  
2 7 6 4  □ ä R e tle n  imb ift tuegen 
feiner Dielen u. großen gabrifen

S ch o ttlan d , ftonigreid), fjat 1 4 6 7  
□ S R eilen .

J r la n d , S ö u ig r ., ßat 1 5 1 4  Q S R .

P reussen , ftönigreid), Ijat 2 6 4 5  
□ S R eileu .

D änem ark, ft'önigr., Ijat einfdjließl. 
Js la n d s  2C. 2 5 0 1  [DäReile.

Schw eden, Ä ön igr., £>at8002 O S R . 
$8ej. megen feines ÜleidjttjumS 
an ^ o l j  u. (Sifen, merle m an

N orw egen, Ä iinigr., feit 1 8 1 6  an 
©cfjftebeu gefommen, ßat 1 5 6 8 2  
Q SR eilen. Sßegen feines fe|r 
langen SBinterS l)at eS

gab_ 1870 den anbern 
Sljeil beS SRßeinS an 
ißreufjen ab.

ein Fabrikland.
Dir befahl einft Maria 

Stuart. 
Das traurige ©efdjicf ber 

Srlönber. 
In Preussen liegt b.$af)l.

Jnsel Dänemark.

Holz und Eisen reicßeS 
@djtoeben.

Eisbahnen und @d)nee= 
~  felber.

u . f. m.
2. 2)aS Seifalten ber (Simooljnerjaßlen ber Srbtfjeile, 

Sauber unb ©täbte.
1 . S ein  ©rbtfjeil, alfo lein Sanb fjat 7 0 0  äRillioneu 

Skm oßner.
2 .  3 n  E u ro p a  Ijat, №enn bie außereuropäifdjen Se=  

fifjungen uidft mitgeredfnet merben, lein Sanb 1 0 0  SRiH. 
SBerooßner.
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3 . S e i  ben Pänberu, welche oon 1 0  — 1 0 0  äRifflouen 
38еП)о1)иег fabelt, repräfentiren in ben numerifdjen 53er= 
tretem örtern bie jluei erften Sonfouanten bie ЗШШоиеп, 
ber 3 . Sonfonant aber bie .fpunberttaufenbe.

4 . 53ei ben Sänbern unb 2Belt=Stäbten oon 1 — 10 
SDtillionen Sintoofpteru, mie 3. 53. bie SBeltftäbte: Sonbon, 
tßefing, Äong=fd)cu=fu, D anton, Sianfing, Sebba, 9ieto=2)orf, 
Iß a rté , S e rlin  unb Äonftantinopel, bejeidptet ber erfte 
Sonfonant bie SDlitlionen, ber jtoeite bie £>uuberte unb ber 
britte bie ^unberttaufeube in ben numerifdjen 53ertrete= 
io ö rte rn ; eine größere ©enauigfeit ift bei bem fteten 
Sßedjfel ber 53olfëmenge иіфі nötljig. 3 -
London (bie größte u. oollreidjfte 

S ta b t b .Srbe) £)at ü b e r3 ,1 8 3 0 0 0  
Sintooljner nnb liegt 

P ek in g  (|)aupt= u. âtefibenjftabi 
in © jin a ) jfat 2 ,6 9 0 ,0 0 0  Sim o.

Je d d o  (japani|d)e §au p t=  u. 3tefi= 
benjftabt) l)at 1 ,8 6 0 ,0 0 0  S im o. 1

5 . 3 n  ben ® ro§ftäbten  oon
bejeidjnen in ben numerifdjen 53ertretetoörtern bie brei 
erften Sonfonanten bie Śaufenbe, toeldlje Eingabe fiin- 
reidjenb genügt. 3 - 
Hamburg, bie erfte unb größte 

^anbetéftabt 3)eutfc§lanb3 Ijat
1 8 3 .0 0 0  Sinmofpter.

W ie n , bie |)aupfc u. iRefibenjftabt
Defterreid|ë, f)at 8 6 1 ,0 0 0  S im o.

P ete rsb u rg , bie §au p t=  u. 9tefi= 
benjftabt oon Dtnßlaub, f)at]
9 5 4 .0 0 0  Simooljner.

6. g ü r  bie Simooljneraafjlen oon 10—100000 S3eto. 
(atfo ber Sßittelftäbte) bejeidpten in ben numerifdjen 53er=

am Themse=Ufer. 

in_Peking liegt b. gal)!.

die Jed doer. 
1 0 0 — 9 9 9 ,0 0 0 S im o.

die Hamburger.

Hauptstadt Defterreidjg.

Kaiser Slleranberâ 9iefb 
benj.
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tretehm rtern bie beiben erften ©onfonanten bie S au fen ber, 
ber britte ©onfonant aber bie .fpunberter. 3 -  S . :
Erfurt (Sfpiringenë ^auptftabt) berühmt burd) feine ®om= 

ât 64,000 ©inro. unb ift 'Eircfje и. groffe ©lode. 
Gotha f)at 19,580 ©intoolfner die Gothaer.
W e im a r Ijat 1 9 ,1 8 0  ©intoofjner die Göthe=@tabt (2Boljn=

_  “  * ftabt.)
S e i  ben Äleinftäbten oon 1 00 0-— 9 9 9 9  ©intoofjner be; 

geidf»net ber erfte ©onfonant bie Xaufenbe, ber gtoeite bie 
Rim berte unb ber britte bie 3 elf)ner ' n ben numertfdjen 
Sertretem örtern . 3- S . :
Rudolstadt (fat 9180 ©inmofjner jKatharina, bie Ijelben=

Г  m üßige 2anb= 
gräfin für if)re U n ter; 
tränen gegen ben fpani= 
fdE)en |feerfüljrer A lba.

Arnstadt f)at über 6 5 4 0  ©into. 
(beliebt. ©tübtcfjen in Xfjüringen 
bal)er liebes Slrnftabt.

г  T  T  —

Schleizer.
TT T  -

Schleiz (|)auf)t[t. b. ^iirfteitt^um  
R euss-S ch leiz) Ijat über 5 0 0 0  
©inroofjner

©inmo^nerjafften ber fünf ©rbtljeile. 
Europa fjat über 2 9 9  ЗЮШопеп 

©inroofjner.
© an $ Asien fjat über 6 5 6  5ШШ.

©intn. unb roirb befpült »om

Nach Berghaus (©eogr.)

Bosporus.
Jn Fez (2 . ^aup tftab t b.

fiaifertfjumä 
SJiaroffo) liegt bie 3 a ljl .  

© a n j  A m erika fjat über 7 5 0  SDlilf. Auf Salvador (einer Snfel 
©inroofjner. iSlmerif. lanbeteColumbus)

©anj Africa fjat über 2 7 0  2Ш . 
©inroofjner.
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@ a n j Australien (audf) N e u s e e 
land unb Polynesien gen.) pat 
nur et»a§  über 2 ,5 0 0 ,0 0 0  ©w. Neu-Seeländer(Jnsulan.)

3. Seljalten ber Sergfföfjen.
1. S ein  S e r g  ber ©rbe ift nad) ben bis fegt ge= 

fdü ebenen 9Reffungen 2 7 ,0 0 0  garifer g u g  fjocfj.
2 . 9Jtit SluSnaljme beS ÄaulafuS fjat fein Serg in 

©uropa 15,000 par. gufi §öfje.
3. SJtit SlnSnaljme ber Sllpen, ißprenäen, ber S ie rra  

N evada nnb beS Sletna E)at fein S e r g  in © uropa 1 0 ,0 0 0  
p ar. g u g  Щ г .

4 . 3BaS unter 5  pari]', g u g  beträgt, läg t m an f)’u v  
weg, bagegen werben 5 , 6 ,  7 , 8  ober 9  p ar. g u g  für 1 0  
g u g  angenommen unb ben ßelgtern äugejäfjlt.

5 . S a S  S ilben  ber numerifd^en S ertretew örter ge= 
f^ ie l;t gan j fo wie bei benen ber ©efdbidbte nnb ®eo= 
grapljie. 3 -  8 . :
Ф іе fjödjfte © pige beS £>imelapa= 

gebirgeS in illfien, ber Dhawa= 
lagiri, ift 2 6 5 1 0  p ar. gu jj ^ocf) 
unb

Ф ег C him boraę, ber jw eit ^ödfifte 
S e r g  in Slmerifa, ift 2 0 ,1 4 0  
g u g  fjocfj.

® a S  Schreckhorn in ben Sllpen ift ■
12,610 par. gufj fjocfj.

Ф ег M ontblanc (ober wei§e S e rg  
in  ben © aoop er Sllpeu)ift 1 4 7 0 0  
p ar. g u g  pod). Sejiel). wegen 
feines ftets bebecften @d£jnee= 
gipfelS w irft er einen 2öiber=. 
fdfjein (fReflej) untrer

unbesteigbar.

eine alte Raęe bon
Sergen.

deine beträchtliche §ö§e 
fĉ recft ab

die Reflexion beS
SJiontblanc.
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S e r  M ont perdu in ben ißtjrenäen 
p t  1 0 4 8 0  p ar. gufi ф іір .  

S i e  @ p i p  Oom Libanon ift 8 9 6 0  
p ar. gufj р ф -

S e r  B eerb erg , p d jf te r  S e r g  im 
S p r i n g e r  SQ atbe,  ift 3 0 6 0
Sufi РФ-

S e r  B rocken im ^ arjgeb irge  ift 
3 5 4 0  p ar. Sufi р ф .  S a iü r  

S e r  Jn se lb e rg  in S p r in g e n  ift 
2 8 0 0  parifer gufc р ф .

S ie  Schneekoppe im fRiefengebirge 
ift 5 0 9 0  p ar. gufj р ф .

S e r  K u h sta ll in ber fäфfifфen 
@ ф » е і$  ift 9 8 5  p ar. gufj р ф

du zur H ölle  beftimmter 
93erg.

hochberühm te Sehern b.
Sibanon.

M aulb eer-B erg . 
M ysterien (© ep im n iffeb . 

SSrocfenbergeS).

eine H albinsel.

sie lieg t im @ф пее.

K u h stall.

T>a* jctineUc £htpr<i(jm bes arcijcn (vinmolciits.
tReget. 9J?an täfft non ben beiben fjpftoren bie geper 

дап^іф aupr 2t фЬ bitbet bann au§ ben beiben Sinern 
ein Söort, пэеіфеё mit bent ober ben giffern be§ 5̂ro= 
buttes gebitbeten SBorten in тодііф^ nap 93ejiepng 
bringt, atS:
4  m al 1 2  =  4 8 ,  bafür

4  X  1 3  —  

4  X  1 4  =  

4  X  1 5  =  

4  X  1 6  —

5 2 ,

5 6 ,

6 0 ,

6 4 ,

R and, erhöhter.
4 X  2 =  « 8
Rum -Sendung.
4 X  3 =  5 2
rare  (erquickende) Speise. 
• X .  *X* =  
R o s e n -B la tt .
< X > = "
R aub , bergen.
* X «  =  «->
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6 X  16 =  96, „
X  5 mz9 0 

B ib e l, G ebet. 
X 6 =  8 6

4  X  1 7  =  6 8 ,  „ R u f (guten) behalten.
• X ’  =  e «

4  X  1 8  =  7 2 , „ Ruhe finden.
4 X  8= J  9

4  X  1 9  =  7 6 ,  „ A rak -F ab rik .
4  X  9 —  1  8

5  m ol 1 2  =  6 0 ,  bafür schöne Blum e.
T  X  2 =  6 0

5  X  1 3  =  6 5 ,  „ S am m et-B e satz .
5 X  * — —  в 5

5  X  1 4  =  7 0 , „ S ch aar Fliegen .
T  ^  4  7 6

5  X  1 5  =  7 5 ,  „ essen, fasten.
t X t = 5  .

5  X  1 6  =  8 0 ,  „ Säbel halten.
5 X  • — в 0

5  X  1 7  == 8 5 ,  „ Saufen hässlich  ift.
S X  ' =  « 5

5  X  1 8  =  9 0 ,  „ Sohn, geliebter.
5 X  8 —  9 0

5  X  1 9  =  9 5 ,  „ Segen, gesegnet.
5 X  9=̂ 9 5

6  m al 1 2  =  7 2 ,bafür B an d , feines.
«X  9=  1 2

6  X  1 3  =  7 8 , „ Pom pöse, Fah n e,
6 X « =  i *

6  X  1 4  =  8 4 ,  „ braune H aare.
О X  4 —  • 4

6  X  1 5  =  9 0 ,  „ P a ss  1 g e z e ig t!
6 4 / 5 - 9 0
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6 X  17 =  102, „ Befehle, die launigen.
6 ^ 7  1 0 2

6 X  18 =  108, „ Bahn, die lohnende.
в X  8 — 1 о 8

6 X  19 =  114, „ Epoche, die traurige.
«" X  * • — 1 • *

7 nmt 12 =  84,bafür Feine Haare.
7 у  a  =  i  4

7 X  13 =  91, „ Familie, gute (bie)
1 X 3 =  * *

7 X  14 =  98, „ Frauen, geehrte.

7 X  15 =  105, „ Fessel, bie löftige.

7 X  16 =  112, „ Fabel, die denkwürdige.

7 X  17 =  119, „ Pfiffe, die tückischen.
I T  7 I 1 9

7 X  18 =  126, „ Fahue, die unbewachte.
7 X  8 = -  1 s  »

7 X  19 =  133, „ Fagöt, dem Musiker geljöreub.
7 9 =  1 8  3

8 mal 12 =  96,bafür Hunde-Gebelle.
8 2 ~  9 6

8 X  13 =  104, „ Heimchen, die zirpenden.
e X  * —  * • *

8 X  14 =  112, „ Haare, die dünnen.
8 ^  1 -----1 1 2

8 X  15 =  120, „ Haasen, die vielen.
e X  *—  1 2 0

S X  16 =  128, „ Hobel, den handhaben.
8 ^ 6  — — 1 2 8
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8  X  17  

8  X  1 8  

8  X  19

1 3 6 ,  „ 

1 4 4 ,  „ 

1 5 2 ,  „

Hefe, dem Bäcker unentbefjrtid̂ .
8 ^ 7 1 3  0
Hahn, der rothe.
в 8 - —  1 4  4

Hochgebirg, das nahe.
^  9 —— 1 3  2

9  m al 1 2  =  108 ,b a fü r  

9  X  1 3  =  1 1 7 , „

9  X  1 4  =  1 2 6 ,  „

9  X  1 5  =  1 3 5 ,  „

9  X  1 6  =  1 4 4 ,  „

9  X  1 7  =  1 5 3 ,  „

9  X  1 8  =  1 6 2 ,  „

9  X  1 9  =  1 7 1 ,  „

1 1  X  1 9  =  2 0 9 ,  „

Gans, die lahme.
9" X  *—  1 0 8
Kammer, die tiefe.

X  > —  1
Krieg, den beendigen.
9 ^  4 — - 1 2 «

Gesetze, die weisen.9^3 —— I 8 5
Gabe, die rare.
9 V  0 ------  I  4  4

Gefäss, das wundervolle.
9 X 7 ~  158
Kuh (Kühe), die bunte(n).
9 ^  8 — -  1 6 2

Gegner, die fatalen.
9 X  9----  1 7 1

Tag, ein Licht.
1 ^  9-—- 2 0 9

® e r  9Ju|en be§ größeren 6in m alem § bei öieljiffrigen  
g afto ren  ift jefjr bortf)ei(f)aft, ba m an weniger ^ a rtia fc  
ober StjeiLißrobufte ju  abbiren erhält.

JlmocnJumj auf Chemie uttfe

® a ë  Söeljalten fpe^tftjdEjer ®ewicf)te. 
Slnfjattepunfte.

1 . S ein  S ö rp er (weber ein flüfiger, noef) ein troefener)
ęartcntaĄ, ®ebii$tm§. 8



ift 24 mai jo jćfjwer, alg ein діеіф grofjeg Solumen 
(Saumgefjalt) beftiffirten SGBafferë =  1 .

2 . Sebeź SRetaß ift wenigfteng 5  mal jo (фтег, alg 
ein діеіфеё Solumen beftiHirten SBafferâ.

3 . Sei ben Äörpern, beten fpê ififd̂ eâ ©еіоіфі nteljr 
alg 10 mal jo (фтег ift, alg ein д(еіфе§ Solumen 
bejtittirten SBafferg, wirb nur eine ®ejimatftelle augge= 
brüdt; bei ben Körpern aber, beren jpejifijdjeg ©егоіфі 
Weniger alg 10 mai jo fdjtoer ift, alg ein дІеіфеЗ 
Solumen bejtillirten SBafjerg, jinb jwei ®ejimalen aug= 
gubrücfen.

4. ®ag Slujjinben entjprecljenber numerijdjer Ser= 
tretewörter jür bie ©ewid îgja l̂en gejdjieljt wie bigfjer, 
in bem поф fjarbe, ©еЬгаиф, gunbort unb jonftige (Sigen= 
fĉ aften mit berücfjicfjtige.

Die Platina wirb in ben Anden,
(einem ©ebirge iHujjlanbg) gefunben 
mtb ift weijjeg ©olb =  2 1 ,2 .

Gold =  1 9 ,2 ,  bafür

Silber =  1 0 ,3  —  1 0 ,4

Quecksilber =  1 3 ,6

M essing =  8 ,0 0

K upfer =  8 ,5 8 ,  bafür ju

E isen  =  7 ,6 4 ,  ift ein

Zinn =  7 ,3 5 ,  bafür

114 5Hcgetn pm  praltifdjen (Sebraudj btefer ©ubfłttutionen.

In den Anden (ob. Anden). 
2 1 2  2 1 2

die Guineen (engl. @olb= 
1 “ 5 münje).
edles M etall— D a ler.
fl« > i o «
Tem peratur (A ngabe).
13 0

hellklingendes M eta ll.
e 00

H aushalts = ©eräten 
8 5 8 bienenb.

Fabriks=@egenftanb.
7 6 4

auf weissen ^inntedern.
7 3 3



Regeln }um ptaftifc^en ©ebreud) biefer Subftitutionen. Ц 5

Zinnober =  8 ,1 4 ,  bafür 

A lab aster =  1 ,8 7  

Birnbaum holz =  0 ,6 6  

Braunkohle =  1 /2 2 , luirb 

B le i =  1 1 ,4  —  1 1 ,5  

Buchenholz =  0 ,8 1 ,  ift ba 

C aoutehouc —  0 ,9 0 ,  bient 

Cedernholz öon ißatäftina 0 ,6 2  

Cypressenholz =  0 ,6 3  

Eichenholz =  0 ,7 5  

Fich ten h olz =  0 ,6 7  

Lindenholz =  0 ,6 0  

K orkholz —  0 ,2 4 ,  ba 

M ahajonyholz =  1 ,0 5  

M eerschaum  =  0 ,6 9  

M ad eira-W ein  =  1 ,0 3

hat rote garbe.
8 14
die Hofdamenfarbe.
1 8 7

liebe Birnen.
8 6 6
tonnenweise herfauft.
1 2  2

die Trägheit-Todesbote.
1 1 4  1 1 S

zu Heitzungen.
0  8 1

zu Galoschen.
V 9 0
Libanon.
"ff" 6 2
zu beweinen (£rauer=
0 0 * bäum),
zu festen Bauten bienenb.
o 1 s

liebe Fichten.
0  6  7

liebe Lindenbäume.
0  6 0

zu verpfropfen.
0  2  4

edles Holz.
10 6

Tabakspfeifen.
0  6 9

edle Madeiraweine.
іо а

8*



116 Siegeln 31m  praftifdjen ®еБгаиф btefet ©ubftitutionen.

X II. Т>яз iJcbaUcu weit JJucf^otcii.

SCUatt rebucirt jebe einzelne Slnelbote (wenn man fte 
j. S. jur Unterhaltung einer ©efellfd̂ aft öortragen roili) 
auf ein £aupt=@tid)tt>ort in berfelben unb fetjt bann biefe 
©tidjtoörter oon mehreren Stnefboten auf eine mögtichft 
paffenbe SSeife mit einanber in Se îehnng.

. — -jL*.... , ' •
(gefertigt in eigener Budjbrucferei.



Grnft’fdjc $erlagl6ud)ljanbhmg in JSbnlberftabt.
S u d ; tu nlltn gnrijljonblm tecn ju  poben.

<gcgcn Ginienbung beè 33etrage§ incl. 10 *J5f. ^Sorto fenben Wir überall Ijin franto.

^ b r t j j  b r r  üS irtm tjttrijt. Wad; SKonaten georbnet. 
ЗЗоп ЗЗагоп в. ЗЗегІеріФ unb SB. $ogel. @e&. 1 SH. 50 <pf.

Jlfp ivcrß f, Jpr.. b ie ^ opffcßm ergert. ©eitung bei
»erfdjicbenen 5ütcn bei flopfidjmerjed unb bie 'Dietfjobc, ei 
baljin ju bringen, b?.jj fie nicljt luieberfelircn. '1 2Ä(.

» * Д ^
2llbred}t, Br., 2lnmeifung, roiefijuften, Katarr!?

unb Gdjnupfen j'it milbern unb gnnjiid) ju feiten fiub.
Piebft bem biätctifcf;en Serljalten unb ben anjumenDenben 
$>au§mittcln. 75 5J5f.

B lb r r r t j t ,  B r . ,  B t r i j f r e  g j iü fc  f ü r  S d jm tn K n r ij t it j r
unb Sungcnfnmfe. Ober mie ift bie Srf)minbfurf)t ju ber- 
fjüten, ju linbern unb möglidjft ju tjeifen. SJebft фанішШеІ, 
гееіфе gegen S?ungenf<f)№inbfud)t unb Wuiäefjrung mit gtiief- 
lidjem Erfolg angetnenbet toorben finb. 1 9Jif.

3i.lbrri!jł, Pr.,bir^usfd)lnge otf.birüraiihljritrnbrrfjaiif,
bcionber-3 bie flriitje, pnutfinneu, Miiteffer, flupfernuMiljlnge, 
bie Sluifdjlnge beb Hopfei, bie böëartigen 51сфІеп-‘Яиѵ(ф1яде, 
unb ferner bie d]roniftf)en ober langwierigen 'Jluifdjlage ciiifad) 
unb fieser ju tjeilen. 7.5 ißf.

2llbred)t, Br., bic KranFfyeiten bes <5ebörs,
ober fixere SKittel, bai Saufen bor ben Oljren, §artjjörig< 
feit nnb SauMjeit ju m-inbern unb ju tjeileu. 1 'JJlf.

^fpctt.skben, 100 ф оШ гаЬеиЩ ег|е  jum SBortrage 
für etnjelne Samen unb Herren unb jur Sfuffüljrung größerer 
35oItcrabenb>©cenen. l Ш. 50 $f.



Gritft’ f<5c ScrlagSbudifianblung in fjatberfiabt.
glndj in  allen Цпфіишѣішщеп ш  Ijnbrn.

©egen (ВДепЬипд beś 'I3etrageè ind. 20 $ f . $orto fenbcn tt>ir überall $in franfo.

Jtlpcnslebcn, iToaftbüdilein, ober 500 Coafte unb Crinf= 
fpriicbe jn allen fcftlitècn ©elcgcufjciten unb ecfeQfcgaittiĉ en 
Шіпііісн. 1 ТО.

P rtfo n , P r . ,  6e r  ^ irä u tc r a r g t . Sin Sefjr*
budj für bie, roelrfje burd) ben (Sebraudj fjeilfräftiger firäuter 
ficf) unb bie Styren gefunb erhalten wollen. SKit 8 lafeln 2lb< 
bttbungen. 2 Sit.

» . ЗЗсгІеИФ, Я ., i^ rctljcrr, btc ЗМсие ober baë © а щ е
ber SÖiencnjudjt. TOt bem HSorirait be! öerfaffer! unb 
Dielen in ben Sejt gebrudten фо Ijfdfnitten. 8 TO.

Pöljm, |r. |. P., Pßbiralr fjriinng ir r  gflijlliöjifigbrit.
Sine Slnleitung, ba! 2lu!fatlen ber фааге ju Dcrl)inbem. 1 TO.

3Fr., die .ßandetsmiffenfdiaft für JSandtungs-
lefirlinge und däandlungediener. jur leisten Srlernung be! 
fnufmännifdjen 'JtcrfmenfS, ber TOinv. 'Difltj- unb ßcwidjtt). 
tunbe, ber Somfponbcnj unb ber iöudjfutyrung. 5 ТО.

$ o e r ,  £>., öoUffimbiger U nterricht für ®oIb= u. S ilb e r*
orbcitér; Slnweifung jur S3etyanMuiig bei Solbe! unb Silber!, 
Dom fiadlrcn, Sdjuieljen, Siittym, ijSolircn u. f. w. 2 TO.

■ gHosKo’s  Jaußcrßaßm et ober bas <&art$e bev 
‘Ectfdjertfpiererßunft. Sntf)âlt 140rounbererregenbeflunft* 
fftitfc burd) bie natürlidie 3«u6erfunft mit Harten, äßürfeln 
unb 'Jtiugcn. TOt Slbbilb. 2 9Jlf.

Ö rcba ,  prakt. *pdj(td)bndjlein
ober beutlidje Sarftellung ber 'Jtegcfn be! Stbni¢. 
fpiclS, mit 15 23eijpielcn intcrcjfanter Sluficr- 
partim. 1 TO.



Srnft’ fÄe SerlngSbmbbanblung in £>alberfiabt.
Jludj in  eilen SneljfcenMnngen ?n Ijabcn.

©egen ®in(eiibung beä Setrageä incl. 10 $ f . ^äotto (enbeu mit überall bin frattfo.

Jlam p recf?!, g fr ., ßei g u te r  ,-Scmne.
Sine Sammlung Bon 82 fomifcbm, febr untedjaltenben Sor- 
trägen, SoupleU, fiiebern unb Sieckmatiouen ber neueften 
Seit. 1 2»!.

.-Seemann, JV., фгйпЫлсфе Jlntneifung gur
= ̂ faBriRattott, ober bie ftunft, in Seit 

Bon jtnei ©tunben einen guten ftfjarfen, djemifdj-reincn Sffig 
ohne bebeutenbe Stoften ju bereiten, fo toie bie gabrifation 
beS $oppel»Sifig§. TOt 4 öefenrecepten unb 2 ©teintafeln.

1 TO. 50 Sf.

Сфпппп, brr г а ф ф ф т  ^ ftn fnb rilia id
ober practifctje 9lnmeiiungen, bie uorjiiglicfjften Jhinft- unb 
«ßrcjjljticn trnil) ben neueften Erfahrungen, auf bie uortljeil« 
baftefte 2Mf)obe ju bereiten, fotoie auef) bie heften 9lrten 
flüffiger Jfjefeu, bie bei ber äöcifjbätferei angemenbet toerben, 
auf eine leiste SBeife unb mit unbebeutenbeu ftoften ju jeber 
Seit felbft $u Berfertigen, ju prüfen unb aufjubemabren. Śebft 
Slnroeifung über bie Sereitung ber ©tärfe aus SBeijcumcTjI. 
Sin nüplid̂ S £)ülfébud) für Sranntroeinbrenuer,Sffigfabrifanteu, 
SBäcfer unb größere Haushaltungen. 1 202t.

Ceibarzt, der, ober 500 Hau&trjnetmittel gegen 145 ftranf- 
beiten ber 9Jienfd)en, Stunft ein langes fieben ju erbalten, 
SBunbertraft beS falten SBaffcrS unb JgutelanbS HauS* unb 
SeifcSpotbcte. 1 SKarl 50 $f.

im n ten J foU , ®trM © bftb flum pjle ije  ober 9Sie 
toerben unfere Säume ridj-tig erjogen, gefunb crbnlten unb 
im 9llter Bcrjiingt? l  TO. 50 Sf.

Coden, 2R., der Cuftfeuerroerker, ober дальне яп-
tneifung jur fiuftfeuerroerferei, alé: ©dpärmer, IRafetcn, fieucpt» 
fuaeln, bengalifie giammen, geuerraber unb Jkmoncnfcfjläge.

1 TO. 50 Sf-



(Srrtft’ itfic aSer!aRf'f>U(6!jnnblung in £al6erftabt.
fltirfj in  nJirn ihu liljauM nn rm i %n łjnbn i.

(Sofien (Sinjenbunfl beè 'Betraget ind. 10 '£f. ^Bbrto fenben wir überall bin franto.

Stinümcier, Sr. die Dralt- 
und ^armfiauö -'pffaivjen.
'•Jkaftif.-fje Й it го e i f u n g jur Qlnjudjt, 
Scrmcfjnmg unb SBerebctung berfelben.

3 m.

Brinfmeier, Pr. <£., Kurjer 2Jbri£j
ber fjüfyne^udjt unb «ufbejfcrung ьез 
edjt beutfdjen ÖßnbfjufjuS. 50 ißf.

^Srocfie, Ые »o fißcxnb iije  (Sm m ctcßeßtm ß
ber (Semiiff, be- Leeren, Cbft« mb ffinrtcnfriirfjte, ioroie Ьа§ 
Srocfiicu unb йитЬсюа()гсц beifelben. Sie SBereituiig ucr« 
ftfttcbcncr ©etiäufe. l SRf.

Bürger, 6er f̂umettjjjtaefje neuere ^euiitua;
in froetifdjem unb proiaifcfjein ©eroanbe. STiit SHumcnorafel 
unb Seutung ber gni'bcn. 75 ißf.

6 апЦ)С, SB. © . ,  Srieffiellev, mit ben nötigen Situfaturen 
für айе gälte beâ тепіфііфеп Sebenś. Йпгоеі|‘ипд, 280 SBriefe 
unb ©efdjäftbauffn̂ c aller Strt nadj ben beften Siegeln fdjretben 
unb einridften ju lernen. S8on Souië gort. 1 SRf. 50 $f.

fart. 1 9Kf. 75 fßf.

ß la te r , 3fr-, ber §unbe=9l r } t  unb bic 2 )reffur
ber ö ltn b e. ®іпейпгоеі|ипд jur Teilung ber

___  ßranffjeitcn unb jur ЯЬгіфіиид ber öuiibe,
ju ßunftftüdcn unb ju фаиЗ-, $of> unb gagbbiciiftcii mit 
26 Seifaieten oon bet ftlugf)eit bet §unbe. l  2Jtt. 50


